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 هستخلص الذراست:
 توجيو عمى يساعد يالذ الإنساف فيو حياة في الأساسية مف العوامؿ عاملا  التفكير يُعد     
 وبو الأخطار مف كثير وتجنب المشكلت مف حؿ كثير عمى يساعد كما وتقدميا، الحياة

 ذىنية عممية لصالحو فالتفكير وتسييرىا كثيرة أمور عمى والتحكـ السيطرة يستطيع الإنساف
خلؿ عمميات التفاعؿ الذىني بيف الفرد وما يكتسبو مف خبرات  مف المتعمـ فييا يتطور

بيدؼ تطوير الأبنية المعرفية والوصوؿ إلى افتراضات وتوقعات جديدة )نايفة قطامي: 
1002 ،20) 
 والخبرات، المعرفة والمعمومات الفرد بيا يستقبؿ التي بالطريقة التفكير نمط ويتمثؿ     

 ويدمج ويسجؿ ويرمز يدرؾ التي وبالطريقة ىذه المعمومات، بيا وينظـ يرتب التي والطريقة
 التعبيرية ويسترجعيا بوسائمو المعرفي، مخزونو في بيا ويحتفظ المعمومات، ا ىذهفيي

 (21 ،1006)يوسؼ قطامي:  أو رمزية. صورية أو حسية بوسيمة إما الخاصة،
 قدراتيـ، توظيؼ في المفضمة للأفراد الطرائؽ والأساليب إلى التفكير أنماط وتشير   

 التي والمواقؼ المياـ مع يتلءـ بما عنيا عبيرأفكارىـ والت وتنظيـ معارفيـ، واكتساب
 قد الحياتية في الجوانب الاجتماعية المواقؼ مع التعامؿ عند المتبع التفكير فنمط .تعترضيـ
 أنماط عدة يستخدـ قد الفرد أف يعنى مما المسائؿ العممية، حؿ عند التفكير نمط عف يختمؼ

 (Sternberg:  1992،  54الزمف ) بمرور تتغير قد التفكير في
 كمـــمة شـــكر  

عمػى دعميػػا المػادي والمعنػػوي ( University Aljoufيسػر ويسػعد الباحثػػاف فػي ىػػذا البحػث أف يتقػدما بخػػالص الشػكر والتقػػدير والعرفػاف لجامعػػة الجػوؼ )     
(، إيمانػػا مػػف الجامعػػة بػػدور البحػػث العممػػي فػػي تطػػور ونمػػو  35/277شػػروع مػػف قبميػػا تحػػت اسػػـ مشػػروع بحثػػي رقػػـ )الػػدائـ والبنػػاء، حيػػث قامػػت بػػدعـ ىػػذا الم
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كاف لزاما الاكتشاؼ المبكر عف أساليب التفكير لطلبنا حتى نضع أيدينا عمى     
و التفكير للتجاه الإيجابي مف خلؿ إستراتيجية السموكيات المتوقعة منيـ ولنتمكف مف توجي

 عممية مخطط ليا مما يؤد  لتحقيؽ التوافؽ النفسي والاجتماعي بدرجة كبيرة.
 أهمية الدراسة: 

التعػػػرؼ عمػػػى أنمػػػاط التفكيػػػر المفضػػػمة لطلبنػػػا يؤىمنػػػا لمتنبػػػؤ بالسػػػموكيات المتوقعػػػة مػػػنيـ -2
ف خػػلؿ التوجيػػو والإرشػػاد مسػػاعدتيـ عمػػى ولنػػتمكف مػػويمكننػػا مػػف التعامػػؿ الايجػػابي معيػػـ 

فكػػػاف لابػػػد مػػػف الوقػػػوؼ عمػػػى حقيقػػػة الأمػػػر بيػػػذه الدراسػػػة البحثيػػػة مػػػف أجػػػؿ تحقيػػػؽ أىػػػدافيـ 
 التعرؼ عمى أساليب التفكير المفضمة لد  عينة الدراسة

البحث محؿ الدراسة يدرس شريحة اجتماعية تعد مف أىـ شرائح ىذا المجتمع المنفرد -1
لشباب المتمثؿ في طلب وطالبات جامعة الجوؼ وأساليب التفكير بخصائصو وىـ ا

 المفضمة لدييـ واختلفيا باختلؼ الجنس والتخصص الاكاديمى.
إثراء المكتبة النفسية بتراث نظري ونتائج عممية فى مجاؿ الشباب حيث تكشؼ عف -2

 أساليب التفكير المفضمة ومد  اختلفيا تبعا لمجنس والتخصص الاكاديمى.
 : مشكمة الدراسة

 الجامعة طمبة لد  التفكير المفضمة أنماط عف الكشؼ محاولة في الدراسة مشكمة تتمثؿ    
  بمتغيرات الجنس والتخصص الأكاديمي. وعلقتيا

 يمكف صياغة مشكمة الدراسة مف خلؿ التساؤلات الآتية :
 ؟داب بطبرجؿما أساليب التفكير المفضمة لد  طمبة وطالبات كمية العموـ والآ-2
 ىؿ تختمؼ أساليب التفكير المفضمة  لد  الطمبة عف الطالبات ؟-1
 ىؿ تختمؼ أساليب التفكير المفضمة باختلؼ التخصص الأكاديمي ؟-2

 أهداف الدراسة :
تيدؼ الدراسة إلى التعرؼ عمى أساليب التفكير المفضمة المنتشرة بيف طلب كمية      

عمى التعرؼ عمى اتجاىات وميوؿ الطلب والوقوؼ عمى  العموـ والآداب بطبرجؿ لمقدرة
أفضؿ الطرؽ والاستراتيجيات التي مف شأنيا تنمية ميارات التفكير لدييـ ، ومساعدة أعضاء 
ىيئة التدريس لاستخداـ أفضؿ الطرؽ والأساليب التعميمية والتعامؿ الجيد مع الفكر الطلبي 

عف  التخصص الأكاديمي والكشؼ مة باختلؼومعرفة مد  اختلؼ  أساليب التفكير المفض
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 .والتخصص الدراسي الجنس، :لمتغيرات تبعاا  التفكير أنماط تفضيؿ درجات في الاختلفات
 يمكف صياغة أىداؼ الدراسة كالتالي: 

 التعرؼ عمى أساليب التفكير المفضمة لد  عينة الدراسة.  -2
 –ختلؼ الجنس )ذكورا التعرؼ ما إذا كانت أساليب التفكير المفضمة تختمؼ با -1

 إناثا (.
التعرؼ ما إذا كانت أساليب التفكير المفضمة تختمؼ باختلؼ  -2

 التخصص الأكاديمي.
 مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ المذكورة أعله وضع الباحث مجموعة مف الفروض كالآتي

 فروض الدراسة :
 توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف أساليب التفكير المفضمة لد  عينة الدراسة -2
توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف أساليب التفكير المفضمة بيف الطمبة والطالبات  -1

 لصالح الفئة الأخيرة.
توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف أساليب التفكير المفضمة باختلؼ التخصص  -2

 الأكاديمي.  
 عينة الدراسة:    

اب بطبرجؿ  ( طالب وطالبة مف كمية العموـ والآد270العينة المستخدمة: يبمغ عددىا )
 جامعة الجوؼ

ستيرنبرج   مف لكؿ التفكير أنماط قائمة عمى الحالية الدراسة الأدوات المستخدمة: تعتمد
نمط ) 22  (عمى موزعة فقرة) 54مف  ) تتكوف والتي بصورتيا المختصرة، )2881وواجنر )

 العربية لمبيئة وتعريبو بترجمتو  1006ىاشـ،  أبو قاـ تفكير حيث
 حصائية:الأساليب الإ
 طريقة كرونباخ ) معامؿ ألفا (  -1اختبار )ت( لمفروؽ بيف المتوسطات .      -2
 معامؿ الارتباط بيرسوف   -2

يتـ استخداـ المعالجات الإحصائية المناسبة حتى يتـ تحميؿ وتفسير النتائج ووضع      
 توصيات ومقترحات بحثية

 نتائج الدراسة :
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 –الداخمي  –عينة الدراسة مرتبة تنازليا كالأتي : المحمى أنماط التفكير المفضمة لد   -2
 –الحكمي  –التشريعي  –الأقمى  –التنفيذي  –الممكي  –اليرمي  –الخارجي  –المحافظ 
 المتحرر –العالمي  –الفوضوي 

وجود فروؽ جوىرية بيف الذكور والإناث في أنماط التفكير اليرمي والفوضوي والحكمي  -1
 لذكور أما أنماط التفكير الداخمي والتنفيذي والمحمى والممكي لصالح الإناثوالأقمى لصالح ا

لا توجد فروؽ جوىرية في أنماط التفكير بيف الذكور والإناث في التفكير التشريعي -2
 والخارجي والعالمي والمحافظ والمتحرر

ر أنماط توجد فروؽ جوىرية في أساليب التفكير المفضمة تبعا لمتخصص الاكاديمى فتظي-3
التفكير الخارجي والمتحرر والحكمي واليرمي لصالح طلب المغة الانجميزية أما التفكير 

 الداخمي والممكي والفوضوي والمحمى والأقمى لصالح طلب المغة العربية.
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 هقذهت الذراست:
 

يعػػد التعمػػيـ الجػػامعي فػػي عصػػرنا الحاضػػر أحػػد أولويػػات اىتمامػػات المسػػؤوليف لػػيس فقػػط     
الأكػػػػاديمييف والتربػػػػوييف بػػػػؿ لػػػػد  الاقتصػػػػادييف والسياسػػػػييف وقػػػػد أخػػػػذت الأنظػػػػار تتجػػػػو إلػػػػى 

كثر مف وقت مضى وذلؾ لما ليػا مػف دور حيػوي حاسػـ فػي حيػاة الشػعوب ورقػى الجامعات أ
المجتمعات باعتبارىا تمثؿ بيوت الخبرة ومصادر المعرفة وتعد الأداة الفعالة لمتعامؿ والتكيؼ 

 ( 76،  1001مع المتغيرات التي يشيدىا العالـ   ) أمينة إبراىيـ شمبي : 
 توجيػو عمػى يسػاعد الػذي الإنسػاف فيػو حيػاة فػي لأساسػيةا مػف  العوامػؿ عاملا  التفكير ويُعد
 وبػو الأخطػار مػف كثيػر وتجنػب المشػكلت مػف حػؿ كثيػر عمػى يسػاعد كمػا وتقػدميا، الحيػاة

 ذىنيػة عمميػة لصػالحو فػالتفكير وتسػييرىا كثيػرة أمػور عمػى والتحكـ السيطرة يستطيع الإنساف
بػيف الفػرد ومػا يكتسػبو مػف خبػرات  خػلؿ عمميػات التفاعػؿ الػذىني مػف المػتعمـ فييػا يتطػور

بيػػدؼ تطػػوير الأبنيػػة المعرفيػػة والوصػػوؿ إلػػى افتراضػػات وتوقعػػات جديػػدة  ) نايفػػة قطػػامي : 
1002  ،20 ) 
نمػا بل أو فراغ في يحدث لا ىادؼ سموؾ والتفكير  وىػو معينػة، مواقػؼ فػي يحػدث ىدؼ، وا 
 مفيومػا نسػبيا، التفكيػر ويعػد راتػو،خب وتػراكـ الفػرد لنمػو تبعػاا  كمػاا ونوعػاا  يتغيػر تطػوري سػموؾ

التفكيػر.      أنػواع جميػع يحقػؽ أف يمكػف ولا التفكيػر، فػي الكمػاؿ درجػة إلػى يصػؿ لا فالإنسػاف
 ( 43،  1006 )فتحى جرواف:                                                          

 والطريقة والخبرات ، فة والمعموماتالمعر  الفرد بيا يستقبؿ التي بالطريقة التفكير نمط ويتمثؿ
 فييػا ىػذه ويػدمج ويسػجؿ ويرمػز يدرؾ التي وبالطريقة ىذه المعمومات، بيا وينظـ يرتب التي

 إمػا الخاصػة، التعبيريػة ويسػترجعيا بوسػائمو المعرفػي، مخزونػو فػي بيػا ويحػتفظ المعمومػات،
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 ( 21 ،1006)يوسؼ قطامي:       أو رمزية صورية أو حسية بوسيمة
 واكتساب قدراتيـ، توظيؼ في المفضمة للأفراد والأساليب الطرائؽ  إلى التفكير أنماط وتشير 

 . تعترضػيـ التػي والمواقػؼ الميػاـ مػع يػتلءـ بمػا عنيػا أفكػارىـ والتعبيػر وتنظػيـ معػارفيـ،
 يختمػؼ قػد الحياتيػة فػي الجوانػب الاجتماعيػة المواقػؼ مػع التعامػؿ عنػد المتبػع التفكيػر فػنمط
 فػي أنمػاط عػدة يسػتخدـ قػد الفػرد أف يعنػى ممػا المسػائؿ العمميػة، حػؿ عنػد التفكيػر مػطن عف

  (Sternberg:  1992،  54الزمف ) بمرور تتغير قد التفكير
( أف لكػػؿ فػػرد أسػػموبو الخػػاص فػػي التفكيػػر، ومػػف الصػػعوبة بمكػػاف 1003ويػػر  العتػػوـ )    

يقػػػػيس تفضػػػػيلت الأفػػػػراد المغويػػػػة التنبػػػػؤ بطػػػػرؽ تفكيػػػػر الآخػػػػريف ، كمػػػػا أف أسػػػػموب التفكيػػػػر 
   والمعرفية ومستويات المرونة لدييـ في العمؿ والتعامؿ مع الآخريف

كػػاف لزامػػا الاكتشػػاؼ المبكػػر عػػف أسػػاليب التفكيػػر لطلبنػػا حتػػى نضػػع أيػػدينا عمػػى السػػموكيات 
المتوقعػػػة مػػػنيـ ولنػػػتمكف مػػػف توجيػػػو التفكيػػػر للتجػػػاه الإيجػػػابي مػػػف خػػػلؿ إسػػػتراتيجية عمميػػػة 

 خطط ليا مما يؤد  لتحقيؽ التوافؽ النفسي والاجتماعي بدرجة كبيرةم
 أهوُت الذراست: 

التعػػػرؼ عمػػػى أنمػػػاط التفكيػػػر المفضػػػمة لطلبنػػػا يؤىمنػػػا لمتنبػػػؤ بالسػػػموكيات المتوقعػػػة مػػػنيـ -2
ولنػػتمكف مػػف خػػلؿ التوجيػػو والإرشػػاد مسػػاعدتيـ عمػػى ويمكننػػا مػػف التعامػػؿ الايجػػابي معيػػـ 

ف لابػػػد مػػػف الوقػػػوؼ عمػػػى حقيقػػػة الأمػػػر بيػػػذه الدراسػػػة البحثيػػػة مػػػف أجػػػؿ فكػػػاتحقيػػػؽ أىػػػدافيـ 
 التعرؼ عمى أساليب التفكير المفضمة لد  عينة الدراسة.

البحػػث محػػؿ الدراسػػة يػػدرس شػػريحة اجتماعيػػة تعػػد مػػف أىػػـ شػػرائح ىػػذا المجتمػػع المنفػػرد -1
فكيػػػػر بخصائصػػػػو وىػػػػـ الشػػػػباب المتمثػػػػؿ فػػػػي طػػػػلب وطالبػػػػات جامعػػػػة الجػػػػوؼ وأسػػػػاليب الت

 المفضمة لدييـ واختلفيا باختلؼ الجنس والتخصص الاكاديمى.
إثراء المكتبة النفسية بتراث نظري ونتائج عممية فى مجاؿ الشباب حيث تكشؼ عف -2

 أساليب التفكير المفضمة ومد  اختلفيا تبعا لمجنس والتخصص الاكاديمى.
 : هشكلت الذراست

 الجامعػة طمبػة لػد  التفكيػر المفضػمة أنمػاط عػف الكشػؼ محاولػة فػي الدراسػة مشػكمة تتمثػؿ 
يمكػف صػياغة مشػكمة الدراسػة مػف خػلؿ ، بمتغيػرات الجػنس والتخصػص الأكػاديمي وعلقتيػا
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 التساؤلات الآتية:
 ؟ ما أساليب التفكير المفضمة لد  طمبة وطالبات كمية العموـ والآداب بطبرجؿ-2
 عف الطالبات ؟ ىؿ تختمؼ أساليب التفكير المفضمة  لد  الطمبة-1
 ىؿ تختمؼ أساليب التفكير المفضمة باختلؼ التخصص الأكاديمي ؟-2

 أهذاف الذراست :
تيػػدؼ الدراسػػة إلػػى التعػػرؼ عمػػى أسػػاليب التفكيػػر المفضػػمة المنتشػػرة بػػيف طػػلب كميػػة العمػػوـ 

 والآداب بطبرجؿ 
لمقػػػػػػدرة عمػػػػػػى التعػػػػػػرؼ عمػػػػػػى اتجاىػػػػػػات وميػػػػػػوؿ الطػػػػػػلب والوقػػػػػػوؼ عمػػػػػػى أفضػػػػػػؿ الطػػػػػػرؽ 

الاستراتيجيات التي مف شأنيا تنمية ميارات التفكير لدييـ ، ومساعدة أعضاء ىيئة التػدريس و 
لاستخداـ أفضؿ الطرؽ والأساليب التعميميػة والتعامػؿ الجيػد مػع الفكػر الطلبػي ومعرفػة مػد  

 عػف الاختلفػات التخصص الأكاديمي والكشػؼ اختلؼ  أساليب التفكير المفضمة باختلؼ
 .والتخصص الدراسي الجنس، :لمتغيرات تبعاا  التفكير أنماط يؿتفض درجات في
 يمكف صياغة أىداؼ الدراسة كالتالي : 
 التعرؼ عمى أساليب التفكير المفضمة لد  عينة الدراسة  -2
 إناثا ( –التعرؼ ما إذا كانت أساليب التفكير المفضمة تختمؼ باختلؼ الجنس ) ذكورا -1
 لتفكير المفضمة تختمؼ باختلؼ التخصص الأكاديميالتعرؼ ما إذا كانت أساليب ا-2

 مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ المذكورة أعله وضع الباحث مجموعة مف الفروض كالآتي
 فروض الذراست:

 توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف أساليب التفكير المفضمة لد  عينة الدراسة-2
الطمبة والطالبات لصالح توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف أساليب التفكير المفضمة بيف -1

 الفئة الأخيرة
توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف أساليب التفكير المفضمة باختلؼ التخصص -2

 الأكاديمي.
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 حذود الذراست:
الحػػدود البشػػرية: عينػػة مػػف طمبػػة وطالبػػات جامعػػة الجػػوؼ بالمنطقػػة الشػػمالية بالسػػعودية      

 ( مف الذكور والإناث.270لغ عددىا )( عاماا والبا13-27البالغيف مف العمر ما بيف )
الحدود الجغرافية :عينة الدراسة كانت مف كمية العمػوـ والآداب بطبرجػؿ بالمنطقػة الشػمالية    

 )الجوؼ( بالمممكة العربية السعودية
 الحدود الزمنية :تراوحت مدة تطبيؽ الاستبيانات وتحميؿ وتفسير النتائج ثلثة شيور

 هصطلحاث الذراست: 
: نشػػاط رمػزي يسػتمر دوف علقػػات مباشػرة بػالمثيرات ، كمػػا أنػو مجموعػة مػػف التفكيـر مفهـو 

    المعػاني التػي تثػػار فػي الػذىف عنػػدما يواجػو الفػػرد مشػكمة مػا أو يريػػد القيػاـ بعمػؿ معػػيف    
 ( 36، 2876)حسيف عبد العزيز الدرينى: 

 المعمومػات معالجػة آليػة تػؤثر فػي التػي التفكيػر، فػي المفضػمة الفػرد : طريقػةأنمـا  التفكيـر
لاسػتخداـ  تفضػيؿ ىػو إنمػا قػدرة، لػيس التفكيػر ونمػط أداء الأعمػاؿ، عنػد المعرفيػة والتمثيلت
 Sternberg):  1992،  52) والقدرات  الشخصية بيف ويقع القدرات

 :Thinking Stylesأساليب التفكير 
اب معػػػػارفيـ ، وتنظػػػػيـ الطػػػرؽ والأسػػػػاليب المفضػػػػمة لمفػػػرد فػػػػي توظيػػػػؼ قػػػدراتيـ ، واكتسػػػػ    

فأسػموب التفكيػر  0أفكارىـ والتعبير عنيا بما يتلءـ مع المياـ  والمواقؼ التي تعتػرض الفػرد 
المتبػػع عنػػد التعامػػؿ مػػع المواقػػؼ الاجتماعيػػة فػػي الجوانػػب الحيايتػػة قػػد يختمػػؼ عػػف أسػػموب 

فػي التفكيػر وقػد التفكير عند حؿ المسائؿ العممية مما يعنى أف الفرد قد يسػتخدـ عػدة أسػاليب 
 Sternberg : 1992  68)        تتغير ىذه الأساليب مع الزمف ) 

يعتبر التفكير عممية ذىنيػة يتطػور فييػا المػتعمـ مػف خػلؿ عمميػات التفاعػؿ الػذىني بػيف      
الفرد وما يكتسبو مف خبرات بيدؼ تطوير الأبنية المعرفية والوصوؿ إلى افتراضات وتوقعات 

   ( 210،  1002 :جديدة )قطامي 

 الإطار النظرٌ:
   Thinking Stylesأولأ : أساليب التفكير 

يعتبر التفكير عممية ذىنية يتطور فييا المتعمـ مف خلؿ عمميات التفاعؿ الذىني بيف الفرد 
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وما يكتسبو مف خبرات بيدؼ تطوير الأبنية المعرفية والوصوؿ إلى افتراضات وتوقعات 
 ( 210،  1002جديدة  )قطامي : 

عممية عقمية معرفية راقية تنطوي عمي إعادة تنظيـ عناصر الموقؼ المشكؿ بطريقة      
جديدة تسمح بإدراؾ العلقات أو حػؿ المشكلت، ويتضمف التفكير إجراء العديد مف العمميات 
العقمية والمعرفية الأخر  كالانتباه والإدراؾ والتذكر وغيرىا وكذلؾ بعض الميػارات العقمية 

 والمعرفية كالتصنيؼ والاستنتاج والتحميؿ والتركيب والمقارنػة والتعميـ وغيرىا .
 (267،  1004)أبو المعاطي :                                                

 ( خصائص التفكير في النقاط الآتية: 2888ويمخص " جرواف " )
نما يحدث في مواقؼ  0ىدؼ التفكير سموؾ ىادؼ، فيو لا يحدث في فراغ أو بل  -2 وا 

 0معينة 
 0التفكير سموؾ تطوري يتغير كماا ونوعاا تبعاا لنمو الفرد وتراكـ خبراتو  -1
التفكير الفعاؿ ىو التفكير الذي يوصؿ إلى أفضؿ المعاني والمعمومات الممكف  -2

 0استخلصيا 
ي التفكير أو أف التفكير مفيوـ نسبى فل يعقؿ لفرد ما أف يصؿ إلى درجة الكماؿ ف -3

 0يحقؽ ويمارس جميع أنواع التفكير 
يتشكؿ التفكير مف تداخؿ عناصر البيئة التي يجر  فييا التفكير )فترة التفكير(، والموقؼ  -4

 0أو الخبرة
يحدث التفكير بأشكاؿ وأنماط مختمفة )لفظية، رمزية، كمية، منطقية، مكانية، شكمية(،  -5

 0لكؿ منيا خصوصية
إلػى الطػرؽ والأسػاليب المفضػمة لمفػرد فػي   Thinking Stylesسػاليب التفكيػر وتشػير أ    

توظيػػؼ قػػدراتيـ ، واكتسػػاب معػػارفيـ ، وتنظػػيـ أفكػػارىـ والتعبيػػر عنيػػا بمػػا يػػتلءـ مػػع الميػػاـ  
فأسػموب التفكيػػر المتبػع عنػػد التعامػؿ مػػع المواقػؼ الاجتماعيػػة  0والمواقػؼ التػػي تعتػرض الفػػرد

قػد يختمػؼ عػف أسػموب التفكيػر عنػد حػؿ المسػائؿ العمميػة ممػا يعنػى أف في الجوانب الحياتيػة 
 الفرد قد يستخدـ عدة أساليب في التفكير وقد تتغير ىذه الأساليب مع الزمف . 

                                                           (68  ،(Sternberg : 1992  
خاص في التفكير ، ومف الصعوبة بمكاف التنبؤ ( أف لكؿ فرد أسموبو ال1003وير  العتوـ )
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بطرؽ تفكير الآخريف ، كما أف أسموب التفكير يقيس تفضيلت الأفراد المغوية والمعرفية 
 0ومستويات المرونة لدييـ في العمؿ والتعامؿ مع الآخريف 

وىناؾ بعض التصورات النظرية لأساليب التفكير والتي تختمؼ عف بعضيا البعض مف حيث 
د وطبيعة ىذه الأساليب أو الطرؽ التي يفضميا ويتبعيا الأفراد في تعمميـ ، ومف ىذه عد

 التصورات والنماذج ما يمي :
يري ستيرنبرج أف ىناؾ  Sternberg , 1988,1993,1997( نموذج ستيرنبرج 2)

ثلثة عشر أسموباا لمتفكير تندرج تحت الفئات الخمس: الشكؿ ويشمؿ أساليب التفكير 
ي، اليرمي، الفوضوي، الأقمى ( ، والوظيفة وتشمؿ )التشريعي ، التنفيذي ، الحكمي ( )الممك

والمستوي )العالمي، المحمي( ، والنزعة )المتحرر، المحافظ( ، والمجاؿ )الخارجي ، الداخمي( 
ويمكف  0ويضيؼ إننا نميؿ عادة نحو أسموب واحد فقط داخؿ كؿ فئة مف الفئات الخمسة  0

 لأفراد في ضوء أساليب التفكير عند ستيرنبرج كما عرضيا كؿ مفتوضيح خصائص ا
(Sternberg  1990, 1994 , 1997 , Grigorenko  & Sternberg , 1995, 

Bernardo & et al , 2002  ، أبو المعاطي ،  1001، شمبي ،  2887، عجوة ،
 (  1006، أبو ىاشـ ،  1004

 أولاا : أساليب التفكير مف حيث الشكؿ : 
ويتصؼ ىؤلاء الأفراد بالتوجو نحو ىدؼ   Monarchic styleالأسموب الممكي -2

واحد طواؿ الوقت ، يعتقدوف في مبدأ الغاية تبرر الوسيمة ، تمثمييـ لممشكلت مشوش ، 
متسامحوف ، مرنوف ، لدييـ إدراؾ قميؿ نسبياا بالأولويات والبدائؿ ، يفضموف الأعماؿ 

  0وـ ، منخفضوف في القدرة عمي التحميؿ والتفكير المنطقي التجارية ، والتاريخ ، والعم
ويميؿ أصحاب ىذا الأسموب غمي عمؿ    Hierarchic styleالأسموب اليرمي  -1

أشياء كثيرة في وقت واحد ، يضعوف أىدافيـ في صورة ىرمية عمي حسب أىميتيا 
اا عف التعقيد ومرنوف وأولويتيا، ولا يعتقدوف بمبدأ الغاية تبرر الوسيمة، ويبحثوف دائم

   0ومنظموف جداا ومدركوف للأولويات، ويتميزوف بالواقعية والمنطقية في تناوليـ لممشكلت
يتصؼ ىؤلاء الأفراد بأنيػـ مدفوعوف مف   Anarchic styleالأسموب الفوضوي  -2

خلؿ خميط مف الحاجات والأىداؼ ، يعتقدوف أف الغايات تبرر الوسػائؿ ، عشوائييف في 
معالجتيـ لممشكلت ، مف الصعب تفسير الدوافع وراء سموكيـ ، مشوشوف ومتطرفوف في 
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 0مواقفيـ ، ويكرىوف النظاـ 
يتصؼ ىؤلاء الأفراد باندفاعيـ خلؿ   Oligarchic styleالأسموب الأقمي  -3

 أىداؼ متساوية الأىمية ، متوتروف ، مشوشوف ، لدييـ العديد مف الأىداؼ المتناقضة 
 : أساليب التفكير مف حيث الوظيفة :  ثانياا 
وأصحاب ىذا الأسموب يفضموف   Legislative styleالأسموب التشريعي -2

الابتكار ، التجديد ، التصميـ والتخطيط لحؿ المشكلت ، وعمؿ الأشياء بطريقتيـ الخاصة 
توي لكيفية ، ويفضموف المشكلت التي تكوف غير معدة مسبقاا ، ويميموف لبناء النظاـ والمح

ويفضموف الميف التي تمكنيـ مف توظيؼ أسموبيـ التشريعي مثؿ : كاتب  0حؿ المشكمة 
  0مبتكر ، فناف ، أديب ، ميندس معماري ، سياسي أو صانع سياسة

ويميز الأفراد الذيف يميموف لإتباع القواعد   Executive styleالأسموب التنفيذي  -1
ودة والمحددة مسبقاا لحؿ المشكلت، ويميموف إلي تطبيؽ الموضوعية، واستخداـ الطرؽ الموج

القوانيف وتنفيذىا، والتفكير في المحسوسات، ويتميزوف بالواقعية والموضوعية في معالجتيـ 
  0لممشػكلت ، ويفضموف الميف التنفيذية مثؿ: المحامي، مدير، رجؿ الديف

يميموف إلي الحكـ عمي  وأصحاب ىذا الأسموب  Judicial styleالأسموب الحكمي  -2
الآخريف وأعماليـ، وتقييـ القواعد والإجراءات، وتحميؿ وتقييـ الأشياء، وكتابة المقالات 
النقدية، ولدييـ القدرة عمي التخيؿ والابتكار ويفضموف الميف المختمفة مثؿ كتابة النقد ، 

 0وتقييـ البرامج، والإرشاد والتوجيو 
 ث المستوي : ثالثاا : أساليب التفكير مف حي

ويتصؼ ىؤلاء الأفراد بتفضمييـ لمتعامؿ مع   Global styleالأسموب العالمي -2
القضايا المجردة، والمفاىيـ عالية الرتبة، والتغيير والتجديد والابتكار، والمواقؼ الغامضة، 

  0والعموميات، ويتجاىموف التفاصيؿ 
سموب بتفضيؿ ويتصؼ أصحاب ىذا الأ  Local styleالأسموب المحمي  -1

المشكلت العيانية التي تتطمب عمؿ التفاصيؿ ، ويتجيوف نحو المواقؼ العممية ويستمتعوف 
  0بالتفاصيؿ 

 رابعاا: أساليب التفكير مف حيث النزعة: 
ويتصؼ أصحاب ىذا الأسموب بالذىاب   Liberal styleالأسموب المتحرر -2
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غموض والمواقؼ غير المألوفة، ويفضموف فيما وراء القوانيف والإجراءات، والميؿ إلي ال
 0أقصي تغيير ممكف

ويتصؼ ىؤلاء الأفراد بالتمسؾ   Conservation styleالأسموب المحافظ -1
بالقوانيف، ويكرىوف الغموض، ويحبوف المألوؼ، ويرفضوف التغيير، ويتميزوف بالحرص 

 0والنظاـ
 خامساا : أساليب التفكير مف حيث المجاؿ : 

ويتصؼ أصحاب ىذا الأسموب بأنيـ يميموف   External styleالخارجيالأسموب  -2
إلي الانبساط ، والعمؿ مع فريػؽ ، ولدييـ حس اجتماعي ، ويكوف علقات 

  0اجتماعية ، ويساعدوف في حؿ المشكلت الاجتماعية 
يفضموف العمؿ بمفردىـ ، منطووف ويكوف   Internal styleالأسموب الداخمي   -1

لعمؿ أو الميمة ، يتميزوف بالتركيز الداخمي  ، يميموف إلي الوحدة ، توجييـ نحو ا
ويستخدموف ذكائيـ في الأشياء وليس مع الآخريف ، ويفضموف المشكلت التحميمية 

في  Harrison & Bramson , 1982( نموذج ىاريسوف وبرامسوف 1والابتكارية
د خمسة ويقترح وجو  0( 264-246: 2885(  14-27:  2884: )حبيب ، 

أساليب يفضميا أو يتعامؿ بيا الأفراد مع المعمومات المتاحة حياؿ ما يواجيونو مف 
مشكلت ومواقؼ، ويُبني ىذا التصنيؼ عمي أساس السيطرة النصفية لممخ ) النمط 
الأيمف والنمط الأيسر( فكؿ منيما نمطاا مختمفاا عف الآخر في معالجة وتجييز 

تصوري(  –غير منطقي( ومحتواه ) لفظي  –نطقيالمعمومات، حسب نوع الأداء )م
 وينتج عف ذلؾ خمسة أساليب لمتفكير ىي: 

ويتصؼ الأفراد الذيف يفضموف ىذا  Synthesitic Styleالأسموب التركيبي  -أ
الأسموب مف أساليب التفكير بالتواصؿ لبناء أفكار جديدة وأصيمة مختمفة تماماا عما يفعمو 

يب الأفكار المختمفة، والتطمع لوجيات النظر التي تتيح حمولاا الآخريف، والقدرة عمي ترك
تقاف الوضوح والابتكارية وامتلؾ  أفضؿ، والربط بيف وجيات النظر التي تبدو متعارضة، وا 
الميارات التي توصؿ لذلؾ ، ولا ييتـ الفرد التركيبي بعمميات المقارنة والاتفاؽ الجماعي في 

الحموؿ لمشكمة ما، ويعتبر التأمؿ ىو العممية العقمية المفضمة الرأي، أو الموافقة عمي أفضؿ 
لدي الفرد التركيبي كما يتصؼ بالتحدي والمغامرة والنظرة التكاممية لممواقؼ والأحداث، 
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  0وتعتبر الجدلية ىي الإستراتيجية الرئيسية لديو
يف وجيات ويتصؼ الفرد المثالي التفكير بتكو  Idealistic Styleالأسموب المثالي  -ب

نظر مختمفة تجاه الأشياء ، والميؿ إلي التوجو المستقبمي والتفكير في الأىداؼ والاىتماـ 
باحتياجات الفرد، وما ىو مفيد بالنسبة لو، وتركيز الاىتماـ عمي ما ىو مفيد لمناس 
والمجتمع، وتمثؿ القيـ الاجتماعية محور اىتمامو، ويبذؿ أقصي ما يمكف لمراعاة الأفكار 

مشاعر والانفعالات والعواطؼ، كما يتصؼ بتكويف علقات مفتوحة والانبساط والاستمتاع وال
بالمناقشات مع الآخريف ويميؿ لمثقة بيـ، ويعتبر التفتح والتقبؿ ىو العممية العقمية المفضمة 

 0لديو، كما يعتبر التفكير التمثيمي ىو الإستراتيجية الرئيسية المميزة لمفرد المثالي 
ويتصؼ الفرد ذو التفكير العممي بحرية  Pragmatic Styleسموب العممي الأ -جػ 

التجريب وتناوؿ المشكلت بشكؿ تدريجي والبحث عف الحؿ السريع والقابمية لمتوافؽ 
والاىتماـ بالجوانب الإجرائية في العمؿ، والتفوؽ في إيجاد طرؽ جديدة لعمؿ الأشياء، 

  0ىي المدخؿ التوافقي  والإستراتيجية الأساسية لمفرد العممي
ويتصؼ الفرد ذو التفكير التحميمي بالتخطيط  Analytic Styleالأسموب التحميمي  -د

والعقلنية والتنظير والدقة والاستنتاج والمثابرة وجمع المعمومات مع عدـ تكويف نظرة شمولية، 
والقابمية ومواجية المشكلت بحرص وطرؽ منيجية والاىتماـ بالتفاصيؿ، وعدـ المرونة 

لمتنبؤ، والإستراتيجية الرئيسية لمفرد التحميمي ىي البحث عف أفضؿ الطرؽ، والعممية العقمية 
 0المفضمة لديو ىي النصح والإرشاد

ويتصؼ الفرد ذو التفكير الواقعي بالاعتماد  Realistic Styleالأسموب الواقعي  -ىػ
، ويعتبر الاكتشاؼ التجريبي ىو عمي الملحظة والتجريب والاىتماـ بالنتائج الممموسة 

الإستراتيجية الرئيسية المفضمة لديو ، ويتشابو ذوي أسموب التفكير الواقعي مع ذوي أسموب 
التفكير العممي مف حيث محاولة الفيـ الجيد للأشياء بينما يتخمفاف مف حيث الفروض 

 0والإستراتيجية المستخدمة 
 دراساث سابقت :

فت إلى تناوؿ علقة أساليب التفكير لستيرنبرج بكؿ مف: (: وىد2887دراسة عجوة )-2
الذكاء العاـ، والقدرات العقمية الأولية، وأنماط معالجة المعمومات، والتحصيؿ الدراسي، 

( طالباا وطالبة بالجامعة طبؽ عمييـ قائمة أساليب التفكير 221وتكونت العينة مف )
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لأولية، أظيرت النتائج عدـ وجود ارتباط داؿ " الصورة الطويمة"، واختبار القدرات العقمية ا
إحصائياا بيف أساليب التفكير والتحصيؿ الدراسي باستثناء أسموب التفكير اليرمي الذي ارتبط 
بالتحصيؿ الدراسي ارتباطاا موجباا دالاا إحصائياا، وكذلؾ عدـ وجود ارتباط داؿ إحصائياا بيف 

فروؽ دالة إحصائياا بيف الذكور والإناث في أساليب التفكير والذكاء العاـ، وعدـ وجود 
أساليب التفكير، باستثناء أسموبي التفكير المحمى والمحافظ فكانت الفروؽ دالة إحصائياا 
لصالح الإناث، وعدـ وجود فروؽ دالة إحصائياا بيف طلب التخصصات العممية والأدبية في 

   0أساليب التفكير 
البحث بروفيلت أساليب التفكير لطلب (: وتناولت ىذا 1001دراسة شمبى)-1

( طالباا 326التخصصات الأكاديمية المختمفة مف المرحمة الجامعية، وتكونت العينة مف )
 0وطالبة بالجامعة طبؽ عمييـ قائمة أساليب التفكير لستيرنبرج وواجنر "الصورة الطويمة"

: التشريعي، والتنفيذي، أظيرت النتائج وجود تأثير لمتخصص الدراسي عمى أساليب التفكير
والحكمي، والكمى، والتقدمي، والمحافظ، واليرمي، والممكي، والفوضوي، والداخمي، والخارجي، 

ووجود فروؽ دالة إحصائياا بيف الذكور والإناث  0وعدـ دلالتيا فيما يتعمؽ بالأسموب الأقمى
لأسموب التنفيذي في كؿ مف الأسموب التشريعي، والحكمي، واليرمي لصالح الذكور، وفى ا

ووجود ارتباط سالب داؿ إحصائياا  0لصالح الإناث وعدـ وجود فروؽ في الأساليب الأخر 
بيف كؿ مف الأسموب التشريعي والكمى مع التحصيؿ الدراسي، ووجود ارتباط موجب داؿ 
إحصائياا الأسموب اليرمي والتحصيؿ الدراسي وعدـ وجود ارتباط بيف الأساليب الأخر  

  0ؿ الدراسيوالتحصي
(: بعنواف أساليب التفكير لدي طلب الجامعة المصرييف 1002دراسة طاحوف)-2

( طالباا، 130( طالباا وطالبة، والعينة السعودية )127والسعودييف، وتكونت العينة المصرية )
وطبؽ عمييـ مقياس أساليب التفكير "ىاريسوف وبرامسوف"، وأظيرت النتائج اختلؼ أساليب 

التي يفضميا الطلب المصريوف عف تمؾ التي يفضميا الطلب السعوديوف ، التفكير 
واختلؼ تفضيؿ الطلب ذوي التخصصات الأدبية أو العممية في كؿ مف البمديف لأساليب 
التفكير ، وعدـ وجود فروؽ دالة بيف الذكور والإناث مف العينة المصرية في أساليب التفكير، 

 في بعض الأساليب لدي أفراد العينة السعودية بينما وجدت فروؽ دالة بينيـ
 لد  ستيرنبرغ نموذج ضوء في التفكير ( : أنماط1005عطيات ) محمد دراسة مظير-3
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 استقصاء إلى الدراسة ىذه المتغيرات وىدفت وعلقتيا ببعض التطبيقية البمقاء جامعة طمبة
عف  والكشؼ التطبيقية، ءالبمقا جامعة طمبة لد  ستيرنبرغ نموذج ضوء في التفكير أنماط

 والمعدؿ الكمية، ونوع الجنس، لمتغيرات تبعاا  التفكير أنماط تفضيؿ درجات في الاختلفات
توصمت  وقد وطالبة(، طالب ( 700  عددىا عينة تـ اختيار اليدؼ ىذا ولتحقيؽ .التراكمي
 أنماط ثرأك وكانت جاءت مرتفعة، قد التفكير أنماط جميع تفضيؿ درجة أف إلى الدراسة 
 ثـ المتحرر، ثـ فالخارجي، فاليرمي، التشريعي، النمط ىي الطمبة لد  تفضيلا  التفكير

 المحافظ، النمط ىي الطمبة لد  تفضيلا  التفكير أنماط أقؿ كانت حيف الأحادي، في
 أنماط تفضيؿ درجات في دالة إحصائيا فروؽ ووجود . الفوضوي ثـ فالداخمي، فالمحمي،
إحصائيا  دالة وفروؽ الإناث، لصالح والخارجي، والفوضوي، والمتحرر، ي،المحم :التفكير

  .الذكور لصالح واليرمي، والمحافظ، التنفيذي، والقضائي، :التفكير أنماط تفضيؿ درجات في
 التي الشائعة التفكير أساليب إلى استقصاء وىدفت : (1006والشريدة ) الزعبي دراسة -4

الجنس  مف بكؿ وعلقتيا المواقؼ، مختمؼ في طلؿ بف جامعة الحسيف طمبة يستخدميا
 الكميات مف وطالبة طالبا 230مف  الدراسة عينة وتكونت .الدراسي والمستو  والتخصص

ىو  الطمبة بيف شيوعاا  التفكير أنماط أكثر أف الدراسة نتائج أظيرت .والإنسانية العممية
 النتائج وأظيرت التركيبي والبراجماتي، ثـ اليالمث فالتفكير التحميمي فالتفكير الواقعي التفكير
طمبة  وبيف الذكور والإناث، بيف التفكير أنماط في دالة إحصائيا اختلفات وجود عدـ

 .الدراسية مختمؼ المستويات في الطمبة وبيف والإنسانية، العممية التخصصات
 ضوء في الشائعة التفكير أنماط إلى تقصي ىدفت دراسة :1021 عواد، وأبو دراسة نوفؿ-5

 قائمة ستيرنبرغ الباحثاف واستخدـ الأردنية، الجامعات طمبة لد  الذات العقمية حكومة نظرية
 . الأردنية الجامعات في وطالبة طالباا  2263 )عمى تطبيقيا تـ المطولة، بصورتيا وواجنر
 فالمحمي المحافظ النمط :كانت الطمبة لد  شيوعاا  التفكير أكثر أنماط أف النتائج أظيرت
 كما فالخارجي، فاليرمي التشريعي شيوعا النمط التفكير أنماط أقؿ كانت حيف في فالممكي،
 تعز  والأحادي، والخارجي القضائي، :التفكير أنماط في إحصائيا فروؽ دالة وجود أظيرت

 ووجود الإناث، ولصالح الممكي النمط في ووجود فروؽ الذكور، ولصالح الطالب جنس إلى
 الطالب تخصص تعز  إلى واليرمي والتقدمي، والمحمي، القضائي، :التفكير أنماط في فروؽ

 الطمبة لصالح الأحادي التفكير نمط في فروؽ الإنسانية، ووجود الكميات في الطمبة ولصالح
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 التراكمي والمعدؿ أنماط التفكير بيف ضعيفة ارتباطية علقة وجود العممية، في الكميات
 لمطالب.

(: وىدفت إلى التحقؽ مف الصدؽ 2886)Grigorrenko & Sternbergدراسة  -6
التنبؤي لقائمة أساليب التفكير في ضوء بعض القدرات العقمية ومستو  الأداء الأكاديمى ، 

عمى   Triarchic Abilities testمف خلليا تطبيقيا إلى جانب اختبار ثلثي القدرات 
رس العميا لممتفوقيف بالولايات المتحدة الأمريكية ( طالباا وطالبة بالمدا288عينة مكونة مف )

وأظيرت النتائػج وجود ارتباط موجب داؿ بيف أساليب التفكير )التشريعي ، الحكمي( وكؿ 
مف التحصيؿ الدراسي ، التفكير التحميمي، والتفكير الابتكاري ، بينما وجد ارتباط سالب داؿ 

ى، وأنو يمكف التنبؤ بالأداء الأكاديمي لمطلب بيف أسموب التفكير التنفيذي والتحصيؿ الدراس
 0مف خلؿ أساليب التفكير ، كما أف أساليب التفكير مستقمة جزئياا عف القدرات العقمية 

(: وىدفت إلى التحقؽ مف الصدؽ التنبؤي 2887) Zhang & Sternbergدراسة -7
والحصوؿ عمى درجات  لقائمة أساليب التفكير في ضوء نظرية ستيرنبرج، وبتطبيؽ القائمة،

وباستخداـ  0ػلب جامعة ىونج كونج( طالباا وطالبة مف ط511التحصيؿ الدراسي لد  )
معػاملت الارتباط أظيرت النتائج وجود ارتباط موجب داؿ بيف أساليب التفكير )المحافظ ، 
اليرمي، الداخمي( والتحصيؿ الدراسي، بينما وجد ارتباط سالب بيف أساليب 

تفكير ليا وأف قائمة أساليب ال 0التفكير)التشريعي، المتحرر، الخارجي( والتحصيؿ الدراسي
  0قدرة تنبؤية مرتفعة بالتحصيؿ الدراسي لد  أفراد عينة البحث 

(:  وىدفت إلى التحقؽ مف صدؽ قائمة أساليب 2888)  Dai & Feldhusenدراسة  -8
التفكير التي أعدىا ستيرنبرج وواجنر في ضوء نظرية ستيرنبرج " التحكـ العقمي الذاتي" ، 

طبقت قائمة أساليب التفكير، وقائمة الشخصية التي وذلؾ باستخداـ صدؽ التمييزي حيث 
بالولايات  Midwesternعمى عينة مف الطلب الموىوبيف بجامعة  Eysenkأعدىا أيزنؾ 

 0( طالبة 27( طالباا ، )47( طالباا وطالبة منيـ )85المتحدة الأمريكية، بمغ قواميا )
رتباط موجب داؿ بيف سمة وبحساب معامؿ ارتباط بيرسوف، أسفرت النتائػج عف وجود ا

الانطواء وأسػموب التفكير الخارجي ، بينما كانت الارتباط سالب وغير داؿ مع  –الانبساط 
وعدـ وجػود ارتباط مع أسػاليب التفكير )اليرمي، الممكي،  0أسػموب التفكير الداخمي

ئياا عف وخمص الباحثاف بنتيجة مؤداىا أف قائمة أساليب التفكير مستقمة جز  0الفوضوي( 
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قائمة أيزنؾ لمشخصية وىذا يؤكد صدؽ التمييز لقائمة أساليب التفكير، كما أف أساليب 
 0التفكير لا يمكف قياسيا بمقاييس سمات الشخصية 

(: وىدفت إلى تناوؿ علقة أساليب التفكير 1001)  Bernardo & et alدراسة -20
( طالباا وطالبة مف 318ينة مف )بالتحصيؿ الأكاديمي لد  الطلب الفمبينيف  وتكونت الع

طبقت عمييـ قائمة أساليب التفكير،  Manila , De la Salleالطلب الجدد بجامعتي 
بالإضافة إلى درجات التحصيؿ الدراسي لدييـ، أظيرت النتائج وجود ارتباط موجب داؿ بيف 

التحصيؿ أساليب التفكير )التنفيذي، الحكمي، المحافظ، اليرمي، الفوضوي، الداخمي( و 
وتشبعت قائمة أسػاليب التفكير عمى ثلثة عوامؿ  الأوؿ تشبع تشبعاا موجباا  0الدراسي

بأساليب التفكير )التشريعي ، المتحرر، الداخمي، العالمي، الحكمي(، والثاني تشبع تشبعاا 
ي( موجباا بأساليب التفكػير )المحافظ ، التنفيذي، الممكي، المحمى ، الأقمى، الحكمي ، اليرم

، وتشبع العامؿ الثالث تشبعاا موجباا بأساليب التفكير )الخارجي ، الأقمى( ، بينما تشبع تشبعاا 
 0سالباا بأسموب التفكير الداخمي 

( :وىدفت إلى التحقؽ مف الصدؽ العاممي لقائمة أساليب 1001)  Zhangدراسة -22
لتفكير عمى عينة مكونة مف التفكير ، وذلؾ بتطبيقيا بالإضافة إلى قائمة تورانس لأنماط ا

( طالباا وطالبة مف طلب الجامعة بالولايات المتحدة الأمريكية ، وباستخداـ التحميؿ 121)
العاممى أظيرت النتائج تمايز عوامؿ قائمة أساليب التفكير لستيرنبرج عف عوامؿ قائمة أنماط 

شريعي، التنفيذي، التفكير لتورانس، ووجد ارتباط موجب داؿ بيف أساليب التفكير )الت
الحكمي، العالمي، المحمى، المتحرر، المحافظ ( وكؿ مف أنماط التفكير الكمى والتحميمي 
والمتكامؿ، بينما وجدت ارتباطات سالبة لأساليب التفكير )اليرمي، الممكي، الأقمي، 

  0الفوضوي، الداخمي، الخارجي( وأنماط التفكير
فت إلي بحث علقة أساليب التفكير بأنماط (: وىد1003) Fjel & Walhovdدراسة  -21

الشخصية ، بالإضافة إلي مقارنة البناء العاممي لأساليب التفكير لدي عينتيف، الأولي  
( طالب وطالبة مف النرويج، طبؽ عمييـ 223( طالب وطالبة مف أمريكا ، والثانية )206)

ليب التفكير عمي خمس عوامؿ، جميعاا قائمة أساليب التفكير" النسخة القصيرة " وتشبعت أسػا
الأوؿ تشبع عميو الأساليب: الحكمي، المتحرر، التشريعي، اليرمي، والثاني تشبع عميو 
الأساليب: التنفيذي، المحافظ، الممكي، والثالث تشبع عميو الأسموبيف: الأقمي، الفوضوي، 
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لأسموبيف: المحمي ، والرابع تشبع عميو الأسموبيف: الداخمي ، الخارجي، والخامس تشبع عميو ا
   0العالمي

 تعقُب علً الذراساث السابقت:
،  1021، نوفؿ وأبو عواد  1005، مظير محمد 2887كشفت دراسات كل مف عجوة -2

عف عدـ وجود فروؽ جوىرية بيف الذكور والإناث في أساليب التفكير . بينما كشفت نتائج 
عف وجود فروؽ جوىرية بيف  1006، والزعبى والشريدة  1002، طاحوف  1001شمبي 

 الذكور والإناث في أساليب التفكير
 واليرمي والتقدمي، والمحمي، القضائي، :التفكير في أنماط فروؽ أظيرت النتائج وجود-1

 نمط في فروؽ وجود الإنسانية، الكميات في الطمبة ولصالح الطالب تخصص تعز  إلى
 يةالعمم في الكميات الطمبة لصالح الأحادي التفكير

 فروض الذراست والإجراءاث المنهجُت 
 فروض الدراسة:     
 توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف أساليب التفكير المفضمة لد  عينة الدراسة -2
توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف أساليب التفكير المفضمة بيف الطمبة والطالبات  -1

 لصالح الفئة الأخيرة
ر المفضمة باختلؼ التخصص توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف أساليب التفكي-2

 الأكاديمي
 منهج الدراسة:     
يشير مفيوـ المنيج إلى الطريقة التي يتبعيا الباحث لدراسة الظاىرة موضوع الدراسة    

ونظراا لأف الباحث يتجو أولأ  لمكشؼ عف أساليب التفكير المفضمة لد  عينة مف طمبة 
ودية والكشؼ عف الفروؽ في ىذه الأساليب وطالبات جامعة الجوؼ بالمنطقة الشمالية بالسع

باختلؼ الجنس والتخصص الاكاديمى فمقد استخدـ المنيج الوصفي لملءمتو لتحقيؽ 
 .اليدؼ السابؽ ذكره

 الدراسة وشرو  اختيارها: عينة    
روعي في اختيار العينة المواصفات والخصائص التالية :   

 سنة .  13 - 27الية مف أف تكوف الحدود العمرية لعينة الدراسة الح (2
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طمبة روعي أف تكوف العينة شاممة لمجموعة مف الإناث ومجموعة مف الذكور مف  (1
بالمممكة العربية السعودية وطالبات جامعة الجوؼ مف مدينة طبرجؿ بالمنطقة الشمالية 

 لتحقيؽ أىداؼ الدراسة .
 عينة الدراسة الأساسية .

(إناث في الفئة العمرية 80( ذكور )80( فرداا مقسميف )270يبمغ عدد العينة )
( عاما13 -27)  

طريقة اختيار العينة: اتبع الباحث الطريقة العشوائية عند اختيار العينة لطبيعة الدراسة 
 ولتحقيؽ أىدافيا في التعرؼ عمى أساليب التفكير المفضمة لأفراد العينة.

 مف حيث الجنس:     -2
 (2جدوؿ )

لإناثيوضح عدد العينة مف الذكور / ا  
 النسبة عدد العينة
%40 80 ذكور  
%40 80 إناث  

% 200 270 المجموع  
 مف حيث السف :     -1

 (1جدوؿ )
 يوضح عدد العينة والنسبة مف حيث السف

 النسبة عدد السف
سنة 12 -  27  210 55.5%  
سنة 12-13  50 22.3%  

% 200 270 المجموع  
 الأدوات المستخدمة:

 )2881ستيرنبرج  وواجنر ) مف لكؿ التفكير أنماط قائمة عمى  الحالية الدراسة تعتمد -2
 قاـ نمط تفكير حيث ) 22  (عمى موزعة فقرة ) 54مف  ) تتكوف والتي بصورتيا المختصرة،

 العربية لمبيئة وتعريبو بترجمتو  1006ىاشـ،  أبو
 بة بمعدؿ خمس مفردات لكؿ أسموب مف أساليب التفكير، في ضوء مقياس سباعي الاستجا
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) لا تنطبؽ إطلقاا ، لا تنطبؽ بدرجة كبيرة ، لا تنطبؽ بدرجة صغيرة ، لا أعرؼ ، تنطبؽ 
( توزيع 2ويوضح الجدوؿ رقـ )0بدرجة صغيرة ، تنطبؽ بدرجة كبيرة ، تنطبؽ تماماا ( 

 0العبارات عمى أساليب التفكير 
 جدوؿ )2(

 توزيع بنود قائمة أساليب التفكير لستيرنبرج *
 البنود الأساليب البنود الأساليب
42،  30،  16،  23، 2 التشريعي   50،  36،  23،  12،  7 اليرمي 
43،  32،  17،  24،  1 التنفيذي   52،  37،  24،  11،  8 الممكي 
44،  31،  18،  25،  2 الحكمي 51،  38،  25،  12،  20 الأقمي   
52،  40،  26،  13،  22 الفوضوي  45،  32،  20،  26، 3 العالمي  
46،  33،  22،  27،  4 المحمى 53،  42،  27،  14،  21 الداخمي   
54،  41،  28،  15،  22 الخارجي  47،  34،  21،  28،  5 المتحرر  
48،  35،  22،  10،  6 المحافظ    

 ثبات وصدؽ المقياس فى الدراسة الحالية:
ليب التفكير في صورتو النيائية بعدة ثبات المقياس: قاـ الباحث بقياس ثبات مقياس أسا -أ

 طرؽ وىي
  Test - retest methodاستخدـ الباحث طريقة إعادة الاختبار  (2

( يوماا مف التطبيؽ الأوؿ عمى العينة الأصمية 10لحساب ثبات المقياس وذلؾ بعد فترة )
 ( مف الذكور والإناث وقد جاءت قيمة معامؿ الارتباط بيف30وذلؾ عمى عينة قواميا )

 وىو مستو  مطمئف لثبات مقياس.  0.72التطبيقيف 
 :  Alpha coefficientطريقة كرونباخ )معامؿ ألفا(  (1

تـ استخداـ أسموب ) كرونباخ ( في التحقيؽ مف ثبات المقياس فتـ التوصؿ إلى معامؿ ثبات 
 . 0.02وىى قيمة دالة عند  ستيرنبرج  وواجنر مف لكؿ التفكير أنماط قائمةفى 0.72قدرة 

 صدؽ المقياس :
 :  Construst validityالصدؽ البنائي أو التكويني  -2

تـ حساب الصدؽ البنائي لممقياس عف طريؽ حساب معاملت الارتباط بيف درجات أفراد 
العينة عمى كؿ بند مف بنود المقياس والدرجة الكمية لمبعد بعد استبعاد ىذا البند وقد خرجت 



 د. محوذ حسين بكر & د.إبراهُن حمُذة                         

 (12   ( 7102  َناَر،53مجلت الإرشاد النفسٍ، هركز الإرشاد النفسٍ، العذد 

 0.02اط دالة عند مستو  النتائج بأف جميع معاملت الارتب
 الأسالُب الإحصائُت :

 طريقة كرونباخ ) معامؿ ألفا ( . -1اختبار )ت( لمفروؽ بيف المتوسطات.       -2
 معامؿ الارتباط بيرسوف                -1

 نتائج الذراست وتفسيرها وهناقشتها : 
ؼ وقاـ بتحميؿ قاـ الباحث بتطبيؽ الاستبياف عمى عينة مف طمبة وطالبات جامعة الجو     

 (270وتفسير فروض الدراسة تبعاا لعينة البحث الأساسية وعددىا )
 أولا: عرض وتفسير ومناقشة نتائج الفرض الأوؿ الذي ينص عمى:

عينة توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف أساليب التفكير المفضمة لد   الفرض الأوؿ: -2
 مف طمبة وطالبات جامعة الجوؼ

 (3جدوؿ )
 تنازليا مرتبة الدراسة عينة لد  تفكيرال يوضح أساليب  

أساليب التفكير  ـ
 المفضمة

درجة  الأىمية النسبية 270ف=
 ع ـ التفضيؿ

 مرتفعة %71.51 1.82 27.6 الداخمي 2
 مرتفعة %72.43 1.82 25.4 المحافظ 1
 مرتفعة %68.1 2.01 25.2 الخارجي 2
 مرتفعة %66.7 1.42 23.4 ىرمي 3
 مرتفعة %65.5 1.73 21.8 ممكي 4
 مرتفعة %64.5 1.62 21.2 المحمى 5
 مرتفعة %63.7 1.68 18.7 التنفيذي 6
 مرتفعة %62.2 1.62 18.5 الأقمى 7
 مرتفعة %62.3 1.57 17.6 تشريعي 8
 مرتفعة %60.2 1.52 15.8 الحكمي 20
 متوسطة %58.3 2.28 14.7 الفوضوي 22
 متوسطة %57.6 2.21 14.2 العالمي 21
 متوسطة %56.4 2.17 13.2 المتحرر 22

 يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف:
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ىناؾ أساليب تفكير عمى درجة مرتفعة مف التفضيؿ لد  عينة الدراسة تمثمت فى التفكير -أ
المحمى الذي يتجو نحو المواقؼ العممية والتفاصيؿ ثـ التفكير الداخمي  المتضمف الفردية 

 كلت التحميمية والانطواء والتركيز الداخمي والمش
وفى المرتبة الثالثة التفكير المحافظ الذي يتمسؾ صاحبو بالقوانيف ويظير الغموض -ب

والمواقؼ غير المألوفة ويفضموف أقصى تغيير ممكف وجاء التفكير الخارجي في المرتبة 
الرابعة فيتجو صاحبو نحو الانبساط والعمؿ كفريؽ وتكويف العلقات الاجتماعية والمساعدة 

ي حؿ المشكلت وظير التفكير اليرمي فى المرتبة الخامسة فيميؿ صاحبو نحو عمؿ ف
أشياء كثيرة في وقت واحد والنظاـ والواقعية والمنطقية ثـ التفكير الممكي في المرتبة السادسة 

 ويتضمف المرونة والتسامح وضعؼ الإدراؾ مع استخداـ أي وسيمة لموصوؿ لمغاية
فى المرتبة السابعة ويميؿ صاحبو نحو إتباع القواعد الموضوعية جاء التفكير التنفيذي -ج

وتطبيؽ القوانيف والواقعية ثـ ظير التفكير الأقمى فى المرتبة الثامنة ويظير مف خللو 
الاندفاع خلؿ أىداؼ متساوية الأىمية والأىداؼ المتناقضة والتفكير التشريعي فى المرتبة 

 ر والتجديد والتخطيط والتصميـ وحؿ المشكلتالتاسعة وصاحبو يتجو نحو الابتكا
التفكير الحكمي فى المرتبة العاشرة  ويتسـ صاحبو بالحكـ عمى الآخريف وأعماليـ وتقييـ -د

القواعد وكتابة المقالات النقدية والإرشاد والتوجيو ثـ جاء التفكير الفوضوي فى المرتبة 
النظاـ ويصعب تفسير دوافعيـ الحادية عشر وأصحاب ىذا التفكير مشوشوف ويكرىوف 

وظير التفكير العالمي المتجو نحو التعامؿ مع القضايا المجردة والتغيير والتجديد والابتكار 
وأخيرا التفكير المتحرر الذي يبحث صاحبو فى ما وراء القوانيف والمواقؼ غير المألوفة 

 ويفضموف أقصى تغيير ممكف
يا بيف أساليب التفكير المفضمة بيف الطمبة توجد فروؽ دالة إحصائ الفرض الثاني :-1

 والطالبات لصالح الفئة الأخيرة
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 (4جدوؿ ) 
 الفروؽ بيف متوسطات درجات الذكور والإناث في أساليب التفكير المفضمة 

أساليب 
التفكير 
 المفضمة

80الذكور ف =  80الإناث ف =    الدلالة د.ح ت 
 ع ـ ع ـ

  1.62 2.25 15.5 2.12 14.2 الداخمي

 

 

267 

0.02دالة عند مستو    
 غير دالة 0.521 1.42 13.6 1.57 12.7 المحافظ
 غير دالة 2.82 1.51 12.7 2.23 13.5 الخارجي
0.02دالة عند مستو   1.78 1.26 12.2 1.15 12.8 ىرمي  
0.02دالة عند مستو   1.51 1.53 12.5 1.62 28.6 ممكي  
0.04دالة عند مستو   1.32 1.28 10.3 1.16 27.2 المحمى  
0.02دالة عند مستو   1.28 1.24 10.2 1.22 27.2 التنفيذي  
0.02دالة عند مستو    1.13 1.25 12.7 1.64 12.5 الأقمى  
 غير دالة  2.78 1.27 10.8 1.12 12.7 تشريعي
0.04دالة عند مستو    1.54 1.22 13.6 1.75 15.5 الحكمي  
0.02دالة عند مستو    2.87 1.12 12.7 1.32 14.7 الفوضوي  
 غير دالة  2.73 1.42 12.5 1.45 13.6 العالمي
 غير دالة  2.66 1.28 12.8 1.32 14.1 المتحرر

 يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف:
توجد فروؽ جوىرية بيف الذكور والإناث في أساليب التفكير المفضمة فتظير أنماط التفكير -أ

قمى لصالح الذكور فيتسموف بالاتجاه نحو عمؿ أشياء كثيرة اليرمي والفوضوي والحكمي والأ
في وقت واحد واستخداـ الوسائؿ المختمفة لموصوؿ لمغاية ويكرىوف النظاـ ويظير عمييـ 
التوتر ووضع الأىداؼ المتناقضة أما أنماط التفكير الداخمي والتنفيذي والمحمى والممكي 

تباع القواعد الموضوعية  لصالح الإناث فيظير عمييف الفردية والتركيز الداخمي والوحدة وا 
 وتطبيؽ القوانيف والواقعية والمواقؼ العممية مع استخداـ التسامح والمرونة

لا توجد فروؽ جوىرية فى أنماط التفكير بيف الذكور والإناث في التفكير التشريعي -ب
لعمؿ كفريؽ والخارجي والعالمي والمحافظ والمتحرر فيتجيوف جميعا نحو الانبساط وا

 ويكرىوف الغموض ويفضموف أقصى تغيير ممكف
الفرض الثالث: توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف أساليب التفكير المفضمة باختلؼ 

 التخصص الأكاديمي
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 ( 5جدوؿ )
 الطالب تخصص متغير إلى تبعاا  التفكير أنماط يوضح الفروؽ في

 يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف :    
أساليب التفكير المفضمة تبعا لمتخصص الاكاديمى فتظير أنماط توجد فروؽ جوىرية في -

التفكير الخارجي والمتحرر والحكمي واليرمي لصالح طلب المغة الانجميزية أما التفكير 
 الداخمي والممكي والفوضوي والمحمى والأقمى لصالح طلب المغة العربية 

 خلاصت النتائج :
 –الداخمي  –دراسة مرتبة تنازليا كالأتي : المحمى أنماط التفكير المفضمة لد  عينة ال-2

 –الحكمي  –التشريعي  –الأقمى  –التنفيذي  –الممكي  –اليرمي  –الخارجي  –المحافظ 
 المتحرر -العالمي  –الفوضوي 

وجود فروؽ جوىرية بيف الذكور والإناث في أنماط التفكير فالتفكير اليرمي والفوضوي -1

أساليب 
 التفكير

 الدلالة د.ح ت التخصص الاكاديمى
 المغة الانجميزية مغة العربيةال

 ع ـ ع ـ
  1222 228 1221 322 1128 الداخمي

 

 

 

 

267 

 

 

 0.02دالة عند مستو  
 غير دالة 02522 124 1322 222 1326 المحافظ
 0.02دالة عند مستو   1220 122 1527 322 1325 الخارجي
 0.02دالة عند مستو   1.6 1.5 15.3 1.8 14.2 ىرمي

كيمم  0.02دالة عند مستو   1.5 1.2 10.6 1.1 11.3 
 0.02دالة عند مستو   1.1 1.7 10.3 1.6 12.2 المحمى
 0.02دالة عند مستو   1.2 1.8 12.6 1.3 13.2 التنفيذي
 0.02دالة عند مستو   1.2 1.3 27.5 1.2 10.2 الأقمى
 0.02دالة عند مستو   1.1 1.2 27.2 2.8 27.3 تشريعي

كميالح  0.02دالة عند مستو   1.2 1.5 27.2 1.4 26.7 
 0.02دالة عند مستو   1.2 1.3 25.2 1.5 26.4 الفوضوي
 0.02دالة عند مستو   2.8 2.3 27.3 2.5 26.1 العالمي
 0.02دالة عند مستو   2.6 2.2 25.2 2.2 25.1 المتحرر
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الذكور أما أنماط التفكير الداخمي والتنفيذي والمحمى والممكي والحكمي والأقمى لصالح 
 لصالح الإناث.

لا توجد فروؽ جوىرية في أنماط التفكير بيف الذكور والإناث في التفكير التشريعي -2
 والخارجي والعالمي والمحافظ والمتحرر

ظير أنماط توجد فروؽ جوىرية في أساليب التفكير المفضمة تبعا لمتخصص الاكاديمى فت-3
التفكير الخارجي والمتحرر والحكمي واليرمي لصالح طلب المغة الانجميزية أما التفكير 

 الداخمي والممكي والفوضوي والمحمى والأقمى لصالح طلب المغة العربية 
 تعقُب علً النتائج:

ي غالبية الطلب يفضموف أساليب التفكير المحمى والداخمي والمحافظ والخارجي واليرم-2 
والممكي والتنفيذي وظير ذلؾ بدرجة مرتفعة ويصور اتجاىيـ نحو المواقؼ العممية مع 
 المجوء إلى الفردية والتركيز الداخمي والمشكلت التحميمية والتمسؾ بالتوازف والحرص والنظاـ 

ىناؾ فروؽ واضحة فى طبيعة تفكير الذكور عف الإناث مف حيث التعقيد والواقعية -1
دوافع السموؾ والقدرة عمى كتابة المقالات النقدية لصالح الذكور بينما الإناث وصعوبة تفسير 

 تميزف بالتركيز الداخمي وتطبيؽ القوانيف والاتجاه نحو المواقؼ العممية والتسامح والمرونة 
،  1002، طاحوف  1001اتفقت نتائج  الدراسة الحالية مع نتائج كل مف شمبي  -2

 عف وجود فروؽ جوىرية بيف الذكور والإناث في أساليب التفكير 1006والزعبى والشريدة 
 Recommendationتىصُاث الذراست:

 ضرورة الاىتماـ بطبيعة التفكير واتجاىو لد  الطلب.  -2
 التوجيو والإرشاد المستمر لمطلب ليصبح تفكيرىـ إيجابي واقعي. -1
 قيا.التعرؼ عمى طموحات ورغبات الطلب والمساعدة فى تحقي -2

 البحىث المقترحت :
 إجراء دراسة حوؿ طبيعة التفكير وعلقتو بمستو  الطموح.  -2
 إجراء دراسة حوؿ الحاجات النفسية وأنماط التفكير المختمفة.-1
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 المراجع:
 أولًا: مراجع بالمغة العربية:    
 ضػوء فػي أسػاليب التفكيػر لقائمػة السػيكومترية الخصػائص (:1006ىاشػـ ) السػيد أبػو-2

 البحػوث مركػز التربيػة، كميػة سػعود، جامعػة الممػؾ ،الجامعػة طػلب لػد  سػتيرنبرغ نظريػة
 .التربوية

 لطػلب المميػزة التعمـ والتفكيػر أساليب ، 1006 احمد، ىاشـ وصوفيناز أبو محمد السيد-1
 الممػؾ جامعػة المختمفػة، الأكاديميػة التحصػيمية وتخصصػاتيـ مستوياتيـ ضوء في الجامعة
 المصػرية المجمػة ،"مقارنػة دراسػة تحميميػة.التربويػة البحػوث مركػز التربيػة، كميػة سػعود،

 (76 ص فبراير، ،) 23العدد ( 21المجمد  النفسية، لمدراسات
أساليب التعمـ في ضوء نموذجي كولب وانتوستؿ لدي طػلب  0(1000السيد  أبو ىاشـ )-2

-122( ، ص ص82، العدد)يةمجمة كمية التربالجامعة " دراسة عاممية "  جامعة الأزىر، 
181 . 

الخصػػػائص السػػػيكومترية لقائمػػػة أسػػػاليب التفكيػػػر فػػػى ضػػػوء 0(1006السػػػيد  أبػػػو ىاشػػػـ ) -3
، جامعػػة الممػػؾ سػػعود، كميػػة التربيػػة، مركػػز البحػػوث نظريػػة سػػتيرنبرج لػػد  طػػلب الجامعػػة

  0التربوية
ف، دار المسػػػيرة ، عمػػػاعمػػػـ الػػػنفس المعرفػػػي: النظريػػػة والتطبيػػػؽ 0(1003العتػػػوـ العتػػػوـ )-4

 لمنشر والتوزيع 
بػػػػػروفيلت أسػػػػػاليب التفكيػػػػػر لطػػػػػلب التخصصػػػػػات الأكاديميػػػػػة  0(1001أمينػػػػػة  شػػػػػمبى)-5

، المجمة المصرية لمدراسات النفسػيةالمختمفة مف المرحمة الجامعية " دراسة تحميمية مقارنة " 
  231-76( فبراير، ص ص 23( ، العدد )21المجمد )

سػػػػػاليب التفكيػػػػػر لػػػػػدي طػػػػػلب الجامعػػػػػة وعلقتيػػػػػا بػػػػػبعض أ 0(1002حسػػػػػيف طػػػػػاحوف )-6
مجمػة المتغيرات " دراسة مقارنة، بيف الطلب المصػرييف والسػعودييف " ، جامعػة الزقػازيؽ ، 

 75 -25( يناير ، ص ص 32، العدد) كمية التربية
 مجمة  -260الخدمة،  قبؿ الثانوية معممي لد  التفكير أنماط ، (1002ردماف غالب ،) -7

 240 ص ، 22 عدد ،الاجتماعية اساتالدر 



 د. محوذ حسين بكر & د.إبراهُن حمُذة                         

 (16   ( 7102  َناَر،53مجلت الإرشاد النفسٍ، هركز الإرشاد النفسٍ، العذد 

، القػػػػاىرة ،  1، طػػػػ التفكيػػػر، دارسػػػات نفسػػػػية 0(2876سػػػيد عثمػػػاف، فػػػػؤاد ابػػػو حطػػػػب )-8 
 الانجمو المصرية.  

 جامعػة لػد  طمبػة الشػائعة التفكيػر أسػاليب ، 1006 الشػريدة، ومحمػد طػلؿ الزعبػي-20
 اتحػاد مجمػة دراسػى،ال والتخصػص والمسػتو  الجػنس مػف بكػؿ وتأثرىػا طػلؿ بػف الحسػيف

 .الثاني العدد ،4 المجمد دمشؽ، ،وعمـ النفس لمتربية العربية الجامعات
مجمػػة أسػػاليب التفكيػػر وعلقتيػػا بػػبعض المتغيػػرات ،  0(2887عبػػد العػػاؿ  عجػػوة)-22     

  0 314-252( ، ص ص 22( ، العدد)8، جامعة بنيا ، المجمد ) كمية التربية
 الفكر دار  .الطبعة الثالثة .وتطبيقات مفاىيـ  -التفكير ميـتع (،1006) فتحي جرواف ،-21

 .الأردف عماف، والتوزيع، والنشر لمطباعة
 .المصرية القاىرة، النيضة ،التفكير أساليب في دراسات (،2884) مجدي حبيب ،-22
 نظريػة فػي ضػوء الشػائعة التفكيػر أسػاليب (،1021) عػواد، أبػو وفػل محمػد نوفػؿ-23

 العمػوـ لأبحػاث النجػاح جامعة مجمة الجامعات الأردنية، طمبة لد  العقمية اتيةالذ الحكومة
 16 مجمد الإنسانية

 .لمشخصية للأنماط المختمفة المميزة التفكير أساليب (،1004) المعاطي ، يوسؼ أبو-24
 والتوزيػع، المسػيرة لمنشػر دار ،الأطفػاؿ لجميع التفكير تعميـ (،1006) يوسؼ قطامي ،-25

 .الأردف عماف،
الإمػػػارات ، العػػيف ، دار  0 تعمػيـ التفكيػػر : مفػػاىيـ وتطبيقػات 0( 2888فتحػي جػػرواف )-26

 0الكتاب الجامعى 
العلقػػة بػػيف بعػػض أسػػاليب التفكيػػر وعػػدد مػػف المتغيػػرات النفسػػية  0(2878قاسػػـ قاسػػـ)-27

 0، جامعة عيف شمس ، كمية التربية  رسالة دكتوراه 0والاجتماعية 
أسػػػاليب التفكيػػػر وعلقتيػػػا بػػػبعض خصػػػائص الشخصػػػية لػػػدي  0( 2887ار)محمػػػد  عمػػػ-28

 0، جامعة عيف شمس ، كمية التربية  رسالة ماجستير 0طلب الجامعة " دراسة مقارنة" 
أسػػػاليب الػػػتعمـ لػػػدي طمبػػػة الجامعػػػة وعلقتيػػػا بتحصػػػيميـ  0( 2875محمػػود عػػػوض ا )-10

  257-222( مايو ، ص ص5، العدد) مجمة كمية التربيةالدراسي ، جامعة الزقازيؽ ، 
عمػػاف ، دار الفكػػر لمطباعػػة  0 تعمػػيـ التفكيػػر لممرحمػػة الأساسػػية 0(1002نايفػػة قطػػامى)-12

 0والنشر 



 أسالُب التفكير المفضلت لذي عُنت هن طلبت وطالباث جاهعت الجىف  

7102َناَر ،  53مجلت الإرشاد النفسٍ، هركز الإرشاد النفسٍ، العذد                   
   (17 ) 

أسػػػاليب التفكيػػر المميػػزة للأنمػػاط المختمفػػة لمشخصػػية   0(1004أبػػو المعػػاطى ) يوسػػؼ -11
 0 35 -264ص ص  ( ،38( ، العدد)24المجمد ) المجمة المصرية لمدراسات النفسية،

عمػػػػاف ، دار  0 سػػػػيكولوجية الػػػػتعمـ الصػػػػفي 0(1000يوسػػػػؼ وقطػػػػامي، نايفػػػػة قطػػػػامى)-12
 0الشروؽ
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 هلاحق
 ( 3ممحق رق  )

 الصورة النهائية لقائمة أساليب التفكير
 

 (1006تعريب السيد أبو ىاشـ )
 الكمية : ..................... -1الاسػػـ ) اختياري( : ...................  -2
 العمر )      ( سنة     -3المستو  الدراسي : ..................... -2
 التخصص الدراسي :..................... -5(    تقدير الفصؿ السابؽ)  -4

 
( مفردة تشير إلى الاستراتيجيات والطرؽ 54تتكوف القائمة مف ) التعميمات:

المختمفة التي يستخدميا الأفراد في حؿ المشكلت وأداء المياـ واتخاذ القرارات ، اقرأ كؿ 
رؽ التي تستخدميا في أداء مفردة جيداا ثـ قرر إلى أي حد تنطبؽ ىذه المفردات عمى الط

 الأشياء بالجامعة أو المنزؿ أو العمؿ مف خلؿ الاستجابات التالية : 
 
لا تنطبؽ 

عميؾ 
 إطلقاا 

لا تنطبؽ 
عميؾ بدرجة 

 كبيرة

لا تنطبؽ 
عميؾ بدرجة 

 صغيرة

لا 
تستطيع 
 أف تحدد

تنطبؽ عميؾ 
 بدرجة صغيرة

تنطبؽ عميؾ 
 بدرجة كبيرة

تنطبؽ عميؾ 
 تماماا 

2 1 2 3 4 5 6 
     

عمماا بأنو لا توجد إجابة صحيحة وأخر  خاطئة ، فالإجابة الصحيحة ىي التي تعبر عف 
وجية نظرؾ بدقة، كما لا تتخير سو  إجابة واحدة فقط لكؿ مفردة ، ولا تترؾ أية مفردة دوف 

جابتؾ ستحاط بالسرية التامة ولا يطمع عمييا سو  الباحثاف لاستخداميا في  الإجابة عنيا، وا 
 0البحث العممى
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        العــــــــــــــــــــــــــــــبارة ـ
عندما تواجيني مشكمة ما ، فإني استخدـ أفكاري   .2

 واستراتيجياتي الخاصة في حميا
       

أفضؿ الوصوؿ إلى حؿ المشكلت التي تواجيني   .1
 وفؽ طرؽ محددة

       

ارف بيف أفضؿ المواقؼ التي أستطيع مف خلليا أف أق  .2
 الطرؽ المختمفة لحؿ المشكلت

       

أولى اىتماماا قميلا بالتفاصيؿ في الموضوعات التي   .3
 تواجيني

       

أفضؿ التعامؿ مع مشكلت محددة أكثر مف التعامؿ مع   .4
 مشكلت عامة

       

أفضؿ أف أتحد  الطرؽ التقميدية لحؿ المشكلت وأبحث   .5
 اعف طرؽ أخر  جديدة أفضؿ لحمي

       

        التزـ بالقواعد المحددة والطرؽ المألوفة لعمؿ الأشياء  .6

عندما أقوـ بتنفيذ أشياء معينة ، فإني أقوـ بترتيبيا   .7
 حسب أىميتيا

       

عند التحدث أو كتابة أفكار معينة ، أركز عمى فكرة   .8
 رئيسية واحدة

       

بوجيات عند مناقشة أو كتابة موضوع ما ، فإني ألتزـ   .20
 النظر أو الآراء التي تكوف مقبولة مف زملئي

       

يمكنني الانتقاؿ مف ميمة لأخر  بسيولة لأف كؿ المياـ   .22
 تبدو لي عمى نفس القدر مف الأىمية

       

أميؿ إلى تنفيذ جميع مراحؿ المشروع أو العمؿ دوف   .21
 الحاجة لأخذ آراء الآخريف

       

ما ، أفضؿ الوصوؿ إلى أفكار عند البدء في أداء ميمة   .22
 جديدة ليذه الميمة مف خلؿ الأصدقاء

       

        أحب أف أجرب أفكاري وأراقب مد  نجاحيا  .23

اىتـ كثيراا باستخداـ الطرؽ المناسبة لحؿ أية مشكمة   .24
 تواجيني

       



 أسالُب التفكير المفضلت لذي عُنت هن طلبت وطالباث جاهعت الجىف  

7102َناَر ،  53مجلت الإرشاد النفسٍ، هركز الإرشاد النفسٍ، العذد                   
   (21 ) 

        أميؿ إلى تقييـ ومقارنة وجيات النظر والآراء المتباينة  .25

لعمؿ ما ، فإني اىتـ كثيراا بالقواعد العامة عند أدائي   .26
 أكثر مف اىتمامي بالتفاصيؿ

       

عند الكتابة أو النقاش حوؿ موضوع ما ، فإني اعتقد أف   .27
التركيز عمى التفاصيؿ والحقائؽ أكثر أىمية مف تناوؿ 

 الصورة العامة الكمية لمموضوع

       

داـ الطرؽ عندما تواجيني مشكمة ما ، فإني أفضؿ استخ  .28
 والاستراتيجيات الجديدة في حميا

       

عندما أكوف مسئولاا عف عمؿ ، فإني أفضؿ إتباع الطرؽ   .10
 والأفكار التي استخدمت مسبقاا 

       

عند البدء في أداء ميمة ما ، فإني أحاوؿ الربط بيف   .12
 الموضوعات الفرعية واليدؼ العاـ لمميمة

       

ر ، فإني أميؿ إلى التركيز عمى عند محاولتي لاتخاذ قرا  .11
 اليدؼ الرئيسي فقط

       

أفضؿ أداء المياـ أو المشروعات التي تمقى قبوؿ   .12
 واستحساف لد  زملئي

       

عندما أجد نفسي مطالباا بأداء العديد مف الأشياء الميمة   .13
، فإني أحاوؿ أف أؤدي أكبر قدر منيا بغض النظر عف 

 دائياالوقت الذي استغرقو في أ

       

عند محاولتي لاتخاذ قرار ، اعتمد عمى تقديري الخاص   .14
 لمموقؼ

       

في حالة مناقشة أو كتابة تقرير معيف فإني أفضؿ أف   .15
 أمزج أفكاري الخاصة مع أفكار الآخريف

       

أفضؿ المشكلت التي تتيح لي استخداـ طرقي الخاصة   .16
 في حميا

       

ء التي تؤد  في ضوء تعميمات استمتع بأداء الأشيا  .17
 محددة

       

أفضؿ المشروعات التي يمكنني فييا أف أقارف بيف   .18
 مختمؼ وجيات النظر
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أميؿ إلى تأكيد الأوجو العامة لمقضايا التي أتناوليا أو   .20
 التأثير الكمى لممشروع أو العمؿ الذي أقوـ بو

       

عف  أفضؿ أف أجمع معمومات محددة أو مفصمة  .22
 المشروعات التي أقوـ بيا

       

أفضؿ أف أؤدي الأشياء بطرؽ جديدة لـ يتطرؽ إلييا   .21
 الآخروف في الماضي

       

أفضؿ المواقؼ التي تتيح لي إتباع مجموعة مف القواعد   .22
 المحددة

       

عند مواجيتي لبعض المشكلت فإنو يكوف لد  إحساس   .23
 يقة أتعامؿ معياجيد بمد  أىمية كؿ مشكمة وبأية طر 

       

لو أف ىناؾ أشياء كثيرة عمى أف أؤدييا ، فإني أؤدي   .24
 أكثرىا أىمية بالنسبة لي

       

عندما يكوف لزاماا عمى أداء مجموعة مف الأشياء الميمة   .25
 فإنني أقوـ بأداء أكثرىا أىمية بالنسبة لي ولزملئي

       

تي تبدو أفضؿ معالجة كؿ أنواع المشكلت وكذلؾ ال  .26
 منيا قميمة الأىمية

       

        أفضؿ العمؿ بمفردي عند أدائي لميمة أو مشكمة ما  .27

أفضؿ الاشتراؾ في الأنشطة التي تتيح لي التفاعؿ مع   .28
 الآخريف كعضو منيـ

       

عند أدائي لميمة ما ، فإني أميؿ لأف أبدأ بآرائي   .30
 الخاصة

       

التي ليا ىدؼ وخطة أفضؿ التعامؿ مع المشروعات   .32
 محدداف

       

أفضؿ المياـ أو المشكلت التي تتيح لي تقييـ طرؽ   .31
 وخطط الآخريف

       

أفضؿ العمؿ في المشروعات التي تيتـ بالقضايا العامة   .32
 عف تمؾ التي  تيتـ بالتفاصيؿ الدقيقة جداا 

       

        أفضؿ المشكلت التي تتطمب منى الاىتماـ بالتفاصيؿ  .33
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أفضؿ أف أغير مف أنماط الطرؽ الروتينية مف أجؿ   .34
 تحسيف طريقتي في أداء الميمة

       

أفضؿ التعامؿ مع المياـ والمشكلت التي ليا قواعد   .35
 ثابتة يجب إتباعيا لإنجازىا

       

عندما يكوف ىناؾ العديد مف الأشياء التي يجب القياـ   .36
تيب وحؿ بيا ، فإنو يكوف لد  إحساس واضح في تر 

 ىذه المشكلت طبقاا لأىميتيا

       

أفضؿ أف أركز عمى أداء ميمة واحدة فقط في الوقت   .37
 المحدد لذلؾ

       

لو أف ىناؾ أشياء ميمة كثيرة عمى أف أؤدييا، فإني   .38
 أؤدي أكثرىا أىمية بالنسبة لزملئي ورفاقي

       

ء كؿ عند مناقشة أو كتابة أفكاري فإني أتناوليا في ضو   .40
 ما يتطرؽ إلى ذىني

       

أفضؿ المشروعات التي يمكنني أف أنجزىا كاممة معتمداا   .42
 عمى نفسي

       

عند البدء في مشروع أو عمؿ ما ، فإني أفضؿ مشاركة   .41
 وتبادؿ الآراء مع الآخريف

       

أفضؿ المواقؼ التي تتيح لي استخداـ أفكاري الخاصة   .42
 في أدائيا

       

ف أتبع قواعد أو تعميمات محددة عند حؿ أفضؿ أ  .43
 المشكلت أو أداء ميمة ما

       

 استمتع بالعمؿ الذي يتضمف  .44

 التحميؿ أو الترتيب أو المقارنة بيف الأشياء 

       

عند الحديث عف أفكاري أو كتابتيا، فإني أفضؿ أف   .45
أوضح المنظور والسياؽ الخاص بأفكاري أي الصورة 

 الكمية ليا

       

اىتـ كثيراا بمعرفة الأجزاء الخاصة بالميمة التي سأعمؿ   .46
 بيا أكثر مف أىميتيا العامة وأثرىا

       

يجاد طرؽ جديدة   .47 أفضؿ التطرؽ إلى المشكلت السابقة وا 
 لحميا
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عندما تواجيني مشكمة ما ، فإني أفضؿ أف أحميا   .48
 بطريقة تقميدية أو مألوفة

       

مشروع أو عمؿ ما ، فإني أميؿ إلى إعداد عند البدء في   .50
 قائمة بالأشياء التي سأؤدييا وفقاا لأىميتيا

       

لابد أف انتيى مف المشروع الذي أؤديو قبؿ أف أبدأ في   .52
 غيره

       

عندما أقوـ بأداء ميمة أو مشروع ما ، فإني أركز عمى   .51
 الجوانب الأكثر أىمية بالنسبة لرفاقي بالجماعة

       

أجد أف حؿ مشكمة واحدة يؤد  عادة إلى العديد مف   .52
 المشكلت الأخر  المساوية ليا تماماا في الأىمية

       

أفضؿ المواقؼ التي تتيح لي استخداـ أفكاري الخاصة   .53
 دوف الاعتماد عمى الآخريف

       

أفضؿ المواقؼ التي تتيح لي التفاعؿ مع الآخريف ومع   .54
 كؿ مف يعمؿ معي

       

 
 
 


