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 الببلاويفارس فيىلا  أ.د. 
 أصخاذ بقضن علن النفش التربىي 

 جاهعت الكىيج -كليت التربيت  
 :هقدهت

قعي  الإرشاد المدرسي ركن أساسيي مين أركيان الممظ ميم المدرسيعمص  فماير ي يا  ييي       
ال ممعيييييم  -الأهيييييدان الممشييييي دة مييييين ال  ميييييعتص  هيييييي   قعييييي   ممعيييييم م كامميييييم  م  ازميييييم لمطم يييييم

الاج مافعم.  ل مما مقدر يي ذلك أن الإرشياد -الأكادعمعمص  ال ممعم المهمعمص  ال ممعم الشخاعم
 هييييذا ال  جييييتص  كمييييا  طيييي ر يييييي المج م ييييات الأجم عييييم كال لاعييييات الم  ييييدة الأمرعكعييييم  كمييييدا 

اص لت عا    د يي مج م ا ما ال ر عم إلي  المسي  ا الم مي    يت ييي  ميك المج م ياتص  غعرهم
رغيت  فييي المسين لعن  رغييت القيرارات  الإجييراةات الخاايم  الإرشيياد  ال  جعيت  الخدمييم الم سييعم 

  الاج مافعم يي مدارسما.
 الإشكاليت:

 عن  -اد المدرسي يي مدارسماقد   د  الإشكالعم يي ال ج ة  عن ال اقع  الم  قع من الإرش     
 اقع الد ر المم ط  الإرشاد المدرسي  مكام ت يي الممظ مم المدرسعم  أداة الد ر كما عمارسيت 
المرشييد ن المدرسييع نص   ييعن الم  قييع ميين يافمعييم الإرشيياد الم سييي يييي   قعيي  رسييالم المدرسييم 

 ق يات اليد ر   خميي الإرشياد  الأهدان الممش دة من ال  معت.  ل   ال اقع قد عشعر سم اً إلي   
 المدرسي فن مكام ت المأم لم إل  مكامم ثام عم  عن الا  ن الخم عم لم  معت.

 ال اقع أن هذه الإشكالعم لا  ق ار ي سب فم  ال  معت يي مج م ا ميا ال ر عيمص  ي   كياد      
فيمص ل ي  أن  ك ن إشكالعم فالمعم؛ يهي لا زالت م ضع جد   دراسم  م ادرات  خ رات م م  

 مك الإشكالعمص  لاس جلبة الغم ض يي   دعد ه عم الإرشاد الم سي  د ر المرشد المدرسي.. 
 ايي لا إليي  ال ييدخ  ال شييرع ي  القييام مي الييذلا ع كييس مييدا الاه مييات فميي  المسيي  ا اليي طمي 
ل ييدارك هييذا القايي ر أ  الخميي  ميين خييلب  إاييدار  شييرع ات  قيي امعنص مييذكر ممهييا فميي  سيي ع  

 No Child): "قيام ن لا لإغ يا  أ  إهمييا  ألا ط ي " (NCLB)قيام ن الأمرعكيي المثيا ص ال
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Left Behind Act, 2001) ص  ما ع رضت هذا القام ن من الم اس عم يي  ق عت المدارس يي
الاج مافعييم لمطم يمص   ركعيزا فميي  -إطيار   قعي  م ياععر ال ممعييم الأكادعمعيم  ال ممعيم الشخايعم

م م.  مع ذلكص يلب عزا  هماك مقد ك عر لهذا القام ن لأميت ليت ع قي  سد "ال ج ة ال  اعمعم" لمط
الما ج الم  قع ممتص يالم اس عم قائمم فم  سقن فا  لم ق عت فمي  أسياس اليدرجات المدرسيعم 
 م ييدلات ال قييدعرات  ال خييرج. لييذا ثمييم دفيي ة لمممااييرة  كسييب ال أععييد ل مظييعت الم اسيي عم فميي  

لا  ق اير يقيط فمي   كإستررترجيج سيي ميع المجيا  الأكيادعمي أساس من  كام  الإرشياد المدر 
 Schoolا  م د أعضاً إل  ثقايم المدرسم هال  اع  الأكادعمي  المم  الأكادعمي لمطم مص  لكم

culture الاج مافعيم" - "الرياهيم الشخايعمPersonal – Social Well - Being   لكي
 الطم م.
فيين  ميي   قائمييم فميي  دلائيي  فممعييم لمشييكمم "سييد هييذا ال  جييت الاسيي را عجي م يي  ال  ييث     

ال ج ة الأكادعمعم" قد اار م ضع اه مات  ا ثعن فدعدعن يي مجا  الإرشاد الم سيي  خاايم 
مييع  داعييم القييرن ال ييادلا  ال شييرعن. ع  ييدا ذلييك يعمييا عييدف  إلعييتص فميي  سيي ع  المثيي ص " يير ن 

 ن؟" ِ يييد  ن أكثييير مميييا ع ق يييدم    رسييي ي" ييييي  سيييان  ليييت مغيييزاه: "هييي  المرشيييد ن المدرسيييع ن.. ع  
(Brown & Trusty, 2005, p.13) ص    جهياً م ي  ال ركعيز ييي   ي ث الإرشياد المدرسيي

فميي  إقامييم ر ا ييط سيي  عم  ييعن  رمييامج الإرشيياد المدرسييي  مييرد ده فميي  الطم ييمص   ضييمعن هييذه 
ات ؛  مين ثيت  أكعيد أد ار  مهي(Brown & Trusty, 2006)اليدلائ  ييي يلعيات الم اسي عم 

المرشيييييدعن المدرسيييييعن ييييييي سيييييد ال جييييي ات ال  ايييييعمعم    سيييييعن أداة الطم يييييم فمييييي  المقييييياععس 
 high-stakes testsالأكادعمعيييم مثييي  اليييدرجات المدرسيييعم  درجيييات الاخ  يييارات الم قدميييم 

 .(Trusty, Mellin & Herber, 2008) أسالعب  ق عت م ا ج ال  مت المدرسي 
ال العيم فمي  ثلبثيم ممياذج اخ رماهيا مين ال لاعيات الم  يدة   هذا ال  جت أعضاً  ركز الدراسم    

الأمرعكعيم  كميدا لغييرض هيذه الدراسيم    مقهييا  م ضي فا ها  قضياعاهاص    ضييمن هيذه المميياذج 
 ما عمي:

 ,ASCA National Model)المم ذج ال طمي لمجم عم الأمرعكعم لممرشد المدرسيي  -1

2012). 

 .(Kozlowski, 2013)كادعمي  كام  الإرشاد المدرسي داخ  الممهج الأ -2
 ,Ontario Curriculum)بكندا  رمامج ال  جعت  ال ر عم المهمعم يي المماهج الدراسعم  -3

Ministry of Education, Canada, 2006). 
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 ع  ميييد  ما لميييا لهيييذه الممييياذج فمييي  أسييياس ميييا عييير ط  عمهيييا مييين ا جاهيييات  خطييي ط 
   إشيييكالعات  قضييياعا  يييرامج الإرشييياد مشييي ركم لم  يييث  الم الجيييم  ال ط عييي ص  مييين  مركيييز  ييي

المدرسيييي  أد ار  مهييييات المرشيييدعن المدرسييييععن يييييي   قعييي  ال كاميييي   يييعن ال ممعييييم الأكادعمعييييمص 
 ال ممعم المهمعمص  ال ممعم الشخاعم الاج مافعيم لمطم يمص  مين خيلب  الممياهج الدراسيعم  الي  مت 

 :الأكادعمي  ال مدرس ال  ا 
 الأمرعكعم لممرشد المدرسيالمم ذج ال طمي لمجم عم  (0)

(ASCA National Model, 2012)                                                             

عجدر ا  داةً أن مركز فم  إطار م اهعمي لمدراسم ع  ميد فمي  ممي ذج الجم عيم الأمرعكعيم     
ت ال ييي   ييرز ميين خييلب  لممرشييد المدرسيييص  ميي ظت يييي سييعاقت الم ضيي فات  القضيياعا  ال ط عقييا

 ال رض  ال  مع .
ي ييي شييأن ال  اميي  مييع هييذه الإشييكالعات  م اجهييم مييا  مطيي لا فمعييت ميين ال  ييدعاتص  مييدا     

الاس  ادة من ال   ث  ال جارب يي هيذا الشيأن ييي  طي عر د ر الإرشياد المدرسيي ييي  طي عر 
م ال يي  شيك   اهعت الرئعسممقي الض ة فم  الم ال  معت يي مج م ا ما ال ر عمص من الممطقي أن

إطيارا ل مييا   مميياذج   ثعييم  خِ درعييم  اييدد م ضيي ع هييذه الدراسييم  مييا  قدمييت ميين قضيياعا فممعييم 
  ط عقيييييات فممعيييييم؛  هيييييي الم ييييياهعت ال يييييي ط ر هيييييا "الجم عيييييم الأمرعكعيييييم لممرشيييييد المدرسيييييي" 

"American School Counselor Association" (ASCA)   كميا   ضيممها ال ثيائ 
ة فمها  ال يي  مثي  المايدرعم ال ممعيم  المهمعيم  القام معيم  الأخلبقعيم للئرشياد المدرسيي الاادر 

  ال لاعات الم  دة الأمرعكعم.
 لقد   عن من   مع  المماذج ال  ثعم  الخ رعم يي هذه الدراسم أن هذه الم اهعت الميأخ ذة      

المايدرص لم مظعيير  ال  ييث هييي مر كييزات رئعسيمص  ثائقعييم  (ASCA)فين "الجم عييم الأمرعكعيم" 
 ال ط ع  يي  مك المماذج  يي غعرها من المماذج يي هذا المعدان.    ضمن الم اهعت الرئعسيم 
 يقييياً "لمممييي ذج الأمرعكيييي لمجم عيييم الأمرعكعيييم لممرشيييد المدرسيييي: إطيييار فمييي  ل يييرامج الإرشييياد 

 The ASCA National Model: A Framework for School)المدرسييي 

Counseling Programs, 2012):ص  هي فم  الم   ال الي 
 ماهعم الإرشاد المدرسي. -
 مجالات الإرشاد المدرسي. -
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 أهدان الإرشاد المدرسي. -
 م اععر الإرشاد المدرسي. -
هيييذا الإطيييار الم ييياهعمي اليييذلا منسيييس فمعيييت فرضيييما لمممييياذج م ضيييع الاخ عيييار ييييي هيييذه     

 ميا   إشيكالعات  قضياعا   ظعين الإرشياد الدراسم عشك  م الت هادعم يعما م ين  سي عمت  ايدد 
 الاج مافعم لمطم م. -المدرسي يي  كام  ال ممعم الأكادعمعم  المهمعم  الشخاعم

 هفهىم الإرشاد المدرصي:
م ه ت الإرشاد المدرسي  (ASCA, 2012)  دد "الجم عم الأمرعكعم لممرشد المدرسي"       

 فم  الم   الآ ي:
ممعم مسافدة الأيراد   اسطم  قدعت ال ي ن لهيت ييي ا خياذ القيرارات الإرشاد المدرسي ه  ف     

  غععيييير السييييم كص  ع ميييي  المرشييييد المدرسييييي مييييع كيييي  الطييييلببص  الم ممييييعن  هعئييييم ال يييياممعن 
 المدرسيمص  الأسييرص  أفضيياة المج مييع الم مييي  اف  ياره جييزةاً م كيياملًب ميين ال رمييامج ال ييدرع ي. 

ت المجاح المدرسيي مين خيلب  ال ركعيز فمي  ال  ايع    س    رامج الإرشاد المدرسي إل  دف
الأكييييادعميص  الأمشييييطم ال قائعييييمص  أمشييييطم ال ييييدخ ص  ممااييييرة الطييييلبب  مسييييامد هتص  ال ممعييييم 

 الاج مافعم  الام  العم  المهمعم لهت.
 مجالاث الإرشاد المدرصي:

ميع   ضيها    ضمن  رامج الإرشاد المدرسي ثلبثم مجيالات أساسيعمص   كامي  مين داخمهيا     
 ميين خارجهييا مييع ال رمييامج الدراسييي  المييمهج الأكييادعمي  الأمشييطم المدرسييعمص ل شييك  جمع هييا 
 عئييم م ا عييم لميي  مت  المميي ص  هييذه المجييالات كمييا   ييددها "الجم عييم الأمرعكعييم لممرشييد المدرسييي 

(ASCA, 1999, 2012) :هي 
معيذ مين خيلب  ال لبقيم  ه  فممعيم  قيدعت ال ي ن لم لبتلإرشاد تلأكادجمي أو تلرربوي:  -1

الإرشييييادعم  ييييعن المرشييييد أ  الم مييييت أ  كمعهمييييا   ييييعن الميييي  متص  هييييدن إليييي  ال ممعييييم 
الأكادعمعييم لمطالييبص ميين  عييث اس كشييان قدرا ييت  مع لييت   سيين   ظع هييا يييي فممعييم 
الييي  مت  الأداة المدرسييييص   ممعيييم إمكاما يييت  اه ماما يييتص  الار قييياة  مهارا يييت الم ريعيييم 

ذكار  م الجييم الم م مييات   يي  المشييكلبتص  مهييارات اليي  مت الييذا ي  أسييالعب الاسيي 
 ميييا  راة الم ريييييمص   ممعييييم الم ه يييم  ال  يييي  ؛ كمييييا ع  جيييت الإرشيييياد الأكييييادعمي إليييي  
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مسافدة ال لبمعذ فمي  ال  امي   جعجا عيم ميع ميا عي اجههت مين مشيكلبت أ  اي   ات 
 دراسعم  ذلك  أسالعب   ايقعم.

عم  قدعت ال  ن لم لبمعيذ مين خيلب  ال لبقيم الإرشيادعم  يعن  ه  فممتلإرشاد تلمهني:  -2
المرشيييد أ  الم ميييت أ  كمعهميييا   يييعن المييي  متص  هيييدن إلييي  ال ممعيييم المهمعيييم لمطاليييبص 
يالإرشيياد المهمييي ع  جييت إليي  مسييافدة الطالييب فميي   كيي عن ايي رة لذا ييت المهمعييم ميين 

ال ميي   م طم ا ييت ميين  عييث  ممعييم  فعييت  ذا ييت   جمكاما ييت  اه ماما ييت  ال عئييم  سيي   
الك اعات  المهياراتص  فمي   سين الاخ عيار المهميي القيائت فمي  الم اةميم  يعن اي رة 
اليييذات  م طم يييات ال مييي    قعقيييا لم  ايييي  المهميييي  الممييي  المهميييي.  عييير  ط الإرشييياد 

ص  ي   كثعيرا ميا CAREER EDUCATIONالمهمي ار  اطا  ثعقيا  ال ر عيم المهمعيم 
 ر عم المهمعم  دعلًب للئرشاد المهمي.عس خدت الآن ماطمح ال 

هي  فممعيم  قيدعت ال ي ن لم لبمعيذ مين خيلب  ال لبقيم تلايرماعي: -تلإرشاد تلشخصي -3
الإرشييييادعم  ييييعن المرشييييد أ  الم مييييت أ  كمعهمييييا   ييييعن الميييي  متص  هييييدن إليييي  ال ممعييييم 

الاج مافعييييم لمطم ييييمص ميييين  عييييث  ممعييييم م هيييي ت الييييذات لييييدعهت    قييييعقهت -الشخاييييعم
  ممعيييم مهيييارات ال عييياة  ال  امييي  ميييع الضيييغ ط   ييي  الايييرافاتص  ا خييياذ ليييذ ا هتص 

القيييييراراتص  الاف مييييياد فمييييي  اليييييذاتص  ال  جعيييييت الشخايييييي المسييييين  ص  الاسييييي قلبلعم 
 الإم اجعيييم  ال افمعيييم  الإ دافعيييمص  مهيييارات إدارة اليييذات  ال  جيييت المسييي ق ميص   ممعيييم 

 الإعجا عم. الم اهب الخاامص  غعر ذلك من ج امب الا م الم سعم
 أهداف الإرشاد المدرصي:

أهيدان الإرشياد  (ASCA, 1999, 2012)  يدد "الجم يم الأمرعكعيم لممرشيد المدرسيي"      
المدرسييي يييي ا سييا  مييع م يياععر الإرشيياد المدرسييي؛  هييي أهييدان ذات   جييت فممييي  ط عقييي 

ج الإرشيياد لأمهييا    مييد فميي  الم اييمم الم  ق ييم ميين الإرشيياد المدرسييي  كمييا   ضييح ميين ميي ا 
المدرسيييي ييييي  ممعيييم الطيييلبب  الطال يييات ييييي المجيييالات الثلبثيييم: ال ممعيييم الأكادعمعيييم  ال ممعيييم 

الاج مافعييمص  هييي يييي مجممهييا أهييدان ع ييأ     قعقهييا ميين خييلب  -المهمعييم  ال ممعييم الشخاييعم
دارة المدرسييم  ال الييدعن  المج  مييع فممعييم   افمعييم  شيياركعم إ دافعييم  ييعن المرشييدعن  الم ممييعن  او
 -الم مييييص  ييييي سييييعا   يييرامج: الإرشيييياد الأكيييادعميص  الإرشييياد المهميييييص  الإرشييياد الشخاييييي

 الاج مافي.
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 : أهدتف تلإرشاد تلمدرسي في تلمرحم  تلابردتئج 
 أهدان ال ممعم الأكادعمعم:

 س ن عممي الط     جها م   ال عئم ال ر  عم. -0
 س ن ع   الط   المشكلبت ال ي   داخ  مع ال  مت. -2
 سييييب الط يييي  م ريييييم  قدرا ييييت الأكادعمعييييمص م ضييييممم ج امييييب القيييي ة فمييييدهص سيييي ن عك -3

   اجا ت ال ر  عم  اه ماما ت.
 س ن عك سب الط   م ريم  مهارات الدراسم ال  الم. -4
س ن ع اا  الط    رمامجا مخططا  م  ازميا مين الدراسيات ال يي   سي  ميع قدرا يت  -5

  اه ماما ت   اجا ت ال ر  عم.
 عم:أهدان ال ممعم المهم

سييي ن عك سيييب الط ييي  م رييييم  ال يييدائ  ال يييي   ع هيييا الممييياهج ييييي الميييدارس لم مييي   -0
   الأهدان المهمعم ال ي قد  س مد ممها.

 س ن عا ح الط    افعا   الت ال م   فم  دراعم  ت. -2
 س ن عممي الط   فادات  مهارات  ا جاهات إعجا عم م  مقم  ال م . -3
سييييافد فميييي   ممعييييم ليييي  مت المدرسييييي  سيييي ن ع هييييت الط يييي  أن الخ ييييرات المدرسييييعم  ا -4

 ال ي   طم ها ال عاة  ال م . المهارات  السم كات
س ن ع هت الط   أن الأشخاص ال ياممعن ييي مهين م عميم ع  ياج ن إلي  اه ماميات  -5

  قدرات م فعم  خاائص شخاعمص   درعب خاص.
 الاج مافعم: –أهدان ال ممعم الشخاعم 

 س ن عممي الط   يهما م زاعدا لمذات. -0
س ن عممي الط   يهما للآخرعنص  ع  مت الأسيالعب المماسي م لم  افي   ال  ااي  مين  -2

 أج    ثع  أ اار ال لبقات الإعجا عم م هت.
 س ن عكسب الط   مهارات    المشكلبتص  ا خاذ القراراتص  الإ قان يي الأداة. -3
ها لذا ت  -4  فن سم كت.  مسئ لاس ن عا ح الط    شك  م زاعد م   ج 
الط يييي  يهمييييا لم اجييييم إليييي  ا جاهييييات إعجا عييييم م يييي  المدرسييييم  اليييي  مت  سيييي ن عممييييي -5

  المج مع الم مي  المج مع كك .
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سيييي ن عشييييارك الط يييي  يييييي يييييرص أ  م اقيييين اج مافعييييم اييييغعرة للبر قيييياة  مهارا ييييت  -6
 الاج مافعم  الام  العم  الم ريعم.

 : أهدتف تلإرشاد تلمدرسي في تلمرحم  تلثانوج 
 أهدان ال ممعم الأكادعمعم:

سيي ن ع ييرز الطالييب / الطال ييم يهمييا قائمييا فميي  الم م مييات المسيي مدة ميين مقيياععس  -0
المعييييي  ص  اخ  ييييييارات ال  ايييييع   الاسيييييي  داداتص  طيييييير   قيييييدعر الييييييذاتص  ال عامييييييات 
 الشخاعم ل ق عت القدراتص  م ا ي الق ةص  ال اجات ال ر  عمص  الاه مامات  المع  .

اسيم ال  اليم  اسيي را عجعات الإجا يم فيين سي ن عر قيي الطالييب / الطال يم  مهييارات الدر  -2
 الاخ  ارات.

س ن عك سب الطاليب / الطال يم م رييم مسي مرة  ال يدائ  الم ا يم لمممياهج   يال رص  -3
 ال ر  عم  المهمعم ال ي قد     ها أمات الطلبب  الطال ات.

سيييي ن عجمييييي الطالييييب / الطال ييييم يهميييياً شيييياملًب لم  جعييييت الم يييير ن  ييييي "ال ييييرص ميييين  -4
ص  عخطط ل رمامج من School-To-Work opportunitiesال م "  المدرسم إل 

 الدراسم ع  اةت مع هذه ال رص.
س ن عخطط الطالب / الطال م ل رميامج مين الدراسيات عكي ن م سيقا ميع الاه ماميات  -5

 المع   ال ي ع  ر فمها الطاليب / الطال يمص  ميع قدرا يت المقاسيم    ايعمت الدراسيي 
 يي السا  .

 المهمعم:أهدان ال ممعم 
سييي ن عكيييي ن الطاليييب / الطال ييييم قييييادراً فمييي   ايييير الم م ميييات الم  مقييييم  ييييال رص  -0

 المهمعم  يرص ال م ص   ق عمهاص    سعرها.
سيييي ن عك سييييب الطالييييب / الطال ييييم مهييييارات ميييين خييييلب  المييييمهج الدراسيييييص    ميييي   -2

  م طم ات الإفداد لم م   الال  ا   ت فم  المس  عات المهمعم  ال ممعم المخ م م.
عت قدرا ييت  مع لييت المهمعييم  د اي ييت ق ييسيي ن ع ميي  الطالييب / الطال ييم م ري ييت  ذا ييتص  ع   -3

  ذلك لكي ع ا ع المهن  الأفما  ال ي   س  مع  اجا ت  طم  ا ت.



 اصتراحيجياث حىظيف الإرشاد المدرصي في البراهج الدراصيت 

 ( 036)  6114أبريل  ،1ج،64مجلت الإرشاد النفضي، هركز الإرشاد النفضي، العدد                

س ن ع دد الطالب / الطال م أهداياً مهمعم  س مد إل  إفادة ال قي عت سيم عا للؤهيدان  -4
الممائعييم لدعييتص  الم ريييم الجدعييدةص  الخ ييرة المهمعييم الم دئعييم  ذلييك يييي ضيي ة ال غعييرات 

 ال ممعمص  الأهدان المهمعم الم ط رة.
الطاليب / الطال ييم لمزعيد ميين الدراسيم  ال ميي   ذليك فيين طرعي  ال ركعييز  ع جييتسي ن  -5

فم   ماة خطط   معمعم  خطط لم  ث فن ال م    طمب مميت   مميا مسي مرا م جهيا 
 سييي ن عكييي ن ال ركعيييز أعضيييا فمييي   فممعيييم    قعقهييياص -إلييي    دعيييد أهيييدان مهمعيييم

الخطيي ات اللبزمييم للبل  ييا  يييي  ييرامج ال ييدرعب  ال ييرامج ال  معمعييم لمر مييم مييا   ييد 
 الثام لا  فم  ال دا عر المالعم ل  معت ما   د الثام لا.

 الاج مافعم: –أهدان ال ممعم الشخاعم 
الييذاتص  سيي ن عممييي الطالييب / الطال ييم يهميياً لم  اميي  ال ييي  سييافد فميي    ييدد ه عييم -0

  ممعم م ه ت إعجا ي فن الذاتص مث    رن م ا ي الق ة  الض ن لدعتص  المينثرات 
 ال عئعمص  الخاا  الشخاعم.

المسيين لعمص   الطال ييم مهييارات الاف ميياد فميي  الييذاتص  الال ييزات  الطالييب/ سيي ن عممييي -2
 الضيي ط الييذا يص  المظييات  ال خطييعط    جعييت الييذاتص  غعيير ذلييك ميين مق مييات إدارة 

 ات.الذ
سيييي ن عك سييييب الطالييييب / الطال ييييم مهييييارات الأداة اليييي ظع ي ال  ييييا  يييييي جمافييييات  -3

 اج مافعمص مث  ال  ا ن  ال  اا   ال ط ع   قدعر الآخرعن.
س ن عممي الطالب / الطال يم مهيارات ال  امي  ميع الضيغ ط  الم اقين أ  الأ يداث  -4

لاج مافعيييم ال رجييمص  اسيي ثمار ماييادره الشخاييعمص  ماييادر ال عئييم ميين المسييامدة ا
  هدن م اجهم ضغ ط ال عاة  أسالعب   ايقعم.

س ن ع دلا الطاليب / الطال يم سيم كات شخايعم مق  ليم ييي أداة المهيات المدرسيعمص  -5
إليي   المييندام قيي لًب مسيين لعم مييا ع خييذه ميين قييرارات  ال  اقييب الماجمييم فيين السييم ك 

 ال ده ر  الاضطراب.
هيييييارات الاج مافعيييييم  الام  العيييييم سييييي ن ع يييييدلا الطاليييييب / الطال يييييم يهمييييياً لأهمعيييييم الم -6

 الم ريعيييمص  اسييي خدات  ميييك المهيييارات ييييي  ييي  الايييرافاتص  الييي  كت ييييي الغضيييبص 
  ا خاذ مظرة   عدة المدا.
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س ن عمميي الطاليب / الطال يم خايائص م سيقم ميع م ياععر السيم كص  ميع   ق يات  -7
 المدرسم  المج مع.

عرة ل  زعيز مهارا يت س ن عشارك الطالب / الطال م ييي ييرص  م اقين جمافعيم ايغ -8
 الاج مافعم  الام  العم  الم ريعم.

 م اععر الإرشاد المدرسي:
ص اسي جا م ل ركيم (ASCA, 1999, 2012)  دد "الجم عم الأمرعكعم لممرشيد المدرسيي"     

 ال لاعييييات الم  يييييدة الأمرعكعييييم ممييييذ أ اخييييير  Educational Reform"إاييييلبح ال  مييييعت" 
مدرسيييي   يييرن  يييي"الم اععر ال طمعيييم ل يييرامج الإرشييياد المدرسيييي" ال سييي عماتص م ييياععر للئرشييياد ال

National Standards for School Counseling Programs. 
 مث  م اععر الإرشاد المدرسيي إطياراً لممي ذج م سي  ل يرامج الإرشياد المدرسيي عمشيد  ممعيم     

الا جاهييات   يقيياً لهييذه الم يياععر ال ييي  ايين (Student competencies)ك اعييات الطالييب 
 المهارات  الم ارن ال ي ع  اجها الطلبب  الطال ات يي المرا   ال  معمعم الم خم يمص  ال مي  

هييذه لييدعهتص  مسييافد هت يييي   قعيي  ال  ق ييات  Growth needsفميي   م عييم " اجييات المميي " 
عي  د ر ال ر  عم الممش دة من المجاح الأكادعميص  او قان مهيارات ال عياة المم جيم  ال  اليمص     

الإرشاد المدرسي يي   زعز ال  معت   مشعطت لدا الطلبب  الطال اتص  م اجهم   دعات القرن 
 الجدعد.

   دعد م اععر الإرشاد المدرسي:
 ركييز م يياععر الإرشيياد المدرسيييص كمييا أقر هييا "الجم عييم الأمرعكعييم لممرشييد المدرسييي"  ميياة      

دانص فمي  ثلبثيم مجيالات فرعضيمص  هيي: فم  م ائج دراسات     ث مس  عضم يي هيذا المعي
الإرشييييياد الأكيييييادعمي )ال ممعيييييم الأكادعمعيييييم(ص  الإرشييييياد المهميييييي )ال ممعيييييم المهمعيييييم(ص  الإرشييييياد 

الاج مافعيييم(.   هيييذا عكييي ن  رميييامج الإرشييياد  –الاج ميييافي )ال ممعيييم الشخايييعم  –الشخايييي 
مهيارات الأساسيعم ييي هيذه المدرسي  رمامجياً  مم عياً عسيافد الطاليب / الطال يم فمي  اك سياب ال

 المجالات الثلبثمص يعما عمي:
 هييي : Academic Development Standardsمعتتاججر تلرنمجتت  تلأكادجمجتت   -1

  ييدد الاسيي را عجعاتص  المهييارات  الا جاهيياتص  الم ييارن ال ييي  ايي   القييدرة م يياععر 
فميي  اليي  مت إليي  أقايي  مسيي  ا لييدا كيي  طالييب / طال ييم. عركييز هييذا المعييدان ميين 
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 يياععر الإرشيياد المدرسييي فميي   كاميي  الاسيي را عجعات لإ ييراز المجيياحص  فميي   ممعييم م
 ال هت لم لبقم  عن م   ا المقرر الدراسيص  فالت ال م ص  الإفداد لم عاة. 

 ي ير م ياععر :  Career Development Standardsتلرنمجت  تلمهنجت  معتاججر  -2
م إليي  ال ميي ص  ميين ال ميي  إليي  ال ممعييم المهمعييم الأسيياس لممقمييم الماج ييم ميين المدرسيي

المهمييم ف يير مييدا  عيياة ال ييرد.     مييد ال ممعييم المهمعييم فميي  اسيي خدات اسيي را عجعات 
 Job الرضيا فين ال مي   career success  مي  فمي    قعي  المجياح المهميي 

satisfaction  ييييي المسييي ق  .  عمضييي لا الطيييلبب / الطال يييات ييييي أمشيييطم  خ يييرات
مهمعيييم مييين خيييلب  المشييياركم ييييي خطيييم شييياممم مييين  سيييافدهت فمييي   ممعيييم أهيييدان 

 الأمشطم  الخ رات الم  مقم  ال في المهميص  الاس كشان المهميص  الإفداد المهمي.
 Personal – Social Developmentتلايرماعج   -معاججر تلرنمج  تلشخصج  -3

Standards : جت هذه ال ئم مين م ياععر الإرشياد المدرسيي إلي  مسيافدة الطيلبب   
طال يييات فمييي  اك سييياب المهيييارات  الا جاهيييات  الم يييارن ال يييي ع  اج مهيييا ل هيييت / ال

  قييدعر ذ ا هييت  الآخييرعنص  لاك سيياب مهييارات ال لبقييات الشخاييعم الم  ادلييم ال  الييمص 
 لاسيييي ع اب المهييييارات الاج مافعييييم  الام  العييييم  الم ريعييييم ل  سييييعن أسييييالعب   كعييييرهت 

 للبس  ايييار  طيييرعقهت ييييي فيييالت م زاعيييد  مشيييافرهت  فلبقيييا هت  يييأقرامهت   يييالآخرعن  
 ال  قعد  ال  دد يي الأل عم الجدعدة.

   قع  م اععر الإرشاد المدرسي من خلب   كام  مجالات  رامج الإرشاد المدرسي:
  اييين م ييياععر الإرشييياد المدرسيييي  شيييك  إجرائيييي  قا ييي  لم ط عييي  عمكييين فمييي  أساسيييت 

الإرشييادلا داخيي  الإطييار الييذلا  ميي ظت يييي مسييقت ال م يين  ييالم ا ج الم  ق ييم أ   مييرد د ال رمييامج 
 المجالات الثلبثم ل رامج الإرشاد المدرسي الم جهم لم ممعمص  ع ضمن:

  تلمعجارStandard. 
  تلكفاجاتCompetencies. 
  تلمؤشرتتIndicators. 
 ع  جيييت   قعييي  م ييياععر الإرشييياد المدرسيييي ييييي مجالا يييت الثلبثيييم )الأكيييادعميص  المهمييييص       

 الاج مافي(  يقاً لهذه الم ددات الثلبثمص فم  الم   ال الي: - الشخاي
 :(Academic Development) مي الم جت إل  ال ممعم الأكادعميالإرشاد الأكادع -0
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ع ضمن مجا  ال ممعم الأكادعمعم اك ساب المهارات ييي ا خياذ القيراراتص   ي  المشيكلبتص     
  الممطقييص  ال  ااي  ال عمشخاييص   ط عي  هيذه   ضع الأهدانص  ال  كعر الماقدص  الاس دلا

 المهارات يي ال  اع  الأكادعمي.
سيي ن عك سييب الطييلبب  الطال ييات الا جاهييات  الم ييارن  المهييارات ال ييي  سييهت يييي تلمعجتتار: 

 ال  مت ال  ا  يي المدرسم  ف ر مدا ال عاة.
 .Academic self-conceptكفاجات تلطالب: رحسجن مفهوم تلذتت تلأكادجمي 

 : أن الطلبب / الطال ات س ن:تلمؤشرتت
 ع  ر ن فن مشافر الك اعم  الثقم كم  ممعن. -
 ع د ن اه ماماً إعجا عاً  ال  مت. -
 ع ق م ن الأخطاة فم  أمها جامب أساسي ل ممعم ال  مت. -
 عك س  ن ا جاهات  سم كات م ا عم لم  مت الماجح. -

 .Skills for improving learningكفاجات تلطالب: تكرساب مهارتت رحسجن تلرعمم 
 : أن الطلبب  الطال ات س ن:تلمؤشرتت
دارة ال م . -  عط ق ن مهارات إدارة ال قت  او
 عظهر ن كعن أن الجهد  المثا رة  نثران يي ال  مت  شك  إعجا ي. -
 عس خدم ن مهارات ال  اا  لم ريم م    كعن عطم  ن المسافدة. -
  ن إعجا ا يي الأداة المدرسي.عط ق ن أسالعب ال  مت ال  ا  لكي عنثر  -

 :(Career development)الإرشاد المهمي الم جت إل  ال ممعم المهمعم  -2
  ضييمن ال ممعييم المهمعييم الاسيي را عجعات  الأمشييطم ال ييي  سييامد الطييلبب / الطال ييات 
   مكمهت من  ممعم ا جاهات إعجا عم م   ال م ص  كذلك  ممعم المهارات اللبزمم ل  قعي  المقميم
الماج م من المدرسم إل  ال م ص  من فم  إل  فم ص فم  أساس من مم  مهميي  شخايي 

 ف ر مدا  عاة ال رد.
سيييي ن عك سييييب الطييييلبب  الطال ييييات المهييييارات ال ييييي  مكييييمهت ميييين    ييييص أ  تلمعجتتتتار:     

اس كشيييان فيييالت ال مييي  مييين  عيييث فلبق يييت  م رييييم اليييذات   ا خييياذ قيييرارات مهمعيييم  سييي مد إلييي  
  م.م م مات مماس
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 :(Career awareness)كفاجات تلطالب: رنمج  تلوعي تلمهني 
 : أن الطلبب  الطال ات س ن:تلمؤشرتت
 عمم ن مهارات   رن الم م مات المهمعم    دعدهاص   ق عمهاص    سعرها. -
 ع  مم ن مدا   دد المهن  الأفما  ال قمعدعم  غعر ال قمعدعم. -
مات  الداي عات الشخايعم اللبزميم لمم ائميم عمم ن  فعا  القدرات  المهارات  الاه ما -

 المهمعم  ال  اي  المهمي.
 الاج مافعم  –الاج مافي الم جت إل  ال ممعم الشخاعم  –الإرشاد الشخاي  -3

(Personal-Social Development) 

الاج مافي فم    جعت  رميامج الإرشياد المدرسيي  –  م  الم اععر يي المجا  الشخاي     
الاسي را عجعات  الأمشيطم ال يي  يدفت الممي  الشخايي  الرياهيم لكي  طاليب/ طال يم إل   ط ع  

  اييي   هيييت إلييي  ال يييد الأقاييي  لإمكاميييا هتص  ال يييي  ر قيييي  يييالمم  ال ر ييي لا  المهميييي لمطيييلبب 
  الطال ات.

سيي ن عك سييب الطييلبب  الطال ييات الم م مييات  الا جاهييات  مهييارات ال لبقييات تلمعجتتار:      
  م كي  سافدهت فم  يهت   قدعر ذ ا هت  الآخرعن.الشخاعم الم  ادل

 :(Self-knowledge)كفاجات تلطالب: تكرساب معرف  تلذتت 
 : أن الطلبب  الطال ات س ن:تلمؤشرتت
 عمم ن ا جاهاً إعجا عاً م   الذات  اف  ار ك  ممهت شخاا م  رداً  جدعراً  ال قدعر. -
 عس دمج ن قعماً  ا جاهات  م  قدات شخاعم. -
 مم ن فممعم   دعد الأهدان.ع   -
 ع هم ن ال غعر كجامب من المم . -
 عك مز ن المشافر  ع  ر ن فمها. -
 عمعز ن  عن السم كات المماس م  غعر المماس م. -
 ع  ري ن  ال د د الشخاعمص   ال ق  ص   اجات الخا اعم ال ردعم. -
 ع هم ن ال اجم إل  ض ط الذات  كع عم ممارس ها. -
 يي الجمافات. ع د ن السم ك ال  ا مي -
 عقدر ن ج امب الق ة  الماادر الشخاعم. -
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 ع  ري ن  ع ماقش ن الأد ار الشخاعم  الاج مافعم الم غعرة. -
 ع  ري ن الأد ار الأسرعم الم غعرة  عقدر مها. -

 :(Interpersonal skills)ك اعات الطالب: اك ساب مهارات ال لبقات الشخاعم الم  ادلم 
 ل ات س ن:المنشرات: أن الطلبب  الطا

 عقدر ن أن ك  يرد مطالب   ق    مسن لعات م   الأسرة  الأادقاة. -
 ع  رم ن  جهات المظر ال دعمم أ  المغاعرة. -
 عدرك ن ال ر   ال ردعمص  ع ق م مهاص  عقدر مها. -
 عدرك ن ال م ع ال رقي  الثقاييص  ع ق م متص  عقدر مت. -
  م م.عدرك ن  ع  رم ن ال ر   يي الأ ضاع الأسرعم المخ -
 عس خدم ن مهارات ال  اا  ال  ا . -
 ع ري ن أن ال  اا  ع ضمن ال كمت  الإاغاةص  السم ك غعر الم ظي. -
 ع  مم ن كعن ع  اام ن   افمعم مع الأسرة. -
م ن الأادقاة  ع ايظ ن فمعهت. -  ع  مم ن كعن ع ك   
  هكييييذا إن هييييذه الم يييياععر ال ييييي ط ر هييييا "الجم عييييم الأمرعكعييييم لممرشييييد المدرسييييي"  مثيييي   

م جهيييات لمم مميييعن  الميييدعرعن  المرشيييدعن ييييي  م عيييذ الخطيييط  ال يييرامج  الممييياهج الدراسيييعم 
 الأمشطم المدرسعم ال ي  مث   د رها ال سعمم ل  قعي  ال ممعيم الم كامميم  الم  ازميم م ريعياً 
 ام  العييياً  اج مافعييياً ليييدا الطاليييب. ليييذا ييييجن هيييذه الم ييياععر المقيييررة مهمعييياً  يييم كس  شيييك  

المرجي ة مين الإرشياد المدرسيي ييي المرا ي    الاسي را عجعات شر فمي    دعيد الأهيدانم ا
 ال  معمعم المخ م م.

 داخ  الممهج الأكادعمي""كممهج م  رلا المدرسي الإرشاد الم سي  كام  مم ذج ": (2)
(Kozlowski, 2013)                                                                   

عم  الرياهم الاج مافعم  الام  العيم س  رز هذه الدراسم قضعم م  رعم  هي أن الا م الم     
لمطم ييم  يينثر يييي المييرد د الأكييادعمي  يييي كيي  ميي ا ج ال  مييعت  اليي  مت؛ أضيين إليي  ذلييك  ييأثعر 

 المشكلبت السم كعم  الاضطرا ات الم سعم فم  إهدار الم ا ج الم  ق م من ال مدرس.
ن الإشييكالعم يييي  م عييم  مييك ال اجييات ال ر  عييم ميين أمهييا  عممييا عم غييي أن  كيي ن  لكيين  كميي     

ضمن قمم الاه مامات ال ر  عيم  مين أ ل عيات ال مي  ال ر ي لا  ضيمامات جد يت  ج د يتص يجمهيا 
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غال ييا مييا   اجييت ايي   ات أ  م  قيياتص مثيي  المقييدار الم ييد د لم قييت يييي ال ايي  المدرسيييص 
إطارهيا الزممييص  ال ركعيز فمي  ال  ايع  الأكيادعمي  المجياح  ازد ات الخطم الدراسيعم  ضيع  

جييراةات  فممعييات  قيي عت الم مييت  الميي  متص  الا جاهييات الاج مافعييم م يي  المدرسييم  الدراسيييص  او
 ال  ق يييات الثقايعيييم ممهييياص  الضيييغ ط المهمعيييم لمم مميييعنص   عسيييعرات ال عئيييم المدرسيييعمص  الممييياخ 

  هذه  غعرها من ال  ام  غال اً ما   م  كق ا ضياغطم ك -المدرسي لم  مت  المم  لمم  ممعن
ي  الاه ميات  لإزا م  مك ال اجات إل  مكاميم أدمي  مين الاه ماميات  الأ ل عيات مقا ي    جعيت ج 
إل  ال  مت الأكادعميص     قد  ندلا إل   راجع د ر الإرشاد المدرسي أ  إل  الشكمعم يي أداة 

 .(AU, 2007; Brown & Cliff, 2010; Van Velsor, 2009)الد ر 
لييذا  أخييذ هييذه الدراسييم    جييت رئييعس إزاة  مييك الإشييكالعمص  هيي   جييا ز ال جيي ة  ييعن ال ممعييم      

الاج مافعييم لمطم ييم  اليي  مت الأكييادعمي  الميي ا ج الأكادعمعييمص  ميين ممظيي ر   ييافمي  -الشخاييعم
م؛ يكلبهمييا عيينثر يييي الاج مافعييم  ال ممعييم الأكادعمعيي – ييعن هييذعن القط ييعن: ال ممعييم الشخاييعم 

 الآخر  ع أثر  ت.
 –ال ممعيييم الشخايييعم  (ASCA, 2012)  يييدد "الجم عيييم الأمرعكعيييم لممرشيييد المدرسيييي" 

 الاج مافعم لمطم م كما عمي:
إدارة "  قع  المس  ا الأقا  لممم  ال ردلا  المضج الاج مافي لك  طالب يي مجالات 

 .(ASCA, 2012, P.142) ال  افلبت الاج مافعم"  الذات
الاج مافعييم - ع قيي  ال سييان  كعيين عمكيين  م عييم ال اجييات الأكادعمعييم  ال اجييات الشخاييعم

"فم  م    راديي"ص ألا عديع ك  ممهما فجمم ال  مت  المم ص  المم  القائت فم  ال  متص    قعقا 
 لم دأ "  مت ل ك ن".

سيم ييي  ميك الدرا (Kozlowski, 2013, p.3)ع ضيح ذليكص كميا عيذهب "ك زل  سيكي" 
ميين أن الأد عييات ال ر  عييم  غ يي  غال ييا الإجا ييم فيين هييذا ال سييان ؛  ميين ثييت  ركييز هييذه الدراسييم 

نقم  نموذيج " متن "تلروتزجت " بتجن تلمتنهك تلأكتادجمي ومتنهك تلإرشتاد تلمدرستي فم   قدعت "
ص   م عييم  اجييات كيي  ممهمييا داخيي  مسيي    ييدة إلتت" "تلرفاعمجتت " تلرتتي رحقتتل تلركامتت  بجنهمتتا

الاج مييافي  الأكييادعمي  المهمييي لإمكامييات الطالييب  –سيين ال  ظعيين الشخاييي الشخاييعم   
إليي  أن دراسييم "ك زل  سييكي"  لييذا    جييت اسيي  دادا ت  اف  يياره ممظ مييم م    ييم لميي  مت  المميي . 

هييذه المقمييم الم فعييم يييي ال  مييعتص   جييا ز ال جيي ة يييي  ظع عييم المدرسييم يييي  م عييم كيي  ميين   ييرز 
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الاج مافعيم ييي سيعا  مين ال ميدرس ال  يا  القيائت  -اجيات الشخايعمال اجات الأكادعمعم  ال 
 فم  ال كام   الإثراة الم  ادلعن  عن هذعن القط عنص  ذلك  يقاً ل دة قضاعا يعما عمي:

   تلمنهك تلأكادجمي مقاب  منهك تلإرشاد تلنفسي:قضج 
Academic curriculum vs. counseling curriculum 

كثعيير ميين ميي ا ي الإخ ييا  يييي ال  مييعت  الهييدر يييي ال  مييعت. عكميين يييي هييذه ال جيي ة ال
م سيييعم  -هييي  م ايييمم ف امييي  مرك يييم  م داخميييم (academic failure)يال شييي  الأكيييادعمي 

  ر  عيييييم  اج مافعيييييم  ثقايعيييييم  ييييير  ط  يييييالم ا ج الأكادعمعيييييم؛   شيييييك  ليييييذلك ال ممعيييييم الأكادعمعيييييم 
م لكي ع رز الطم م المجاح الأكيادعمي  الشخاعم/الاج مافعم يي  كاممها مك مات رئعسم لازم

 .(Rumberger, 2004)المر قب 
ص يييجن مسييافدة الطم ييم لريييع م ييدلات  قييدعرا هت مثيي  درجييات الاخ  ييارات أ  المقييررات لييذا

ع طميييب جهييي دا ايييادقم قائميييم فمييي  ال  يييا ن  المشييياركم مييين كييي  أفضييياة الهعئيييم ال درعسيييعمص 
 م ضممم المرشدعن المدرسععن.

 ركعزهت يي ال درعس  ال قي عت فمي  الم  ي ا الأكيادعمي  المي ا ج الأكادعمعيمص ن الم ممعن  إ
عجد ن أم سهت مج رعن فم   ضيعع  الميمهج  قاير  قي هت  جهي دهت فمي  الميمهج الأكيادعمي 
 الا جاه م   مساعرة ال  ق ات الثقايعم من المج ميع  أ لعياة الأمي ر  الطم يم مين  عيث ال ركعيز 

 يي مقا   اي قار الم مميعن إلي  ال قيت  الجهيد الكيايععنص أ    ي  إلي   فم  ال  مت الأكادعمي.
/ الاج مافعييييم يييييي مميييياهجهت ص ل  قعيييي  م يييياععر ال ممعييييم الشخاييييعمالخ ييييرة  المهييييارات المهمعييييم

الأكادعمعيييمص عييي مكن المرشيييد ن  فمييي  أسييياس إفيييدادهت المهميييي  او ا يييم ال قيييت مييين  م عيييم  ميييك 
 .(Au, 2007; Vogler & Virtue, 2007)ال اجات الممائعم لك  الطم م 

 ميين الأسييالعب الرئعسييم ل  قعيي  هييذا ال  جييت يييي ال  مييعت الييذلا عركييز فميي   م عييم  اجييات 
 ال اجيات المهمعيم  Personal – Social well - Beingالرياهيم الشخايعم / الاج مافعيم 

Career needs  لمدرسيي"  يقا لم اععر    جهيات "الجم عيم الأمرعكعيم لممرشيد ا –لك  الطم م
(ASCA, 2012)-  ضمعن الممهج الم  رلا للئرشاد المدرسي يي م اقن ال ا  المدرسي 

 يي سعا  الميمهج الأكيادعمي  الاسي را عجعات ال درعسيعم  الأمشيطم المدرسيعم.  مين ثيتص عم غيي 
أن عك سييب الم مميي ن ا جاهيياً إعجا عيياً م يي  هييذعن القط ييعن لكيي  مك مييات الممظ مييم المدرسييعمص 

مييمهج الأكييادعمي ييي  كاممييت مييع ميمهج الإرشيياد المدرسيييص  مين ثييت لا ع خييذ الم مميي ن  هميا: ال
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م ق ييا ميين ال  ضييع   الام عيياز المهمييي  ييال ركعز فميي  اليي  مت الأكييادعميص أ  الاف قيياد الخيياط  
 ال ييأثعر السييم ي ل ط عيي  هييذا الأسييم ب. هييذه المقمييم المم ذجعييم   طمييب إفييادة  اييمعت لممميياهج 

س الأكادعمعييم ييي ال اي  المدرسييي  لإدارة الاين المدرسيي فميي  م ي  عييدمج الدراسيعم  لميدر  
الممهج الم  رلا للئرشاد المدرسي يي الممهج الأكادعمي.  لاشك  مك مقمم م فعم لخمي  ييرص 

 م ا عم لم  مت ال  ا ص  قدر ما  مث  أعضا   جهاً رئعساً يي  ركم إالبح ال  معت.
من م ائج ال   ث ال ممعم مشعر إل    ض ممها   س مد هذه المقمم إل  دلائ  مس مدة
 ,Parker, et al., 2004; Petrides)فميي  سيي ع  المثييا  لا ال ايير:  نكييد   يي ث 

Frederickson & Furnham, 2004)  فمي   جي د فلبقيم ار  اطعيم إعجا عيم  يعن المجياح
ي  القيييدرة الاج مافعيييم لمطم يييمص  كيييذلك  يييعن اليييذكاة ال جيييدام -الأكيييادعمي  الرياهيييم الشخايييعم

 الم ريعم  الأداة الأكادعمي.
 –يالطم ييم ذ   الييذكاة ال جييدامي ع سييم ن  الضيي ط الام  ييالي  اييعامم طاقييا هت الام  العييم 

الداي عم  قدرا هت الم ريعم  ق اهت ال دمعم من الهدر  س ة ال  جت يي ال عاةص  قدر ميا ع سيم ن 
الداي عيييم   ركعزهيييا فمييي    جهيييا هت  –أعضييياً  القيييدرة فمييي   سييين   ظعييين طاقيييا هت الام  العيييم 

الإعجا عم يي ال عاةص  يي إدارة ال عاة.  لهذا يجن لمذكاة ال جدامي  أثعر إعجا ي ييائ  الأهمعيم 
فميييي  ال  ايييييع  الأكيييييادعمي لمطم يييييمص  هييييي  ميييييا  نكيييييده م يييييدلات  قيييييدعرا هت فمييييي  الاخ  يييييارات 

  فم  م   ما   رزه  مك ال   ث. -ال  اعمعم
الم ييييائج ال ييييي  نكييييد فميييي  الار  يييياط  ييييعن الرياهييييم الشخاييييعم /   فميييي  المقييييعض ميييين هييييذه

الاج مافعم أ  الذكاة ال جدامي   عن ال  مت الأكادعمي  ال  اع  الدراسيص   رز م ائج   ي ث 
مثيي  ال ييد ان  –فدعييدة  جيي د فلبقييم  ثعقييم  ييعن المشييكلبت السييم كعم أ  الاضييطرا ات الم سييعم 

(Williams & McGee, 1994)  ص  القميي(Stevens & Pihl, 1987)،  الاك ئيياب 
(Auger, 2005) ص  المشيياط الزائييد(Saudino & Plomin, 2007 ص  مقييص الام  يياه

(Barriga, et al., 2002)، ال  اييي    سيي ة  سيي ة ال لبقييم مييع الأقييران  مقييص الاييداقات
ص  غعرها كثعر من ال  ي ث ييي معيدان الاي م الم سيعم  فميت (Dimmitt, 2003)الاج مافي 

   عن مقص ال  اع  الأكادعمي  ال  ثر الدراسي  ال سرب من ال  معت. –م س المرضي ال
 مما  جدر الإشيارة إلعيت ييي هيذا الايدد ميا  راة  ميك المشيكلبت السيم كعم  الاضيطرا ات 
الم سيييعم مييين ال  امييي  ال عئعيييم  الاج مافعيييم  الثقايعيييم  اف  ارهيييا م لبزميييات سييي  عم )إ ع ل جعييييم( 
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 –الم سييعم لمطم ييم. يييالظر ن ال عئعييم  الاج مافعييم السييال م أ  المضييطر م لافيي لبلات الايي م 
مث  ال من الأسرلاص  ال من المدرسيص  الإدميانص  ال قيدانص  اضيطراب ال لبقيم  يعن ال اليدعنص 
 سييي ة الم امميييم  الإهميييا  للؤ مييياةص   يييأثعر جمافيييات الأقيييرانص  ال قيييرص  الميييرض  غعرهيييا مييين 

ع ال شيي  الأكييادعمي  الهييدر ال  معميييص   ييم كس سييم ا فميي  ال قييدت غال ييا مييا  يي لبزت ميي -ال  اميي 
الدراسي  المم  الشخاي لمطم مص   كشن غال يا فين مم ئيات  شيخعص الميس  لمسي ق   مسيعرة 

  عا هت.
 الاج مافعم  ال ممعم الأكادعمعم: –ال ا  لا ال ا   عن ال ممعم الشخاعم 

ن مييين ال ممييياة  ال يييا ثعن لع ايييد ا إن الاه ميييات  هيييذه القضيييعم قيييد ايييار عك سيييب مماايييرع
 –لمراج يم   يض القي امعن  الممارسيات ال ر  عيم  مقيدها  أكعيدا لم كامي   يعن ال ممعيم الشخايعم 

 No Child Left)الاج مافعيم  ال ممعيم الأكادعمعيم. ع مثي  ذليك ييي مقيد القيام ن الأمرعكيي 
Behind Act "NCLB", 2001) ع يدد القيام ن : "قيام ن لا لإغ يا  أ  لإهميا  ألا ط ي ." 

طم يم ل  قعي  " قيدت سيم لا ملبئيت" مم اععر لقعاس  قدت ال  متص مع ال  قع  زعادة المسب المئ عيم ل
(Adequate Yearly Progress "AYP"). 

يالهدن من هذا القام نص كميا عيرد ييي مقدم يتص هي  "ال أكعيد فمي  أن لكي  الأط يا  ييرص 
ت فالي الجي دة  ع ققي ا إلي  ال يد الأدمي   قيدما فادلم  م سا عم  مهمم كي ع ام ا فم    مع

يي   قع  م اععر ال  اع  الأكادعمي لم لاعم  لممقياععس الأكادعمعيم لم لاعيم".  ميع ذليكص   يعن 
ال قدعرات أن هذا الهدن لت ع  ق   ال  ق ات المرج ة ممتص  عث   جد مدرسم  ا يدة مين  يعن 

كما ع طم ها قام ن  (AYP)ت السم لا الملبئت" ك  ثلبث مدارس فامم لا  س  يي م اععر "ال قد
 .(Kozlowsky, 2013, pp. 7-8)"لا لإهما  ألا ط  " 

"ي يييي ممييياخ هيييذا القيييام ن اليييذلا ع طميييب م اسييي عم أكادعمعيييم مييين خيييلب  درجيييات اخ  يييارات 
الطم يييييمص عاييييي ح الأداة الأكيييييادعمي هييييي  المقطيييييم ال نرعيييييمص  عمميييييا   راجيييييع ال ممعيييييم الاج مافعيييييم 

 .(Van Velsor, 2009, p.52)ل  الا  ن الخم عم"  الام  العم إ
يال ركعز هما هي  فمي  ال  ايع  الأكيادعمي   يقياً ل قيدعرات الطم يم فمي  الاخ  يارات ال يي 
 قعس مس  ا ال قدت الأكادعمي  يي  م ياععر  ركيز  ال يالي فمي  مي ا ج الي  مت الأكيادعمي؛   ميك 

 عث  ر  ط  ها قضاعا ال م ع  لم  معت   ميك أعضاً هي م اععر  ق عت المدرسم ذا ها كمنسسمص   
المدارس.  ع رض ذلك  د ره فم  المدارس أن   اا  ال مي   كي  جهيد   ركعيز كيي    اي  
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ييييي أدائهيييا الأكيييادعمي إلييي  مسييي  ا ال يييد الأدمييي  لمم ييياععر المقيييررةص الأمييير اليييذلا عج ييي  مييين 
أ  لا  مقي  ميا  سي  قت مين الاج مافعم قضيعم ثام عيم أ  شيكمعم  –الاه مات  ال ممعم الشخاعم 

 .(Au, 2007; Mc Entire, 2010)أهمعم 
 لهييذاص يميين الممطقيييص  يييي ضيي ة مييا  نكييده ال  يي ث فميي  الرا طييم ال ثعقييم  ييعن المجيياح 

الاج مافعمص أن  مقي ال اجات الاج مافعم  الام  العم لمطم م  –الأكادعمي  الرياهم الشخاعم 
 يي ث ال ييي  كشيين فيين أن الميي ا ج الأكادعمعييم السييال م أهمعييم ك عييرة.  هييذا مييا  نكييده أعضييا ال 

الاج مافعيم لمطم يم.  مين ثيتص  – ال ش  الدراسي   زلا إل  مقص الاه مات  ال ممعم الشخايعم 
أ "ص  يي  إقييراراً  ييأن كييلب هييذعن القط ييعن عثييرلا أ ييدهما  –يالقضييعم لعسييت خعيياراً ميين ق عيي  "إمييا 

 مييت  مميي ص ثرعييم  مثرعييمص يييلب عكيي ن المييرد د الآخييرص  قييدر مييا عج يي  كييذلك ميين المدرسييم  عئييم  
 أ  ممق ااً. مج زةً 

 إطار فم :   قع   كام  ممهج الإرشاد المدرسي داخ  الممهج الأكادعمي:
عقييدت "ك زل  سييكي"ص  اسيي مادا إليي  م ييائج كثييرة ميين ال  يي ث  خااييم يييي ال قييد الأ   ميين 

 القائميم فمي  دلائي  فممعيمص  يعن القرن ال ادلا  ال شيرعنص إطيار فمي  ق اميت ال لبقيم ال ثعقيمص 
الاج مافعمص  يلعم ل  قع   كام  ممهج الإرشاد المدرسي -ال قدت الأكادعمي  الرياهم الشخاعم
 داخ  الممهج الأكادعمي كما عمي:

: ع  مد  ماة الممهج الم  رلا للئرشياد المدرسيي فمي  تلمنهك تلمحوري للإرشاد تلمدرسي
: "ع كي ن هيذا الميمهج (ASCA, 2012)لممرشيد المدرسيي" مم ذج ط ر يت "الجم عيم الأمرعكعيم 

ص  ع م  فم  أساس أمت شيام  مين  عيث مطاقيتص  م ثَّ المم ذجي من  رمامج   معمي مخطط 
ممييائي مين  عييث  ايمعمت"  .   ييدد (ASCA, 2012, p.85)  قيائي مين  عييث ط ع  يتص  او

 ASCA)د المدرسيييي "الجم عيييم الأمرعكعيييم"  يقيييا لهيييذا الممييي ذج إطيييار فمييي  ل يييرامج الإرشيييا
National Model: A Framework for School Counseling Program) ع  ميد .

 ASCA Student)يي الأساس فمي  "م ياععر الطم يم لمجم عيم الأمرعكعيم لممرشيد المدرسيي" 
Standrds)  أسعسيياً فميي  هييذه الم يياععر ع  يي لا المييمهج الم يي رلا للئرشيياد المدرسييي فميي   .

در س ممائعييم م معييمص عيي ت  اييمعمها لمسييافدة الطم ييم فميي   ممعييم الك اعييات اللبزمييم لهييت  ييي  
 "م اععر الطم م".   ضمن "م اععر الطم م" ثلبثم مجالاتص  هي:
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  المجا  الأكادعميacademic domain. 
 المجا  المهمي career domain. 
  الاج مافي  –المجا  الشخايPersonal-Social domain. 

 ع ضييمن كيي  م عييار   دعييداً لمك اعييات ذات المغييزا لممجييا ص كمييا   ضييمن الك اعييات 
 الم  رلا للئرشاد المدرسي. الممهجمنشرات  س خدت كأساس لم  جت ال ممي يي  ماة 

م اععر الطم م"ص  قيدر ميا هي  ممي ذج  ع ضمن ما عمي إطاراً مخ اراً لممم ذج  يقاً "ل
 م مركز فم  الطم م:

منشراً أكادعمعاًص  من أمثمم المنشرات  35ثلبث ك اعات  ميا  تلرنمج  تلأكادجمج :  -
 الأكادعمعم: ال  كعر الماقد  مهارات ال  اا .

منشييراًص  ميين أمثمييم منشييرات ال ممعييم  43ثييلبث ك اعييات  ميتتا  تلرنمجتت  تلمهنجتت :  -
   ايظم إمجياز )  ر   لعي ( لم خطيعط المهميي لمطاليبص   طي عر الي في المهمعم: فم

 لدا الطم م  قدرا هت الشخاعم  مهارا هت  اه ماما هت  داي عا هت.
منشييراص  ميين أمثمييم  43ثلبثييم م يياععر  تلايرماعجتت :  –ميتتا  تلرنمجتت  تلشخصتتج   -

أهيدايا الاج مافعيم: ع يرن الطاليب كعين عضيع لم سيت  –منشرات ال ممعم الشخاعم 
قرع ييم المييدا    عييدة المييداص  ع ييرن كعيين عط يي  مهييارات  يي  الاييرافاتص  كعيين 

 ع قن مهارات إدارة الذات  ال  مت الذا ي.
  رمامج ال  جعت  ال ر عم المهمعم يي المماهج الدراسعم  كمدا: (3)

(Ministry of Education, Canada, 2006-)                                   

كميدا ) لاعيم أ م يارع  مم ذجيا( فمي  أسياس  -لإرشياد المهميي ييي  زارة ال ر عيمع  دد ا
 رمييامج لم  جعييت  ال ر عييم المهمعييم يييي المييمهج الدراسييي  المدرسييم الثام عييم.  هيي   رمييامج لم  جعييت 

كميييداص  -  لاعيييم أ م يييارع  02-00لماييي  ن  2116 ال ر عيييم المهمعيييم  يييدأ  م عيييذه مميييذ سييي  م ر 
ات ال ي   ضممها هذه ال ثعقم.  مركز يي  ما لما لهذه ال ثعقيم فمي  الم يالت  أسعساً فم  ال  ق 

الرئعسم لهذا الممهج   رمامج  ط عقت ييي المدرسيم الثام عيم   لاعيم أ م يارع . لقيد  يت  ايمعت هيذا 
الممهج  يقاً لأهدان المدرسيم الثام عيم   لاعيم أ م يارع   لمكيان  مكاميم ال  جعيت  ال ر عيم المهمعيم 

 لممهج المدرسي:يي ا
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"يالهدن من المدرسم الثام عم ه  دفت ال  مت ذلا الج دة ال العيم فين طرعي   ز عيد الطم يم     
ن ميييمهج أ م يييارع    يييال رص لاخ عيييار ال يييرامج ال يييي  ماسيييب مهيييارا هت  معييي لهت  اه ماميييا هت.  او

ييدَّثص يييي   د ييت مييع المييدا الأ سييع لخعييارات اليي  مت خييارج ال  مييعت ال قمعييدلا  يييي ال ايي  الم   
المدرسييييص سييي ن عمكييين الطم يييم مييين   ظعييين   ميييعمهت ييييي المدرسيييم الثام عيييم    قعييي  ال ائيييدة 

 .(p.3)الأيض  لهتص    سعن  طم ا هت لممجاح يي المدرسم  يي ال عاة" 
ع  جييت  رمييامج ال  جعييت  ال ر عييم المهمعييم إليي  مسييافدة الطم ييم فميي   ممعييم مهييارات اليي  مت      

م  ادليييمص    دعيييد اه ماميييا هت ال ر  عيييم  المهمعيييمص  اس كشيييان ال يييرص  ال لبقيييات الشخايييعم ال
 .(p.7)ال ر  عم  ال رص الم  مقم  ال م  لما   د المر مم الثام عم 

 مق مات رئعسم ل رمامج ال  جعت  ال ر عم المهمعم:
 عد عق ت  رمامج ال  جعت  ال ر عم المهمعم  د ر مركزلا يي المدرسم الثام عم فن طرع   ز       

الطم يييم  يييالأد ات ال يييي ع  اج مهيييا مييين أجييي  المجييياح ييييي المدرسيييمص  ييييي أمييياكن ال مييي ص  ييييي 
 عا هت الع معم. عركز الممهجص  ا م خاامص فم   ممعم المهيارات ال يي سي ن  سيافد الطم يم 
فم    سعن إدارة  ق هت  ماادرهت    املب هت مع الأشخاص الآخرعنص إلي  ايضي  مسي  اص 

 اهت لممجاح يي المدرسمص  يي  عا هت يي المس ق  .من أج    سعن ير 
 ركيز مقيررات  خ ييرات ال رميامج فميي  مشياركم الطم يم  امضيي ائهت  شيك  ي ييا  ييي أمشييطم 
ال  ث  الاس قااة   ي  المشيكلبتص  فممعيات ايمافم القيرارات الم  مقيم  يال خطعط ل  ميعمهت 

 أ   درع هت أ  فممهت   د المر مم الثام عم.
مامج ال  جعت  ال ر عم المهمعم لاس كشان    رن القدرات  الق ا  الطم  يات لذا عامت  ر 

الم م فييييم لكيييي  الطم ييييمص  ل ز عييييدهت  الم ريييييم  المهييييارات ال ييييي سيييي ن   عييييدهت   ييييم  هت خييييلب  
  عا هت.

 أهداف البرناهج:
    جت أهدان  رمامج ال  جعت  ال ر عم المهمعم إل   مكعن الطم م من:

ايييييعم الم  ادليييييمص مقيييييم  يييييال  مت ميييييدا ال عييييياةص   ال لبقيييييات الشخيهيييييت الم ييييياهعت الم   -0
 .  ال خطعط المهمي

 ممعييم مهييارات اليي  متص  المهيييارات الاج مافعييمص  الإ سيياس  المسيين لعم الاج مافعيييمص  -2
  القدرة فم   ماة أهدان  ر  عم  مهمعم ذات مغزا  الس ي إل    قعقها؛ 
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 .(p.3)رسم  يي المج مع  ط ع  هذا ال  مت فم   عا هت  فممهت يي المد -3
  ان ال رمامج:

 عم ظت   قع  أهدان ال رمامج يي ثلبثم مجالات من الم ريم  المهاراتص  هي:
 .student development ممعم الطالب  -
 .Interpersonal development ممعم ال لبقات الشخاعم الم  ادلم  -
 .Career developmentال ممعم المهمعم  -

ال رمامج فم  مسافدة الطم يم ييي أن عاي   ا م  مميعن أكثير ثقيمص   يي هذا الإطار عركز
 أكثييير داي عيييمص  أكثييير يافمعيييم. عييي  مت الطم يييم كعييين عيييدرك ن  عقيييدر ن ك اعيييا هت  خاائايييهت 
 طم  يييييا هت؛  عك شييييي  ن ميييييدا  اسيييييع مييييين الخعيييييارات الم  مقيييييم  يييييال  مت  ال خايييييص  ال مييييي  

لمدرسييي  اليي  مت الخ را ييي.  عكيي ن  المج مييع ميين خييلب  مجم فييم م م فييم ميين يييرص اليي  مت ا
ال ركعييييز فميييي   ممعييييم مهييييارات  اسيييي را عجعات رئعسييييم كأفمييييدة ل ميييياة ال رمييييامجص  هييييي مهييييارات 

ال يييي عسييي طع  ن  ط عقهيييا ييييي  employabilityالقيييدرة فمييي  ال مييي     اسييي را عجعات الييي  متص 
 دراسا هت  المدرسم الثام عم  ما   د الثام لاص  يي أماكن ال م .

 رمامج لذلك إل  مسافدة الطم م يي   رن   ممعم مهارات أساسعم  فادات فمي  ع  جت ال
كيييذلك ييييي   يييرن   ممعيييم المهيييارات اللبزميييم   ع طم هيييا المجييياح ييييي ال مييي ص  الك اعيييم المهمعيييمص 

 لم  اا  ال  ا ص  ال م  ال رعقيص  القعادة.
  ال مييي ص ييييي هيييذا ال رميييامج عكييي ن الطم يييم فمييي  م رييييم   فيييي  م طم يييات  م غعيييرات سييي  

 الط ع ييم الم غعييرة لم ميي ص  ال عييارات الميينثرة يييي أميياكن ال ميي ص  عك سيي  ن  اييعرة  ال  ييدعات 
  ال رص ال ي س ن ع اجه مها يي دمعا الاق ااد  ال م  يي المج مع الم اار.

لذا عسمح ال رمامج  ج ا م يرص مماس م لمطم م لممارسم المهارات هدن ال ممعم  ذلك يي 
المدرسيييي  السيييعا  المج م ييييص  لكيييي عاييي   ا  افيييعن  أهمعيييم الإسيييهات ييييي كييي  مييين السيييعا  

 مج م ا هت.
 ع  مت الطم م شر ط  مق مات اخ عار م ع الدراسم  ال خاص  ال مي ص  فممعيم ال خطيعط 

  مييك خعييارات  قييرارات لم عيياة  المسيي ق  ص  -لممهمييم  ال كمييم يييي الاخ عييار  أسييس ا خيياذ القييرار
 إطار أهدايهت يي ال عاة.عاعر ن فم   في  ها يي 
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لييذا عركييز ال رمييامج فميي   مكييعن الطم ييم ميين  ميياة أهييدايهت ل  مييعت مييا   ييد الثييام لا  لم ميي ص 
  ممعييم الم ريييم  المهييارات ال ييي ع  اج مهييا ل  قعيي   مييك الأهييدان. كمييا ع ميي  ال رمييامج فميي  

 د مايعراً مهمعياً أ  ال مي  لعسيت مجير  إفداد الطم م ل الت م غعر فن طرع  ال  فعم  يأن المهميم
 ر مم   طمب   مما مدا ال عاة.  الأ را لكمها 

كما عقدت ال رمامج   معماً لمطم م عمكمهت من   رن  خم  ال رصص  ا خاذ خعارات  كعميمص 
  الس ي إل    قع  أهدايهت الشخاعم  المهمعم  طرعقم أكثر فممعم.
ات  المرا يي  الام قالعييم ال ييي  عيي  مت الطم ييم ميين خييلب  هييذا ال رمييامج مهييارات م اجهييم ال  يير 

س ن عخ ر مها يي مسعرة  عا هتص  دة مين المر ميم الام قالعيم المهميم ال العيم  هيي: المقميم مين 
المدرسيم الثام عييم إليي  ال  ميعت مييا   ييد الثيام لاص أ  ال ييدرعب أ  ال ميي . يجفيداد الطم ييم هيي  ل ييالت 

ت  خ ييرا هت فيين طرعيي   ممعييم سيي ن ع طمييب مييمهت مقييدرة فالعييم فميي  ال  ايقعييم  ثييراة ماييادره
دارة  عييا هت  الم رييم  المهيارات الشخاييعم ال يي سي ن ع  اج مهييا ييي الإ  يار يييي المسي ق    او

 فم  أساس من ال مكن  الثقم  ال افمعم.
فميي  أسيياس ميين  عأخييذ ال رمييامج    جييت رئعسييي  هيي  الشييراكم مييع كيي  المميياهج الدراسييعم 

عن يييييي  ممعييييم مهييييارات اليييي  متص  مهييييارات ال لبقييييات عييييمص   أكعييييد مسييييئ لعم الم ممييييال ممعييييم ال عم
الشخاييعم الم  ادلييمص  الم ريييم  المهييارات الم  مقييم  ييال خطعط المهمييي. يهييذه المجييالات الثلبثييم 
لم ممعييم    يي  لييذلك م ق ييا مركزعييا يييي كيي  المميياهج الدراسييعم  عجييرلا   معمهييا  شييك  اييرعح. 

ط مييا ع  مم مييت يييي مخ ميين المقييررات  ع ييأ   ميين خييلب  هييذا ال  جييت أن عيي مكن الطم ييم ميين ر يي
الدراسعم  طم  ا هت  اه ماما هت الشخايعم   يالأد ار الم  مميم ييي ال مي   ال عياة. إن الي في 
 هييذه الرا طييم ع ميي  فميي  زعييادة    زعييز المغييزا الشخاييي  ال  ميي  الشخاييي لممييمهج  المسيي م 

  المهمعم  الس ي إل    قعقها. لمطم مص  من ثت زعادة داي ع هت لم  مت    دعد أهدايهت ال ر  عم
 عأخييييذ ال رمييييامج  ييييالمم   الار قييييائي يييييي المميييي  المهمييييي لمطم ييييم يييييي المجييييالات الييييثلبث 
الم را طيييمص  هيييي مهيييارات الييي  مت  مهيييارات ال لبقيييات الشخايييعم الم  ادليييم  ال خطيييعط المهمييييص 

ال عيياة  اف  ارهييا فممعييم مسيي مرة  ييدةً ميين رعيياض الأط ييا    يي  الايين الثييامي فشيير  خييلب  
   ط   ال عاة.

( الم رييييم 02-0 عك سيييب الطم يييم ييييي  يييرامج المدرسييي عن الا  دائعيييم  الثام عيييم )الاييي  ن 
 المهارات ال ي  سافدهت فم  أن عا   ا أفضاةً مسيئ لعن  مشياركعن  ي يالعن ييي المج ميع 
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ل عاة؛  أماكن ال م  أ  المهممص  الأسرةص  جمافات الأقران؛     ع  ال  مت إل  مشر ع مدا ا
 ال هعيين  الإفييداد لممسيي ق   الييذلا ع طمييب أد اراً إعجا عييم  ي الييم يييي ال ميي   ال عيياة الشخاييعم 

  المج مع.
أن ع مي ا خطيم  ر  عيم سيم عمص  عسي  ن إلي    قعقهياص  02-7 ع  مت الطم م مين الاي  ن 

ممعيم  ميياة   عيث عقيدت  رمييامج ال  جعيت  ال ر عيم المهمعييم  المدرسيم الثام عييم مسيامدة الطم يم يييي ف
 الخطم فن طرع   ز عدهت  الم ريم  المهارات ال ي ع  اج مها لإم اذ الخطم  مجاح.

 إدارة  رمامج ال  جعت  ال ر عم المهمعم:
   ميد إدارة ال رميامج فمي  أد ار  مسين لعات مشي ركم  م كامميم مين أكي  أطيران ال رمييامج 

المييدراةص   عييث ع  ييدد   اييعن ال ميي  الييذعن ع مثميي ن أساسيياً يييي الطم ييم  ال الييدعن  الم ممييعن   
  أد اره  مسن لعا ت فم  الم   ال الي:

مطييال  ن  مسيين لعات كثعييرة يعمييا ع  ميي   يي  ممهت يييي المدرسييم.  عك شيين الطم ييم تلطمبتت :  -
أمهييت  قييدر مييا ع ييذل ن ميين جهييد عييدرك ن  مييك ال لبقييم  ييعن جهيي دهت  يافمعييم  مدرسييهت   قييدمهت 

 عط داي ع هت لم  مت  ال م ص  لم عاة فامم.الأكادعمي  الشخايص  من ثت  مش
أما  المس م لمطم م الذعن عجيد ن اي   م ييي ا خياذ المسيئ لعم ييي   ممهيت  سي ب   يدعات 
خااييييييم  يييييي اجههت )الطم ييييييم ذ   الا  عاجييييييات الخااييييييم(ص يييييييجن الم ممييييييعن مطييييييال  ن  ييييييأد ار 

امي  مهميم لمغاعيم ييي  مسن لعات  ق ت فم  الاه مات  الا ر  ال شيجعع لمطم يمص  ال يي   يد ف  
 المسيين لعات  مسيي ب فميي  "كيي "   ييم...  أكعييداً فميي  أن هييذه الأد ارمجيياح هييذه ال ئييم ميين الطم

 الطم مص  ارن المظر فن ظر يهت.
  يييي ل   أهمعييييم خااييييم لأسييييالعب الاس  سييييان  ال شييييجعع  ال  زعييييز الم جييييب لمطم ييييم لييييدفت 

يييي  عييا هت الشخاييعم  الدراسييعم  الال ييزات الايياد    ممعييم الييذات  يييي المجييالات ذات المغييزا
 المهمعمص  يي مساره من اس دامم ال  مت  المم  مدا ال عياة. ع طميب ذليك أعضياً   جعيت الطم يم 
  شييييجع هت فميييي  السيييي ي   افمعييييم   ثييييا فيييين يييييرص م ا عييييم ليييي  ممهت  مميييي هت خييييارج ال ايييي  

 مييص  ذليك المدرسيص  من خلب  الأمشيطم خيارج الميمهج  الخيدمات الم ا يم ييي المج ميع الم
ثراة م ري هت  مهارا هت.   هدن   سعع  او

هيييذه المايييادر الرئعسيييم  الم    يييم ل ممعيييم اليييذات  ميييا ع يييرزه الطاليييب يعهيييا مييين إمجيييازات 
دارة السيم كص  ميا  مطي لا فمعيت   أمشطمص عجرلا  درع ت يعها فم  مراق م اليذات   قي عت اليذات  او
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زكياة الداي عيم المم ثقيم مين الي ذاتص  مين ثيت إ ا يم ييرص مماسي م ل طي عر من ال  زعز اليذا ي  او
" ايظم إمجاز" )  ر   لع (   ثي  مهارا يت  خ را يتص  الشيهادات الم  ميدة لإجيازة  ميك المكاسيب 

 شييك  هييذه الخ ييرات  ييد رها راييعداً لميي  مت  ميين ثييت ال ييي ع رزهييا خييلب  مسييار   ممييت  مميي ه.. 
 المس مرص  ال ممعم المس دامم الشخاعم  المهمعم.

عمث  الآ اة  الأمهات شيركاة ي يالعن ييي  رميامج ال  جعيت  الإرشياد المهمييص يهيت ن: تلوتلدج -
مطييال  ن  ييد ر مهييت  مسييئ   يييي دفييت اليي  مت لييدا الطم ييمص   عييث  كشيين م ييائج ال  يي ث 
فيييين أن الأداة المدرسييييي لمطم ييييم ع  سيييين إذا كييييان أ لعيييياة الأميييي ر م  ييييافمعن مييييع أ مييييائهت 

 ة مسئ لعن يي رفاعم الأ ماة. ممدمجعن م هت يي   معمهت  كشركا
    قييي  هيييذه المشييياركم مييين خيييلب  يلعيييات فدعيييدة: يأ لعييياة الأمييي ر عك مييي ن فمييي   فيييي      

 الممهج الدراسيص    ط ر فممعم   مت الأ ماةص   قدت مم هتص  ما اليذلا ع مقياه الأ مياة  ع  ق  ميت 
ت  أسيييالعب م اجه هييياص مييين خ يييرات الييي  مت  الممييي ص   قيييدعر مييي ا ي القييي ة  الاييي   ات  ال  يييدعا

 م ا  ييم ال  ععمييات  ال اج ييات الممزلعييم مييع الأ ميياةص  مسييافد هت فميي   مظييعت ال قييت  اسيي ثمار 
 يرص ال ر عح   ممعم الم اهب  اله اعات.

عركيييز ال رميييامج فمييي   ممعيييم مهيييارات الييي  مت ميييدا ال عييياة    زعيييز الا جاهيييات م ييي  الييي  مت    
 ا ييم ال ييرص  الخ ييرات الم ا عييم يييي هييذا الشييأن داخييي  المسيي مر  ال ممعييم المسيي داممص  فميي  إ

المدرسييم  يييي المج مييع الم ميييص مثيي  مجييالس الآ يياة  الم ممييعنص  المشيياركم يييي  ييرامج ال ر عييم 
رشاد ال الدعنص  يي مجمس المدرسمص  الأمشطم ال ط فعمص  اه مامياً خااياً  مشياركم  ال الدعم  او

 لم مي.الطم م مع ال الدعن  الم ممعن  المج مع ا
ع شييارك الم مميي ن  الم  مميي ن يييي مسييئ لعات م  ادلييم عكميي    ضييها الآخيير. تلمعممتتون:  -

فيين اسيي خدات أيضيي  الاسيي را عجعات ال درعسييعم المماسيي م لمسييافدة الطم ييم  مسييئ ل نيييالم مم ن 
فميي  ال ايي   إليي  مسيي  ا ال  ق ييات المرجيي ة ميين المييمهجص  كييذلك الأسييالعب المماسيي م ل قيي عت 

  قدت مم هتص   يث ر ح الي  مس  الداي عيمص  دفيت الير ح الم م عيم  الممياخ الم سيي   مت الطم م 
الاج مافي الا ي يي سعا  إدارة الان المدرسيص   م عم ال اجات المخ م يم لمطم يم   قيدعت 

 يرص  خ رات ال  مت المماس م لك  طالب.
ث  الاس قااة  ال  كعير  ع عح الم مم ن يراا  خ رات فدعدة لمطم م ل ممعم مهارات ال       

ال مميص  مهارات ال لبقيات الشخايعم الم  ادليمص  مهيارات ال  ااي ص  مهيارات الي  مت اليذا يص 
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دارة الذاتص  ال  جت اليذا يص  القيدرة فمي  ال مي   غعرهيا مين المق ميات ال يي ع طم هيا المجياح   او
 ركعيز فمي  ر يط هيذه يي المدرسمص  ال م  يي المس ق  .  ال  جت الرئعسي ييي كي  ذليك هي  ال

المهارات  الم اهعت  م اقن ال عاة ال  معمص  ه  ما من شأمت أن عسافد فم  ج   ال  مت "غمعا 
  الم م "  "م  مقا"   اجات الطم مص  عا ن داي ع هت لم  مت مدا ال عاة.

ع مميي ن ييي شييراكم خااييم مييع الم ممييعن  ال اليدعن لمم ا  ييم  الييدفت  ال  قيي  ميين تلمتتدرت :  -
  ييياح لكييي  طاليييب أيضييي  الخ يييرات ال ر  عيييم الممكميييم.  عقييي د الميييدراة م يييادرات المشييياركم أميييت 

 مسيييامد ها   شيييجع هاص  يييعن المدرسيييم  المج ميييع الم ميييي  منسسيييا ت الم معيييم مييين أجييي   عسيييعر 
يييرص اليي  مت الخ را ييي   ممعييم المهييارات المهمعييم لييدا الطم ييم  اليي في  م طم ييات سيي   ال ميي  

راة مسييئ ل ن فيين أن لكيي  طالييب ميين ذ لا الا  عاجييات الخااييم "خطييم الم غعييرة. كمييا أن المييد
م طي رة  يقيا لم اجيات الم طي رة لمطاليبص  ال أكيد مين أن هيذه الخطيم قيد  (IEP) ر  عم يردعم" 

 .(P. 5-6) ت إفدادها   م عذها  مراق  ها  شك  سمعت 
عركييييز فميييي  الييييد ر  علب ييييظ هكييييذا يييييي ال رمييييامج الكمييييدلا لم  جعييييت  ال ر عييييم المهمعييييم أمييييت      

الإرشييييادلا لمم ممييييعن  مسيييين لعا هت المهمعييييم  يييييي شييييراكم مييييع مك مييييات  يافمعييييات الممظ مييييم 
ال ر  عييم.  ر مييا ع ييد  ميين ذلييك أن الخ ييرة الكمدعييم قييد  مطيي لا إليي   ييد مييا فميي  مغيياعرة  لعسييت 

 مساعرة لمخ رة الأمرعكعم يي معدان الإرشاد المدرسي  ال ر  لا  المهمي.
امج الكمييييدلا لم  جعييييت  ال ر عييييم المهمعييييم يييييي إطييييار مجم فييييم ميييين المقييييرراتص عميييي ظت ال رميييي     

ص  هييييي المجييييالات الأساسييييعم ميييين (Strands)ع ضييييمن كيييي  مقييييرر مجم فييييم ميييين "الجييييدائ " 
 الم ريم  المهارات.

 أمثمم:
 تلصف تلحادي عشر:

م تد مس ق مك" رمقر  -0  .(Designing your Future): "ا 
 تليدتئ :

o  ات الإدارة الشخاعم.الم ريم الشخاعم  مهار 
o .الم ريم  المهارات لم لبقات الشخاعم الم  ادلم 
o .اس كشان ال رص 
o .الإفداد لممقلبت  ال غعر 
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 .(Leadership & Peer Support)مقرر: "القعادة  مسامدة الأقران"  -2
 تليدتئ :

o .الم ريم الشخاعم  مهارات الإدارة الشخاعم 
o  ادلم.الم ريم  المهارات لم لبقات الشخاعم الم  
o .اس كشان ال رص 

 تلصف تلثاني عشر:
 : "اسييي را عجعات م قدميييم لمييي  مت: مهيييارات لممجييياح   يييد المدرسيييم الثام عيييم"رمقييير  -0

(Advanced Learning Strategies: Skills for Success after 
Secondary School). 

 تليدتئ :
o مهارات ال  مت 
o الإدارة الشخاعم 
o اس كشان ال رص 
o غعر.الإفداد لممقلبت  ال  

 .(Navigating Workplace)مقرر: "الإ  ار يي دمعا ال م "  -2
 تليدتئ :

o .المهارات الأساسعم لم م   ال  مت 
o الإدارة الشخاعم 
o اس كشان ال رص 
o  الإفداد لممقلبت  ال غعر 

 علب ييييظ أن الجييييدائ  )المجييييالات الأساسييييعم ميييين الم ريييييم  المهييييارات(  سيييي خدت  مر مييييم      
ر   يقيياً لط ع ييم المقييررص  يييي   افيي   ييعن مك ما هييا  لييعس  شييك    شييك   ظع ييي يييي كيي  مقيير 

 مس ق .
 :خلاصت وحضويناث

ع ييرز ميين مراج ييم المميياذج المخ ييارة ميين الدراسييات  ال ثييائ  أمهييا   اييدا جمع هييا ل يي       
إشكالعم م قع الإرشاد المدرسي  مجالا ت الثلبثمص  هي الإرشاد الأكادعمي أ  ال ر  لا  الإرشاد 
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الاج مافيص من الممظ مم المدرسعم؛  ه  م قيع قيد ع اين أ   – الإرشاد الشخاي المهمي 
عشخص  أمت ثام لا أ  غعر ي ا ص أ      قد ع ان  أمت مكان  لب مكامم أ  د ر  يلب د رص 
قعاساً إل  مكامم  أد ار الم ممعن.  ذلك  اقع قد ع زا إل  ف امي  فدعيدةص مين أ رزهيا ال ركعيز 

مي  م لبزما يييت  ال يييالي مييين ال ركعيييز فمييي  درجيييات الاخ  يييارات  م يييدلات فمييي  الييي  مت الأكيييادع
الييدرجات  ال خييرج لمم  ممييعنص  فميي  الم اسيي عم لمم ممييعن  المنسسييات ال  معمعييم؛ إليي   ييد أن 
اار هذا ال  جت ع كس قعماً سائدةً يي ال عئم المدرسعم   دد  ال الي ثقايم المدرسم من ما عيم 

لعاة الأم ر  المج مع فاميم؛ يالمجياح الأكيادعمي هي  الم عجيم المرجي ة  ال  ق ات الثقايعم من أ  
 من الم مت  المر ق م لمم  مت  لأ لعاة الأم ر.

 ميييين شييييأن هييييذا ال ضييييع أن عخ ييييز  الممظ مييييم المدرسييييعمص  ع اييييرها  ع ااييييرها داخيييي      
لمهمعيييم لم ممعيييم ا كايعيييمالمجيييا  الأكيييادعمي كأ ل عيييم لم مييي  المدرسييييص   ميييا لا عسيييمح  مسيييا م 

الاج مافعييم يييي  كاممهييا مييع ال ممعييم الأكادعمعييم لمطم ييمص  دفمهييا لهييا ميين خييلب   – الشخاييعم 
  عئم مدرسعم م ا عم ل  قع  أهدان ال ممعم الم كاممم  الم  ازمم لمطم م.

 عر  ط ذلك أعضاً  أن م ظت جه د  ركيات إايلبح ال  ميعت م جهيم ييي الأسياس إلي  سيد     
 هييييا فميييي  أسيييياس الم اسيييي عم لكيييي  الممظ مييييم المدرسييييعم ي  شييييخص فم  ال جيييي ة ال  اييييعمعم ال يييي

 يقييا لاف  ييارات " شييخعص  –ي المدرسييعم  م ييدلا ها؛  لكمهييا مسيياف الم مركييزة فميي  الييدرجات 
  مط لا فم  هدر ك عر لجه د الم مت  ياقد غعر م س ب يي الما ج المأم   لمم  مت. -المس "
ممعم الأخرا  جامب ال ممعم الأكادعمعمص  هي ال ممعم إن  ض اً هذا شأمت عغ   مجالات ال     

الاج مافعمص  الد ر الأكعد المم ط  الإرشاد المدرسي يي ال ممعم المهمعم  –المهمعم  الشخاعم 
الاج مافعم لمطم يم  مرد دهيا فمي  ال ممعيم الأكادعمعيم لهيت؛ يال ممعيم لمطم يم هيي  – الشخاعم 

غعييير مم يييازة لمجيييا  فمييي   سييياب المجيييالات الأخيييرا..  ممعيييم كامميييم غعييير مج يييزأةص  م  ازميييم 
يال ممعم هي "لك " الطالبص يي  كام   عن  ممع ت ييي الج اميب الأكادعمعيم  المهمعيم الشخايعم 

الاج مافعيييمص  ييييي   افييي  هيييذه الج اميييب  يييعن   ضيييها الييي  ضص    زعزهيييا لمك سييي ات الييي  مت  –
زكيياة الايي م الم سييعم الكييادعمي  المهمييي  ال جييدامي  الاج مييافي يييي   ييدة  مييا ة الشخاييعم  او

لمطم ييم كمق مييات رئعسييم لجيي دة ال عيياة يييي ال  مييعت  ال ميي   الأسييرة  المج مييعص  يييي ال اضيير 
  المس ق  .
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 - ل يي  ذلييك عسيي دفي إليي  أذهامميياص  درةً لممسييعانص أن "اليي  مت: هيي  ذلييك الكمييز المكميي ن"    
  دة من خلب   قرعر الع مسك  ل طي عر  أكعدا   د أكثر من فقدعن من الزمان لدف ة الأمت الم

ال  مييعت لمقييرن ال ييادلا  ال شييرعن  الييذلا عم غييي أن عييمهض فميي  أفمد ييت الأر  ييمص  هييي:   مييت 
 ل  رنص    مت ل  م ص    مت لم عش م اًص    مت ل ك ن.

 هىجهاث عول:
ة فمي  يي هذا الإطارص  فملًب  م دأ "الك  أك ر من مجمي ع الأجيزاة"ص عمكين إلقياة الضي       

الآييييا  المر ق يييم ل طييي عر ال  ميييعت ييييي مج م ا ميييا ال ر عيييمص  الم  مقيييم  القضييياعا الرئعسيييم م ضيييع 
ال ركعيييز ييييي هيييذه الممييياذج المخ يييارة مييين الدراسيييات  ال ثيييائ   ميييا  ضيييمم ت مييين خ يييرات فممعيييم 
 فالمعييم م ااييرةص  ميين ثييت إمكامعييم اسيي ثمارها يييي دفييت السعاسييات  الاسيي را عجعات ال  معمعييم 

فم القرارات القائمم فم  دلائ  مس مدة من م ا ج ال  ي ث ال ر  عيم الرايعممص  م اةم هيا  اما
مييع ه ع مييا الثقايعييم   اق مييا ال  معميييص   أسعسيياً فميي  إمجازا ييت الم  ققييمص  اسيي جا م لطم  ييات 

    دعات ال ممعم "الشاممم"  "المس دامم" يي مج م ا ما...  ذلك يعما عمي:
 أهمعييييم الإرشيييياد المدرسييييي  مكام ييييت داخيييي  سييييعا  الممظ مييييم    يييي  هييييذه المميييياذج فميييي  

 المدرسعم يي  كام     اف  م ها.
  ييييي هيييذا السيييعا  ع  جيييت الإرشييياد المدرسيييي إلييي    قعييي  أهداييييت الم يييددة ييييي مجالا يييت

الييثلبث ال ييي   ييدد ه ع ييت  مكام ييت )مجييالات الإرشيياد الأكييادعمي أ  ال ر يي لاص  الإرشيياد 
الاج ميافي(ص  هيي أهيدان ال ممعيم الأكادعمعيمص  ال ممعيم  –المهميص  الإرشاد الشخايي 
 الاج مافعم. –المهمعمص  ال ممعم الشخاعم 

  الاج مافعييم  المهمعييم يييي المجييياح  – نكييد هييذه المميياذج فميي   ييأثعر ال ممعييم الشخاييعم
الأكييييادعمي لمطم يييييم    سييييعن أدائهيييييت فميييي  الاخ  يييييارات المدرسييييعم  م يييييدلات درجيييييا هت 

يكي  مجيا  مين مجيالات  –  مك هي "دائيرة الممي  المر قيب" لمطاليب   قدمهت الدراسي. 
 ممعييييم الطالييييب ع ييييزز  عثييييرلا المجييييالات الأخييييرا؛  ألا قايييي ر يييييي مجييييا  ميييين هييييذه 
المجييالات عمطيي لا فميي  ياقييد يييي الثيير ة ال شييرعم لممج مييع  مقييص   ظعيين طاقا هييا يييي 

 مجالات ال عاة المخ م م.
  هيا مين دراسيات  خ يرات م  يددة أن عكي ن   ع كشن من   مع  هذه المماذج  ما ع  م 

من أ ل عات اام ي السعاسات  م خذلا القرارات إ داث مقمم م فعم يي ال  معت  ال م  
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المدرسيييي  الممييياخ المدرسيييي  قييي ت فمييي  الشيييراكم  يييعن الم مميييعن  المرشيييدعن المدرسيييععن 
مدرسيي ميع ل كام  الإرشاد المدرسي مع الممهج الأكادعميص  م اةمم خ يرات الإرشياد ال

 الم ريم  المهارات  الخ رات الم م فم يي المقررات الأكادعمعم  الأمشطم المدرسعم.
  لقييد ط يي  رت مميياذج مخ م ييم لمسييعا  الييذلا عميي ظت  داخمييت د ر الإرشيياد المدرسييي     ييزز

 يقا لما  ما لماه يي هذه الدراسم  -مكام ت  يافمع ت يي   قع  الأهدان الممش دة ممتص 
 رغييت مييا قييد ع ييد  ميين اخيي لبن  ييعن هييذه المميياذج ميين  عييث الشييك ص يهييي ميين مميياذج. 

م  قم من  عث الهدن  المضم نص  ه   ضيمعن الإرشياد المدرسيي ييي سيعا  الممياهج 
الأكادعمعيم  الأمشيطم الاي عم  اللباي عمص   عيث عكي ن المرشيد ن المدرسيع ن جيزةً ميين 

المدرسيي كيي عي مكن كيي   يرعي  فمي   المدرسيم ع مي  ييي إطيار  رمييامج شيام  للئرشياد
 الاج مافي. –طالب من إ راز مجاح أكادعمي ع  اف  مع مضجت المهمي  الشخاي 

  قييد عكييي ن ميين الأمسيييب ال ركعييز فمييي  " رمييامج شيييام  للئرشيياد المدرسيييي"ص  يييي شيييم لت
الاج مييييافي؛  –للئرشيييياد الأكييييادعمي ال ر يييي لاص  الإرشيييياد المهميييييص  الإرشيييياد الشخاييييي 

 يي ح  مييرن لم  افيي  مييع المميياهج الأكادعمعييم  المقييررات الدراسييعم  ع معييز  أمييت  رمييامج م 
 الأمشيييطم المدرسييييعم يييييي سييييعا  "م يييا ر" )المميييي ذج الأمرعكييييي( أ  "جييييدائ " )المميييي ذج 
الكمدلا( من المقيررات ذات المضيامعن الإرشيادعمص عي ت   ظع هيا ل  قعي  أهيدان ال ممعيم 

  عمها.لمطالب يي شم لها لممجالات الثلبثم    افمها يعما 
  ع ييد  أعضيياً ميين هييذه المراج ييم أن الثقيي  الييذلا ع طييي لييد ر المرشييد المدرسييي قييد عكيي ن

فم  أساس  كام  الد ر مع الم ممعن  يي إطار ميمهج م ي رلا أ  ميمهج شيام .  ميع 
الطمييييب( لييييد ر المرشييييد المدرسييييي يييييي كيييي  الممظ مييييم  –اف  ييييار ضيييير رات )ال اجييييم 

فيي   ييعن كيي  مك مييات الممظ مييم المدرسييعم المدرسييعمص يييجن ميين ضيير رات ال كاميي   ال  ا
هي  أن لا عق اير الإرشيياد المدرسيي فمي  د ر المرشييد المدرسيي ي سيبص رغييت أميت هيي  
الييد ر الأساسييي  الم يي رلاص  يي  أن عشييم  أعضيياً د راً يييافلًب  مسييهما لمم مييت ذا ييت يييي 

يييييي الإرشييياد اسيييي ثمارا ممطقعيييا لمييييد ر الميييينثر  ال  يييا  لمم مييييت يييييي الييي  مت الأكييييادعميص   
ال  افي  الممي ظت ميع الطم يم.  مين همييا عم غيي أن عي ل   اه ميات خياص لميد ر الإرشييادلا 
لمم مييت )"الم مييت المرشييد"(ص  هيي  د ر ع كاميي  مييع أد اره المهمعييم الأخييرا.  ع ييأ      عيي  

 هذا الد ر من خلب   رامج ممظمم  م جهم لم درعب  ال  معت المس مر.
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 ي الإرشياد المدرسييص ثيت  اجيم مم يم ل  زعيز د ر  ا ساقا مع    عي  د ر الم ميت ذا يت يي
المرشد المدرسي ذا يت   طميب ال مي  فمي   غععير الا جاهيات ليدا الم مميعن  الم  مميعن 
م يي  المرشييد المدرسييي  د ره ال عيي لا يييي المدرسييم؛ يالايي رة الم ددركييم لممرشييد هيي  ذلييك 

يكمعن أ  القعيات   يأد ار هامشيعم ميع الشخص المم ط  ت ال  امي  ميع  يالات الطم يم الم شد
  مك   ق ات لمد ر  مقي ظلبلا قا ميم فمي  د ر المرشيد المدرسيي.  –الإدارة المدرسعم 

 ييييي المقا ييي ص ييييجن   زعيييز ال  جيييت اليييداي ي ليييدا المرشيييد المدرسيييي هييي  مييين المق ميييات 
 الرئعسم ل افمعم د ره  ل  سعن م ه ت الذات المهمعم لدعت.

 الإرشياد المدرسيي  د ر المرشيد المدرسيي فمي     يعر ضيمامات الجي دة ل افمعيم  رميامج
ال يييي  (ASCA)أسييياس الاسييي  ادة مييين م ييياععر "الجم عيييم الأمرعكعيييم لممرشيييد المدرسيييي" 

 شيييك  "مم ذجيييا  طمعيييا" لكييي  الميييدارس ييييي ال لاعيييات الم  يييدة الأمرعكعيييم.  هييي  ممييي ذج 
 الثقيايي  للبس رشاد  ت ل ط عر مم ذج فر ي أ  مماذج فر عم  سي مد إلي   اق ميا ال ر ي لا

   س  فب م طعات ال ار.
 إطار العول:

جراةا ييت يييي   ظعيين الإرشيياد المدرسييي يييي  كاميي  ال ممعييم الأكادعمعييم     مييد يلعييم ال ميي   او
 فم  المق مات ال العم: –الاج مافعم لمطم م  – المهمعم  الشخاعم 

ن  الم مميعن  ق امها قعت الشراكم  ال  ا ن  ال م  ال رعقيي  يعن المرشيدعثقاف  تلمدرس :  (1
 ال اليدعن  المج ميع الم مييي  اف  ارهيا مق ميات رئعسييم لم هيت الم  ياد   ال  زعييز الم  ياد     يياد  
الخ ييرات المهمعييم  عييمهت ميين أجيي   ضيياير الجهيي د يييي   قعيي  ال كاميي  الممشيي د لمييمهج الإرشيياد 

 المدرسي داخ  الممهج الأكادعمي.
المدرسييعم هيي  الخطيي ة الأ ليي  كييي عكيي ن  إن  هعئييم مميياخ ميين الزمالييم  ال  ييا ن يييي ال عئييم

ذا كيييان الا جييياه الغاليييب هييي  دفييي ة  دييييع  الم ممييي ن أكثييير يافمعيييم  الم  ممييي ن أكثييير مجا يييا.  او
الم مميييعنص  كيييذلك المرشييييدعن المدرسيييععنص إليييي   ركعيييز الجهييييد فمييي  سييييد "ال جييي ة ال  اييييعمعم" 

achievement gap إليي  أن  ييرامج  ميين خييلب  الم اسيي عم الزائييدةص لييذلك لا زالييت المظييرة
م لييدفت ال  اييع  الأكييادعميص  أن الهييدن الأ ليي  عييالإرشيياد المدرسييي لا  شييك  ماييادر ج هر 

غ ييا  إسييهامات المرشييدعن يييي   قعيي  أجمييدة  هيي  ال ركعييز فميي  ال  اييع  الأكييادعمي لمطم ييم  او
 ال  اع  الأكادعمي.
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كم فميييييييي  قعمييييييييم الشييييييييرا (ASCA)لييييييييذا عنكييييييييد المميييييييي ذج الأمرعكييييييييي لممرشييييييييد المدرسييييييييي     
Partnership value  كأسيم ب ل شيارك الم اسي عم ل قيدت الطم يم(Sink, 2005, p.11) .

يالمرشييد ن المدرسييع ن مطييال  ن  اسيي خدات ال رمييامج الشييام  للئرشيياد ميين أجيي  دفييت الممييا ي 
المخ م ييم ال ييي   يييزز ال ممعييم الم كاممييم  الم  ازميييم لمطم ييمص  كييذلك ال مييي  فميي    سييعن ممييياخ 

 لمماخ المدرسي ال ات.الان المدرسي  ا
عمط لا ال كام  لممهج الإرشاد المدرسي داخ  الممهج الأكيادعمي فمي  عممج  تلركام :  (2

فممعم من إفادة  ماة الم   ا الم ريي لكي  مين الممهجيعنص    عيعن م اضيع ال اي   ال كامي  
الم ظيات يي المجيالات  الخ يرات ال يي ع  قي  يعهيا ال  يا ن  الشيراكمص  جيد ل ها ل قيدعمها ييي "

الم ا عم لمي  مت"   عيث عثيرلا هيذعن القط يعن أ يدهما الآخير  مين ثيت   زعيز فممعيم الي  مت  ميا ج 
 ال  مت.
إن "المهمعم" ال ي    ير لك  من الم ممعن  المرشدعن هي ييي م ظمهيا مهمعيم قائميم فمي      

مدرسيعم ال خاص  الم اس عمص لذا من الأهمعم  مكان ال مي  فمي  كي  مسي  عات الممظ ميم ال
فمي   هعئييم المميياخ المدرسيي   ييذلع  ال ق ييات ال يي   يي   ال  ييا ن  ال  افي   عييمهت أ   قميي   ييعن 

  .م  ضد يافمع ت  جد اه المر ق م لك  من المرشد  الم متص   ال الي مام م الم  مت ال   
   يييد الم يييادرة مييين المرشيييدعن المدرسيييععن خطييي ة رئعسيييم ييييي هيييذا الشيييأن؛ ييييدمج اليييدر س     

ات الإرشييييادعم داخيييي  الم  يييي ا الأكييييادعمي ع ييييدأ  ييييأن عكيييي ن المرشييييد فميييي  أل ييييم  دراعييييم  الخ يييير 
 الم ييياععر الأكادعمعيييم لم مييي  المدرسيييي ييييي المقيييررات الدراسيييعمص   رجم هيييا ييييي ك اعيييات لمم ميييت 
 الميي  متص  أسييالعب   معمهييا    ممهيياص    ييا ع خ ييرات اليي  متص  الييدر س الع معييم  أسييالعب ال قيي عت 

  عيييث عيييدرك كييي  مييين المرشيييدعن  الم مميييعن أن الكثعييير مييين الم ييياععر الأكادعمعيييم  الم اسييي عم؛ 
غال يييا ميييا عكييي ن ممييياثلب لم ييياععر الطم يييم ال يييي  ركيييز  يييد رها فمييي  كييي  مييين ال ممعيييم الأكادعمعيييم 

 الاج مافعم لمطم م. – المهمعم  الشخاعم 
هج الأكييادعميص إن   معيي  م اضييع ال لبقييي  ال  افيي   ييعن خ ييرات المييمهج الإرشييادلا  المييم    

   دعييد ال ييرا ط أ  المزا جييم  عمهييا  شييك  ط ع ييي  لييعس ااييطمافي أ  شييكميص هيي  خ ييرة   مييت 
 شياركي   ممعييم مهمعيم لكيي  مين المرشييدعن  الم مميعنص  اك شييان لمجيالات ممطقعييم  سيي    أن 
عكيي ن لهييت يعهييا د ر مهمييي ي ييا . يييالم مم ن ع  مميي ن م ريييم  خ ييرات فيين المييمهج الم يي رلا 
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د المدرسييييص  م ييياععر الطم يييم فييين ال ممعيييم الأكادعمعيييم ييييي  كاممهيييا ميييع ال ممعيييم المهمعيييم للئرشيييا
 الاج مافعم. – الشخاعم 

إن   ياد  الخ يرة   شياركها  يعن المرشيدعن  الم مميعن عايعر هكيذا أسيم ب مردود تلركام :  (3
  عييياة ييييي ال عئيييم الاييي عم  ال عئيييم المدرسيييعم؛    طميييب ليييذلك  عسيييعر قمييي ات ي اليييم لم ييي ار
 المماقشييمص    يياد  المشيي رةص   جيي د لغييم مشيي ركم  أسييالعب مشيي ركم لم  ييا ن    زعييز د ر 
ك  ممهما الآخيرص  مين د ن  ي اجز م سيعم أ   ساسيعم مهمعيم.  ييي هيذا الإطيار   ميام  
المسييين لعات  الأد ار المهمعيييم لممرشيييدعن  الم مميييعنص   مشيييط أسيييالعب ي اليييم لم  ميييعت مثييي  

مهيارات  أسيالعب ال يدرعس  الإرشياد داخي  سيعا    يدة خ يرة  ال درعس المش ركص    ظعين
 ال  مت لمم  مت.

لهتذ  تلاعربتارتت جعتد رحقجتل تلرتبطت  بتجن برنتامك أو متنهك تلإرشتاد تلمدرستي وتلمتتنهك     
 ".عممج  إبدتعج " تلأكادجمي

 عك شيييين الم مميييي ن  المرشييييد ن أن هييييذه الرا طييييم ممطقعييييم؛ يييييالكثعر ميييين ك اعييييات مييييمهج      
رشيياد  يير  ط ممطقعيياً  ييالم   ا الأكييادعمي.  عاييرن المظيير فمييا إذا كييان ال كاميي  عمشييأ ميين الإ

الم   ا الأكادعمي أ  الم   ا الإرشادلاص يجن ال  ا ن  عن الم مت  المرشد ليت ميرد د إعجيا ي 
 مام  ت ال ضم . ي ي فممعم ال كام    ي ير  لك  أطران فممعم ال  متص   ركعزاً فم  الم  مت

 –المهمعييم  الم يياععر الشخاييعم  ط الم ا عييم ل  قعيي  الم يياععر الأكادعمعييم  كيذلك الم يياععرالشير  
الاج مافعمص د مما ياي  أ    افيدص  ي   اي     افي    ميا ع قي  ليذلك مسي  عات فالعيم مين 
الأداة الأكييادعمي  المميي  الشخايييي  المهمييي لمطم يييمص  ال يي  قيييد لا   ييأ   غال ييياً ميين د ن هيييذا 

شييير ط يافمع يييت     عميييت ييييي ال مييي  المدرسيييي. يال كامييي  عييي ير مماخييياً م ا عييياً ال كامييي    يييد ر 
 أسالعب فم  ي الم لاس ثمار مهمعم المرشد المدرسي  جهي ده ييي سيد ال جي ة ال  ايعمعم  يعن 
 –فائد كي  مين الميمهج الأكيادعمي  ال رميامج أ  الميمهج الإرشيادلاص  ييي   سيعن جي دة الي  مت 

 لمرشدون هم بالضرورة شركا  فعالون في إصلاح تلرعمجم.ولهذت فاال  مت ال قعقي. 
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