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 مستخلص: 
لدى عمءث  اق هدف البحث  الحثيلإ ىلب اءثيت نينءمق اس ثيد نادد اك ااع ال ن إ  

لدىهم   نالكشثثثثثثثثث  عق  نادد اك ااع ال ن إ أعضثثثثثثثثثيت همس  اللدارف  نالل تف ع ب ا ثثثثثثثثثل ى 
اللخصثثث،    نيك عي عمء   –الفتنق يب ي ل د  اق الملغمتات الديم جتاف    )الداج  ال  م   

ي اق أعضثثثثثثثثثيت همس  اللدارف نالهمس  الم ينع   يتاناي أعمياهم 240)الدااسثثثثثثثثث  اق   اشثثثثثثثثثياضا
  10,561   ناعحتاف اع ياي )36,635  عيم بمل سط ا ياإ ) 70 -24الزاء   اي امق )

 نادد اك ااع ال ن إ اق أعضثثيت همس  اللدارف  جيا   اهرهت    ناسثثلخداي البياق  اس يد 
الب يملع المس يد ادلالات صثثثثدق ن بيت اتيف     ليئج البح  اعدا  / البياق    ني صثثثثن ي ع

ام  اصثثا المس يد ع ب  اراثثتات صثثدق بمسثثلخدام اللح ما  الل ضمدي  ضشثثفي عق ج  د 
   نل ثثثداجثث  الك  ثث  0,882 -0,763اطثثثيبنثثث  اتيف ثثث     ضمثثثي  يتنااثثي ي م القبثثثيت اثثيامق )

سثثثثثثثثثلخدام بصثثثثثثثثث اي  الءهيئ   صثثثثثثثثثيا   المس يد لي    نضشثثثثثثثثثفي هج  الءليئج  عق  0,895)
نادد  اايفيع ا ل ى ضمي ضشفي الءليئج  عق ا قفي ا رع  ع ب سل  أب ي     80نالمك ن اق 

 -يب ي ) ل داج  ال  م    نعدم نج   فتنق لدى أعضثثثثثثثثثثثثثثثيت همس  اللدارف    اك ااع ال ن إ
   ناعلهب البح  بمجم ع  اق الل صثثثثثثثثثث يت نالبح   المنلتا  فإ  ثثثثثثثثثث ت اي اللخصثثثثثثثثثث،  

ا ىل   اق عليئج.ي   صن
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 أستاذ مساعد بقسم علم النفس                                                             
ة  

َّ
ة بالدقهلي

َّ
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َّ
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:  مقدمة  
نض فكي نض ه ت بصثثثثثثثثثثفلهم أقطيج اداسثثثثثثثثثث  الجشثثثثثثثثثثط ي يمت ا ع ب  ل   قي  فترلمت   

الضثثثثثثثثتج اق اللح ما ال ن إ  نضيعي اتضلهم يمقا ع عي جدلدا اق اللح ما ل خوتد الشثثثثثثثث  ار  
اعطيقي اق المجيل اك ااكإ  ام  ي ثثثثثثثث   ال ضثثثثثثثث ر   ائمي ضكا نااد نل ف ض جزات الممزد  

أن ال نا لا للك ن اق ا كيت أن عءيصت ا لن   فيل نا نالج م ل  ي ض يعمق اءفص مق  ضمي 
نضجل  لا للك ن الج ثثثثثثثثم اق أعضثثثثثثثثيت نعم  يت اءفت د  فيلكيئق ال ضثثثثثثثث ي نادد ناادد  ناي 
يحثثثد  ل جزت لر ت فإ الكثثثا  نهءثثثيع ق اعمق ل كثثثا يحكم أ ات الجزت ل كثثثيئفثثث   نلا يمكق فهم 

اللإ لر ي نفنهي الكيئق ال ضثثث ي  الك ف   اللإ لر ي نفنهي الجزت ل كيئف  ىلا بكشثثث  الن اعمق
الك إ ل كيئف  ا ثثق ق اعمق لا يمكق اسثثلخيصثثهي اق اهجزات  نهجا ي ءإ أن الكا أكقت اق 

 .اجت  اجم ع  اهجزات  أي أن الجزت لا ي ءإ اإت خياج الكا الجي يحل ر 
                                                                  (Perls,F., 1957 .  

عءثثثثثثثثثثداي كهتت الجشط ي فإ ألميع ي فإ  ي مءيت النتن المي إ ضيعي ع تر  فإ ن 
ع ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثم الءفف  ن لم لهلم انا هي فإ امءهي اللطتق ىلب المتل الءف ثثثثإ ن عيج   اا ضيع ا 
اءهمكمق فإ  ااسثث  ض ف   ى ااع اكع ثثين ل م اق  ن اهاثث يت ن ي  كمهي ضكا ن اثثكا ن خ ف   

 م   Wundt الجزرس   عءد ف عدت   –الفتق ؛ أي عكف الء تر  اللتضمومثثثثثثثثثثثثثثث  ن ل ف ض جزات 
  ن أسف   Perls, Fجيت  الطومق ن المح كثثثثثا الءف ثثثثثإ اهلمثثثثثيعإ فترثثثثثدار  سيل ا ن امتلز .

هجا الايجي  اكااثثي ي   نقد ادأ ا يي  المهء   بممياسثث  اللح ما الءف ثثإ اللن مدي  م يوءب ب د 
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تد ل مفيه م اللن مدي  نأسميهي ال يج الجشط لإ  نقد  يم  ىعشيت نيط رت  ل  نجه  ع ت اغيل
ناثثثثثثثتركهمي ا ل ج  اين  Lauraنل اا  Perls,Fفتردار    امتلز ع ب لدال يج الجشثثثثثثثط لإ 

Goodman,P . 
 Yontef,G. &Jacobs,L., 2008( 

عد ا اق افيه م ناصثثثثثثثط حيت ع م عفف الجشثثثثثثثط ي ىلا أع   نقد اسثثثثثثثلخدم   امتلز
اعلتف ب ع  لم لل مق فإ ع م الءفف الجشثثثثثثثثثثثثثط ي نودنن نعإ ضيف نعدم يفهم ضياا لء تر  
الجشثثثثثط ي ف م ي خج اءهي سثثثثث ى افه م الشثثثثثكا نالخ ف    نع ب عح   ثثثثثع   فند فضثثثثثا ان 

  نقد أاثيا الب  ي  ت  يحجق المشثيكا الخيصث  بيلشثكا نالخ ف   افضثي  ل  عق ي  ث حهي 
اب ض أعميلهم ىلا اع  لم ي ثثثثثثثثثثلطع الايفيق ا هم ننصثثثثثثثثثثفهم ب عهم ن ثثثثثثثثثث ممق اءطنممق نأعهم 
كيلبيا  عق الجهق الجلق لءشثثثثثثثثثثثثثثدنن الكميل   أاي ه  ف كف   أع  أخج ب ض اهفكيا ال ياتد 

 .ناكلفب بنتاتد ب ض المنيلات نلم ينتأ أص ل فها هجا يكفإ
  .2012)ايفظ   عوما نآختنن                                                 

  اعلندت فمهي الجشثثثثثثثثط ي 2024اتفي  الصثثثثثثثثفلإ   نفإ  ااسثثثثثثثث  سثثثثثثثثيبن  ل بياق  )
  ,M.    1978)هم مق       كمداسثث  عيج     ن ل  اق خيل عدد  ااسثثيت اقا  ااسثث  

 Henleال يج أن ا  م ع ميت الجشثثثثثثثثثثثثثط ي  قد اللزم الصثثثثثثثثثثثثثمي يجي  ع تر    نالجي نجد
الجشثثط لب  ل دم التوط ال ثث  م امق ال يج الجشثثط لب نع تر  الجشثثط ي عل ج  هن امتلز قد 
 ثثثثثثثثثثثثثمق ع ترل  ال يج   اصثثثثثثثثثثثثثي ا أختى اع ع تر  الجشثثثثثثثثثثثثثط ي   فيل يق  امق ع م عفف 

الجشطيلي ل ف لدلهمي أي قيسم اشلتع  ضمي نا  فإ ضليبيت فترلز امتلز  الجشط ي نعيج 
الجي لدعإ أن نجه  ع ت  ا لمدد اق ع م عفف الجشطيلي نلكق  لرخج فإ الاعلبيا اللنيلمد 

  A.( Barlow,الفكتر  نالافلتا ثثثثثثثيت الف  ثثثثثثثف   نع تريت نافيه م احد د   ن ااسثثثثثثث   بيال 
 نالجي  هق الب ان هءيع عيق    ثثثثثثثثثثثع ف   ع ثثثثثثثثثثثو اي امق  ع م عفف الجشثثثثثثثثثثثطيلي   (2018

 عيج الجشثثثثطيلي   نقد  أاثثثثيا امتلز فإ ضلب  ىلب نج   عيق  امق  ع م عفف الجشثثثثطيلي ن 
ل يق    ضمي أن ثثثثثثثثثثثثثثحي    عيج الجشثثثثثثثثثثثثثثطيلي   لكء  قدم الن ما اق اه ل  عق ادى هج  ان 

  أن اطيع امتلز 2012ايفظ    عوما نآختنن)  ن 1991يلحمق    صثثثثثثثدف  ) ااسثثثثثثث  الصثثثثثثث
ع ب ع تر  الجشثثثثط ي اقلصثثثثت ع ب اجم ع  اق المنيلات نل  ثثثثي أصثثثث ل   ف م يكق امتلز 

https://www.researchgate.net/profile/Gary-Yontef?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
https://www.researchgate.net/profile/Gary-Yontef?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
https://www.researchgate.net/profile/Lynne-Jacobs?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
https://www.semanticscholar.org/author/M.-Henle/89688015
https://www.semanticscholar.org/author/M.-Henle/89688015
https://www.semanticscholar.org/author/M.-Henle/89688015
https://www.semanticscholar.org/author/A.-R.-Barlow/117831878
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أكي يم يا أن احلتفيا بشثثثثثثثثثثكا خيت فإ ضليبيي   ناومي ضين عي ااا اي يك   عف ثثثثثثثثثث  اشثثثثثثثثثثن  يلبع 
 ل الصح ح  لمصي ا  .اهص  

كمي ضشثثثثثفي البياق   فإ هج  الدااسثثثثث  عق نج   عيق   ثثثثثع ف  امق فء يت ال يج 
فء يي  اق اصثثثي ا ال د د    ال يج الجشثثثط لإ ف خج الجشثثثط لإ نابي ظ ع ترن  الجشثثثط ي  

نلم ينلصثثثت اهات ع ب  ل   اا نأن ب ض فء يت ال يج الجشثثثط لإ يءيقض ابي يت ع تر   
فمقي فء   اقا هءي نالآن ناللإ  يداج المترض ع ب ال عإ بيل قي الحي ت الجي الجشط ي 

يع شثثثث  نويلمكين الجي ف   ني غإ  المي ثثثثإ نالم ثثثثلنوا في ي خج اق الزاين ىلا الحي ثثثثت نلا 
لهمهي اق المكين ىلا الهءي فك   يك ن عيج  جشثثثثثثثثثثثثثثط لإ نألق الء تد الك    ل زاين ن نألق 

  نان عء ت لكا الزاين اي ثثإ   اي ثثتن ا  طبني لء تر  الجشثثط ي لااد الء تد الك    ل مكي
ا ثثثلنوا  نلكا المكين  هءي نهءيع   نهكجا يءينلي البياق  فء يت ال يج الجشثثثط لإ فء   ي   
اهختى     م ب د  ل  اعختطي فإ ن ع ع تر  عيج   قيئم  ع ب ابي ي ع تر  الجشط ي 

لنتآن الكترم نال ثثثثثثثثثء  الءو ر  المطهتد     نايخجت لهي اسثثثثثثثثثمي نااثثثثثثثثثلني فء ييهي نق اعمءهي اق  ا
لءط ي ع ب المودأ ال يم لهي نه  نادد اك ااع ال ن إ هجا نلا ينلصثثثت اسثثثلخدام نادد اك ااع 
ال ن إ ضمداسثثثثث  عيج   نلكق ضمداسثثثثث  عيا  فإ ع م الءفف فمسثثثثثل ي ثثثثثي بمصثثثثثط   نادد 

   أكقت اتنع  اق الجشثثط ي ام  أن اك ااع ال ن إ عق اصثثط   الجشثثط ي فهجا المصثثط
الجشط ي ض م  ألميع   ي ءإ الشكا أن الص غ  نه  عبياد عق  أجزات عض ر  التابط  غمت 

فهإ يلحثثد  عق اقمت خثثياجإ نلا ل  ثثثثثثثثثثثثثث  هثثجا المفه م  طترنثث   قثثيا ثث  ل لح مثثا نلا ل لجزئثث 
ع نالطترن  اللإ للم اك ااع امءمي نادد اك ااع ال ن إ اصثط   يشثمت الب ال ث  ع نه  اك اا

اهي اك ااع نهإ أن يك ن اك ااع فإ اجيل نااد نأيضي يشمت الب الآل  اللإ للم اهي اك ااع 
 نهإ ال نا   بيك يف  الب اتنع  هجا المصط   فه  قياا ل لجزئ  ب كف الجشط ي .

 نلكق لمي  ضين أغ ق الءند الم ج  ل جشثثثثثثثط ي أع  غمت احد  نرصثثثثثثث ق اخضثثثثثثثيع   ل س يد 
فمفه م الاسلبصيا غمت احد  فند ي ءإ ال ص ل الب الحا فج د ب د عدد احينلات نقد ي ءإ 

  أاي ال يج الجشط لإ ق غ ق الءند  2012اسلخدام خوتد سيبن  ال  كتي   ضفيح نآختنن ) 
   ناللإ  1993الم ج  ىال   ه  عدم اخضيع  ل لجترق نالس يد اقا  ااس  لطفإ   فط م ) 

التغم امي االكت  هجا ال يج اق ينء يت الا أن ب ض الممياسثثثثمق لتى أع  أقتج  يتى أع  ع ب
 اييك ن الب اطيا ع تي نايجي  عن إ عس م .
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  ص  و  ىخضيع هج  المفيه م ل فح، ال  مإ اق أجا   2011نضمي لتى جمتالد   ض ااي )
د ع ب اف ض ال يج الجشط لإ الل ككد اثثثثثثثثثثثثثثثق  صحلهي   ن لجا عجد أن هءيع ايكجيهي عنديي لرضك

بمعلبيا أعك  غمت احد  بشثثثثثكا جمد   ضمي يحليج ىلب الصثثثثث يغ  ال ا ثثثثثح  ل هداف ال يج   
لجا قياي البياق  اوءيت اس يد يس ف أب ي   نادد اك ااع ال ن إ  ن ل  الب لل يب ي يد هجا 

الءف ثثثثثثإ الء ع اق اك ااع سثثثثثث ات فإ اجيل ع م الءفف بشثثثثثثكا عيم  أن أن فإ اجيل  ال يج 
 ناق هءي اعوقني اشك   الدااس  .

 مشكلة الدراسة : 
عءداي  يصثثثثثثثثثثفحي البياق  سثثثثثثثثثث ا النتآن الكترم  لاا ي يكتاا أسثثثثثثثثثثيلمق نادد الا ااع  -

  اتد    1841بمثثثي ينثثثياج )  ال ن إ بثثث ع اعهثثثي ف جثثثدت يكتاا  ناثثثدد اك ااع الم قفإ
   نيكتاا نادد ى ااع الملنياويت 459نيكتاا نادد ى ااع اها ال الملشياه  اي ينياج )

    نيكتاا نادد ى ااع الاسثثثثثثثثثثثثثثلمتاار   نيشثثثثثثثثثثثثثثما )المولدى  المءلهب  256اي ينياج  )
  اتد  نيكتاا ناثثدد ى ااع الزاق  110أقصثثثثثثثثثثثثثثب اثثي يمكق  أقثثا اثثي يمكق  اثثي ينثثياج )

    فلكتاا 546   نادد ى ااع الم ثثثثثثثثثثلنوا)121جي يشثثثثثثثثثثما نادد ى ااع المي ثثثثثثثثثثإ )نال
ىسثثثثثثثثثثثثثثلخدام النتآن الكترم لهج  اهسثثثثثثثثثثثثثثيلمق  اك ااك    لال  ع ب أهمملهي امي فجت ا ب  
البياق  فإ اعدا  اس يد للحدلد  اج  نادد الا ااع ال ن إ   فمق خيل اطيع البياق  

اسثثلءدت ا  م عليئجهي   تر  اللح ما الءف ثثإ اللإ ع ب ع تريت ال يج الءف ثثإ  اقا ع
نافيه م  اقا ال مومدن نعندد أن لق    ىلب  ااسثثثثثثثثثثثثيت الحيل  ن الميا يت ال ثثثثثثثثثثثثترتر 

اق الصثثثثثثثثثثثثثث ثثثق بمكثثثين  ي ثثثيد اثثثدى  قثثث  افثثثيه م اللح مثثثا الءف ثثثثثثثثثثثثثثإ  نغمتهثثثي   فكثثثين
(Kleinman,2012.  

 و  ف مي لل  ق بس يد لء تر  الجشثثثثثثثط ي ناللإ  ي اج   صثثثثثثث  نضمي ه  الحيل بيلء ثثثثثثثب  -
  .2012اك ااكيت الجشط ل   بطترن  ع م   )ال  كتي  كفيح نآختنن   

ف  ب التغم امي االكت  هجا ال يج اق ينء يت ىلا أن ب ض ال يج الجشثثثثثثثثثثثثثثط لإ نأاي   -
الممياسثثمق لتى أع  أقتج اييك ن الب اطيا ع تي نايجي  عن إ عس م  )لطفإ   فط م   

1993 .   
  صثثثثثثثث  و  ىخضثثثثثثثثيع هج  المفيه م ل فح، ال  مإ اق   2011لد   ض ااي )نرتى جمتا -

د ع ب افض ال يج  أجا الل ككد اثثثثثثثق  صحلهي   ن لجل  عجد أن هءيع ايكجيهي عنديي لرضك
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الجشثثثثثثط لإ بمعلبيا أعك  غمت احد  بشثثثثثثكا جمد   ضمي يحليج ىلب الصثثثثثث يغ  ال ا ثثثثثثح  
 ل هداف ال يج   .

إ لفت ثثثثث يي  الاسثثثثثيسثثثثث   لا يمكق اعلبيا ال يج الجشثثثثثط لب نالب فإ الاخلبيا الااوترن -
    .1999اودأ عيج ي ع م ي النداي )كيند   غتنا  نآختنن    

امي سثثثثثثثوق سثثثثثثث ي البياق  الب يحدلد أب ي  نادد اك ااع ال ن إ ن ل  الب لل ثثثثثثثءب لءي  -
ب  اخا يحدلد  اج  الفت  ع ب هجا المس يد  نلاسثثثثثثثث مي لدى عمء  للممز عم هي الا ي يم

الجيا   بصثثثثثثثثثثثف  عيا  نالخ  يت بصثثثثثثثثثثثف  خيصثثثثثثثثثثث  الخدد اهعميل الا ي يم   نالمهيم 
البحق    نرصثثثب  عضثثث  همس  اللدارف فب خضثثثم ي   اهعميل نالمهيم ع    أن لءجزهي 
فب أنقيت احد د  نقد لاا ي البياق  اق خيل عم هي ک ضثثثثث  همس  يدارف أن هءيع 

ع ب اعجيرهي  نأن اعجيرهي ي يب بشثثثثثثثثثثثثثث ا ين مدى  يداخا فب المهيم ناهعميل امي لر ت
نرم ق أن يثث خثثج ال ضثثثثثثثثثثثثثث  الخقمت اق ال قثثي فب ايمثثياهثثي  نن اتاعثثيد ل زاق أن اثثدى 
الاسثثثثثثثثثثثثثثلفي د اق هجا ال ما فب يحنمق أهداف  الم ثثثثثثثثثثثثثثلنو    نه  أاد أع اع نادد الا ااع 

  ناللب يلط ق ال ن إ   نضمي أن اق المهيم التئ  ثثث  ل ضثثث  همس  اللدارف اهيا  البحق 
ع ع اق اكاداع نالجي اق الممكق ازنغ  ا ا اايف ي  اج  نادد الا ااع ال ن إ نلاس مي 

الء ع اهنل )نادد الا ااع الم قفإ   ناللإ يمكء  اق ا ااع ضيف  أجزات المشك   البحق    
 ناللب يجق ان يل افت لدى البيا  لخب ي لط ع ا اجه  اش    بحق   نلءداد الدااسيت

اللب أجتري فب هجا المجيل نوخيصثثثثثثث  ع ب أعضثثثثثثثيت همس  اللدارف بيلجيا   كين  ل  
 اف ي  ل بياق  لدااس   ا ل ى الا ااع ال ن إ الك إ  لدى أعضيت همس  اللدارف   نکجا 

ع تر   نالداج   - ااسثثث  الفتنق امق اعضثثثيت همس  اللدارف فب ع ع   الدااسثثث  )عم    
    ناق  م يحد ت اشك   د  اداد  أسلي  ا يعد  أسلي ا مد  اداد ا يعال  م    )

البح  الحيلإ فإ ا تف  اي ى ا ضين اس يد  نادد اك ااع ال ن إ للصثث  بيلخصثثيئ، 
سثثثثثثثثث  الحيل   هإ اناق  م فمن الدا  ال ثثثثثثثثث ك التر  اللإ يره   ل لطومق فإ امسلءي ال تو    

 احينل  للإجيب  ع ب عدد ي يؤلات هإ :
 لمس يد نادد اك ااع ال ن إ ؟ ال  ك التر ايهإ الخصيئ،  -
 اي ا ل ى نادد  اك ااع ال ن إ لدى أعضيت همس  اللدارف نالهمس  الم ينع ؟ -
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نفني أعضثثثثثثثثثثثثثثيت همس  اللدارف  ايالفتنق امق  اج  نادد اك ااع ال ن إ لدى عمء  اق  -
 لملغمت اللخص، ؟ 

نفني أعضيت همس  اللدارف  ايالفتنق امق  اج  نادد اك ااع ال ن إ لدى عمء  اق  -
 لملغمت الداج  ؟

 أهداف الدراسة:
 .أعضيت همس  اللدارف  اءيت اس يد نادد اك ااع ال ن إ لدى عمء  اق  -
 لمس يد نادد اك ااع ال ن إ . الخصيئ، ال  ك التر الكش  عق   -
 ا ل ى اك ااع ال ن إ لدى أعضيت همس  اللدارف نالهمس  الم ينع .الكش  عق   -
أعضثثثثثثثثثثثثثثثيت همس    عق  الفتنق امق  اج  نادد اك ااع ال ن إ لدى عمء  اق الكشثثثثثثثثثثثثثث -

 نفني لملغمت اللخص، .اللدارف 
أعضثثثثثثثثثثثثثثثيت همس  الكشثثثثثثثثثثثثثث  عق  الفتنق امق  اج  نادد اك ااع ال ن إ لدى عمء  اق  -

 نفني لملغمت الداج  . اللدارف  
ة الدراسة:

َّ
  أهمي

 :  تمثلت أهميَّة الدراسة في جانبين أساسين، هُما
 : يمق ي اههم ن  الء ترن  ل دااس  الحيل   فإ أعهي:الأهميَّة النظريَّة

ادا ثثثثثثثثثثثثثثث  الم  ثثثثثثثثثثثثثثث ع يج ثثثثثثثثثثثثثثثا اثثثثثثثثثثثثثثثق الدااسثثثثثثثثثثثثثثث  الحيل ثثثثثثثثثثثثثثث  ى ثثثثثثثثثثثثثثثيف  ىلثثثثثثثثثثثثثثثب اللثثثثثثثثثثثثثثثتا   -
ثثثثثثثثثثث   ن لثثثثثثثثثثثب الس ثثثثثثثثثثثيد الءف ثثثثثثثثثثثإ بصثثثثثثثثثثثف   ال ثثثثثثثثثثث ك ل جإ فثثثثثثثثثثثإ هثثثثثثثثثثثجا المجثثثثثثثثثثثيل بصثثثثثثثثثثثف  عيان

ثثثثثثثثث  ؛ امثثثثثثثثث  يزرثثثثثثثثثد اثثثثثثثثثق الم   اثثثثثثثثثيت اللثثثثثثثثثإ ي ثثثثثثثثثيعد فثثثثثثثثثإ ىعثثثثثثثثثدا  انثثثثثثثثثيل ف ل اثثثثثثثثث دد خيصن
 اك ااع ال ن إ.

 ىلنيت الض ت بشكا أعمق ع ب افه م  نادد اك ااع ال ن إ. -
أعضثثثثثثثثثيت همسثثثثثثثثث  اللثثثثثثثثثدارف  هثثثثثثثثثم ضمثثثثثثثثثي يلمقثثثثثثثثثا أهم نثثثثثثثثث  الدااسثثثثثثثثث  فثثثثثثثثثإ ال مءثثثثثثثثث    ف مءثثثثثثثثث   -

المءثثثثثثثثثثث   اهثثثثثثثثثثثم اعثثثثثثثثثثثدا  اهج ثثثثثثثثثثثيل الني اثثثثثثثثثثث     نلثثثثثثثثثثثجا فمثثثثثثثثثثثق المفمثثثثثثثثثثثد الاهلمثثثثثثثثثثثيم بثثثثثثثثثثثمجتات 
 ال دلد اق الابحي  ع ب هج  ال مء .
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ةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةة التطبي يَّ : يمق ثثثثثثثثثثثي اههم نثثثثثثثثثثث  اللطو س نثثثثثثثثثثث  ل دااسثثثثثثثثثثث  الحيل ثثثثثثثثثثث  فثثثثثثثثثثثإ أعهثثثثثثثثثثثي:الأهميَّ   
ي  ب هج  الدااس  ىلب الاسلفي د اق اللتا  اكسياإ  نالءص ت النتآع   نالءو ر    -

 نابي يت ع تر  الجشط ي فإ يصم م اس يد نادد اك ااع ال ن إ .
النيئممق بيللدارق ع ب ال يج الءف إ ي هم عليئج هج  الدااس  فإ ا يعدد المخلصمق  -

 ىلب أن لل تف ا ع ب أهم ن  نادد اك ااع ال ن إ ض س  ج عيجإ نأس  ج ا يد .
يم ق الاسلفي د اق عليئج البح  فإ الل ص يت اللی سلنداهي البياق  ل همسيت الل   م ن   -

 نالدلء ن  ن اهكي يم   نالمجلمع ن .
ءممق فإ يصم م اتااج يتو ر  نعف    فإ يحدلد  اج  نادد قد يفمد هجا المس يد الم   -

اك ااع ال ن إ نويلليلإ يحدلد  ني الداجيت المءخفض  للءم    ل  الملغمت اوتااج ين م 
 ع ب يءم   أب ي  نادد اك ااع ال ن إ.

أعضثثثثثثثيت همس  : للحد  البح  الحيلإ بيل مء  اللإ يم يطومق المس يد ع مهي اق  حدود البحث
  ضمي يلحد  اق خيل الملغمتات الااوترس   اللإ يلضثثثثثثمءهي ناهسثثثثثثيلمق اكاصثثثثثثيئ   لدارف ال

 الم لخدا  فإ ا يلج  عليئجهي ضمي للضمق البح  الحيلإ :
 .2/2025الب   2023 /4الزاء   : يم يطومق الدااس  خيل االفلتد اق الحدن   -1
ت همس  اللدارف بجيا   الارهت اق المكيع   : يلحدت الحدن  الجغتاف   هعضثثثثثثثثثثثثثيالحدن   -2

 نع تر  ) ااسثثثيت اع ثثثيع   -أسثثثءين  –طق  –صثثثمدل   –ع  م  –يخصثثثصثثثيت عم    )رااع  
 أص ل  لق  .  –يتو    –لغ  عتو    –اتر    –ناسيا   

ة لمصطلحات الدراسة : 
َّ
 التعريفات الإجرائي

همس  : ي تفهي البياق  ب عن : اسثثثثثثثثثثلحضثثثثثثثثثثيا  عضثثثثثثثثثث  وحدة الإدراك العقلي أو التزامن الإدراكي
خوتيمق أن أكقت فإ عفف ال قي فإ اجيل ى ااكإ نااد ) ال نا     اللدارف بجيا   الارهت 

ن ل  الحنمق المبيصثثثثتد؛ امني لءلج عء  ا ااع ض إ  نرهدف  ل  اك ااع  ىلب اا اشثثثثك   أن 
أا ال  -هجزات)أجزات فإ ا ق  ي ثثدلثثا أفكثثيا أن اعف ثثيلات أن سثثثثثثثثثثثثثث  ع   نقثثد يك ن هثثج  ا

بيلداج  اللإ يحصا ع      نينيدالنياويت...الخ     –أراء   –ا ن  فإ س      -الشياه  
 عض  همس  اللدارف ع ب اس يد نادد  اك ااع ال ن إ.
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ىجتات ي ثثثثثثلخدم فإ ال  م لزري د اصثثثثثثداي   نا   ي   أ اد البح  نيلمقا  : ه  الم ياس تقنين
قبيت  فيلاخلبيا يجق أن يس ف اي ن ثثثثع لس يسثثثث   ضمي يجق أن ي هت عفف فإ الصثثثثدق  نال

الءليئج ى ا اي اسلخدم أكقت اق اتد يحي عفف ال تنف نع ب عفف ال مء  أي ي هت امساي اق 
 .  اع اعهمي الم لخدا  فإ الدااس الاسلنتاا   نرلحد  بمراتات الصدق نالقبيت بمخل 

 : الإطار النظري للدراسة
: نه اصثثثثثثثثثثثثثثط   ا ااكإ يحد ي عء  البياق  فإ  ااسثثثثثثثثثثثثثثلمق سثثثثثثثثثثثثثثيبنلمق الإدراك العقليوحدة 

نقد عتفل  البياق  ب ع  اللزااق  )2025اتفي  الصثثثثثثثثثثثثثفلإ   (  )2024اتفي    الصثثثثثثثثثثثثثفلإ(
  )ال نا(اك ااكإ أي  اسثثثثثثثثلحضثثثثثثثثيا خوتيمق أن أكقت فإ عفف ال قي فإ اجيل ى ااكإ نااد 

ء  ا ااع ض إ  نرهدف  ل  اك ااع  ىلب اا اشثثثثك   أن ن ل  الحنمق المبيصثثثثتد؛ امني لءلج ع
أا ال  -ي ثثدلثثا أفكثثيا أن اعف ثثيلات أن سثثثثثثثثثثثثثث  ع   نقثثد يك ن هثثج  اهجزات أجزات فإ ا ق  

 .)2025اتفي  الصفلإ   (أراء  ...الخ  –ا ن  فإ س      -النياويت  –الشياه  
 نصءفي نادد اك ااع ال ن إ  الب  : 

 إ. نادد اك ااع الم قف -1
 نادد ى ااع اها ال الملشياه .  -2
نادد ى ااع الزاق )نادد ى ااع المي ثثثإ  نادد ى ااع المي ثثثإ الافلتا ثثثإ  نادد ى ااع  -3

 الم لنوا  نادد ى ااع الم لنوا الافلتا إ 
 نادد ى ااع الملنياويت.  -4
  المءلهب  أقصثثثثثثثثثب اي يمكق  أ عب اي نادد ى ااع الاسثثثثثثثثثلمتاار  الب د ال ج  ي )المولدى -5

 . يمكق  
 -رنايي –اتااا  –أا ال  -: نه  اسلحضيا جم ع أجزات )عءيصتوحدة الإدراك الموقفي -1

االميلات  ....الخ   الم ق  فإ اجيل ى ااكإ نااد نه  ال نا  نلق  –نج    –ج اعق 
؛ أي الء ت اق ب مثثد ك ااع جم ع أجزات الم ق    م يء  م للثث يب  لثث  ىلا بثثيلمبثثيصثثثثثثثثثثثثثثتد

أجزات الم ق  ن  ااع ال يقيت امق أجزات الم ق  ) الاسثثثثثثثثثثلبصثثثثثثثثثثيا  ل  صثثثثثثثثثث ل ىلب اا 
 نادد اك ااع الم قفإ الب : نيءن م طم ع  عف  ن   -ايخي  النتاا الصيئق -المشك   

  تفإ الم ق  اقا ا ااعنادد ى ااع طتفإ الم ق  : نينصثثثثثثثثثثثثثثد ب  البياق  ا ااع ط -أ
نخمت اقيل لهجا الء ع اق نادد اك ااع عق أاإ   ال ثثثثثثثثثثثثثث و يت  نا ااع  اكيجيا يت
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قيل  )لا يفتع اراق اراء  ىن ضت  اءهي خ ناي صلى الله عليه وسلم هترتد ا إ الله عء  أن اس ل الله 
 ا إ اءهي آخت  انا  ا  م.

 ي ي ي المراق اثثثثثتح اريل الصثثثثثيلحمق:  الفتع: ي ءإ البغضثثثثثيت نال داند  ي ءإ لا •
رنجل  المراء   لا يكتههي ى ا اأى اءهي اي يكته  اق اهخيق؛ ن ل  هن اكع ين يجق ع    
أن لتاعإ الم ياا ل  بمي ينلضثثثثثث   ايل   نال دل أن ل ارن امق ال ثثثثثثمسيت نالح ثثثثثثءيت  نرء ت 

ت اقيا فإ ألهمي أكقت  ف غ ق اي ضين أكقت ناي ضين أاثثثثثثثد ي  متاا؛ فهجا ه  ال دل  فم ا أسثثثثثثثيت
ا هي ع    اتد  لكءهي أا ءي ىل   اتات  ن  ا أسيتت لم   لكءهي أا ءي ل يلإ  ن  ا أسيتت 
فإ ا يا   اهنلا  اتد  لكق أا ثثثثثثثثثثثءي ىلمهم ضقمتاا.. نهكجا ف عي ى ا أسثثثثثثثثثثثيتت ىل   رنجل  لا 
يء ت ىلب اكسثثثثثثيتد فإ ال قي الحي ثثثثثثت  نلكق اع ت ىلب المي ثثثثثثإ ناع ت ل م ثثثثثثلنوا نااكم 

ي امق يك ن امء  نومء  صلى الله عليه وسلم  ل دل  نهجا الجي  ضت  الءوإ بي فإ المتأد  يك ن فإ غمتهي أيضثثثثثثثثثثثا
ا يا   أن صثثداق  أن اي اثثيب   ل   ى ا أسثثيت ىل   ل ااي اق الدهت في يءف ىا ثثيع  ىل   اتد 
أختى نقيان امق هجا ن اع  ن  ا غ ق اكا ثين ع ب اكسثيتد ؛ فيلحكم للإا ثين  ن ن غ وي 

 ب اكا ثثثثثثين فيع ت ىن ضين أهيا ل  ف  فيع  عء   ن ن عفي نأصثثثثثث   ف جت  ع ب اكسثثثثثثيتد ع
الله  ن ن لم يكق أهيا ل  ف ؛ فخثثثثج بحنثثثث  نأعثثثثي غمت ا  م ى ا أخثثثثجت بحنثثثث   لكق اع ت 

  .2006 ال ق ممق   احمد ل مص ح   )
م قفإ فإ يج مد نادد اك ااع ال اتح اريل الصيلحمقلم يجد البياق  أع ق اق          •

فيلحدل  هءي اسلخدم نادد اك ااع الم قفإ؛ ام  أايا ىلب أع  لا فإ اتا  لهجا الحدل    
لءبغإ ع ب الزنج أن يكت  الزنج  لخ ق جزت سثثثثثثثثثثثإت فمهي هعهي نلا ادن أن يك ن لهي جزت آخت 

ع ت المراق أن لء ت ىلب الزنج  اق ب مد  ف متجع بيلزاق الب صلى الله عليه وسلم )خ ق  ايجياإ   فم في 
اات لمل يب ل  لتؤر  اهجزات) اهخيق   ضكا فمسثثثثثثثثثثثلمتاا نط ل ال شثثثثثثثثثثثتد لءلج عء  المتنا ال  

بم اق  نكتنف اخل ف  نفإ أنقيت اخل ف    فمءبغإ ع ب اكع ثثثثثثثثثثثثثثثين ألا لء ت ىلب ا يا   
الزنج  فإ الحي ثثثثثثت فنط   ف تومي سثثثثثثيتت ا يا لهي فإ الحي ثثثثثثت  نلكق ضيعي ا يا لهي فإ 

فمءبغإ ع ب اكع ثثثثثثين أن لء ت ىلب ضا أجزات الم يا   فإ ضا  المي ثثثثثثإ ا ثثثثثثء  أن ال كف؛
ادن نأع  قد عييش ا هي ضا اهجزات  أجزات الزاق الطمب  نال ثثثثمس  فإ المي ثثثثإ نالحي ثثثثت  في

)الطبيئع  في يح ثثثثثثق اق اكع ثثثثثثين المراق أن لء ت ىلب الجزت ال ثثثثثث وإ فنط نرلتع اكيجياإ 
  ضمي ايضثثثثثثث  اق اثثثثثثثتح الحدل  ن ل  الب يكلما فمع  أن ع ت ىلب طبيئ هي ضكا سثثثثثثثت   ل 
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ى ااع الصثث اد ضكا؛ نويلليلإ ي يإ الاعف يل ىيجيا  ي نرك ن ال ثث  ع يجي  الطتف الآخت ىيجيا  ي 
ي  نرك ن  ي   من لء كف ضا  ل  ع ب الطتف الآخت نرغمت الجزت ال  وإ  اق س  ض  أيضا أيضا

 سمهدأ اق اعف يل الكت  اداخ  .الهدف هءي اعف يلإ؛ هن ى ااع الجيعق الح ق 
النصثثثثثثثثثثثثت أي قصثثثثثثثثثثثثت الدنا  : نينصثثثثثثثثثثثثد ب  البياق  ى ااع الدنا المء   ب   نادد  ى ااع -ج

الشثثثثثثثثثثثثثثخ، نعدم الس يم ب  ناا أختى  ب د ا ااك  لجم ع أجزات الم ق  ن ل  ل لن ما اق 
ي  اا اعف يل  الحزن نقد يكتا  ل  فإ النتآن الكترم  اتااا ف  ب سثثثوما المقيل  قيل ي يلب )نا

لا  ي اهَااَ ايتو نالاا اهَا  م عف انق ف إ الَنووو ا   ى نَ يا ثثَ ي أاعيا ب مو ثثَ اا يتو م نا م عو ااق ياشثثا ا يو ثثَ اَ ااتو ۚ ى نن اللَّن
لتٌ )   .22:23  )فيطت   23أاعيا ى لان عاج 

نينصثثد ب  البياق  ا ااع المخيطق  ل جزت )ل م ثثرنل    اللإ ينع  الم ثثرنل   : نادد ى ااع -ت
  لجم ع أجزات الم ق   ن ل   للحما عليئج اف يل ع ب عيين  ناد   نن غمت  ب د ا ااك

 كا اثثثثثثخ، ع ب عف ثثثثثث     نقد عوت عءهي النتآن الكترم فإ أكقت اق ا  ثثثثثثع قيل ي يلب
رَاا أوخَتاىٰ ۚ  )فيطت   اادٌ ن  او ناار  مءاٌ  ) المد ت      ) 18) نالاا ياز  وايَ ااه    38كواُّ عافَفف ب ماي ضا ا

م عن  )  لنَ ا فثثا م ن يا ا َ لومَ م فثثا مك  ي او اا ناعا اَ كوم اثثن مثثك  ي او ي عا ا ثثَ   اثثا  )نالاا يو ثثثثثثثثثثثثثثثَ الو عاقَ   54 )الء ا    مثثا
ح  م     )  يج  الَجا حا اق (  اهع يم  104   )فمق أبصثثثثثثثت ف ءف ثثثثثثث   )    البنتد   119أاصثثثثثثثَ
ي ف ءف   )    لنمين )ناق  12  الجي     )ناق اكت فمعمي يشكت لءف   )  15عما صيلحا

  ال ءكو ت   6  فيطت )ناق جيهد فمعمي يجيهد لءف ثثث  )  18فمعمي للزضب لءف ثثث  )  يزضب
   38  الءما )ناق لبخا فمعمي لبخا عق عف ثث  )  92)فمق اهلدى فمعمي لهلدي لءف ثث  ) 

  الفل   )ناق يك ثثثثثق ى مي فمعمي يك ثثثثثب   10احمد )فمق عك  فمعمي لءك  ع ب عف ثثثثث  ) 
   الء يت  111ع ب عف   ) 

د ا ااع المشثثثثثثثمس   : نه  عدم اكسثثثثثثثلغتاق فإ اهادا  ال اق   ناكسثثثثثثثل يت ف ق هج  ناد - 
اهادا   ن الء ت ل جزت الغمت اتئإ أنالغمت ال اقع ب ن لءي  فبمجت  الء ت ىلب هجا الجزت 

الغيئق عق أ هيعءي  فإ الم ق  ل صثثثثثثثثث ءي  ل  ىلب الت ثثثثثثثثثي نال ثثثثثثثثثكءمء  اقا ق ل  ي يلب)   
عٌ  مَ لا ا ن ا بايخ  مايت  آيا ا فا ا نيَ أاعَءايقوهو م اك قا ال ثثثثن َ  عوءازك لَ عا امَه  ء مقا  ى ن عنشثثثثا عنفَ ثثثثا ا أالان ياكو عو ا اورَا 

مقا     )الش تات    ي     ي خا  أي أع  اه    عف   لحتص  ع مهم  نيحزن ع مهم   4-3لاها
اق لم لراق ب  اق الكفيا      فإ عدم ىيمينصلى الله عليه وسلم ألا لراء ا    نهج  ي     اق الله لتس ل  
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   ) ف     بيخع عف     8كمي قيل ي يلب)  في يجهق عف   ع مهم ا تات   ) فيطت   
  .  1999 )  اق ضقمت  6ع ب آ ياهم ىن لم لراء ا اهجا الحدل  أسفي   ) الكه    

م ع ب ق ا  ل دصلى الله عليه وسلم البياق  : أي اعي اه   عف ثثثثثثثثثثثثثثث  ازعي ع مهم نهجا اكعف يل ي يعإ اء  
ايميعهم نقد خف  النتآن الكترم هجا الاعف يل ا ادد الا ااع الم قفإ ب ن لفي ع ت اسثثثثثثثثثثثثثث ل   
ب ع  الني ا ع ب أن يج  هم اراءمق نلكء  سثثثثثثبحيع  ني يلب) لترد اءهم الايمين الاخل ياي قيل 

مايت  آيا ا فا ا نيَ أاعَءايقوهو  م اك قا ال ثثثثثثن َ  عوءازك لَ عا امَه  وُّ ا ي يلب)  ى ن عنشثثثثثثا يتا اا لاَ  اثثثثثثا مقا   نا ي ثثثثثث    ي خا مَ لاها
ء مقا  )ل عف   لنبٰ ياكو عو ا اورَا  يدا اا يۚ  أافثثثا اعثثثيا يوكَت  و الءثثثن م   ثثثا مَ جا ااقا ااق ف إ اهَااَل  ضو ُّهو    99لآا

دا م نالاا لازاالو نا اوخَلا  ف مقا )ل ع دا اا الءنيدا أوان ا نااا  وُّ ا لاجا ا يتا اا لاَ  اثثثثثثثثثثثثثثثا ي أاكَقاتو 118ف    نا اا     )نا
ء مقا   )ل سثثثثثثث     يا ب مورَا  تاصثثثثثثثَ لاَ  اا صلى الله عليه وسلم  نه  اي اق اثثثثثثث ع  أن لقوي ق ق الءوإ  103الءنيد  نا

 نرطمسء  .
فإ الداا ال ثثء   لو صثثا و اللهو ب عن  سثثبحيع  ني يلب) اوح طٌ  قدَ أاي ا   نادد ا ااع اكايط  : 

فٌ   اي نٌ   نالمح  طو اسثثثثثثثثثمٌ اق أسثثثثثثثثثميئ   ي يلب   يايٌ بيلك ليج  ال ازرز  ن بكاك  اثثثثثثثثثإتف  نه  صثثثثثثثثث 
يجإُّ  قيل إت  فه  اح طٌ ب  :  :الزنجن ا  ا ق قا ل هم أاي  فوينٌ بيلشثثثثثثن المح طو فإ ال ُّغ   اسثثثثثثمو الفيع 

من جم عا  أقطيا   نع اا    الب لا يمك قا اللخا ُّ،و اء   نلا فا يو   فيللهو ى ا اسثثثثثثثثل لب ع     ن ثثثثثثثثا
هثثثثثثثثثثثثثثثثثثثي ان اثثثثثثثثثثثثثثثثثثثحثثثثثثثثثثثثثثثثثثث ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثطٌ بثثثثثثثثثثثثثثثثثثثيهاثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثيت  ضثثثثثثثثثثثثثثثثثثثو ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثك  زن نجثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا  .عثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا

م  :الومهنإُّ  نقثثثيل  م ع  المنثثثدناات   نأاثثثي ا ع  مثثثو  بجا دايثثثو  بجا ع  المح طو ه  الثثثجي أاثثثيطثثثيَ قثثثو
فٌ  قيئ مٌ  اجاي    نال   مو ل  صفٌ  قيئمٌ  اجاي  )    .2016 ال نيف ع  ي الم   ايت   نالنودادو ل  ص 

نينصد ب  البياق  اسلحضيا اكع ين ىايط  الله سبحيع  ني يلب  بكا اإت أي بكا المكين 
اي ضين  نوكا الزاين نوكا المخ  قيت نوكا الم ج  ات نوكا ايع مءي  نايلم ع  م    نوكا

نوكا اي لم يكق ل  ضين   ن  ا اد  نأ اع اكع ثثين اق اك ااع صثثف  المح ط ح سثثبحيع    
نأع  ل ف هءيع اق اخ  ق يف ا ب  ايلم لت   الله ي يلب أنا   ل  فإ عف ثثثثثثثثثثثثثثث  القن  نالن د 

ف إ اهَااَل  )نالت ي نالهدنت قيل ي يلب)  ما اات  نا ا ل  ) 3  اهع يم ناهو ا اللَّنو فإ ال ن لاَ  امو ا أانن اللَّن
ي ) َ ما إَتف ع  اك  اثثثثثثثثثثثا ي ا ب كو ا قادَ أااا لتٌ ناأانن اللَّن إَتف قاد  اك  اثثثثثثثثثثثا اللَّنو 12  الطيق عا اب ضو مَ    )وا ااائ ه  قَ نا  ا 

ي ياَ ما و نا اوح  طٌ  )اهعفيل   20اوح  طٌ ) الوتنج   و ب ما اللَّن    47 ) وا
نادد ا ااع اكالميلات  : نينصد ب  البياق   اسلحضيا جم ع اكالميلات  فإ ال نا  -ج

مَ اوءَلان مو نا  ءَهو ي عاجَهاواقن ب  ا فام عني ا  دَعيهومَ فإ نقي نااد  قيل ي يلب)  فام ان   أانَ عوت راءن ا النج ي ناعا

https://dorar.net/history/event/1171
https://dorar.net/history/event/1171
https://dorar.net/history/event/1610
https://dorar.net/history/event/1610
https://dorar.net/tafseer/6/1
https://dorar.net/tafseer/6/1
https://dorar.net/tafseer/65/4
https://dorar.net/tafseer/65/4
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ننا )  الزختف   او مَ اونَلاد     أن أاتع ألهي التس ل اع ال يلممق لا يخ   عق 41فام عني عا امَه 
أاترق نهمي : ىاي أن عل فمء  قوا أن يتى عنملءي اءهم  نفإ هج  الحيل  ف ثثثثثثثثثثءل لب عحق 

ن اي أن عبنب ا يي  الب يتى ب مء    عجااهم نالاعلنيم اءهم  ا ثثثثثثثق ىاا يءي ناشثثثثثثثمسلءي 
ال جاج الجي ي عدعيهم ب   فمعي ع مهم نع ب غمتهم انلدانن ع ب يءفمج اي عل عد ب  اق 

   صلى الله عليه وسلم  نن أن ي ثثثلط ع أاد اكفيت اق يبضثثثلءي نقدايءي   نه  رري د فإ ي ثثث مل  نيقومل  
يع  ني يلب  نقيل ااق ضقمت أى عحق قي انن ع ب هجا نع ب هجا.نلم يسبض الله سثثثثثثثثثثثثثثبح

اس ل   الب أقت عمء  اق أعدائ   ناكم  فإ ع اصمهم  نا ك  اي يضمءل  ص يصمهم  
فنماءن ا  هومَ أانَ عالا ا دو   ناثثثو   اهج  الآي  ق ل  سثثثبحيع  ني يلب)  نا  نَ اي عوت راءن ا باَ ضا النج ي عا  

  .1998طيني   فام عنمي عا اَ  ا الَوايغو ناعا امَءاي الَح  يجو  )احمد طء
البياق  : يتى البياق  نادد ا ااع الاالميلات  نه  اسلحضيا  ضا الاالميلات  فإ 

ال نا فإ نقي نااد بيعلبيا ان الاالميلات هإ أجزات الم ق   ففإ ضقمت اق الآييت 
عجد النتآن الكترم ي د  الءليئج المحلم   اللإ اق الممكق ان لداضهي ال نا الب لاللتع 

إَتٌ أانَ لالو جا ل  نا اج يلات لل اج  فمهي ناق  ل  ق ل  ي يلب) لاَ فا لا ا ا قا اهَااَت  اا
مَ كايل مو نا    ) مَ فام عنهو ااهو جك  مَ أانَ يو ا   .128 آل عمتان  عا امَه 

: نه  يخما  فندان الء م ع ب ا ل ى الخ يل  نل  ل ح يت اقا  الاسترخاء الإدراكي -
قَ ى لاٌٰ  غامَتو  م ان لاما عا ابٰ قو و و كو يااكومَ ناخا مَ اكومَ ناأابَصا جا اللَّنو سا اللَّن  ق ل  ي يلب) قواَ أاااأالَلومَ ى نَ أاخا

تك فو الَآيايت   ومن هومَ يا  َ  ا عوصا م ب    ۗ اع وتَ ضا فو نا ) ياَ ي  كو   الاع يم    )قواَ أاااأالَلومَ ى نَ 46صَد 
مقف ) يبياع   يتف ان   م ب ما مَ غاَ ااا فاماق ياَ ي  كو اا اللَّنو عا اَ كومو 30أاصَبا ا اايؤوضو    )قواَ أاااأالَلومَ ى ن جا ا

قَ ى لاثٌٰ  غامَتو اللَّن  ياَ ي   ا ى لابٰ لاَ م  الَس  اياا   اا دا تَاا م ب ض  ايتف م أافايا ياَ ما و نا ) ال نمَاا سا    71 كو
 النص،  . 

اتد   نو فظ أاأللكم يكتا اتيمق نض هي جيتت  14البياق  : نجدت البياق  يكتاا لفظ أاااأالَلومَ 
فإ صثثثثث غ  سثثثثثرال أي أع  سثثثثثبحيع  ني يلب ي ثثثثث ل النيايت أن يضثثثثثع فإ  هء  ال ج  الآخت 

كليف الء م اللإ ي لثثثي هثثثي الاع ثثثثثثثثثثثثثثثثين   نجثثثيت ل ج   الء مثثث  نه  فنثثثداعهثثثي ن لثثث  عيجثثثي 
 الاسلتخيت اك ااكإ فإ ص غ  اسلفهيم ل ك ن أكقت فيع    فإ اللخما ن الل  مت   .

نادد الا ااع المتا إ  : نينصثثثثد ب  البياق   اسثثثثلحضثثثثيا جم ع المتااا فإ ال نا فإ  -ح
ينا ا   ع ثثثثثثثا لانادَ خا انَءاي اكَ  مقف نقي نااد ن ل  اقا ق ل  ي يلب) نا لا ف اك ق ط  يا َ ءاي و   ق سثثثثثثثو  ومن جا ا
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غا ا ع  ايااي   عوطَفا ا ف إ قاتاااف انك مقف  غا ا فاخا انَءاي الَموضثثَ  ومن خا انَءاي الءُّطَفا ا عا انا ا فاخا انَءاي الَ ا انا ا اوضثثَ
و  تا ۚ فالابايااعا اللَّن َ ناي آخا َ عاي و خا ي  ومن أاعشثثا َ عاي الَ   ايما لاحَما يل ن مقا فاكا ثثا قو الَخا  ومن ى عنكوم باَ دا  اٰل  ا    أااَ ثثا

مك لو نا   .   الم ياج15 )  لاما
نادد ى ااع اها ال الملشياه : نرنصد ب  اسلحضيا اها ال أن اهجزات الملشياه   -2

فإ اجيل ى ااكإ عن إ للداع فإ نقي نااد   نيك ن هج  اها ال لءفف اكع ثثثثين  فإ 
عيد آخترق فإ المي ثثثثثثثثثإ أن الحي ثثثثثثثثثت ؛ ن ل  للحنمق هدف اعف يلإ  المي ثثثثثثثثثإ أن ه

كيلله رق اق اشثثثثثثك   اع ثثثثثثين  أن اللقومي أنالل ثثثثثث    نالم اسثثثثثثيد أن ال صثثثثثث ل ىلب عل ج  
ا تف   أن اا اشثثثثثك    أن ايخي  قتاا أن  فع اثثثثثوه  ...........الخ   ناق أاق   نادد 

يت ال ثثثثثثثيبنمق اع أق اهم المشثثثثثثثياه  اك ااع ها ال آخترق اشثثثثثثثياه  هإ اي نق ي ل عو 
قَ أاعَبايت  صلى الله عليه وسلم  لحيل الءوإ  ضوي عانو،ُّ عا اَ  ا ا  اع ق ا  أن غمتهم للقومل    ضمي قيل ي يلب) نا

ء مقا ) ه      ضَتاى ل َ مورَا  ٌ  نا   ااَ ع  ثثا قُّ نا ج    الَحا يتاعا ف إ هثثا جثثا عا نا يو بثث    فوراا ا ي عوقاوثثك  ا  اثثا سثثثثثثثثثثثثثثثو التُّ
ي يونايلو لا ا ى لان ااي قد ق ماا     فيلمصثثثثثثثثثمب 120 ى ا عمي هيعي ن ل   اقا ق ل  ي يلب)  ان

يجف أالثثثثثثث  ثثثثثثثمف  نثثثثثثثا تادف  نا ون عثثثثثثث  فثثثثثثث  غثثثثثثثَ جون اثثثثثثثا ۚ  ى نن اوثثثثثثث  لثثثثثثثا وثثثثثثثَ ثثثثثثث  ا ق قثثثثثثثا ا  اثثثثثثث  سثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثو  )لثثثثثثث  ثثثثثثثتُّ
ألهي  -فنيل: لا يحزن عمي أصيب  اق أعدائ  صلى الله عليه وسلم  س ب الله  عو   ام     )43  فص ي (

اق اهق ال البيط   اللإ قيلهي المشثثثثثثثثثتض ن فإ ان   فمن اي قيل   فإ  -التسثثثثثثثثث ل الكترم
فيلآي  الكترم  اق أا غ الآييت فإ ي ثثث    .اثثث ع  قد قيل  ال ثثثيبن ن ع مهم فإ اق اسثثث هم

هعهي ض عهي ين ل ل   ىن اي أصثثثثيب  اق أ ى قد أصثثثثيج ىخ اع   فيصثثثثوت صلى الله عليه وسلم  التسثثثث ل 
قَ ااسثثو لف ى لان  ناثثو   اهج  الآي  ق ل  ي يلب)  ناكمي صثثوت  مَ ا  قَ قاوَ  ه  لقا ا  كاجل  ا اي أاياب النج 

تٌ أانَ ااجَءو نٌ  َ ا ب     اااَ هومَ قاَ مٌ طيغو نا  قيلو ا سيا     م ع ا 53-52الجااريت     )أايا اصا
جون اا  سثثثثثثثثثثثثثثبحثثيعثث  وثثن ا لثثا نثثيجف أال  مف هثثج  الل ثثثثثثثثثثثثثث  ثث  نهثثجا الل ج ثث  بن لثث ) ى نن اا  .غَف تادف نا ون ع 

فيصثثثثثثثثثثثثثثوت ضمي  أى: اي ينيل ل  ىلا اقا اي قما كخ اع  اق قو    ناي ام اهات ضجل 
صثثثثثثثثثثثثثثوتنا  ىن او  الجي ي لاع التومل  ناعيلل   لجن اغفتد ع  م  لعبي   المراءمق ن ن 

 ..)1998طءطيني   احمد   عنيج أل م ل كفيا المكجامق )
آن الكترم هءي نادد ى ااع اها ال الملشثثياه ؛ أي ل ثثي نادع اق البياق : اسثثلخدم النت  -

ي؛ نهجا ي     نيقومي  قما ل  هجا  التسا الجي    اا التسا ال يبنمق قما لهم  ل  أيضا
ع ب ا ق  الدع د   نهج  الآي  يضثثثثثثثثمءي ع عمق اق أع اع نادد اك ااع  صلى الله عليه وسلم ل تسثثثثثثثث ل 
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ى ااع الم ثثثثثثثثثثثثثلنوا  ففإ الآي  نعد ل ءوإ همي: نادد ى ااع اها ال الملشثثثثثثثثثثثثثياه   ننادد 
ي فإ ال نيج ع ب  ب نياهم  فيللشثثيب  ل ف فإ الاسثثلهزات فنط  ن عمي اللشثثيب  سثث ك ن أيضثثا

ل مقا   من   هجا الاسثثثثلهزات فلشثثثثما نادد ى ااع الم ثثثثلنوا  ناق  ق ل  ي يلب)  أالامۡ عوهۡ     ٱهۡانن
جا  ت رقا  ضا مو ٱلۡث ايخ    . 18 -16 ) المتسيت  ب ٱلۡموجۡت ا مقا  او عافۡ ا  ل  ا  عولۡب  وهو

ننجدت البياق  أن اق أا غ الشثثثثثث ت الدال ع ب هجا الء ع اق ال ادد ه  اثثثثثث ت الخء ثثثثثثيت 
 يت إ أخيهي 

م لنل ي عف إ  لا لا ضقتد البيكمقا اا لإ          ع ب  ى خ اع ه   نا
لاك ق          أوعازكي الءفف عء  ب   اي لابك نا ا قاا أاخإ نا إ نا  يللا اسك

م نهإ هءي  خ اع ه  فيلخء ثثثيت هءي ي زي عف ثثثهي بمق أا الهم اشثثثياه  اع ايلهي فإ فنداعهم ك 
 ي لخدم نادد ى ااع اها ال الملشياه  .

: اسثثثثثثثثلحضثثثثثثثثيا اهجزات الملنياو   فإ اجيل ى ااكإ عن إ للداع وحدة إدراك المتقاربات -3
ألفيظ  –صفيت  -فإ نقي نااد   نيشما اهجزات ) أاكيل أن أايكق أن أف يل أن أق ال

..........الخ    نقد اقلصثثثثثثثت قيع ن اللنياج فإ ق اعمق الجشثثثثثثثط ي ع ب اهاثثثثثثثكيل أي 
ن ينثثثياج لف إ أن فكتي أن اللنثثثياج المكثثثيعإ   أاثثثي فإ ناثثثدد اك ااع فثثثيللنثثثياج يك  

رايعإ  فيهاثثثثثثثثثثثثثث يت أن اهادا  الملنياو  فإ الزاين أن اللفكمت أن الكيم ي طإ ا ءب 
ي ل  يمن ى ااكهثي الفتقث  أن ضث جزات اءفصثثثثثثثثثثثثثث ث ؛ نرهثدف ى ااع الملنثياوثيت فإ  ي امثن اخل فثا

ب  ايك  ال ادد ىلب  اسثثلحضثثيا جزتلق  فإ ال نا فإ نقي نااد اقا يكتاا ق ل  ي يلب)  فا 
باين  )  جك  ي يوكا وك كوما ت  اا  التامق   فند  ضت ضا ع م  ن أعنوهي النتآن الكترم اهج  الآي  13آلاا

  نأيضي يك ن  ىاتار الصف  هاد اهجزات اق خيل ينياوهي اع جزت آخت؛ ن ل  اهدف 
  يغممت اك ااع  فمءلج عء   اكم أن انياع   أن ايخي  قتاا أن اخل يا ...الخ نخيصثثثثثثثثثثثثثث

اه دا ؛ ام  ىنن ينياج الضد ي هت ق د الصف  فإ الضد الآخت  نرلفق هجا اع ق ل 
المل م    ثدان لمي اسثلجم ي ا ثءيا...نالضثد ي هت ا ثء  الضثد   نقد يكتا فإ اثيعت 

نهجا  خصثثثثث صثثثثث  اق خصثثثثثيئ، ال غ  ال تو   فإ اتنعلهي اه ثثثثثدا   النتآن الكترم  ضت
نط اعملهثثي فإ اللءنثثا امق ال ثثثثثثثثثثثثثث ثثق ناكيجثثيج  نالل ك ف ناللء مت  ناءهثثي   لثث  ق لثث  

مت   ناهصم كايهَاعَمابٰ  الَفات رنامَق   ي يلب) ااقااو  م  ع   ناالَباص  راين   هااَ  ناال ن ننا  أافايا  اقي ياَ لا   ياجاكنتو
  ه    24( 
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: الاسثثثثثثثثثثلمتاار  فإ ال غ    هإ قداد ع ب الل اصثثثثثثثثثثا اق  نن وحدة إدراك الاسةةةةةةتمرارية -4
   1732اعنطثثيع  أن  بثثيت عق اءهج ا منق اق  نن يغممت) الزاخشثثثثثثثثثثثثثثتي   احمثثد  

نرنصد ب  فإ نادد اك ااع اسلحضيا الجزت فإ ال نا ضح ن  فإ س     ا لمتد الج  
اتا ثث   –يتاج  –ا ت  بثثيلاايثثدا  عح  الوثثدايثث  المولثثدى أن بثثيللنثثدم عح  الءهثثييثث  المءلهب

المصمت  نأقصب اي يمكق ى ااك  أنأ عب اي يومكق ا ااك  ع ب اعلبيا  –المآل  –عمتر  
أع  سثث  ثث   اق الا ااع لخوتد ا ثثلمتد نال ثث  ثث   غمت اءنط   اقا الخط الم ثثلس م الجي 
للك ن اق عدد عنيط  الصثثثثثث      فمقي أفتا  الجءف ال ااد  عبياد عق أجزات  الصثثثثثث   

عفف الصثثثفيت نلل  ثثث    ل   ع ب الم اق  الءف ثثث   عءداي عن ل ل م اللإ يشثثثلكإ لهي 
اق سثثثثثثثثثثث  ع اهعيع   لدى طف هي  ب ن  هجا طفا ناهعيع   سثثثثثثثثثثثم  اعف يل    طو ع    لهج  
المتا   ؛ أي أن اي يف    هجا الطفا  اق اشثثثثثي بيت ىعمي هإ سثثثثثميت اتا    خيصثثثثث  

نيءلهإ ى ا اي اتن الطفا اق هج  المتا   اهج  المتا   فنط  نل  ثثثي سثثثميت اثثثخصثثث   
بشثثثثثكا سثثثثث ي فكا اهطفيل فإ عمت  الزاءإ لدلهم ي   المشثثثثثك     نالمشثثثثثك   ى ا عمي 

هيعي  ضجل  عءداي ع ثثثثثثثثليت اق ب ض سثثثثثثثث  ض يت الم ثثثثثثثثق   فءن ل أنن اي ب  اق طبيع  
ل  ثثثثثثي خيصثثثثثث  ب  نل  ثثثثثثي ال مدد نا جه  ىلب ى ياد غضثثثثثثب    ن عمي هإ خياج  عق 

 ي   فهج  سثثثثثث  ض يت يحد  هي او ثثثثثثق فإ هج   المتا   ؛ أي أع  جزت اق ضا نهجا ىاا
قو   الكا ل  سثثثثثثميت   نضجل  عءداي يخطا اكع ثثثثثثين فءت   ىلب اع ثثثثثثيعمل   ع ثثثثثثاٰ ينا ٱكۡ  ضا )نا

  فكا أع اع نادد الاسثثثثثثلمتاار  هج  ي ثثثثثثلخدم ل لن ما اق عدناع    11اكسثثثثثثتات  ) عاجو لٗا 
الآخترق  يجي  هجا الشخ، المشكا  ني ءد ضا اللصتفيت الخيصن  ب  ىلب الكا الجي 

لءلمإ  ىل   سثثثثثثثثثثثثثث ات ضيعي  عتق   اتا   عمتر   ع ع    نيف   ...الخ  هجا نلا لءداج  
اك ااع يحثثي  ام ثث  اللوترت اللإ يحثثد  عءهثثي اللح م  ن   فهثثج    هثثجا الء ع اق ناثثدد

الحم   يمياسثثثثثثثهي اق لدلهم لاابيلاد  أاي هءي فيلاسثثثثثثثلمتاار  ي ثثثثثثثلخدم اع اق ي يع ن اق   
ىفتا  فإ اشثثيعت الجعق  أن ي ثثلخدم للخف   الم يعيد ل شثثخ، المخيلط لآخت اشثثكا  

 )النياا ل ف ا  . ف س  ج ال يج نااد نلكق الم لخدم ا   اخل   
: يم يءثثينل الزاق فإ  ااسثثثثثثثثثثثثثثثيت ع م الءفف اق خيل افه م الزاق وحدة إدراك الزمن -5

ن ي د الزاق الءف ثثثب أاد ال  ااا المر تد فب ا يد    Psychological Time الءف ثثثب
الفت   نلايم ق يجثثثيهثثثا  لثثث  لمثثثي لثثث   اق أهم ثثث  ل فت    امثثث  يم ءثثث  يحثثثدلثثثد أهثثثدافثثث  
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أن الزاق  Murrel, A. & Mingrone, M. (1994ي لتى کا اق )الم ثثثلنو      امءم
الءف ثثثثثثثثثثثثثثب يخل   اق اثثثثثثثثثثثثثثخ،  لآخت   طبني  لء تد أن اؤر  الفت  ل ادا    فهءيع 

ان الزاق  Reshma, T. (2004)) اء  ا المي ثثب ن الحي ثثت نالم ثثلنوا    ن لتى 
  ل مثثي ثثثثثثثثثثثثثثب الءف ثثثثثثثثثثثثثثب ه  قثثداد الفت  الفطترثث  فب ى ااع الزاق اثثجايثث  عق طترق ا اا ثث

 نالحي ت نالم لنوا عق طترق خوتي  الم تف   .
ملخ ن اق اء  ا المي ب نالحي ت ف Time Perspective المء  ا الزاءب أاي       

نالم لنوا   ف شمت المء  ا الزاءب بم  عيي  نخيص  المء  ا الم لنو ب ىلب ج اعق ا تف   
 اق خوتات أن ي ق يت عح  الم لنوا . ع تا لمي ي     المي ب

اء  ا الم لنوا  ب ع   آاات الفت  يجي  ا لنو        Jenefer ,H. (2007)نر تف       
ا لخداي  خوتات المي ب اللب ى ل وهي اق خيل يفيع   اع امسل   ام  ي د المي ب 

 دى. نالحي ت لدى الفت  اق ا جهيت الم لنوا فب يحنمق اههداف الب مدد الم
ع ب أع  قداد الافتا  ع ب  اللء  م ناللخط ط   Reshma, 2004) امءمي ي تف       

 ل ادا   اق خيل  اف ملهم ناا يسهم بيلم س ل  .
أاي نادد ى ااع الزاق فل تف  البياق  ب ع  اسثثثلحضثثثيا ال اقع فإ ال قي الحي ثثثت اع اي       

فإ المجيل ال ن إ   نيءن ثثثثثثثم ىلب نادد نقع فإ المي ثثثثثثثإ أن اع  ل  المل قع فإ الم ثثثثثثثلنوا 
ى ااع المي ثثثثإ  ننادد ى ااع الم ثثثثلنوا نل ف المنصثثثث   هءي ى ااع الزاق ن عمي ى ااع الحد  

  اخا الزاق ك ااع اد مق  اخا رايعمق اخل فمق   نرءن م الب .
: وحدة إدراك الماضي   أولاا

اي نقع فإ المي إ أن اع  : اسلحضيا ال اقع فإ ال قي الحي ت اع وحدة إدراك الماضي 
كين يفلتل أع  سثثث نع ن ل  فإ المجيل ال ن إ   ف ءداي للغمت ايل اكع ثثثين الغمت الزاق  اي

فكين فإ المي ثثثثثثثإ فإ ايل نأصثثثثثثثب  فإ الحي ثثثثثثثت فإ ايل آخت بيلء ثثثثثثثب  لءفف ع ع الحيل  
الهدف اكيع    صح   ايل  اجلميع    غءب  ي   م ...الخ س ات بيل  ق أن بيكيجيج ف ك ن 

هءي  اللجضت نالت ثثثي أن الاي يظ ......الخ ؛ نع ب هجا فمنن نادد ى ااع المي ثثثإ لا يغمت اق 
وَا   مو ا ب حا ال اقع المداع   اا يغمت اق ى ااكءي ل  اقع اك ااع ال جداعإ قيل ي يلب)  )نااعَلاصثثثثثثثثثثثثث 

يا اللَّن  عا ا َ  نا ع َ مثثا قو اۚ  نااَ كوتو باحَلوم اللَّن  جم  ثثي نالاا يافاتن اتا فثثا الن ا اامَقا ق  وكم فثثا اصثثثثثثثثثثثثثثَ دا كومَ ى َ  ضءلم أاعثثَ
و لاكومَ  ل  ا لومق اللَّن جاٰ يۗ  ضا ءَها جاكوم اك  فَتادف اك قا الءنيا  فا اعنا ي او فا ءلومَ عا ابٰ اثثثثثثثثثثثثثثا ضو ل    ى خَ ااعاي نا آيايي    لا ا نكومَ ا ء َ ما
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نا ى    )  103ياهَلادوننا  )آل عمتان    كومَ م  )اهعتاف: نااَ كوتو ءلومَ قا  ميا فاكاقنتا نا ى  86َ  ضو    )نااَ كوتو
ت    نا  كوم ا ءاصثثثثثَ طنفاكومو الءنيدو فاآنااكومَ ناأالندا يفو نا أان لالاخا فو نا ف إ اهَااَل  ياخا لاضثثثثثَ ا قاكوم أعنلومَ قا  ماٌ اُّ ثثثثثَ را اا

ننا ) اهعفيل     .26اك قا الطمبيت لا ا نكومَ ياشَكوتو
هجا نرخل   نادد ى ااع  اها ال الملشثثثياه  عق نادد ى ااع المي ثثثإ    نرلضثثث    ل  اق 
عليج  فتع ن ل ثثثثثثثثثثثمدعي ا سثثثثثثثثثثثب فه  لا ينيان اي اد  فإ المي ثثثثثثثثثثثإ بحد  اثثثثثثثثثثثو   ل  فإ 
الحي ثثثت  ن عمي ط ق اق ا سثثثب  أن ي ثثثلحضثثثت يتومل  فإ قصثثثت فتع ن  فإ المي ثثثإ اق 

أي اسلحضيا اد  اللتو   فإ المي إ فإ ال نا اع  اراد اي قوا الش  ا ىلب اراد الش  ا؛
اسثثثثثثثثثثلحضثثثثثثثثثثيا جح   ا سثثثثثثثثثثب  الحيلإ لهج  اللتو    المداع اق قوا فتع ن   ن ل  فإ ق ل  

ء مقا  قَ عوموت عا سثثثثثثثثثثثثثث  لاو قَيا ف مءاي ا  ا نا ل مدا وك  ا ف مءاي نا َ يا  18ي يلب)  قايلا أالامَ عوتا َ يا ف  ل  النل إ فا ا فا ا نا
ا لا ا نكومَ  19ثثثثثثثثثثثثثث  18 الَكايف ت رقا  )الش تات: ناأاعيا ا قا  لنٌ  فاييننو ا اللَّن و اودا ناأاعلومَ أا   تاكومو اللَّن لانادَ عاصا   )نا

ننا ) آل عمتان:    . 123ياشَكوتو
: نينصد ب  البياق  اسلحضيا اي ه  ناقع فإ ال قي الحي ت وحدة إدراك المستقبل -ثانيا 

فإ الم ثثثثثثثثثثثثثثلنوثثا   أي ناثثدد ى ااع الحثثي ثثثثثثثثثثثثثثت اع المل قع فإ اع اثثي يفلتل أعثث  سثثثثثثثثثثثثثث نع 
 الم لنوا نرك ن اهدف :

َ ف   -أ إَتف اك قا الَخا عنكوم ب شثثثثثثثا لاءاوَ و ا الاسثثثثثثثل دا  لمي سثثثثثثث حد  فإ الم ثثثثثثثلنوا اقا ق ل  ي يلب)  )نا
واشثثثثثثك   عانَ،ف اك قا اهَااَ اال  نااهَاعفوف  ناالقنماتاات  ۗ نا يا ت رقا ناالَجو ع  نا ف خوتهم     البنتد155  )ت  الصثثثثثثن

اجل  للل طق عف سثثثثهم ع ب نق ع  ل   نالصثثثثوت ع    ى ا نقع؛ هعهم قد اسثثثثل دنا ل ق ع   
 .ب الصوت ناللن ى فمه ن ع مهم ام    ني ها ع مهم ارعل   نر ج نن ىل

  .2009)ال  دي                                                                    
أات احلما  صثثيئق نالمشثثيكا فإ ال ح   الحيل  نق ع الم البياق : فيكع ثثين ا ا أ اع أن

لمصثثثثثمب  أكقت لطفي فإ نق هي نق ع  فإ الم ثثثثثلنوا فمه ن  ل  ع    عءد نق عهي نرج ا ا
 .ع    

ي اك ق  اكاتف أانَ أوعقابٰ  اللتغمق: اقا ق ل  -ج يل حا قٌ فا اءوحَم ماءن و اا ايدا  ي يلب) ااقَ عام اا صثثثثثثثثثثثا ناهو ا اورَا 
يعو ا ياَ ما و نا  ) ق  ااي ضا مَ أاجَتاهوم ب  ااَ ا لاءاجَز راءنهو    الءحا 97طامك با ا م نا

ا عثثد بطمثثق الح ثثيد نجزات الآختد فإ الم ثثثثثثثثثثثثثثلنوثثا البثثياقثث : اللتغمثثق فإ ال مثثا الحثثيلإ 
 نقي نااد. جيل ال ن إ فإنجم همي فإ الم
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ان الب ثثثثثثثثثثثثط  اقا ق ل   ي يلب) نالاا :  اللتهمق -ت ي ضو طَها غَ و لا ا ى لابٰ عءن  نالاا يابَ ثثثثثثثثثثثثو عا اا اَ لادا ياجَ ا
  29فالانَ ودا اا و ااي انحَ و ااا  )اكستات  

أي لا يم   لدع عق اكعفيق فإ سوما الخمت  اض  كناي ع ب عف   نأه   نالفنتات  نلا ي تف 
 ا  الءيد نرجا ع   عي ااي ع ب يوجلتع ن ثثثثثثثثثثث يع ايل  فإ اكعفيق  فل طإ ف ق طيقل   فم 

  .2007 النتعإ  عيئض )
جم ي الآي  الكترم  امق ىستاف الءفن  فإ الحي ت نومق ال  م نالح تد اللإ سلك ن  البياق :

فإ  الم لنوا ىن يم اكستاف  ل جلم ي فإ ال نا س ر ي فإ آن نااد؛ لمءلج عق  ل  الاعلدال 
ء ت ىلب الف ا قوا ال ق ع ف   ناي لوءب ع    اق عليئج  فإ الم ثثثثثثثثثثلنوا يجءوءي فإ الءفن    فيل

  .1024ال ق ع فإ اهخطيت  ناجف ب ض ال   ض يت غمت الضتنار ) الصفلإ   اتفي  
هءيع عدد ق اعمق ل ادد اك ااع ب ضثثثثثثثهي للفق اع الجشثثثثثثثط ي  قوانين وحدة الإدراك العقلي :

 نو ضهي يخل     ناءهي : 
:  يصثثثثثثثثثثثثثثطبغ الجزت بيلكا الجي لءلمإ ال   الجزء في كل يختلف عنه في كل آخر -1 

نهجا اق ق اعمق الطو      نرءطوق هجا أيضثثي ع ب ال ثث  ع الاع ثثيعإ ف خل   سثث  ع اكع ثثين 
اق  ضا لآخت سثثثثثثثثثثث ات ضين هجا الكا ه  الءيد أن ايل اكع ثثثثثثثثثثثين  أن الم اق  أن الزاين أن 

  فم ا ضين الكا ه  الءيد: فمقيا لل ياا الم ثثثثثثثثثثثثثث م  بيخليف المكين أن المتا   ......الخ 
ي ل م   م  نهجا اي أن ح   اهاخيت الجلق لل ياا ا هم ؛ ف ك ن ق ر ي ع ب ال يلم  ال ا  ا
مَ    ماآتو اامَءاهو آتو عا اب ٱلَكوفنيا  اواا دن النتآن الكترم فإ ق ل الله ي يلب فإ صثثثثثثثثثثثثثفيت المراءمق )أااثثثثثثثثثثثثث 

يف ت رقا  )المثثثيئثثثدد:    29)الفل :  زندف عا اب ٱلَكثثثا ء مقا أاع  لثثثن ف عا اب ٱلَمورَا   فهثثثج   54نقثثثيل ي ثثثيلب )أا  
الصثثفيت الملنيا   يجلمع فإ الشثثخصثث   ال ثث ر  ؛ فيلم ثث م  ل ف ل  سثث  ع نااد  ىعمي يخل   
بيخليف اهاثثثثثثثثثثخيت نالم اق  ناللك    ه  الجي يحكم  نرصثثثثثثثثثثبغ  الصثثثثثثثثثثبغ  المءيسثثثثثثثثثثب   

ءي هم الكا نالمراق هءي الجزت  ف  ف لدي  صثثتاع أ ناا فكا  نا ل  الط بيي    فيهاثثخيت ه
نلكق ايلهمءي هءي ل ف ال   ع ن عمي ا ااكءي ل    ع فم ااكءي ل    ع الجي يصدا اق المتاهق 

 غمت ا ااكءي لءفف ل    ع الجي يصدا اق التااد .
نر ءإ  غ ان  ؛ أنصثثثثثثثثثثثثثثد   أقف   أ   ىغيقاي   يوغ ق :  اكغيق فإ ال غ  أغ قا الإغلاق -2

  . 2008 )عمت   أامد اخليا ال ق  نالمءع ناكقفيل 
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فيكغيق فإ الجشثثثثط ي؛ ي ءإ الحيج  الم ح  لدى اكع ثثثثين لاسثثثثلكميل اهاثثثثكيل   
غمت المكلم   اللإ ي لد الل يت   أاي اكغيق اق نجه  ع ت نادد اك ااع ال ن إ 

سثثثثثثثث  ع الكتا للكتا بشثثثثثثثثكا ىاا ي أن قهتي   ه  قفا أن نق  فكتد أن اعف يل أن 
ن ل  الشثثثثثثثثثثثثثثترع أن قيعدد أن نعد أن سثثثثثثثثثثثثثثء  أن قيع ن أن اكم  ناق ام  ع ع   

 اكغيق يك ن ل  ق مين: ىغيق سن  ن غيق ي د.
: أي نق  اهفكيا أن الاعف يل ال ثثثثثث وإ ؛ نرشثثثثثثما اكغيق الم تفإ إغلاق سةةةة ف -أ

نه   لمق لء ثثب عد  التض يت ف     أن لوءإ نالاعف يلإ   اقا  اكغيق بيلنيعدد الف
ع ب اهقا   من يكما صثثثثيي  نر ثثثثجد سثثثثج   ال ثثثثه    ف ق عود التامق اق ع ف 

ين ل: ى ا اثثثث  أادضم فإ صثثثثيي  ف م لدا صلى الله عليه وسلم ا ثثثثإ الله عء  أع  سثثثثمع اسثثثث ل الله 
ي؟ ف  ج   هي ا ءلمق صثثثثثث ب أم  ي اي؟ ف  ج  هي ا ءلمق  ن  ا لم لدا  ي اي صثثثثثث ب أم أاو ا

 ي اي   من ي ثثثثثجد ى ا فتغ اق صثثثثثيي  نه  جيلف قوا أن ي ثثثثث م سثثثثثجديمق انا  أامد 
نااق ايج  ناللتاجي   نهءيع اكغيق بنيعدد طو   اقا خ ف ال مما اق اخيلط   

 C؛ ف ك ن اكغيق بيلنيعدد الطو    اللهيج الكود Cاثثثثثثثثثثثثثخ، اصثثثثثثثثثثثثثيج بفمتند 
 ل  ل جق عدم خ ف ال مما لءلشثثثثثثثثثثثثت اق خيل ايا ثثثثثثثثثثثث  الدم الحياا ل  دنى؛ ن 

 المخيلط ل مترض اق اهكا أن الشتج ا  
يمو الءزنعإ  ؛ إغلاق يأس -ب ل  ثثثثثثثثَ سثثثثثثثثَ : نه  ا ااع عدم جدنى المحينلات نويلليلإ  الا 

نويلليلإ نق  المحينلات اللإ ين م اهي اكع ين  نه  اسل يم س  ضإ؛ أي الل ق  
ف الءل ج    سثثثثث ات ضيعي فإ هج  عق ال ثثثثث  ع هن الس يم بيلف ا أن ي قف  ي طإ عف

الحيل  الف ا اق أف يل الج ااح ال ثثث  ع ال يهت أن اق أف يل الن ق الملكتا بشثثثكا 
ىاا ي أن قهتي؛ نرحد  هجا الء ع اق اكغيق  التاا  نالهدنت نال ثثثثثثثثك ن  ى ا ع م 
أن الطتف الآخت اسثثثثثثثثثثثل ى لدي  الف ا نعدا    فيل  د ىادى التاالمق نه  يخل   

ق ال ثثثثثثثثثثثثن  ب ع  لم يجزم ا ق  الف ا ىعمي أخوت أن الف ا الجي ين م ب  لا عق ىغي
ي  أاي ىغيق ال ثثثثثن  فبنيعدد ن ل  اقا ق ل  ي يلب)  جدنى اء ؛ فم ق  الف ا ي سثثثثثا

مَ  و لاهو مَ لاقَ ياغَف تا اللَّن لاغَف تَ لاهو مَ أامَ لامَ يا ثثثثثَ لاغَفاتَتا لاهو مَ أاسثثثثثَ أي لا   6المءيفنمق: سثثثثثا ااتٌ عا امَه 
مَ ى ن  لاغَف تَ لاهو مَ أانَ لاا يا ثثثثثثَ لاغَف تَ لاهو لءفع اسثثثثثثلغفياع ؛ هن الله لا يغفت لهم  ع مت   اسثثثثثثَ
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اللَّنو  سثثثثثثثثثو ل    وا اا نا ب يللهن  نا فاتو مَ ضا مَ  اٰل  ا ب  اعنهو و لاهو مقا ااتندا فا اق ياغَف تا اللَّن بَ   مَ سثثثثثثثثثا لاغَف تَ لاهو  لاا يا ثثثثثثثثثَ
ن مقا  )الل و :لاهَد ي الَناَ ما ا   .1964 ) النتطوإ 8لَفايس 

ب نن الله لق يغفت لهم سثث ات صلى الله عليه وسلم   البياق : أغ ني الآي  سثث  ع اكسثثلغفيا الصثثي ا اق التسثث ل 
مَ سثثثثا ااتٌ عا اَ كومَ  ىٰ لاا لالنب  و ضو دا اسثثثثلغفتت لهم أم لا   ناقا  ل  ق ل  ي يلب) نا  ن يادَعو هومَ ى لاب الَهو

َ يومو هومَ  عا لو نا ) اهعتاف   أا ا يا  ي لاءاي ا ق 193أامَ أاعلومَ صثثثثثثثثا واتَعاي اا ز عَءاآ أامَ صثثثثثثثثا   )سثثثثثثثثا اآتٌ عا امَءاآ أاجا
   136  )سثثثثثثثثثثثث ات ع مءي أنع ي أم لم يكق اق ال اع مق )الشثثثثثثثثثثثث تات  21انح  ،ف ) ىاتاه م  

ي أاعَف نو ا   )قواَ 6)سثثثثثثثثث ات ع مهم أأعجايهم أم لم يءجاهم لا لراء ن )البنتد   لولاناوناا لاقَ كاتَهاي أانَ طاَ عا
ن مقا ) الل و    ي فايسثثثثث  ءَلومَ قاَ اا ءَكومَ ى عنكومَ ضو إا ى لابٰ عو حف أاعن و لاق لورَا قا ا ق قاَ ا  ا ى لان ااق  53ا    )ناأونا 

يعو ا يافَ ا و نا ) ه     ق التناإ:   جتى ق م    ناق الشثثثثثث ت قيل اا 36قادَ آااقا فايا ياوَلاس فَ ب ماي ضا
 النضيت بمي يك ن    ف  ين اللحتع نال ك ن 

هناك اختلاف بين إدراكاتنا للواقع وبين ح يقة الواقع المدرك وكذلك بين إدراك بعضةةنا  -3
؛ هجا نض مي اقلتج اك ااع اق اس ن  ال اقع المداع اقلتج اكع ين اق ال  ات   البعض

ففتق امق ى ااك  ل  اقع نومق ال اقع عف ثثثثثث   نعل ج  لاخليف ى ااكءي ل  اقع فمنن ى ااكييءي 
يخل   عق ب ضثثثثثثهي الب ض   ف خل   ى ااع اكع ثثثثثثين ل  اقع عق ال اقع عف ثثثثثث  هجا ى ا 

  ي  أاي  ى ا ضين ال اقع المداع ا اق  عف ثثثثثثثثثثثثثث ن  ناجلميع ن     كين ال اقع المداع ا ثثثثثثثثثثثثثث
اثدن نأن الفج د اك ااك ث  سثثثثثثثثثثثثثثللزالثد   أخيي ث  ......الخ  أي اق المثداضثيت المجت د  في

سثثثثثث نمي اع نج   فتنق فت ي  امق اهفتا  ي   اللإ  يتجع ىلب ع ااا جمء    ن نافع   نلا
ا  نخوتد سثثثثثثثثثثثثثيبن   ناخليفيت  نيف ن    نازاج ن  ن لء ن  نصثثثثثثثثثثثثثح ن ...الخ  قيل ي يلب) قواَ ضو

و ميا  )اكستات:  ىٰ سا وُّكومَ أاعَ امو ب ماقَ هو ا أاهَدا يك  ال    فاتا  . .84ياَ مااو عا ابٰ اا
هجا نقد اسلخداي البياق  نادد اك ااع ال ن إ ضمداس  عيج   لهي فء ييهي يحد ي  -

 ناق هج  الفء يت  2025اتفي  الصثثثثثثفلإ   ن ) عءهي بيللفصثثثثثثما فإ  ااسثثثثثث  سثثثثثثيب
 -فء ن  نو دلق: -فء ن  أقصثثثثثثثثثثثب اي يومكق ى ااك  -بمخلصثثثثثثثثثثثيا  : فء ن  النفز ال ن إ 

الح  ع ب  -الشثثثثثثثثثثثث اى  -اكسثثثثثثثثثثثثلتخيت اك ااكإ   -اللغيفا -الحيل نعكف الحيل
 الح اا اكيجياإ اع الجات . –المقا نالش ت  -المبي اد

 
 



 
 

 

 

) 640  

 مرفت عبد الحميد علي الصفتيد. 

 2025أبريل ، (2)العدد ، 82 لدمجلة الإرشاد النفسي، المج

 الجشطلت و وحدة الإدراك العقلي الفرق  بين  -
قثياثي البثياقث  ب نثد انثياعث  امق الجشثثثثثثثثثثثثثثط ثي ن ناثدد اك ااع ال ن إ ا لمثدد ع ب  -

اللتا  الءف ثثثثثثثثإ لء تر  الجشثثثثثثثثط ي ن نادد اك ااع ال ن إ   ف ادد اك ااع ال ن إ 
اتفي   )الصثثثثثثثثثثفلإاصثثثثثثثثثثط   ا ااكإ يحد ي عء  البياق  فإ  ااسثثثثثثثثثثلمق سثثثثثثثثثثيبنلمق 

نقد اسثثثثثثثثثثثل ي ثثثثثثثثثثثي ب   البياق  ادلا اق    2025اتفي   الصثثثثثثثثثثثفلإ     )2024 
 :حمق ضيلليلإاصط   الجشط ي ن ل    ل فتنق امق المصط 

 الفروق بين الجشطلت و وحدة الإدراك العقلي  :
الك  ث  سثثثثثثثثثثثثثثثيبنث  ع ب الء ترث  اللح م  ث  أي اجم عث   الجشثثثثثثثثثثثثثثط ثي لتى أن  الء تد -1

اا يسيت نالا ااع ه  اجم ع  اق اها يت نجدت اع ب ض) أا  عيم   اجيت   
2004   

كمي لتى أن  ال ثثثثث  ع عبياد عق جشثثثثثط ي ض إ نااد غمت قيا   ل لح ما نلا ل لجزئ    -
الجشثثثثثثثثثثط ي ه  فيل ثثثثثثثثثث  ع لا ين ثثثثثثثثثثم نلا يجزأ ناعمي لداد ض ادد ض     فيلل  م عءد 

اسثثثثثثثلبصثثثثثثثيا لهجا الكا نفهم اس نإ ل  يقيت النيئم  امق أجزائ  نر لمد ع ب يء  م 
  2012الم ق  ) ال  كتي  كفيح نآختنن   

الل  م للضثثثثثثثثمق ا ااع الااثثثثثثثث يت ضمي هإ ع ب اس نلهي نه  فإ صثثثثثثثث اي  الءم  ج    -
بمقثثيبثث  اعلنثثيل اق ا ق  غثثياض غمت نا ثثثثثثثثثثثثثث  لا ا ءب لثث  الب اثثيلثث  يمكق اق 

   &.Bower,Gخيلهي ان يصثثثب  هجا الم ق  الغياض ع ب غيي  اق ال  ثثث ح 
Hilgard,E., 1981)   

لتى نارلمثثثثثيلت ان الا ااع ه  اسثثثثثثثثثثثثثثثثثثثيد عم  ثثثثث  الل  م نل ف اجت  يجم ع اق  -
الاايبثثيطثثيت امق الافكثثيا نر لنثثد ان الافتا  يم ك ن ا ااكثثيت ض  ثث   ات ا ءب ل ومسثث  

اي  نرحما ا ءب ا مق ن ل  لان الااثثثثثثثثث يت المح ط  اهم فكا اثثثثثثثثثإت اكلما بحد  
عبياد عق ي ل ف  اق الاجزات الملكيا   ناللإ يلتابط ا ي بطترن  اي للشثثثثثثثثثثثثثثكما الكا 
نرتى ان الصثثثثثثثث غ  اللإ يتوط الاجزات ا ي ل  ثثثثثثثثي  ات صثثثثثثثثف  يج مع   ي لمد فمهي 
الاجزات ع ب ب ضثثثهي الب ض ناعمي هإ  ات طيبع  لءيا كإ ا  لا يمكق الاسثثثلدلال 

 .)2010الزغ ل  عمي  (ب الكا اق خيل اجم ع الاجزات ع 
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: فم ااع الجزت سثثثثثثثثثثثثثثياق ع ب ى ااع  الكا  ام  ين م ال نا  أما في وحدة  الإدراك -
الجم ع اهجزات اللإ امءهثثثي عيقثثث    نهثثثجا يحثثثد  ع ب ا ثثثثثثثثثثثثثثل ى الا ااع ال ن إ 

ن الل  م نولجم  هثي يل اجثد ا ثي ب ثد أن ضثيعثي غمت ا ج  د فإ ال نثا نع ب هثجا فثم
للضثثثثثثثثمق يجم ع ل خوتات  م ا ااكهي ض ادد ناادد فمقي ين م ال نا الجم ع الخوتات 
الملشثثثثثثياه  أن الملنياو  ..الخ نلاللم ا ااع الااثثثثثث يت ضمي هإ ع ب اس نلهي  اا ين م 
ال نا بجهد عشثثثثثثثط اق أجا يب ثثثثثثث ط اهاثثثثثثث يت للإعلنيل اق اق ا ق  غياض غمت 

اق خيلهي ان يصثثثثثثثثثثثب  هجا الم ق  الغياض  نا ثثثثثثثثثثث  لا ا ءب ل  الب ايل  يمكق
ع ب غيي  اق ال   ح     فيلافتا  يم ك ن ا ااكيت ض     ات ا ءب ل ومس  المح ط  
ن الصثثثثثثثثثثثث غ  اللإ يتوط الاجزات ا ي  ات صثثثثثثثثثثثثف  يج مع   ي لمد فمهي الاجزات ع ب 

 ب ضهي الب ض ن يمكق الاسلدلال ع ب الكا اق خيل اجم ع الاجزات .
: أي ان لهي أجزات ناعضثثيت طو ع      نلهي نكيئ  ا مء     تمفصلةالجشطلتات م -2

نيك ن  اخا اهكيل فإ نادات   نيحدلد أعضثثثثثثثثثثثثثثيت طو ع   ل كا  يك ن ل كيل 
الضثثثع ف    نلكق هم  ثثث ن لتى اسثثثلحيل  يح ما اهكيل الب أجزات نعيقيت بم ءب  

جشثثثثط ي لا ينت الك ثثثثت أن اللح ما الب أجزات ي  ثثثثف       نا ءب هجا أن ع تر  ال
  . 1963)ا ل جم م  

:  فمعهي يلك ن اق أجزات  نالجزت هءي يشثثثثثما عءيصثثثثثت  أما بالنسةةةبة للوحدة الإدراك -
أراء  ...الخ     –ا ن  فإ سثثثثث  ثثثثث    -النياويت  –أا ال الشثثثثثياه   -فإ )ا ق  

نالجزت سثثثثياق فإ ى ااك  ع ب ى ااع الكا ن  الجزت لءشثثثث  ا ثثثثلنا اجاي  عق اهجزات 
ت خصثثثثيئصثثثث  اهختى فيل ادد يودأ بيلجزت ي   الجزت الجي يتوط  ب  عيق  نلكا جز 

  الخثثيصثثثثثثثثثثثثثثث  بثث     ن  ا لم لل اجثثد الجزت ف ق يك ن ل كثثا نج    نع ب هثثجا  ف اثثدد
أكقت اتنع  اق الجشثثط ي بحم  يمكق يجم  هي  م يجزئلهي  م يجم  هي اتد  الإدراك

أختى ناق  م يمكق اسثثثثثثثثثثثثثثلخثثثدااهثثثي فإ اللطو نثثثيت اللتو رثث  نال يج ثثث  نغمتهثثي اق 
 المجيلات فهإ اهكقت اتنع  .

: الجشط ليت اق الممكق أن يحد  لهي  يودل ال   إ بم ءب أن  ل الوضعيالتبد -3
ب ض صثثثثثثثثثثثثثثفييهي  ي ا  يال  عءداي يل تل جم ع اهجزات  ل لغمت بطترن  احد د 
فخصثثيئ، الكا ل  ثثي اءليج ابياثثت لخصثثيئ، ال ءيصثثت   ن هق  ض ه ت الب أن 
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جايإ الدلءياإ اللودل ال  ثثثثثثثث إ ل كيل ه  عل ج  اءطس   لارا  عق الاعضثثثثثثثثبي  ال
 ل  الاعل يم الجي لدعم ضا نادد نك ف   نع ب هجا فخصيئ، الجشط ي ا لن   
بشثثثثثثثثثكا ضومت عق اهادا  المط ن  اللب يحد  ع ب  ا ثثثثثثثثثل ى اهجزات  فلودل  أن 

 . koheler,w,1947يغمت  الءغميت لايغمت اق ال حق اا ي ا  ياي   
ءداي يل تل جم ع  أن ب ض فمن خصثثثثثثثثثثيئصثثثثثثثثثثهي يلغمت ع اما في الوحدة الإدراكية -

اهجزات  ل لغمت بطترنثث  أنوثث ختى ى ا أن الكثثا اك ااكإ عثثييج ابثثياثثثثثثثثثثثثثثت اق يجم ع 
 المداضيت  فإ ال نا   .

: يخل   الجشثثثثثثثط لم ن جم  ي فإ اهكيل  الجشةةةةطلتات ليسةةةةت بأكلال متجانسةةةةة -4
الملجيع ثث  فءجد ض ه  ت نضترجيا نسثثيعدا نه ف ت نآخترق لجهو ن الب ان اصثثط   
ك  يت يشثثثثثثمت اق ام  افه ا  الإ نادد ض    يشثثثثثثلما ع ب اعضثثثثثثيت ضقمتد اخل ف  

  1963عق ب ضهي الب ض )ا ل جم م  
بة لوحدة  الإدراك - : فثمن فثمن يجثيعف الكثا ي لمثد ع ب ع ع ناثدد اك ااع  بالنسةةةةةةةةة

 -نيشما ع عمق اق ال ادد نهمي :  نادد ى ااع الجيع   نهإ  اها ال الملشياه  
نادد  -الاسثثثثثثثثثثلمتاار     نغمت الجيع ثثثثثثثثثث  نهإ نادد ا ااع الملنياويت نادد ا ااع 
 ا ااع الزاق 

:  فه  ضا نك فإ  بندا ايه  ضا  الجشةةةةطلت ةبارة عن أجزاء عضةةةةوية مترابطة -5
  لءياإ نه  اعل يم لءلج اق احص   صتاع ضا الن ى الملمق   فإ اهجزات.

هي  اي ي أنوم يعدد ا يلج نرحد  :  فيهجزات ين م الاع ين الجم   أما وحدة الإدراك -
هجا فإ ال نا  نل ف امق اهجزات أناها ال اايبي  اي ي نلكق هجا اكايبي   ني   

  ال يقيت يحد  فإ ال نا  ب كف الجشط ي ا ج   بيلف ا  .
اع اللحفظ ع ب  من الممكن أن يتشةةةةةابه وحدة الإدراك مع الجشةةةةةطلت في ال دف -6

هنل اق ناثثدد اك ااع  نه   ناثثدد اك ااع خصثثثثثثثثثثثثثثثثيئ، ضي اءهمثثي  فإ الء ع ا
الم قفإ الجي للط ق  يء  م عءيصثثثثت أجزات الم ق  ن ى ااع ال يقيت امق اهجزات 
اع اعلمي  الجشثثط ي ع ب الاسثثلبصثثيا نال ادد ع ب المبيصثثتد نهجا اي يمقا الفتق 

 ال ي د .
 



 م

 

 

) 643  

 2025أبريل  ،(2)العدد ، 82 لدالمجمجلة الإرشاد النفسي، 

 

 التدريس هيئة أعضاء من عينة لدى العقلي الإدراك وحدة مقياس وتقنين بناء

 اللفظة التي يعتمد علي ا كلا من ما : -
ي لمد ع ب الاسثثثثثثثثثثلبصثثثثثثثثثثيا ني ءإ فإ ال غ  عيق   ات ا ءاب امق  في الجشةةةةةةطلت -

 اخل   أجزات الم ق  .
يف  ا ا اقا الووتَج  :  أما وحدة الإدراك - تا اا فلن م ع ب المبيصثثثثتد ني ءإ فإ ال غ    بايصثثثثا

ت فإ اهات: ي انا / يبصثثثثثن ت اهاَتا قَ با مدف     يبصثثثثثن ي اق أعَ اب نا  تافا لاءَ وتو ىلامَها  أااثثثثثَ
تا  متف أن اثثثثثثثثثثثثثتكف   ياباصثثثثثثثثثثثثثن : عا اتا ف     اا   كيا  نيومنق ف   اي ي ي   اق خا اَد  ااَ  ثثثثثثثثثثثثثو عا الدن

ي لمي  م  ع  جا ااع ب      بصثثمت بيل  اقق: الجي ي خج الاال يطيت الدااضا قَ جا ي و ا  لانَصثثا نااسثثَ
  1732يحد  ا جم )الم يعإ الجياع   

  ت   ا أن هجا ال فظ للضثثمق ا ااع  نقد نجدت البياق  بيكطيع ع ب اي د  ج -
الشثثثثثثإت اق جم ع ج اعب  بجم ع أجزات    أاي المبيصثثثثثثتد فللضثثثثثثمق اهسثثثثثث  ج الجي 
يمكءءي اق  ل  نه  الب د نالء ت اق أع ب لءتى جم ع ج اعق الشثثإت نهجا بيلء ثثب  

ل مجيل المء  ا أاي بيلء ثثثثثثثثثثثثثثب  ل مجت ات ف ك ن الب د بمتنا فلتد راء   ن  ا طيلي  
 ن بممياسثثثثثثث   أع اع ال ادد   نأاي ال    ف ك ن بمسثثثثثثثل يت المداع أخيي ي  ف ق ف ك

 اللفيصما  نا ااك  اها ا اق أع ب نال    هءي هءي ع   ا ااكإ .
فإ يجياوهم فإ امق أهم  ا  مؤسةةةةةسةةةةةي نظرية  الجشةةةةةطلت اعتمدوا عل  الحيوان -7

  2008يجياوهم ع ب الاع ين )نج    ااتاه م  
بمجتات ب ض اللجياج ع ب الشثثثثثثثثثثثثثمبيعزي  عءداي ن ثثثثثثثثثثثثث هي  اخا ام  قيم ض ه ت  -

قف، نن ثثثثع الم ر فإ سثثثثن  الصثثثثءدنق نقيم الشثثثثمبيعزي  ب دد احينلات فياثثثث     
نو د أن أ اع ضا عءيصثثثثثت الم ق  نأ اع ال يق  امق الصثثثثثءدنق نالحصثثثثث ل ع ب 
الم رد )الاسثثثثثثلبصثثثثثثيا  أي أع  قيم  الء  م عءيصثثثثثثت الم ق    ني صثثثثثثا ض ه ت اق 

 ل يجياو  الب اي ي يإ :خي
 أن ال ص ل ل حا ي يإ فج د اق خيل اي ي مب بيلاسلبصيا. -
 ي لمد الاسلبصيا ع ب يء  م عءيصت الم ق  . -
  الب اي ي صثثثثثثثثا الحم ان الب الحا يمكء  أن يكتا  فإ ا اق  اختى ) ال  ثثثثثثثثكتي  -

  . 2012كفيح نآختنن   
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فند لل اجد الاسلبصيا اداج  أن ب ختى عءد الحم ان نلكق ها  :  أما وحدة الإدراك -
ي ثثثثثثثثثثثلط ع الحم ان ا ااع اهجزات فإ المجيل ال ن إ ال ااد بيلء ثثثثثثثثثثثب  ل ادد اك ااع 
الم قفإ  الء ت اق ف ق ناق اع ب  لا ااع جم ع ال ءيصثثثثت نويلء ثثثثب  ل ادد ى ااع 

لحيل    نويلء ثثثثثثثثب  ل ادد اها ال الملشثثثثثثثثياه  ها لداع الحم ان اها ال المشثثثثثثثثياه  
ى ااع الزاق ها لداع الحم ان اياد  ل  فإ المي ثثثثثثثثثثثثثثإ بم ءب ؟  ها ي ثثثثثثثثثثثثثثلفمد 
الحم ان اق الخوتات الءف ثثثثث   ال ثثثثثيبن  بم ءب آخت ها الخوتد الءف ثثثثث   لدى الحم ان 
خوتد يتاكم   نالب أي ادى ؟   أيضثثثثثثثثي ها ي ثثثثثثثثلط ع الحم ان ي قع ايسثثثثثثثث حد  فإ 

ضا هج  ال م  يت ال ن    لدى اكع ثثثثثثثثثثين نلال جد  لائا الم ثثثثثثثثثثلنوا ناللخط ط  ل  ؟ 
 ل ج  هي عءد الحم ان .

لوداع ال نا الشكا ضك ين فإ الجشط ي   (Figure-Ground) :الشكل والخلفية -8
 ا لنا عق الخ ف  .

نعءد ا ااكهمي  : فمن ضي اق الشثثثثثثكا نالخ ف   يمقين أجزت وبالنسةةةةبة لوحدة الإدراك -
فإ اجيل ا ااكإ نااد  عداع ادى ي  مت ضي اءهمي ع ب الآخت فيلشثثثثثثثثثثثثثثكا لر ت ع ب 

 الخ ف   نال كف بيل كف  .
ي نيئ اي  نن يك ن  فإ الجشثثثثثثثثثثثثط ي :    (Self-Organization)التنظيم الذاتي -9

 ام  ين م  ال نا البشتي الء  م المقمتات الح    اللإ لل نيهي.  جهد ناع
:  ف ن م ال نا الجم ع اهجزات اللإ امءهي عيق  بشثثثثثثكا ناع  في وحدة  الإدراك أما  -

نال مد  اي ي أن بم ثثثثثثثثثثيعدد ا يلج أن خومت  نرك ن اهدف أاي الجشثثثثثثثثثثط ي عشثثثثثثثثثثي  
فإ الل  م لايحليج الب يدارق ا  اع  عف ي  نويلليلإ فمن يطو نيت اك ااع  الك إ 

هعهثي ال مثدد نيحلثيج الب جهثد نقصثثثثثثثثثثثثثثثد  لبع ناثدد الا ااعنالفق نغمتهثي ....الخ ل
 ننعإ .

: الاغيق اق نجه  ع ت الجشط ي ي ءإ ي تف ال نا البشتي  الاغلاق  -10
يومكق ل اثثثثثثثثثثثخيت يحدلد    ام  ع ب اهعمي  الب فإ   يج ب ض الم   ايت

أي اسثثثثلكميل  اهاثثثثكيل ناهاثثثث يت الب عءداي يك ن جزئ اي اخف   أن غمت نا ثثثثح 
ملير الء يم الا ااكإ بيلدلءيا ك   نالنداد ع ب اعي د يء  م ام  ي الجزت الءيق،  

المداضيت الح ثثثثثثثثث   للك رق ايي ثثثثثثثثثمب بيلكا الجمد الجي يملير بيلاي ثثثثثثثثثيق ناللءيغم 
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نالاسلنتاا نعم اي فءحق عمما الب ا ااع اها يت اللإ يملير بيلاكلميل نالاسلنتاا 
يايت المغ ن  ان ع ب عح  اسثثثثثثثثثثثثها اق ي   غمت المكلم   ان الءيقصثثثثثثثثثثثث  فيلم ثثثثثثثثثثثث

المكلم   يشثثثثثثثثثثكا نادات الءيغم  للم ا ااكهي ع ب عح  اسثثثثثثثثثثها اق الم ثثثثثثثثثثيايت 
  .Baron,1999المفل ا  ان الءيقص  )

:  فم ءب اكغيق اخل   فنثثد اعلمثثدت البثثياقثث  ع ب  وحةةدة  الإدراك  أمةةا في   -9
ال غ  فإ ي ترفهي للإغيق   نه  ي ءإ ال ق  نالمءع أي نق  ال ث  ع سث ات اغيق 

 ي د أم اغيق سن  نقد سوق ي  حمهمي فإ بح  سياق .
ايج  الب  :يم يطومق الجشط ي فإ اجيل الل  م نفإ اجيل الشخص   فكمتت ل فمق -10

اجيلات الشثثخصثث   نالدافع   نع م الءفف الاجلميعإ   نرتى   ااسثث  الجشثثط ي فإ
أن يحدلد س  ع الشخ، للط ق ا قفي ع يع ي آع ي هن ال   ع فإ أي لح   للحد  
بمجم ع ال قيئع أن الومسيت الءف ثثثثثثثث   اللإ يخوتهي الفت  فإ ي   ال ح   فهءيع امسيت 

   ي لوت ال   ع نادد ض    عف    فتع   ير ت ف   ع ب عح  البيلق  فيلء تر  المجيل
غمت قيا   ل لح ما  نان اودأ يح ما ال ثثثثثثثثثثثثثث  ع الب ناداي  الب ثثثثثثثثثثثثثث ط  يفند  ا ءي  

  فيلكا سثثثثثثياق ع ب اهجزات نأع  اق أجزائ    نلجل  لتفض أصثثثثثثحيج  ناضثثثثثثم ع 
  ناق   الء تر  اودأ يح ما ال ثثثثثثثثثث  ع الجي ي خج ب  أصثثثثثثثثثثحيج الء تر  ال ثثثثثثثثثث  ض  

 المجيل ال ميت اهسيس   لء تر 
 أن ال   ع  نك ف   المجيل الجي ل جد فإ ال قي الجي يحد  ف   ال   ع.-

 Hill .لوثثثثدأ اللح مثثثثا  بثثثثيلم ق  الك إ  ناق الم ق  يلمثثثثيلمز اهجزات المك عثثثث  لثثثث - 
,W.1990 

  اتفيالصثثفلإ   اسثثلخداي البياق   فإ الوداي  نادد  اك ااع  فإ ال يج الءف ثثإ)  -
2025  

نيتى الء تر  الجشط ل    Holism ي لءج البياق  أن الجشط ي ي ءإ الك    اميسوق        
ع ب أن الكا لا يمكق يف ثثثثثثثثثثثثثثمت  اق خيل ين ثثثثثثثثثثثثثث م  أجزائ   فيلكا أكوت اق اجم ع أجزائ   

رو لند أن ال نا لوداع اهاثثثثثثثثثثثثثث يت فإ صثثثثثثثثثثثثثث ايهي الكيا   قوا أن لوياظ اهجزات المك ع  لهي  ن 
اع اهجزات ن أن الجزت ي ثثثلمد خصثثثيئصثثث  اق الكا الجي لءلمإ في ااع الكا ال ثثثياق ع ب ا ا 

ال     نلجا فمن صثثثثثثثثثثثثثثفييهي  ي ا  يال  عءداي يل تل جم ع اهجزات  ل لغمت بطترن  احد د 
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فخصيئ، الكا ل  ي اءليج ابيات لخصيئ، ال ءيصت   كمي أن  اهجزات عض ر  التابط  
ااع فلودأ بيلجزت اهنل   م الجزت القيعإ الجي  لءيا ك ي  نومق اهجزات يفيعا   نأاي نادد اك 

ل  عيق  بيلجزت اهنل فخصثثثثثثثيئ، نادد اك ااع ا ثثثثثثثلمدد اق خصثثثثثثثيئ، اهجزات   ضمي أن 
 -هءيع نادد ى ااع الجيع ثث   ف جزات  الشثثياه  أن االدا  لب ضثثهي  اقا  اها ال الملشثثياه  

فند يك ن أ دا  أن لا عيق  امءهمي نادد ا ااع الاسلمتاار     ن نادد ى ااع غمت الجيع    
ا ءب  أن أادا  فإ أراء  اخل ف  نيشثثثثثثثثثثثما  نادد  كعطيتسثثثثثثثثثثث ى ا ااكهمي فإ اجيل نااد 

ناثثدد ا ااع الزاق   أجزات ال اثثدد ل ف اءهثثي يتابط عضثثثثثثثثثثثثثث ي فثثيللتابط  -ا ااع الملنثثياوثثيت 
لتيبط بمي قو     ال ضثثثثثثث ي ي ثثثثثثثل زم يتابط أجزات الكا    نسثثثثثثثمتهي فإ ايجي  نااد   فكاك جزت 

نومي ب د    نلا يج ر ينديم جزت  أن ي خمت   نهجا اللتابط ل جد امق أجزات الجشثثثثثثثثثثثثثثط ي لاامق 
أجزات ال ادد     ضمي أن  هجا اللتابط  فإ نادد اك ااع يحد  فإ ال نا نويلليلإ بيلم ارع  

المصثثثثط   امق خصثثثثيئ،  الجشثثثثط ي ن نادد اك ااع  نجدت البياق  أن نادد اك ااع ه  
المءيسثثثثثثثق سثثثثثثث ات ضين ض سثثثثثثث  ج ا ااكإ أم ضء تر  عيج   ن ل  لمي ف   اق المتنع  نالجهد 

الءشثثثثثثثثثثط نالنداد ع ب اللجم ع ب كف الجشثثثثثثثثثثط ي الجي يلتابط أجزات   لءيا ي يتابط عضثثثثثثثثثث ي  
 نلايمكق فص هي ب ي ايل اق اها ال 

ال ن إ نجدت أن اهنلب يودأ  نخلياي بمنياع  البياق  امق ع تر  الجشثثط ي ن نادد اك ااع -
بيلكا امءمي القيع   يودأ بيلجزت   ضمي أن فإ اهنلب خصثثيئ، الجشثثط ي ا ثثلن   بشثثكا ضومت 
عق الاادا  المط ن  اللب يحد  ع إ ا ثثثثثثثثثثثثثثل ى اهجزات  فلغمت انيودل الءغميت لايغمت اق 

نااد ل لغمت  فمن خصثثيئصثثهي يلغمت عءداي لل تل جزت ال ادد ال حق اا ي ا  ياي  أاي فإ 
بطترن  أنو ختى  فخصثثثثثثثثيئ، الكا عييج ابياثثثثثثثثت لخصثثثثثثثثيئ، ال ءيصثثثثثثثثت فيلكا لل  ت الغمت 

 اهجزات   الب غمت  ل  اق الفتنق اللإ أن حلهي البياق  .
 ومن المفاهيم التي ترتبط بوحدة الإدراك العقلي :

يب   ااتانا ااتااع ا  الشثثثثثثثثثثإتو  ااتانا المتنع  الم تف   : نالمتنع  فإ ال غ     نع ا: لان فإ صثثثثثثثثثثا ناوتو
  1972  وو : لان ناا وف )اجمع ال غ  ال تو    ااتان  :نرنيل

المتنع  الم تف   فللضثثثثثثثثثثثمق المتنع  الم تف   عم  يت  لءيا ك   ي ثثثثثثثثثثثم  الكم   يفكمتعي أاي  
نسثثثثث  ضءي اسثثثثثلجيب ا لملط بيت ال ثثثثث يق الملغمتد  فيلمتنع  الم تف   هإ افه م يصثثثثث ق ي ترف  

 ع  الء ع  اق ال  ااا  بمي فإ  ل  الاسثثثثلخدام الملبي ل لمفيه م ال د د نعن، ب ثثثثوق اجم
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   Martin andبيللبي ل اع المتنع  الءف ثثثثثثثثث      CF اللصثثثثثثثثث اات الم ادد   يم اسثثثثثثثثثلخدام
 2004Lezak,  ; 1995Rubin, 2012   ناتنع  الل ق مKato,  ; 2001Cheng,     

     ,.2013Matthew and Stemler,  ; 2010Oosterman et al نالمتنع  ال ن   
فإ اجيل ع م اهعصثثثثثثثثيج  نغيلباي اي للم    ,.2007Fresco et al  .نالمتنع  اللف ثثثثثثثثمتر 

 CF اسلخدام المتنع  الم تف   بيللبي ل اع )المتنع  ال   ض    ن يشمت الجزت )الم تفإ  اق
ىلب النداد ال ن    ع ب اللودلا امق المجم عيت أن الاسلتاي ج يت الم تف   اسلجيب ا ل ملط بيت 

؛ نرشثثثثثثثمت الجزت ال ثثثثثثث  ضإ ىلب   ),2012escu,( Ion ; )1962Scott( ال ثثثثثثث يي   الملغمتد
    Ionescu النداد ع ب يغممت ال ثثث  ض يت بشثثثكا يك فإ اسثثثلجيب ا ل ملط بيت الومس   الملغمتد

رتيبط هجان الوءيتان اايبيطاي ن Uddin   .  2021؛Brown and Tait    2014؛2012 
 Abudujain  ن  ناي  نرو لند عم ااي أن المتنع  يشثثثما ضيا اق المك عيت الم تف   نال ثثث  ض  

,et al.,2024. 
المتنع  الم تف   ب عهي  قداد اهفتا  ع ب  et al. Almutawa (2025) .كمي ي تف      

 ناكسلتاي ج يت عءد ا اجه  ا   ايت أن كتنف جدلدد  نر تفهي  يغممت أن يط رت اللفكمت
 (2024)      et al.  Abudujain  ب عهي المهياد ال ن    اللإ ي ثثثثثثم  ل شثثثثثثخ، بيلاعلنيل

 امق أفكيا أن افيه م اخل ف  ناللفكمت فإ عدد افيه م فإ نقي نااد
هإ النداد ع ب  اج ضا   أن المتنع  الم تف   Pope  e tal.(2019)   نأكهتت  ااس 

اق الح  ل الم تنف  نالح  ل الجدلدد المولكتد أن المكل ثثثب  بطترن  اءيسثثثب    نرجق أن يداج 
الاسثثثلجيبيت المتع  الب ىاثثثياات الومس   الخياج   اع ىلااثثثياات الداخ    اقا الخوتد ال ثثثيبن    

ق ال ثثثثثثثثثث  ع المتن اءع نفإ ايل  أن ىلاسثثثثثثثثثثلتاي ج   ال ثثثثثثثثثثيبن  لم ي د هإ اهكقت ايئم  للط 
الاسثثثثثثثثثثثلجيب  ال ثثثثثثثثثثثيبن  ل لح ل ىلب ىسثثثثثثثثثثثلتاي ج   أكقت ضفيتد  ناع هجا الل تر  لودن اق غمت 
الميئم افلتال أن المتنع  الم تف   هإ اء   ا ادد نغمت الغمتد ل لء ع القنيفإ أن ال  يقإ ن 

ا  ناللإ يلغمت فإ فإ ال اقع اق المحلما أن ي ثثهم عم  يت ال د د فإ المتنع  الم تف   ل فت 
جم ع اكالميلات لليتم الملط بيت ال  يي   نأع  قد لل  ت أس  ج اكسلجيب  البشتر  بيكجهي  

 الومسإ نعدم ال نمق.
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 :نرتى  ي ااعف أن المتنع  الم تف   يءن م ىلإ ع عمق ائ  ممق همي
يغممت نجهلثثثث   ني وت عق قثثثثداد الفت  ع ب: Flexibility Adaptive المتنعثثثث  اللك ف ثثثث  -أ

الم تف   يجي  اشثثثثثثك   ي لت ثثثثثث  نر اجههي فإ ا يي  ال م    ام  ي ثثثثثث ب ىلب ال صثثثثثث ل ىلب 
ا  ل غمت ين مدي  لحا ي   المشثثثثثثك    اقا )اثثثثثثحق بطيار  الم وما  نن ضهتويت أن الصثثثثثث    
لمكين اتيفع  نن اسثثلخدام سثث م  أن ن ثثع اا لمشثثك   اجلميع   نرصثث ق ال صثث ل ىلب اا 

 لهي  .
نهإ سثثثثثثثثثتع  الفت  فإ ىعليج أكوت قدا   Flexibility Spontaneous:المتنع  الل نيئ   -ج

امكق اق اهفكيا الملء ع  ناكسثثثثلجيبيت المل د د ا ل ا ق  ا مق  اقيكسثثثثلخداايت غمت 
    2022اللن مدي  ل ا يت اللإ ي لخداهي الفت ) ناعت نآختنن   

ل متنع  الم تف   أعهي يلضثثمق أاد  ترفيت ال ثثيبن  : يتى البياق  اق خيل الل تعقيب الباحثة
نهإ يلضثثثثثثمق الاعلنيل اق اا  الب أب ي  اكالكيا   ضمي ي هت فإ ا اق  اا المشثثثثثثكيت  

الجي للضمق  أع اع اخل ف  اق اك ااع   ضمي  نادد اك ااع ال ن إ آخت   نوجل  يخل   عق
  يلإ  .أع  اءهج ا يد  نرتيبط بيلمشكيت  ات الطيبع اكعف

 : للم عتل الدااسيت ال يبن  ال تو   ناهجءو   فإ   ت ااوع احينا  نهإ: دراسات سابقة
ل:  ااسيت نادد اك ااع ال ن إ .  المح ا اهنن

 المح ا القيعإ:  ااسيت ينءمق انيل ف الاسلبصيا الم تفإ  .
 المح ا القيل :  ااسيت ينءمق انيل ف الجشط ي نال يج الجشط لإ .

 ح ا التابع :  ااسيت ينءمق انيل ف المتنع  الم تف   .الم
ل: دراسات وحدة الإدراك العقلي   المحور الأوَّ

هدف البح  ىلب الكش  عق أنج  الءند الم جه  ل  يج  (:2024دراسة الصفتي ، مرفت )
ناق  م  ي صثثثثثثثثثثما   ع تر  ا ااك   نفني لمي جيت  بيلنتآن الكترم نال ثثثثثثثثثثء  الءو ر   الجشثثثثثثثثثثط لإ

المطهتد نابي ي ع تر  الجشثثثثثثثثثثثثط ي   ضجل  هدف البح  الب الكشثثثثثثثثثثثث  عق  أع اع  نق اعمق 
ال ادد الا ااك   طبني لمي جيت  بيلنتآن الكترم نال ثثثثثثثثثء  الءو ر  المطهتد   ناسثثثثثثثثثلخداي البياق   

دااسثثثثثثثثيت ال ثثثثثثثثيبن  اللإ يءينلي بيلدااسثثثثثثثث  نالءند ال يج الجشثثثثثثثثط لإ   ضمي الاطيا الء تي نال
اعلمدت أيضثثثثي ع ب  اللتا  اكسثثثثياإ  للف ثثثثمت  آييت الجضت الحك م نال ثثثثء  الءو ر  المطهتد 
نابي يت ع تر  الجشثثثثثثط ي   نضشثثثثثثفي عليئج الدااسثثثثثث  عق نج   عيق   ثثثثثثع ف  امق ع تر  
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ضشثثفي الءليئج عق نج   أسثثيلمق ا ااك    ا ثثلخدا  الجشثثط ي  ن ال يج الجشثثط لإ    ضمي 
فإ الآييت النتآع   نال ثثثثء  الءو ر  المطهتد  نقد لخصثثثثي البياق  ي   اهسثثثثيلمق ضيلليلإ نادد 

نادد ا ااع  -نادد ا ااع الملنياويت  -نادد ا ااع اها ال الملشثثثثثثثثثثثثثياه   -الا ااع الم قفإ 
نادد ا ااع الزاق   -مكق  أ عب  اييمكق  الاسثثثثثثثثثثثثثثلمتاار    المولدى  المءلهإ   اقصثثثثثثثثثثثثثثإ ايي

نادد  -نادد ا ااع الم ثثثلنوا  -نادد ا ااع المي ثثثإ  الافلتا ثثثب  -ناد  ا ااع المي ثثثب  
ا ااع المي ثثثثثثثثثثب نالم ثثثثثثثثثثلنوا   ضجل  ل جد ق اعمق ا ااك    الجزت فإ ضا يخل   عء  فإ ضا 

يءي ل  اقع نومق  اس ن  هءيع اخليف امق ا ااكي -اكغيق  اغيق سن  ناغيق ي د  -آخت
يل اد أجزات الكا ال ااد  ا ل ب ضثهي ى ا  -ال اقع المداع نضجل  امق ا ااع ب ضثءي الب ض 

اللغممت الجي يصمق جزت اق أجزات الكا ال ااد الجمد  لر ت  -اعلتيهي كتنف غمت طو ع    
 ترثثث  الا ااك ثث  يثثثدانل  أا ال  اهجزات   نفء ثثثيت  ل ء -الجزت المتضز -ع ب بثثثيقإ اهجزات 

 -الدنا ن  عكف الدنا  -اللغيفا  -نو دلق  -اقصثثثثثثثثثثثثثثإ اي يمكق ادن    -النفز ال ن إ 
الح   ع ب المبي اد  ناعلهب البح  بمجم ع  اق الل صثثثثث يت  -الشثثثثث اى  -المقا نالشثثثثث ت  

 نالبح   المنلتا  فإ   ت اي ي صا ال   اق عليئج .
الحيلإ ا تف  ف يل   اتعياج عيجإ  هدف البح  :   2025دراسةةةةةةةةة الصةةةةةةةةفتي ، مرفت )

جميعإ قيئم ع ب نادد اك ااع ال ن إ  أصن ل  البياق  فإ  ااس  سيبن  ل لخف   اق أعتال 
دا  لدى عمء  اق الطيلبيت  ناسلخدم البح  عمء  س ك التر   ا طتاج  غ   اي ب د الصن

عيااي  20.63سط أعمياهقن طيلبيت  يتانح ال   10طيلب   نعمء  يجترو ن  ام ي  132ق ااهي 
دا  ىعدا  /  3.14بيعحتاف اع ياي  أع ام  نطبني البياق  اس يد ا ثثثثثثثثثثطتاج اي ب د الصثثثثثثثثثثن

Davidson, J. et al.1995    ني صن ي عليئج البح  ىلب نج   فتنق  ات  لال  ىاصيئ ن
يجي  الس يد ال سطإ ايق  اجيت المجم ع  اللجترو ن  فإ الس يسمق النو إ نالب دي فإ اامق 

دا  فإ امق لا يو جد فتنقٌ  ات  لال    الب دي ع ب اس يد ا ثثثثطتاج  ثثثثغ   اي ب د الصثثثثن
ىاصثثيئ ن  امق ال سثثطإ ايق  اجيت المجم ع  اللجترو ن  فإ الس يسثثمق الب دي ن الللب إ ب د 
 اهترق اق اعلهيت يطومق الوتعياج  ناعلهب البح  بمجم ع  اق الل ص يت نالبح   المنلتا 

ا ىل   اق عليئج.  فإ   ت اي ي صن
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 .Saguem,et al.  2023( 

هدف البح  فح،  بيت  نصثثثثثدق الء ثثثثثخ  ال تو   اق اس يد ا   ليسثثثثثلبصثثثثثيا الم تفإ  
 150 ع ب عمء  اك ع  اق  سثثثثثلبصثثثثثيا  الم تفإنطبني الء ثثثثثخ  ال تو   اق اس يد ا   للإ

ي اصيباي بيلجهين   نضشفي الءليئج عق  أن الء خ  ال تو   اق اس يد ا   للإسلبصيا  اترضا
سثثثثثلبصثثثثثيا  الم تفإ الم تفإ أكهتت خصثثثثثيئ، سثثثثث ك التر  ضيف   ي ثثثثثم  النم م اعخفيل اك

  نقد  عمي اراثثثثتات اللح ما ال يا إ لدى ات ثثثثب الجهين نالغمت اصثثثثيامق ب عتال  هيع  
الل ضمدي  صثثثثثدق ب دي الل اا الجايإ نالقن  بيلءفف  ضمي ضين المت ثثثثثب المصثثثثثيا ن بيلجهين 
أكقت  ن ا فإ ا لندايهم بشثثثثثثثثثثثكا ا ح ظ انياع ا بيلمت ثثثثثثثثثثثب غمت المصثثثثثثثثثثثيامق بيلجهين نضيعي 

 غ اراثثثت  بيت   اجيت القن  بيلءفف أع ب بشثثثكا ا ح ظ لدى المت ثثثب المصثثثيامق بيلجهين نو
ل مس يسثثثمق  0.53ن 0.60  امءمي ا غ ا ياي ألفي ضتنعبيخ 0.60ألفي ضتنعبيخ ل ء ثثثخ  ال تو   

 .الفتعممق ل ل اا الجايإ نالقن  بيلءفف ع ب الل الإ
 (2023دراسة ش اب ، من  وصالح، عامر )

  اسثثثثثثثثلهدف البح   الكشثثثثثثثث  عق ا ثثثثثثثثل ى الاسثثثثثثثثلبصثثثثثثثثيا الم تفإ لدى ط ب  المتا   القيع ر
نالل تف ع ب الفتنق الم ء ر  نفني لملغمت الجءف لدى عمء  اق ط ب  المتا   القيع ر    نقد 

طيلق نطيلب    نقد قياي البياق  اوءيت اس يد الاسثثثثثثثثثثثثثثلبصثثثثثثثثثثثثثثثيا  300ا غي عمء  البح  
 فنتد نقد يم ا يلج  الو يعيت بيسلخدام الحنمب  الااصيئ   24الم تفإ ا  يك ن المس يد اق 

SPSS كهتت عليئج البح  نج   فتق  ال ااصثثثيئ يا فإ ا ثثثل ى الاسثثثلبصثثثيا الم تفإ نقد ا
لدى ط ب  المتا   القيع ر  ن لي الءليئج ايضثثثي ىلب نج   فتق  ال ااصثثثيئ ي فإ الاسثثثلبصثثثيا 

 .الم تفإ نفني لملغمت الجءف  ض ا / ىعي  لصيل  الجض ا
 طلتي .المحور الثالث : دراسات تقنين مقاييس الجشطلت والعلاج الجش

Bender, L. (1938)   
جشثثثليلي البصثثثتي الحتضإ يم ن ثثث   اق ق وا طومب  عفف اهطفيل ل ارلي اءدا   -اخلبيا اءدا

  نه  اخلبيا عف ثثثثثإ ين م ع ب ابي يت الجشثثثثثط ي نرلك ن اق ي ثثثثث   أاثثثثثكيل اق اسثثثثث ايت 
طبني ع ب أاثثثثثخيت  ثثثثث يف ال ن ل  نأطفيل ار  ناضثثثثثت  نات ثثثثثب عف ثثثثثممق  فمتيهييمت

نر ثثثثثلخدا  أخصثثثثثيئم  الصثثثثثح  الءف ثثثثث   للنم م اه ات البصثثثثثتي الحتضإ  نا ثثثثثطتابيت الءم   
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سء ات فمي ف ق  نالبيلغمق  ن للك ن الاخلبيا  3نالاخليلات ال صو   لدى اهطفيل اق سق 
   اخل ف   نيو تل البطيقيت بشثثكا فت ي  اق ي ثثع بطيقيت افهتسثث  يصثث ا يصثثيا م هءدسثث

نروط ق اق المشثثثثياضمق ع ثثثثخ اللصثثثثم م قوا عتل البطيق  الليل    نرصثثثثح   عليئج الاخلبيا 
اءيتا ع ب  ق  الء خ نيء  مهي   ن لا ي لط ع  اهاخيت ال ي ل ن ىهميل المبي ظ اهسيس   

                     إ اخلبيا أ ات ل طفيل.المممزد لم ل ى عضجهم   ضمي ل اظ  ي امد نك ف  الجشطيلي ف
Fogarty et al.( 2020)      

ادى الاللزام بفء يت ال يج ن اسثثثثثثثثثلهدف البح   اءيت اس يد يس ف  ق   ال يج الجشثثثثثثثثثطيللإ 
الجشثثثطيللإ  ن نو ثثث ي الوء   اءيتا ع ب اتاج   اثثثيا   ل دااسثثثيت ال ثثثيبن   ف غيايإ  اهيا  

اد  البياق ن  ميع   افيه م ادت اجلم  ا قي اد ع ب يف ثثثثثثثثمت     ام 2016 م ت  نأناثثثثثثثث ي) 
اهسثثف الء تر  ناهسثثيلمق ال يج   الجشثثطيلل    ننو ثث ي أنصثثيف سثث  ض   لكا افه م اق 
هج  المفيه م  بيسلقءيت يءم   ال عإ  نو  ي خم   نعشتنن نصفاي اوجمك   ا ق المفه م  

اءد نااد   ناسثثثثثثثثثثلوخداي ايا يت نأاثثثثثثثثثثيا يح ما صثثثثثثثثثثيا   المحل ى ىلب  ثثثثثثثثثثتناد اجف 
جفي أاو   اء   الوء   GTFSالمشثثثثثثثثثثثياضمق للح ثثثثثثثثثثثمق اس يد   ن 18  ن12  7  5  ام  او

 ي نث  اق انثيطع فمثدل  يو هت أعمثيل  ي ث   25كثيعثي المحفزات عبثياد عق انلطفثيت اثديهثي 
 ا يلجمق جشثثثثثطيلي ا تنفمق اييكا ض  مءز  ا ج ار ثثثثثء    نج ا نن نر ت  نا يلج ا تنف

أوجتي اللحنق اق صثثثثح  ج بيلمخططيت   نه  ج   ل عغ  ن ب سثثثث  ج عيجإ اخل   )ال ي
 نل   نضشثثثثثثثفي الءليئج  عق  18بيسثثثثثثثلخدام عمء  اق خوتات الجشثثثثثثثطيلي اق  GTFSعم  ج 

الاي ثثثيق الداخ إ  نصثثثدق المحكممق   نصثثثدق المع يا  نا ثثثيسثثث   الاخلبيا نخصثثث صثثثمل   
  لنو   .كمي يم ي   ط الض ت ع ب اهبحي  الم

 المحور الرابع : دراسات تقنين مقاييس المرونة المعرفية .
 Mehmet,B.    (2009دراسة )

 19يك ن المس يد اق   ن هدف البح  اءيت اس يد لس يد المتنع  الم تف   لدى المتاهنمق
ا  ن يم اخلبيا القبيت نالصدق بيسلخدام عمء  اق  اتاهناي  نيم ىعدا  اس يد المتنع   637اءدا

بحم  يك ن ا ارراي له كا اهب ي  القي   لمنيل ف الفتنق الدلال   ن يف ثثثثثثثثثثثثثثت  CFSالم تف   
لاي ثثثثثثثثثثثثثيق الداخ إ ٪ اق اللبيلق الك إ ل مس يد  ننجد أن اCFS 51.33اهب ي  القي   فإ 

نضين ا ياا اايبي  0.63ن  0.49ن يتاناي اايبيطيت الوء   الك    امق 0.92ل مس يد ه  
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  نضين ا ياا اللجزئ  الءصثثثثثثثثف   0.77الاخلبيا ن عي د الاخلبيا  ثثثثثثثثمق فلتد  ميع   أسثثثثثثثثيا ع 
. فإ اخلبياات صثثثثثثدق المع يا ل مس يد ن يم اخلبيا صثثثثثثدق المح  بيسثثثثثثلخدام اس يد 0.87
    نقد نوجد أن ا ياا الاايبي  امق المس يسثثمق 1978ع غمت ال ك فإ ل رزاين نو   ) ال ثث   

-0.44. 
 .Zagaria  et al( 2024دراسة  )

 12  نه  اسثثثثثثثثلو ين ينترت  ايإ اك ن اق CFSهدف البح  اءيت اس يد المتنع  الم تف   )
ا اصثثثثثثمم للنم م المتنع  الم تف    نيم ي ثثثثثثجما اجم ع  اق   ي )اشثثثثثث 803اءدا  = Mageياضا

33.89  SD = 9.44 ىعي   فإ البح   ن يم ين ثثث م ال مء  عشثثث ائ اي ىلب عمءلمق 68.6؛ ٪
  نالقيع   للنم م اايبيطهي CFSفتعملمق: اهنلب لفح، الخصثثيئ، الءف ثث   الس يسثث   لمس يد 

ن ضشثثث  اللح ما ال يا إ الل ضمدي عق بو د اثثثياا ل متنع  اك ااك    ىلب ON     ب عتال 
عق  اج   ن   CFSجيعق عياا يوف ثثثثت اللبيلق الءييج عق الوء   ال ثثثث و    نقد أسثثثثفت اس يد 

نقدم  لميا ع ب الصثثثثثثثثثثثثثثدق اللنياوإ نالمل  ن  بيلمع يا  ناههم اق  ل    ω = 0.834ك    
أكهتت عمجج  الم ي لات اله ك    أن المتنع  اك ااك   اايبطي س باي بيلضمق ال يطفإ الءييج 

. ن أ وي الءليئج β = -0.279  p < 0.001يكيت ق اعد الء يم الغجائإ اللن رمإ عق اعله
 أ اد ق ر  اق الءيا   الءف    فإ الومس  اكيطيل  .  CFSأن اس يد 
 et al .( 2024 Jaénدراسة  )

لمس يد المتنع  الم تف   فإ عمء  ىسثثثثثثثثثبيع    هدف البح  فح، الخصثثثثثثثثثيئ، ال ثثثثثثثثث ك التر 
اءهي ع ثثيت   نيم   %76  4.92  نومعحتاف اع ياي 22.66ي عمت    بمل سثثط 300عد هي) 

لاخلبيا الوء   الكياء  ل مس يد  نيم   ESEMاسثثثثلوخدم عم  ج الم ي ل  اله ك    الاسثثثثلكشثثثثيف   
خدام انيل ف يء  م المشثثثثيعت  او ثثثثيج القبيت   بيك ثثثثيف  ىلب اءيت  لما ع ب الصثثثثدق بيسثثثثل

نأسثثث  ج الدعم  نالاكلسيج  نأكهتت الءليئج  اراثثثتات ايتا  جمدد  نضيعي الء ثثثخ  الءهيئ   
عبياد   ن أكهتت الء خ  اكسبيع   اق اخلبيا المتنع  اك ااك   خصيئ،  19يحل ي ع ب 

ي اءيسباي للنم م المتنع  اك اا  ك   لدى ال كين اكسبين.س ك التر  اوت     امي يج  هي اس يسا
 Hollocks  et al..( 2023)دراسة 

هدف البح  فح، الخصثثثثثثثثثثثثثيئ، ال ثثثثثثثثثثثثث ك التر  لمس يد المتنع  ع ب  عمء  الشثثثثثثثثثثثثثبيج    
 ) التنيمق نالطن د  نالاعلنيلات نلمس يد المتنع  اهصثثثث إ  اج ا ض     نخم ثثثث  أب ي   فتع 

https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Hollocks/Matthew+J.
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ناللغممت  نالاهلمثثياثثيت الخثثيصثثثثثثثثثثثثثثث   نالمتنعثث  الاجلمثثيع ثث   نالنثثداد ع ب اكاثثداع    نيم ينمك م 
ي اق اس يد المتنع   الصثثدق ال يا إ لمس يد المتنع  ضمس يدف  ايإفك ل متنع  اك ااك    اونلب ثثا

ق هج  الدااسثثثثث  عمء  أنل   ن   اهصثثثثث إ  ل  ثثثثثلخدا  البيلغ ن المصثثثثثيا ن بيلل اد  ن يلضثثثثثم
   نعمء  يكتاار  يم يحدلدهي بشثثكا ا ثثلنا ن    ىعي  ٪59 ؛40.3   عمت؛ بمل سثثط 813
٪ ىعي  اق اهفتا  الجلق أكم  ا ينترت اس يد المتنع  74؛ 32.8   عمت؛ بمل سثثثثثثثثثثثثثثط 120

  ن ضشثثثثثثثثثثثثفي  CFA EFAالجايإ ن للك ن اللح ما اق الصثثثثثثثثثثثثدق  ال يا إ الل ضمدي اهنلإ 
الءليئج عق اراثثثثثثتات صثثثثثثدق جمدد   ضمي  ضشثثثثثثفي المنياعيت عق عدم نج   اخليفيت  اخا 

 المس يد اءيتا ع ب الجءف المحد  عءد ال لا د. 
  et al.  Abudujain( 2024دراسة  )

  ناسثثثثثثثثثثثلخداي عمء  عشثثثثثثثثثثث ائ    CFSهدف البح   يتجم  نينءمق اس يد المتنع  الم تف   
ي   529ام ي  ي اق جيا   الم   س    بيلتريل  110طيلباي ن 419اق امءهم اشياضا اترضا

٪ اق 56.9عيااي  ناثثثثثكا اكعي   25.8ي ل مشثثثثثياضمق عمت   نضشثثثثثفي  الءليئج عق ال سثثثثثط 
نصدق ىعي د  0.8ال مء     نيم ينم م القبيت اق خيل الاي يق الداخ إ نو غ ألفي ضتنعبيخ   

 كمي . أاثثثثثثثيا يح ما ال ءيصثثثثثثثت ىلب أن 0.82ا الفس    الاخلبيا   نضين ا ياا الاايبي   اخ
ىرال  أي عءصثثثثثثثثثثثثثثت نااد لم لر ت بشثثثثثثثثثثثثثثكا ضومت ع ب القبيت  الك إ  نضيعي الاايبيطيت امق 

   يم ينم م الصثثثثثثثدق  اق 0.51) 7ن 6  نالب دلق  0.55) 6ن 4الاب ي   أق ى امق الب دلق  
٪ اق 34.4اك ن نااد يمقا خيل صثثثدق المحل ى نالوءيت  ام  ضشثثث  يح ما ال  ااا عق 

اللبيلق  امي لرضد أاي ي  الب د ل مس يد ن يجينرت اراثثتات صثثدق المحل ى لجم ع ال ءيصثثت 
ال توإ صدق اءيت جمدد   CFSاق ام  الص   ناههم   نالب يط  نال   ح  ن أكهت  0.9

  نويلليلإ ي د PSSن ERQامي لدل ع ب نج   اايبيطيت ضومتد اع أب ي  ىعي د اللنم م فإ 
أ اد صثثيلح  نا   ق  للنم م المتنع  الم تف   لدى ال ثثكين الءيطنمق  CFSالء ثثخ  ال تو   اق 

 بيل تو  . 
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: اق خيل ال تل ال ثثياق ل دااسثثيت ال ثثيبن  ع ثثلخ ، اي  التعقيب عل  الدراسات السابقة
 ل إ :

 بح . اع دام الدااسيت ال يبن  اللإ يءينلي بيلدااس  الغمتات ال -
ل  ع ب  ااسيت نادد الا ااع ال ن إ  نضشفي عليئج الدااس   - االم ي  ااسيت المح ا اهنن

   ضمي ضشثثثفي  اهنلب عق نج   عيق   ثثثع ف  امق ع تر  الجشثثثط ي  ن ال يج الجشثثثط لإ
الءليئج عق نج   أسيلمق ا ااك    نق اعمق نفء يت ا لخدا  فإ الآييت النتآع   نال ء  الءو ر  

ف يل   الوتعياج ال يجإ الجميعإ النيئم ع ب المطهتد    نضشثثثثثثفي عليئج الدااسثثثثثث  القيع   عق 
دا  لدى عمء  اق  نادد اك ااع ال ن إ  ل لخف   اق أعتال ا ثثطتاج  ثثغ   اي ب د الصثثن

 الطيلبيت. 
انيل ف الاسثثثثثثلبصثثثثثثيا الم تفإ ن  نالقيل  عق  عداد  ضشثثثثثثفي عليئج  ااسثثثثثثيت المح ا القيعإ -

انيل ف الجشثثثثثثط ي فماثثثثثثلم ي ع ب اس يسثثثثثثمق فنط نه اس يد اءدا جشثثثثثثط ي   ناس يد  ق  
 الاللزام بيل يج الجشط لإ .

 انيل ف المتنع  الم تف    ضشفي عليئج  ااسيت المح ا التابع  عق ي افت   ااسيت ينءمق -
 .  نيمل هي بخصيئ، س ك التر  اوت   

لا يو جد  ااسثثثثيت عتو   أن أجءو   يءينلي بيلبح  ا  ثثثث ع الدااسثثثث  نهجا اي يحينل البح   -
 الحيلإ الس يم ب . 

 الإستفادة من الدراسات السابقة :
 وفي ضوء ما سبق من الدراسات قد لوحظ ما يلي  :

ع ب ا ل ى  ااسيت  الإ الاهلميم البحقإ نال   ح الكيف ال اددافلنيا افه م  -
 .الا ااع ال ن إ 

 عدم نج   أ اد ا   ع   لس يد نادد اك ااع ال ن إ . -
اسثثثثثثثثلفي ت البياق  اق الدااسثثثثثثثثيت ال ثثثثثثثثيبن  فإ يحدلد اهسثثثثثثثثيلمق اكاصثثثثثثثثيئ   اللإ  -

اقا الجي اسثثثلخدالهي هج  الدااسثثثيت ام  اخليات البياق  اهسثثث  ج اكاصثثثيئإ اه
 للءيسق اع فت  يت الدااس  الحيل   . 

أ ثثثث  ىلب  ل  أن الءليئج اللإ ي صثثثث ي ىلمهي الدااسثثثثيت ال ثثثثيبن  يمكق أن يو ثثثثلفي   -
اتاعيد اخليف ع ع   المس يد .  اءهي فإ يف مت عليئج الدااس  الحيل    اع و
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يومكق صثثثثث يغ  اق خيل عتل المفيه م الخيصثثثثثن  بملغمتات البح   نالدااسثثثثثيت ال ثثثثثيبن   -
 فتنل البح  ع ب ال ج  اللنيلإ:

 فروض البحث : 
 اءيسب  . بخصيئ، س ك التر  اس يد نادد اك ااع ال ن إللملع  -1
 .لتيفع  ا ل ى نادد اك ااع ال ن إ لدى أعضيت همس  اللدارف نالهمس  الم ينع  -2
اللدارف  أعضثثثثثثيت همس  لا ل جد فتنق امق  اج  نادد اك ااع ال ن إ لدى عمء  اق  -3

 نفني لملغمت الداج  .
أعضثثثثثثيت همس  اللدارف  لا ل جد فتنق امق  اج  نادد اك ااع ال ن إ لدى عمء  اق  -4

 نفني لملغمت اللخص، .
 الأساليب الإحصائية المستخدمة:

 اللح ما ال يا إ الل ضمدي لح يج صدق المس يد -1
 ا ياا اايبي  امتس ن لح يج اكي يق الداخ إ ل مس يد -2
 اللجزئ  الءصف   نألفي ضتنعبيخ لح يج  بيت المس يد -3
 اخلبيا ت ل مء  ناادد -4
 اخلبيا ت ل مءلمق ا لن لمق  -5
 يح ما اللبيلق أاي ي الايجي  . -6

 إجراءات الدراسة الميدانية ونتائج ا
ب د أن اسثثثثثل ت ثثثثثي الدااسثثثثث  اكطيا الء تي بمي يضثثثثثمء  اق ىطيا عيم ل دااسثثثثث  ن ااسثثثثثيت 

 عتل ىجتاتات الدااس  نعليئجهي ع ب الءح  الآيإ:  سيبن   للم ف مي ل إ
: مجتمع وعينة الدراسة  أولاا

 وصف عينة البحث:
ي اق أعضيت همس  اللدارف نالهمس  الم ينع   240يك عي عمء  البح  اق )   اشياضا

   ناعحتاف 36,635  عيم بمل سثثثثثثثثثثثثط ا ثثثثثثثثثثثثياإ )70 -24يتاناي أعمياهم الزاء   اي امق )
 –ع  م  –نقد ي رعي أعدا هم نفق الغمتي اللخصثثثثثثثث، عم    )رااع     10,561اع ياي )
 –لغ  عتو    –اثثثثتر    – نع تر  ) ااسثثثثيت اع ثثثثيع   ناسثثثثيا   -أسثثثثءين  –طق  –صثثثثمدل  
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أصثثثثثثثثثث ل  لق   نالداج  ال  م   )ا مد  اداد ا ثثثثثثثثثثيعد  اداد  أسثثثثثثثثثثلي  ا ثثثثثثثثثثيعد   –يتو   
 أسلي  كمي فإ الجدنل الليلإ:
   ي ررع عمء  البح  نفق الغمتي اللخص، 1جدنل )

 نالداج  ال  م               

 

 
 ي ررع عمء  البح  نفق اللخص،

 

 المجم ع الء ب  المس ر  ال د  اللصء   م الملغمتات 

 اللخص،
 %62,5 150 ع تي  1

240 
 %37,5 90 عم إ 2

 الداج  ال  م  

 %46,3 111 ا مد 1

240 
 %13,3 32 اداد ا يعد 2
 %21,3 51 اداد 3
 %10,4 25 أسلي  ا يعد 4
 %8,8 21 أسلي  5
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 ي ررع عمء  البح  نفق الداج  ال  م               

 : اعداد م ياس الدراسة
 : وحدة الإدراك العقليمبررات اعداد م ياس 

ادا   المس يد ام  أن افه م ا ادد اك ااع ال ن إ اق المفيه م الحدلق  نلال جد  -
 أ اد للحدلد  اج  الفت  ع ب هجا المس يد .

 ا اثثثدد اك ااع ال ن إب ثثثد ىطيع البثثثياقثثث  ع ب  المنثثثيل ف المخل فثثث  اللإ يتيبط  -
 ا ي البياق  ايل إ  :لا

ق  أن أب ي هي يضثثثثثثثثثثثثثثمءي المتنع  بيلء ثثثثثثثثثثثثثثب  لمنيل ف المتنع  الم تف   نجدت البيا -
ني وت عق قداد الفت  ع ب يغممت نجهل  الم تف   يجي  اشثثثثثثثثثثثك   ي لت ثثثثثثثثثثث   اللك ف  

نر اجههي فإ ا يي  ال م    ام  ي ثثثثث ب ىلب ال صثثثثث ل ىلب ا  ل غمت ين مدي  لحا 
ي   المشثثثثثثثك    اقا )اثثثثثثثحق بطيار  الم وما  نن ضهتويت أن الصثثثثثثث    لمكين اتيفع 

  أن ن ع اا لمشك   اجلميع   نرص ق ال ص ل ىلب اا لهي   نن اسلخدام س م
  نالمتنع  الل نيئ   نهإ ستع  الفت  فإ ىعليج أكوت قدا امكق اق اهفكيا الملء ع  
ناكسثثثثلجيبيت المل د د ا ل ا ق  ا مق  اقيكسثثثثلخداايت غمت اللن مدي  ل اثثثث يت 

لضثثثثثثثثثثثثثمق ينديم ا  ل غمت اللإ ي ثثثثثثثثثثثثثلخداهي الفت    نيتى البياق  أن ضي الء عمق ل
فملضثثمق أسثث  ج ا ااع  ائم ل ح يد سثث ات  وحدة الإدراكين مدي  لحا اشثثك   اي   أاي 

نجدت اشثثثثك   أم لا   ضمي أن نادد اك ااع ال ن إ يلضثثثثمق الء تد الشثثثثم ل   ناللإ 
يلخطب  الجزت الم ثثثثثثثثثلغتق ف   الب الاع ثثثثثثثثثين الب الاجزات اهختى ناق أا ال  ات 
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 ال الجنات اهختى   ناق الحي ثثثثثثثت الجي يع شثثثثثثث  الاع ثثثثثثثين الب الاع ثثثثثثثين  الب أا
 التج ع الب المي إ أن اللندم عح  الم لنوا .

قداد الدايغ ع ب يف ثثثثثثثثثثثثثثمت ال دلد اق ل دايغ نيس ف  مقاييس المعالجة المتوازية -
   .Hinton, G. ,2014) المحفزات ال اا د فإ ال قي عف   

 Parallel  اللفتع ثثثثثك  )بثثثثثيكعج مزرثثثثث : أاثثثثثي  الم ثثثثثيلجثثثثث  المل اررثثثثث  أن الم ثثثثثيلجثثثثث  -
Processing   نهإ ينء   ايسثثثثثثثثثثثثثث و   يوءفج اهي عدد عم  يت فإ نقي نااد  امي

لر ي ىلب ىعنيت راق الم يلج    لجل  ال ثثثثثثثثثثثثثوق يو ثثثثثثثثثثثثثلخدم فإ ا يلج  اللطو نيت 
الكق ف  اقا اللءور بيلم ثثلنوا الاقلصثثي ي  ىعليج المر تات المتئ   ل فيم الم ثثلنو    

 .  2025  أسامةكج    )
نيتى البياق  أن الم يلج  المل ارر   افه م عم انل جإ ن اصثثثثثثثثط    ايسثثثثثثثث وإ أي  -

أع  اصط   ي ءإ قداد ام ل ج   ا ج  د بيلف ا لدى الاع ين   أن ااكيع   الكلتنع   
 .نعشي  اوجنل نرلط ق يدارق ال مدب كف نادد اك ااع ال ن إ الجي للط ق جهد 

 الم ياس:خطوات بناء 
ناجهي البيا  ص  و  فب اءيت المس يد اق أهمهي ادا   الس يد لهجا الجيعق   نلجا اعلمدت  

 فنياي البياق  اوءيت هجا المس يد اعطيقاي اق:  البياق  ع ب اصي ا ال د د 
 ق اعمق ع تر  الجشط ي  . -1
الءو ر    ن الجي  الاطيع ع ب اللتا  الاسياإ للف مت آييت النتآن الكترم  نال ء  -2

يضمق ال دلد اق المتاجع نالمصي ا الملء ع    ن ل  اهدف ال ص ل ىلب ص يغ  
 :ءيئ  فإ الدااس  الحيل   ناءهيع م   نا ح  هب ي  المس يد نعبيااي  اللإ بصد  ا

  . 1964(النتطوإ   احمد  اهعصياي  -
  .   1998طءطيني   احمد سمد) -
   .    2009ال  دي  عود التامق) -

الاطيع ع ب اللتا  الاسثثثثثثثياإ لشثثثثثثثتح الحدل  الءو ي ن الجي يضثثثثثثثمق ال دلد اق  -3
 المتاجع نالمصي ا الملء ع    ناءهي  

  .   1969احمد اق ايج )  النزنرءإ -
  .  1996  احمد اق ع  ب)اللتاجي -
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  .   1997اق ااإ امب    عود الله العب إ) -
  . 2006ال ق ممق   احمد اق صيل .) -
  . 2007احمد  اق اءوا  ) أامد   -
  .   2006التاری   احمد اق أاب ب ت) -
  .   2010الطوتي   احمد اق جترت  ) -

الاطيع ع ب ب ض الكليبيت الء تر  نالدااسثثثثثيت ال تو   ناكعج مزر  المتيبط  اق   -4
أط  ثثي ع مهثي  قترثق أن ب مثثد بمفه م ناثدد اك ااع ال ن إ ناق الثدااسثثثثثثثثثثثثثثثيت  اللإ

 : البياق  ليسلفي د اق اءيت المس يد اي ل إ
  .     1987ااتاه م   اءدق.عودالخيلق) -
  .    1991عود الصيلحمق  صدف  اعبين) -
       .  2024الصفلإ   اتفي ) -
    .  2025الصفلإ   اتفي ) -

 انيل ف الجشط ي  نال يج الجشط لإ  اقا اس يد  : -5
5- Bender, L. (1938)    
6- Fogarty et al.( 2020)      

ا لهي صثثثث   بشثثثثكا أن ب خت   -6 اكطيع ع ب الاخلبياات نالمنيل ف اللإ يضثثثثمءي اء  ا
بياق  ليسثثثثثثلفي د بمفه م نادد اك ااع ال ن إ ناق الدااسثثثثثثيت  اللإ أط  ي ع مهي ال

 : اي ل إ اق اءيت المس يد
Mehmet,B.   ( 2009  (  /  اس يد المتنع   اعدا -  
 Hollocks, et al. (2023 (   /  اس يد المتنع   اعدا -  
Zagaria, et al. (2024 اس يد المتنع   اعدا  /   )  -   
Hohl,K. &  Dolcos,S. (2024 (   /  اس يد المتنع   اعدا -  
Jaén,et al. (2024 اس يد المتنع   اعدا  /   )  -   

يح ما ىجيبيت اهفتا   عمء  البح   ل كشثثثثثثثثثثثثثث  عق الم اق  اللإ  -7
  -الآي   : ي لقمت نادد اك ااع ال ن إ لدلهق ن ل  اقا الم اق 

https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Hollocks/Matthew+J.
https://loop.frontiersin.org/people/2561334
https://loop.frontiersin.org/people/77042
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سثثثثثثثثثثثثثثلو تل ع    اجم ع  الم اق  نالمط  ج اء  أن يجضتي ا ااك   فإ ضا ا ق  اع 
  ضت ا اق  اشياه  

 عءداي اقدم ع ب اتات ايبف لإ بم اصفيت ا مء   -1
 عءداي ااكم ع ب اخ، اي ا ع فإ اعلبياي   -2
 عءداي يك ن لدى اتل فإ أاد الء ااإ الصح     -1

 أختى فإ ا ييإ : عءداي يءلهإ اتا   نيودأ اتا   -1
 عءداي ي تل ع إ اخ، ا   ع اي  -2

 نالآن ها يمكء   ضت أاق   لم اق  اشياه  ناجهل  نض   يك ن ا اض  يجيههي ؟  
 طترن  اللصتف  الم ق  م
  

 
  

 م قياي البياق  ال ررع هج  الم اق  ع ب عمء  اق الاعضثثثثثثيت   بجيا   الارهت ل ضثثثثثث ق  -
 الودائا الملداج  يحي ضا ا ق   م قياي البياق  بص يغ هج  الودائا نيتيموهي  

 الصورة الأولية للم ياس : 
ا قفيا  انعإ فإ هج  الم اق  أن يك ن   105يم ن ثثثثثثثثثثثثثثع عد  اق الم اق  ا غ عد هي   -
شثثثثثثثلن  اق ال تنف المح ط  اهج  ال مء   ن نرعي البياق   هج  الم اق  ع ب سثثثثثثثل   أب ي    ا

 ن ل  اق خيل ىطيعهي ع ب المصي ا اللإ اط  ي ع مهي 
اجيل ع م الءفف   الصثثثثثثثح   البياق  اق ال ثثثثثثثي د المحكممق الملخصثثثثثثثصثثثثثثثمق فإ ط وي م  -

د نأسثثلي   للحدلد ادى صثثيا     ع م عفف ي   مإ  امق يشثثغ  ن  اج  أسثثلي  ا ثثيعالءف ثث  
اع   ناعلنيت أفضثثثثا هج  الم اق  الم اق   فإ المس يد فإ صثثثث اي  اهنل   لس يد نادد الا ا 

   يف  ب ض الم اق  ىن أاكق . ن 
 م قثثثثياثثثثي البثثثثياقثثثث  الح مثثثثا احل ى المس ثثثثيد ب ثثثثد اللحك م ناثثثثجف العبثثثثياات اللإ أجمع  -

 ٪ ع ب اجفهي . 80المحكممق اء ب  
ا قفيا   ناالما الب د الليعإ )نادد  24االما الب د الانل ) نادد اك ااع الم قفإ  ع ب ن  -

ا اق    ن االما الب د القيل  )نادد ى ااع  المي إ    10ى ااع اها ال الملشياه   ع ب  
ااثثثلما ا قفيا  ن   18ع ب    ا قفيا  ن ااثثثلما الب د التابع )نادد ى ااع  الم ثثثلنوا   11ع ب 



 م

 

 

) 661  

 2025أبريل  ،(2)العدد ، 82 لدالمجمجلة الإرشاد النفسي، 

 

 التدريس هيئة أعضاء من عينة لدى العقلي الإدراك وحدة مقياس وتقنين بناء

ا قفيا  ن ااثثثثثثثلما الب د ال ثثثثثثثي د )نادد ى ااع    15الب د الخياف )نادد ى ااع  اه ثثثثثثثدا    
 ا قفي . 95ا قفيا  نوهجا يك ن عد  ا اق  المس يد ضكا   17اكسلمتاار    

: كعدا  الص اد الءهيئ   ل مس يد أوجتري الدااس  الاسلطيع   ل و  الصورة الن ائية للم ياس
يد نوهدف ا ثثثثثثثيج الخصثثثثثثثيئ، ال ثثثثثثث ك التر   الصثثثثثثثدق نالقبيت  ن ل  اهدف يجترق المس 

  اق اعضثثثثثثثثثثيت همس  اللدارف  فإ المتا   ال متر  240الطومق المس يد ع ب عمء  ق ااهي ) 
عيايا امق يل افت فمهم عفف ا اصثثثثثفيت عمء  الدااسثثثثث  الحيل     نأسثثثثثفت  ل    70 -24اق  

 ا قفي ا رع  ع ب الاب ي  ال ل  . 80ا قفي ل صب  عد  ا اق  المس يد  15عق اجف 
: يم اللطومق انن لالق اق خيل اابط الكلتنعب يم ي رر ث  ع ب ال ايف أج   طريقة التطبيق

نيضمق ي   ميت المس يد نقد يم يتيمق ادائا المس يد بشكا عش ائإ أ ءيت اللطومق الب لا 
 0لر ت ع ب ىجيب  اكفتا  أ ءيت اللطومق 

ي طإ الداجيت الآي   ) : للصثثثثثثثثثثثثثث تصةةةةةةةةةحيح الم ياس   ل عبياات  1   2  3ح   المس يد و
 اكيجيا   نال كف للإجيبيت ال  و  .

يم جمع  اجثث  ضثثا ب ثثد ع ب اثثدد فلك ن اثثجلثث  الثثداجثثيت الفتع ثث  طريقةة تقةدير الةدرجةات : 
ل مس يد    م يم جمع الداجيت الفتع   ع ب اهب ي  ل حصثثثثثثثثثثثثثث ل ع ب  اج  المس يد الك    

    اج .  285:  95)نيلتانح اق 
 أبعاد الم ياس بالتفصيل :  

ا ق  نرلك ن المس يد اق سثثثثثثثثل  أب ي  نقد 80للك ن هجا المس يد فإ صثثثثثثثث اي  الءهيئ   اق 
 كمي ل إ: ي رعي الم اق   فإ المس يد 
 أبعاد  وحدة الإدراك العقلي : 

 -ييرنا –اتااا  –أا ال  -نادد ى ااع ا قفإ نه  اسلحضيا جم ع أجزات عءيصت -1
االميلات الم ق  فإ اجيل ى ااكإ نااد نه  ال نا فإ نقي نااد   –نج    –ج اعق 
 ا رل   –اصتي  -االميلات  -اتا إ   -نادد اك ااع الم قفإ الب :طتفإ نيءن م 

نادد ى ااع اها ال الملشياه  نرنصد ب  اسلحضيا اها ال أن اهجزات الملشياه  فإ  -2
نقي نااد   نيك ن هج  اها ال لءفف اكع ين  فإ اجيل ى ااكإ عن إ للداع فإ 

 المي إ أن هعيد آخترق فإ المي إ أن الحي ت .
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نادد ى ااع المي إ :  اسلحضيا ال اقع فإ ال قي الحي ت اع اي نقع فإ المي إ  -3
 كين يفلتل أع  س نع ن ل  فإ المجيل ال ن إ أن اع اي

اسلحضيا اي ه  ناقع فإ ال قي الحي ت اع اي يفلتل  :نادد ى ااع الم لنوا  -4
 أع  س نع فإ الم لنوا   أي نادد ى ااع الحي ت اع المل قع فإ الم لنوا.

نادد ى ااع اه دا : اسلحضيا اه دا   فإ اجيل ى ااكإ عن إ للداع فإ نقي  -5
يظ ألف –صفيت  -نااد   نيشما اهجزات هءي   أاكيل أن أايكق أن أف يل أن أق ال

 ..........الخ 
اسلحضيا الجزت فإ ال نا ضح ن  فإ س      )الب د ال ج  ي نادد ى ااع اكسلمتاار   -6

ا لمتد الج  بيلاايدا  عح  الوداي  )المولدى  أن بيللندم عح  الءهيي  )المءلهب  ا ت 
 .المصمت –المآل  –اتا   عمتر   –يتاج  –

 نتائج البحث مناقشت ا وتفسيرها 
نل نرء،   ع ب للملع  اس ثثثيد ناثثثدد اك ااع ال ن إ بخصثثثثثثثثثثثثثثثثيئ، الفتل اه 

 س ك التر  اءيسب   .
الصثثثثثثثدق نالاي ثثثثثثثيق نكخلبيا صثثثثثثثح   هجا الفتل  قياي البياق  بيللحنق اق  

 لمس يد نادد اك ااع ال ن إ ضمي ل إ:الداخ إ نالقبيت 
 أولاا: الصدق

 يم ا يج صدق المس يد عق طترق اي ل إ :  
 العاملي التوكيدي:التحليل  -1

الاطيع ع ب اكطثثيا الء تي لء ترثث  ع تاا هن البثثياقثث  قثثياثثي اوءثثيت المس ثثيد ب ثثد  
الجشثثثثثثثثثثثط ي ن البح   نالدااسثثثثثثثثثثثيت ال ثثثثثثثثثثثيبن   اللإ يءينلي المنيه م المتيبط  ا ادد اك ااع 

 يحدلد اهب ي  اللإ يم اءيت المس يد فإ  ثثثث ئهي ا ثثثثق اي يءينلل  هج  الدااسثثثثيتال ن إ  نيم 
نالبح    ام  يك ن المس يد اق سثثثل  أب ي   نويلليلإ فمن الوء   اهسثثثيسثثث   ل مس يد احد د 
ا ثثثثثثثثثثبنيا فإ  ثثثثثثثثثث ت اي ايفني ع    هج  الدااسثثثثثثثثثثيت  لجا اسثثثثثثثثثثلخداي البياق  اللح ما ال يا إ 

ل ل كد اق صثثثثثثثثثثثثثثدق الوء   ال يا    ل مس يد   AMOS. V.24الل ضمدي بيسثثثثثثثثثثثثثثلخدام اتعياج 
الءم  ج الم ثثثلختج اق اللح ما ال يا إ الل ضمدي ب د يطومق المس يد نالشثثثكا الليلإ ل  ثثث  



 م
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 التدريس هيئة أعضاء من عينة لدى العقلي الإدراك وحدة مقياس وتقنين بناء

ي اق أعضثثثثثثثثثثثثيت همس  اللدارف نالهمس   240ع ب ال مء  الاسثثثثثثثثثثثثلطيع   نالمك ع  اق اشثثثثثثثثثثثثياضا
 الم ينع :

 

   ا يا اللح ما ال يا إ الل ضمدي لمس يد نادد اك ااع ال ن إ1اكا )
كمي يم ا يج ضا اق ا يايت الاعحداا المع يار  نالياع يار   نالخط  المع ياي  

 نالس م  الحتج  ن لاللهي ضمي فإ الجدنل الليلإ:
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 ا يايت الاعحداا المع يار  نالياع يار    2جدنل)   
 لمس يد نادد اك ااع ال ن إ               

ا يايت الاعحداا  الب د اقم العبياد
 المع يار 

ا يايت الاعحداا 
 الياع يار 

 ا ل ى الدلال  الس م  الحتج  الخط  المع ياي 

1 

 وحدة إدراك موقفي

0,208 1    
2 0,494 1,979 0,678 2,917 ** 
3 0,504 2,119 0,724 2,926 ** 
4 0,544 2,267 0,766 2,959 ** 
5 0,480 1,947 0,671 2,903 ** 
6 0,083 0,313 0,275 1,137 0,255 
7 0,585 2,473 0,828 2,987 ** 
8 0,513 2,198 0,749 2,934 ** 
9 0,509 2,012 0,687 2,930 ** 

10 0,540 2,220 0,751 2,956 ** 
11 0,631 2,674 0,887 3,013 ** 
12 0,523 2,152 0,731 2,942 ** 
13 -0,036 -0,139 0,271 -0,514 0,608 
14 0,574 2,419 0,812 2,98 ** 
15 0,543 2,169 0,733 2,958 ** 
16 0,558 2,289 0,771 2,969 ** 
17 0,597 2,507 0,837 2,994 ** 
18 0,530 2,218 0,752 2,948 ** 
19 0,510 1,992 0,68 2,931 ** 
20 0,489 2,083 0,715 2,912 ** 
21 0,627 2,63 0,874 3,011 ** 
22 0,545 2,345 0,792 2,960 ** 
23 0,496 2,019 0,692 2,918 ** 
24 0,018 0,091 0,345 0,264 0,792 
25 

وحةةةةدة إدراك الأحوال 
 المتشاب ة

0,438 1    
26 0,067 0,113 0,115 0,980 0,327 
27 0,663 1,266 0,201 6,308 *** 
28 0,633 1,393 0,225 6,182 *** 
29 0,671 1,486 0,235 6,337 *** 
30 0,759 1,466 0,221 6,637 *** 
31 0,838 1,653 0,241 6,853 *** 
32 0,848 1,634 0,238 6,876 *** 



 م
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33 0,736 1,461 0,222 6,566 *** 
34 0,734 1,438 0,219 6,559 *** 
35 

 وحدة إدراك الماضي

0,397 1    
36 0,931 2,174 0,334 6,501 *** 
37 0,621 1,531 0,264 5,789 *** 
38 0,057 0,121 0,14 0,864 0,388 
39 0,937 2,236 0,344 6,510 *** 
40 -0,085 -0,219 0,172 -1,275 0,202 
41 0,893 2,163 0,336 6,443 *** 
42 0,258 0,454 0,131 3,463 *** 
43 0,942 2,227 0,342 6,517 *** 
44 0,945 2,216 0,340 6,521 *** 
45 -0,032 -0,078 0,159 -0,492 0,623 
46 

 وحدة إدراك المستقبل

0,609 1    
47 0,455 1,128 0,193 5,854 *** 
48 0,316 0,543 0,128 4,243 *** 
49 -0,084 -0,146 0,125 -1,165 0,244 
50 -0,044 -0,089 0,143 -0,619 0,536 
51 0,463 0,661 0,111 5,935 *** 
52 0,549 1,01 0,148 6,813 *** 
53 0,446 0,728 0,126 5,756 *** 
54 -0,095 -0,163 0,123 -1,326 0,185 
55 0,416 0,583 0,108 5,421 *** 
56 0,602 0,828 0,113 7,302 *** 
57 0,234 0,448 0,140 3,193 *** 
58 0,332 0,504 0,114 4,429 *** 
59 0,459 0,699 0,119 5,890 *** 
60 -0,055 -0,104 0,135 -0,769 0,442 
61 0,478 0,742 0,122 6,095 *** 
62 0,522 0,666 0,102 6,544 *** 
63 0,517 0,733 0,113 6,499 *** 
64 

 وحدة إدراك الأضداد

0,949 1    
65 0,176 0,193 0,072 2,697 ** 
66 0,303 0,242 0,051 4,780 *** 
67 0,013 0,019 0,095 0,202 0,840 
68 0,190 0,166 0,057 2,930 ** 
69 0,902 0,984 0,039 25,307 *** 
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  أن الس م  الحتج  لجم ع ي م ا يايت الاعحداا الياع يار  2للضثثثثث  اق جدنل )
  امي يشثثثثثثثثثثثثثمت ىلب صثثثثثثثثثثثثثدق الوء   ال يا    0,001 -0,01جيتت  ال  عءد ا ثثثثثثثثثثثثثل ى  لال  )

-54-50-49-45-40-38-26-24-13-6ل مس يد  ن ل  بيسثثثثثثثثثثثثثثلقءيت العبياات أاقيم 
  80نأصثثثثثثثثثثب  المس يد اك ن اق ) نويلليلإ يم اجف هج  الم اق   60-67-71-77-89

 ا ق .
 

70 0,881 0,901 0,038 23,434 *** 
71 0,028 0,029 0,068 0,42 0,674 
72 0,232 0,349 0,097 3,596 *** 
73 0,917 0,905 0,034 26,76 *** 
74 0,240 0,296 0,079 3,722 *** 
75 0,271 0,262 0,062 4,237 *** 
76 0,614 0,706 0,062 11,351 *** 
77 0,091 0,088 0,064 1,379 0,168 
78 

وحةةةةةةةةةةةةةةةةةدة إدراك 
 الاستمرارية

0,566 1    
79 0,636 1,155 0,148 7,818 *** 
80 0,576 0,883 0,121 7,285 *** 
81 0,611 1,051 0,138 7,603 *** 
82 0,578 0,982 0,134 7,312 *** 
83 0,806 1,555 0,172 9,064 *** 
84 0,748 1,398 0,161 8,677 *** 
85 0,681 1,265 0,155 8,177 *** 
86 0,741 1,405 0,163 8,626 *** 
87 0,749 1,357 0,156 8,682 *** 
88 0,736 1,364 0,159 8,592 *** 
89 -0,069 -0,113 0,111 -1,018 0,309 
90 0,258 0,451 0,122 3,703 *** 
91 0,489 0,830 0,129 6,440 *** 
92 0,530 0,930 0,136 6,851 *** 
93 0,431 0,760 0,131 5,823 *** 
94 0,629 1,160 0,150 7,759 *** 
95 0,429 0,754 0,130 5,795 *** 



 م
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كمي يم ا ثثثثثثثثثيج ي م اراثثثثثثثثثتات المطيبن  ل ل كد اق ا ثثثثثثثثثق اطيبن  الءم  ج ضمي فإ  
 الجدنل الليلإ:

 اراتات اطيبن  عم  ج اللح ما ال يا إ الل ضمدي لمس يد نادد اك ااع ال ن إ  3جدنل )

  أن جم ع ي م اراثثثثثثثتات المطيبن  جيتت فإ المدى المنو ل 3للضثثثثثثث  اق جدنل )
اطثثيبنثث  عم  ج اللح مثثا ال ثثيا إ الل ضمثثدي لمس ثثيد اك ااع ال ن إ اع ا ثثيعثثيت امثثي لثثدل ع ب 

 ال مء  الاسلطيع  .
 ثانياا: الاتساق الداخلي

ي اق أعضثثثثثثثثيت همس  اللدارف نالهمس  240قياي البياق  الطومق المس يد ع ب)        اشثثثثثثثثياضا
 الم ينع   ن ل  لح يج الاي يق الداخ إ لعبياات المس يد عق طترق:

حسةةةةةةةةةةاب معامل الارتبا  بين درجة كل المودر وكل من درجة البعد الذي تنتمي إليه  -
 والدرجة الكلية للم ياس وذلك بعد حذف درجة العبارة:

 
 
 
 

 النتاا ي م  المرات اراتات المطيبن  م

 انو ل DF/ CMIN  1,762 ن اجيت الحتر  2Xالء ب  امق  1
 انو ل RMR 0,041ججا ال سطيت اتوع الو اقإ  2
 انو ل GFI 0,796ارات ا ق المطيبن   3
 انو ل AGFI 0,777ارات ا ق المطيبن  المصح  اداجيت الحتر   4
 انو ل NFI 0,682ارات المطيبن  المع ياي  5
 انو ل RFI 0,669ارات المطيبن  الء وإ  6
 انو ل IFI 0,882ارات المطيبن  الملزالد  7
 انو ل TLI 0,871ارات ي ضت ل رف  8
 انو ل CFI 0,876ارات المطيبن  المنيان  9

 انو ل RMSEA 0,056ججا ال سط اتوع خط  الاقلتاج  10
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ضا اق  اج  الب د الجي يءلمإ ىل   ياا الاايبي  امق  اج  ضا ا ق  ن ا   4جدنل)
 العبيادنالداج  الك    لمس يد اك ااع ال ن إ ب د اجف  اج  

اايثثثثثثثثبثثثثثثثثيطثثثثثثثثهثثثثثثثثي  اايبيطهي بيلب د  الم ق 
 بيلداج  الك    

اايبيطهي بيلداج   اايبيطهي بيلب د  العبياد
 الك    

اايثثثثثثثثبثثثثثثثثيطثثثثثثثثهثثثثثثثثي  اايبيطهي بيلب د  العبياد
 بيلداج  الك    

1 0,379** 0,342** 33 0,757** 0,509** 65 0,412** 0,310** 
2 0,530** 0,448** 34 0,775** 0,630** 66 0,453** 0,418** 
 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 67 **0,408 **0,513 35 **0,462 **0,512 3
4 0,585** 0,483** 36 0,888** 0,605** 68 0,425** 0,368** 
5 0,517** 0,371** 37 0,715** 0,539** 69 0,750** 0,428** 
 **0,512 **0,770 70 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 38 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 6
 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 71 **0,501 **0,880 39 **0,431 **0,595 7
 **0,399 **0,504 72 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 40 **0,451 **0,554 8
9 0,545** 0,433** 41 0,820** 0,634** 73 0,736** 0,461** 

10 0,568** 0,390** 42 0,395** 0,436** 74 0,479** 0,413** 
11 0,635** 0,452** 43 0,872** 0,603** 75 0,486** 0,415** 
 **0,458 **550ن0 76 **0,579 **0,878 44 **0,411 **0,556 12
 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 77 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 45 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 13
14 0,606** 0,549** 46 0,571** 0,428** 78 0,618** 0,451** 
15 0,574** 0,429** 47 0,505** 0,471** 79 0,679** 0,534** 
16 0,584** 0,494** 48 0,414** 0,382** 80 0,634** 0,480** 
 **0,484 **0,625 81 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 49 **0,413 **0,597 17
 **0,472 **0,599 82 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 50 **0,407 **0,549 18
19 0,541** 0,400** 51 0,416** 0,329** 83 0,787** 0,689** 
20 0,519** 0,348** 52 0,551** 0,374** 84 0,737** 0,591** 
21 0,615** 0,564** 53 0,471** 0,344** 85 0,680** 0,542** 
 **0,444 **0,725 86 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 54 **0,417 **0,564 22
23 0,520** 0,389** 55 0,422** 0,383** 87 0,736** 0,502** 
 **0,493 **0,726 88 **0,399 **0,589 56 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 24
 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 89 **0,362 **0,384 57 **0,415 **0,541 25
 **0,311 **0,364 90 **0,355 **0,407 58 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 26
27 0,703** 0,591** 59 0,420** 0,424** 91 0,576** 0,458** 
 **0,491 **0,592 92 اجفي فإ اللح ما ال يا إ 60 **0,507 **0,709 28
29 0,725** 0,503** 61 0,494** 0,377** 93 0,521** 0,432** 
30 0,770** 0,435** 62 0,463** 0,387** 94 0,650** 0,519** 
31 0,813** 0,647** 63 0,568** 0,517** 95 0,492** 0,412** 
32 0,826** 0,742** 64 0,740** 0,438** - - 



 م
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  أن جم ع ي م ا يايت الاايبي  امق  اج  ضا ا ق  نضا 4للضثثثثثثثثثث  اق جدنل )
   0,01اق  اج  الب د الجي يءلمإ ىل   نالداج  الك    ل مس يد  ال  ااصيئ ي ا عءد ا ل ى )

 امي يشمت ىلب الاي يق الداخ إ ل مس يد.
بين درجات الأبعاد وبعضةةةةة ا البعض والدرجة الكلية للم ياس حسةةةةةاب معاملات الارتبا   -

 وذلك بعد حذف درجة البعد كما في الجدول التالي:
 ا يايت الاايبي  امق اهب ي  نو ضهي الب ض  5جدنل )

 نالداج  الك    لمس يد اك ااع ال ن إ ب د اجف  اج  الب د 

  أن جم ع ا يايت الاايبي  امق اهب ي  نو ضثثثثثثثثثهي الب ض 5للضثثثثثثثثث  اق جدنل )
  نهجا لدل ع ب الاي ثثثثثثثثثيق 0,01نالداج  الك    ل مس يد  ال  ىاصثثثثثثثثثيئ يا عءد ا ثثثثثثثثثل ى  لال  

 الداخ إ ل مس يد.
 الثباتثالثاا: 

 يم ا يج  بيت المس يد عق طترق اي ل إ:
 التجزئة النصفية:-أ

 240قياي البياق  بح ثثثثيج ا ياا الاايبي  امق عصثثثثفإ المس يد ب د يطو ن  ع ب 
ي اق أعضثثثثثثثيت همس  اللدارف نالهمس  الم ينع   ن ل  لح ثثثثثثثيج  بيت المس يد )اهب ي   اشثثثثثثثياضا

نر  ثثثثثثث  الجدنل الليلإ ا ياا  بيت المس يد نالداج  الك     بيسثثثثثثثلخدام اللجزئ  الءصثثثثثثثف    
 بيسلخدام اللجزئ  الءصف   قوا اللصح   نو د اللصح   بم ي ل  سومتاين نوتانن:

 
 

 6ب د 5ب د 4ب د 3ب د 2ب د 1ب د  اهب ي 

      - ى ااع ا قفإنادد 
     - **0,337 نادد ى ااع اها ال الملشياه 

    - **0,309 **0,430 نادد ى ااع المي إ
   - **0,435 **0,442 **0,459 نادد ى ااع الم لنوا
  - **0,432 **0,394 **0,365 **0,321 نادد ى ااع اه دا 

 - **0,430 **0,412 **0,441 **0,437 **0,408 نادد ى ااع الاسلمتاار 
 **0,631 **0,628 **0,637 **0,610 **0,639 **0,699 الداج  الك   
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  بيت اس يد اك ااع ال ن إ بيسلخدم اللجزئ  الءصف    6جدنل )  

يتاناي امق   أن ا يايت  بيت المس يد ب د اللصثثثثثثثثثثثثثح   6للضثثثثثثثثثثثثث  اق جدنل )
ىاصثثثثثثثثثثثثثثيئ يا  امي لدل ع ب   نهإ ي م  اتيف   0,895   نل داج  الك    )0,882 -0,763)

  بيت المس يد.
قياي البياق  بيسلخدام ا ياا ألفي ضتنعبيخ لح يج  بيت المس يد  ن ل  ألفا كرونباخ:  -ب

ي اق أعضثثثثيت همس  اللدارف نالهمس  الم ينع    240ع بب د يطومق المس يد  نر  ثثثث  اشثثثثياضا
 الجدنل الليلإ ا ياا القبيت لكا ب د اق أب ي  اس يد اك ااع ال ن إ نالداج  الك   :

 ا يايت  بيت ألفي ل ب ي  نالداج  الك     7جدنل )
 لمس يد اك ااع ال ن إ              

 ا ياا القبيت اهب ي  م

 0,887 نادد ى ااع ا قفإ 1
 0,873 نادد ى ااع اها ال الملشياه  2
 0,806 نادد ى ااع المي إ 3
 0,782 نادد ى ااع الم لنوا 4
 0,803 نادد ى ااع اه دا  5
 0,908 نادد ى ااع الاسلمتاار  6
 0,910 الداج  الك    -

 أب ي  المس يد م
 ا ياا القبيت بطترن  اللجزئ  الءصف  

 ب د اللصح   قوا اللصح  

 0,882 0,789 نادد ى ااع ا قفإ 1
 0,860 0,754 نادد ى ااع اها ال الملشياه  2
 0,856 0,746 نادد ى ااع المي إ 3
 0,763 0,617 نادد ى ااع الم لنوا 4
 0,820 0,695 نادد ى ااع اه دا  5
 0,863 0,760 نادد ى ااع الاسلمتاار  6
 0,895 0,811 الداج  الك    -
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   نل داج  0,908 -0,782)  أن ا يايت  بيت المس يد يتاناي امق 7للضثثثث  اق جدنل)
  نهإ ي م  اتيف   ىاصثثثثثثثثثثثثثيئ يا  امي يشثثثثثثثثثثثثثمت ىلب القن  فإ الءليئج اللإ يمكق 0,910الك    )

ام  يملع المس يد ادلالات صدق ن بيت اتيف     ام   الل صا ىلمهي اق يطومق المس يد 
اطيبن  دي  ضشفي عق ج  د اصا المس يد ع ب  اراتات صدق بمسلخدام اللح ما  الل ضم

    نهج  0,895  نل داج  الك    )0,882 -0,763  ضمي  يتنااي ي م القبيت ايامق اتيف  
ا قفي  80صثثثثيا   المس يد ليسثثثثلخدام بصثثثث اي  الءهيئ   نالمك ن اق الءليئج  يكشثثثث  عق  
  نوجل  يمكق قو ل الفتل  اهنل  .   ا رع  ع ب سل  اب ي 

 الثانينتائج الفرض 
اك ااع ال ن إ لدى أعضثثثثثثثثثثيت همس  اللدارف نالهمس  إ ع ب ا ثثثثثثثثثثل ى نادد لء، الفتل القيع

 الم ينع  اتيفع 
هجا الفتل؛ اسثثثثثثثثثثثثثلخداي البياق  اخلبيا ت ل مء  ناادد لمنياع  نكخلبيا صثثثثثثثثثثثثثح   

ال سثثثطيت اهب ي  نالداج  الك    لمس يد اك ااع ال ن إ بيلمل سثثثطيت الفت ثثث   لهي نالجدنل 
 الليلإ ل     ل :

ي م  ت ن لاللهي اكاصيئ   ل فتنق امق المل سطيت الح يا   ل  مء  نالمل سط   8)جدنل 
 الفت إ لمس يد اك ااع ال ن إ

 
 
 

الثثثثثثمثثثثثثلثثثثثث سثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثط  عد  العبياات اهب ي 
 الفت إ

الثثثثثثمثثثثثثلثثثثثث سثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثط 
 الح ياإ

الاعثثثثثثثثثثثثثثثثثحثثثثثثثثثثثثثثثثثتاف 
 ا ل ى الدلال  ي م  ت المع ياي 

  ال  0,01 **11,116 8,205 47,887 42 21 نادد ى ااع ا قفإ
  ال  0,01 **8,919 4,762 20,741 18 9 نادد ى ااع اها ال الملشياه 

  ال  0,01 **5,740 4,611 17,708 16 8 نادد ى ااع المي إ
  ال  0,01 **23,838 4,809 35,400 28 14 نادد ى ااع الم لنوا
  ال  0,01 **19,492 4,580 27,762 22 11 نادد ى ااع اه دا 

  ال  0,01 **3,442 8,459 35,879 34 17 الاسلمتاار نادد ى ااع 
  ال  0,01 **19,388 20,279 185,379 160 80 الداج  الك   
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  نج   فتنق  ات  لال  ىاصثثيئ   امق المل سثثطيت الح ثثيا   8للضثث  اق جدنل )
ل  مء  نالمل سثثطيت الفت ثث   لكا ب د اق أب ي  اس يد اك ااع ال ن إ نالداج  الك    لصثثيل  

 -5,740 -8,919 -11,116ال سثثثثثثثثثثثثثثطثثيت ال مءثث   امثث  ا غثثي ي مثث  ت ع ب اللتيمثثق )
 م  ال  ىاصثثثثثثثثثثثثثثيئ يا عءد ا ثثثثثثثثثثثثثثل ى  لال    نهإ ي19,388 -3,442 -19,492 -23,838

ل مء     نوجل    امي يشثثثثثثثثثثثثمت ىلب نج   ا ثثثثثثثثثثثثل ى اتيفع اق اك ااع ال ن إ لدى أفتا  ا0,01
 القيعإ .يمكق قو ل الفتل 

لمءهج البح  ال  مإ  نرمكق يف ثثثثثثثثثثثمت  ل  ب ن اسثثثثثثثثثثثلخدام أعضثثثثثثثثثثثيت همس  اللدارف
  ى  أن ىسثثثلخدااهم لمءهج لدلهم   نادد الا ااع ال ن إناسثثثيلمق اا المشثثثكيت لتفع اق  اج

ى ااع  ءمإ لدلهم نادد الاالبح  ال  مإ لداوهم ع ب ا ااع جم ع عءيصثثثثثثثثثثثت المشثثثثثثثثثثثك   امي ل
 فإ الم ثثثثثثلنوا هي ناالميل   قو ل الفتل أن افضثثثثثث ضمي أن ن ثثثثثثع الفتنل ناخلبيا   الم قفإ

لدلهم نادد الا ااع   أاي اسل يعييهم بيلبح   المشياه  لدعم ين ي لدلهم نادد ا ااع الم لنوا
   .يدعم نيح ق نادد الا ااع ال ن إ اها ال الملشياه    نهكجا فمن اهياات البح  ال  مإ 

اق اايفيع  2023ىيمين ال ثثثمد   اسثثث  اع اي هوي ال   عليئج  ااسثثث  عطينيلفق عليئج هج  الدا 
 أعضيت همس  اللدارفا ل ريت اللفكمت ب ع اع  المخل ف  لدى 

 الثالث :نتائج الفرض 
نادد   تنق  ات  لال  ىاصثثثثثثثثثثيئ   ع ب اس يدلء، الفتل القيل  ع ب )لا ي جد ف

اك ااع ال ن إ لدى أعضثثثثثثثثثثثيت همس  اللدارف نالهمس  الم ينع  يتجع ىلب اللخصثثثثثثثثثثث،) ع تي  
 عم إ .

نللإجيب  ع ب هجا الل يؤل اسلخداي البياق  اخلبيا ت ل مءلمق ا لن لمق نالجدنل 
 الليلإ ل     ل :

 
 
 
 
 
 



 م
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ي ل لخص،   9جدنل )  ي م  ت ن لاللهي اكاصيئ   ل فتنق فإ اك ااع ال ن إ يب ا
 )ع تي  عم إ 

  عدم نج   فتنق  ات  لال  ىاصثثثثثثثثثيئ   فإ اك ااع ال ن إ 9للضثثثثثثثثث  اق جدنل )
ي ل لخصثثثثثثثثثثثثثث، ع تي  عم إ امثث  ا غثثي ي م ت ع ب اللتيمثثق  اهب ثثي  نالثثداجثث  الك  ثث  يب ثثا

م غمت  الثثثثثثث  نهإ ي  0,263 -0,332-0,505-0,297 -0,022 -1,339 -0,257
لليلإ يمكق قو ل  الفتل امي ي ءإ عدم نج   فتنق  ات  لال  ىاصثثثيئ ن  عءد نوي  ىاصثثثيئ اي

 .القيل 
نرمكق يف ثثثثثثمت  ل  ب ن أعضثثثثثثيت همس  اللدارف سثثثثثث ات فإ اللخصثثثثثثصثثثثثثيت ال م    أن الء تر  

اءهج البح  ال  مإ نأسيلمق اا المشكيت امي لتفع اق  اج  الا ااع الك إ   للب  ن عفف
كا يخص، يحليج  اج  اق ال عإ بيلمشك   ناللءور بمي س حد  فإ الم لنوا اق لدلهم   ف

قو ل الفتل أن افضثثثثثثثثث  ناللفكمت الك ب نان اخل في اللفيصثثثثثثثثثما امق اللخصثثثثثثثثثصثثثثثثثثثيت   نلجا 

 ا ل ى الدلال  ي م  ت اكعحتاف المع ياي  المل سط الح ياإ ال د  الء ع اهب ي 

 نادد ى ااع ا قفإ
 8,205 47,993 150 ع تي 

0,257 
0,797 

 8,246 47,711 90 عم إ غمت  ال 

ناثثثثثثثثثثثدد ى ااع اهاثثثثثثثثثثث ال 
 الملشياه 

 4,287 21,060 150 ع تي 
1,339 0,182 

 5,447 20,211 90 عم إ غمت  ال 

 نادد ى ااع المي إ
 4,532 17,713 150 ع تي 

0,022 0,983 
 4,765 17,700 90 عم إ غمت  ال 

 نادد ى ااع الم لنوا
 4,420 35,480 150 ع تي 

0,332 0,740 
 5,419 35,266 90 عم إ غمت  ال 

 نادد ى ااع اه دا 
 4,466 27,646 150 ع تي 

0,505 0,614 
 4,782 27,955 90 عم إ غمت  ال 

 نادد ى ااع الاسلمتاار 
 8,274 35,753 150 ع تي 

0,297 0,767 
 8,803 36,088 90 عم إ غمت  ال 

الثثثثثثثثداجثثثثثثثث  الك  ثثثثثثثث  لي ااع 
 ال ن إ

 19,160 185,646 150 ع تي 
0,263 0,793 

 22,123 184,933 90 عم إ غمت  ال 
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اعخفضثثثثثثثثثثثثثثي الفتنق ع ب  اج   اس يد نادد  اك ااع ال ن إ لدى أعضثثثثثثثثثثثثثثيت همس  اللدارف 
   نالهمس  الم ينع  بمخل   يخصصييهم .

 تائج الفرض الرابع :ن
لء، الفتل التابع ع ب )لا ي جد فتنق  ات  لال  ىاصثثثثثثثثثثثثثيئ   ع ب اس يد نادد  
اك ااع ال ن إ لدى أعضثثثثثثثثثثثثثثثيت همس  اللدارف نالهمس  الم ينع  يتجع ل داج  ال  م   ) ا مد  

 اداد ا يعد  اداد  أسلي  ا يعد  أسلي   .
ما اللبيلق أاي ي الايجي  نالجدنل الليلإ نللإجيب  ع ب هجا الل ثثثثثثثيؤل اسثثثثثثثلخداي البياق  يح 

 ل     ل :
ي ل داج  ال  م    10جدنل )  عليئج يح ما اللبيلق اهاي ي للإ ااع ال ن إ يب ا

 ا ل ى الدلال  ي م  ف ال سط المتو يت  اجيت الحتر  اجم ع المتو يت اصدا اللبيلق اهب ي 

 نادد ى ااع ا قفإ
 85,496 4 341,986 امق المجم عيت

1,276 
0,280 

 67,013 235 15747,977  اخا المجم عيت غمت  ال 
  239 16089,963 المجم ع الك إ

 نادد ى ااع اها ال الملشياه 
 36,495 4 145,981 امق المجم عيت

1,626 0,168 
 22,443 235 5274,002  اخا المجم عيت غمت  ال 

  239 5419,983 المجم ع الك إ

 نادد ى ااع المي إ
 15,284 4 61,138 امق المجم عيت

0,715 0,582 
 غمت  ال 

 21,364 235 5020,446  اخا المجم عيت
  239 5081,583 المجم ع الك إ

 نادد ى ااع الم لنوا
 0,835 4 3,342 امق المجم عيت

0,036 
0,998 

 23,507 235 5524,258  اخا المجم عيت غمت  ال 
  239 5527,600 المجم ع الك إ

 نادد ى ااع اه دا 
 25,186 4 100,744 امق المجم عيت

1,205 0,309 
 20,905 235 4912,719  اخا المجم عيت غمت  ال 

  239 5013,463 المجم ع الك إ

 نادد ى ااع الاسلمتاار 
 69,520 4 278,079 امق المجم عيت

0,971 
0,424 

 71,606 235 16827,417 المجم عيت اخا  غمت  ال 
  239 17105,496 المجم ع الك إ

 الداج  الك    لي ااع ال ن إ
 290,700 4 1162,800 امق المجم عيت

0,703 0,590 
 412,309 235 97127,696  اخا المجم عيت غمت  ال 

  239 98290,496 المجم ع الك إ



 م
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 ات  لال  ىاصثثثثثثيئ   فإ اك ااع ال ن إ    عدم نج   فتنق 10للضثثثثثث  اق جدنل )
ي ل داج  ال  م   )ا مد  اداد ا ثثثثثثثثيعد  اداد  أسثثثثثثثثلي  ا ثثثثثثثثيعد   اهب ي  نالداج  الك    يب ا

 -0,971 -1,205 -0,036 -0,715 -1,626 -1,276أسثثثثثثثثثثثثثثلي   ام  ا غي ي م  ف 
 ن  عءد امي ي ءإ عدم نج   فتنق  ات  لال  ىاصثثثثيئنهإ ي م غمت  ال  ىاصثثثثيئ اي    0,703

 نويلليلإ يمكق قو ل  يحنمق الفتل التابع  .
نرمكق يف ثثمت  ل  ب ن أعضثثيت همس  اللدارف بمخليف  اجييهم ال  م   ين ا ن ب ما أبحي  
  ضمي ين ا ن بيللدارف نالل تل لمشثثثثثثثكيت الطيج امي يك ثثثثثثثوهم الء تد الك    ل ل ياا اع 

امي لتفع اق  اج  الا ااع الك إ لدلهم نان اها ا المخل ف  نلجا جيتت  اجييهم ال ثثثثثثثثثثثينر   
اخل في الداج  ال  م    امءهم   ن  ا االير اهكوت سثثثءي ع ب اهقا سثثثءي بم جق يتاكم الخوتات 
فمن اهقا سءي يمليرنن اداج  اق المتنع  يمكءهم اق ا ااع جم ع عءيصت الم ق  امي لتفع 

امق اهكوت سثثثثثثثثءي ن اهقا سثثثثثثثثءي  فللياثثثثثثثثب  اج  الا ااع الك إ لدلهم   نوجل  يحد  الل ارن 
   الفتنق فإ نادد اك ااع .

اهكوت سثثثءي اق ان اهفتا    2012ال  ثثثكتي  كفيح نآختنن  ) نرخل   هجا اع اي  هق ال  
 أكقت قداد ع ب الاسلبصيا نالا ااع نرل ق  الاسلبصيا ع ب الخوتات ال يبن .
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 توصيات البحث 
 يطومق نادد اك ااع ال ن إ فإ اتح المءيهج الل   م    . .1
 يطومق نادد اك ااع ال ن إ ض س  ج ا يد   . .2
 ي يد نادد اك ااع ال ن إ لدى عمءيت عمتر  اخل ف  . .3
 اسلخدام المس يد فإ البح   الءف    ناللتو ر  . .4
 فب ناش عما لدى أعضيت همس  نادد اك ااع ال ن إي ك   نيف ما أب ي   -1

 اللدارف لمي لهي اق ات ن  ايجياب ع ب ج اعق ال د د لمهم .
نادد عما  ناات يدارو   لل ج   أعضيت همس  اللدارف بيلجيا   عق أهم    -2

 لدلهم . اك ااع ال ن إ
يضممق اتااج يء م  قداات أعضيت همس  اللدارف اعشط  قيئم  ع ب نادد اك ااع  -3

 ال ن إ.
 
 :حوث مقترحةب

اجتات المزرد اق البح   لل فمت المزرد اق الو يعيت ال ثثثثثثثثثثثثثث ك التر   ا ل اس يد  -1
 نادد اك ااع ال ن إ.

 اجتات  ااسيت يط ار  ع ب هجا الملغمت عوت اتااا عمتر  اخل ف  . -2
 ااس  ال يق  امق نادد اك ااع ال ن إ  نغمت  اق الملغمتات الءف    نالاجلميع    -3

. 
د اك ااع ال ن إ نو ض الجکيتات المل د د لدى أعضيت  ااس  ال يق  امق ناد  -4

 همس  اللدارف بيلجيا   نا ينعمهم.
  



 م
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 مراجع البحث         
:  المراجع العربية  أولاا

المثثثدلءثثث  المء اد: اجمع الم ثثث  ) .ت   .هيلإ نم .م  خثثثين. النتآن الكترم م . ت -1
 .فهد

اللن رم الءف ثثثثثإ .النيهتد : اكلب    .1973فرا    عقمين   سثثثثثمد أامد .) أا اطق   -2
 . اهعج   المصتر 

 الل  م أس   نيطو نيي  .الاا ن :  اا الم متد   . 2004أا عيم  اجيت احم   .) -3
  .ع تريت الل  م  .عمين :  اا الشتنق .2010الزغ ل  عمي  عودالتا م. ) -4
:اكلب    . ا جم الم يعإ الجياع النيهتد1732الزاخشثثثثثثثثتي   احمد أا  الفضثثثثثثثثا. ) -5

 الء ا .
ي  ثثثثثثمت الكترم التامق فإ يف ثثثثثثمت  .    2009ال ثثثثثث دي  عود التامق اق عيصثثثثثثت.) -1

 : يحنمق  عود التامق ال  رحق .    التريل :  ارسثث ثث   اا ال ثثيم. كيم المءين
› book › https://www.goodreads.com 

التابط  . . الثثثثثثثداا ال ثثثثثثثثثثثثثثء ثثثثثثث 2016ع  ي اق عوثثثثثثثد النثثثثثثثي ا .) ال ثثثثثثثثثثثثثثنثثثثثثثيف   -6
yWhw7https://youtu.be/UNzMEY     

 .  الل صثثما الاسثثياإ ل ء تر  اك ااك   اق 2024الصثثفلإ   اتفي عود الحممد.) -7
اج   البح   النتآن الكترم  نال ثثثثثثثء  الءو ر  الشثثثثثثثترف  :  ااسثثثثثثث  عندي  ي صثثثثثثثم      .

 .268 -185    4)23  الثثثثثثثثثثثلثثثثثثثثثثثتوثثثثثثثثثثث رثثثثثثثثثثث   جثثثثثثثثثثثياثثثثثثثثثثث ثثثثثثثثثثث  الثثثثثثثثثثثنثثثثثثثثثثثيهثثثثثثثثثثثتد
https://ssj.journals.ekb.eg/issue_46161_53544.html 

ف يل   اتعياج عيجإ عف ثثإ جميعإ قيئم  .  2025الصثثفلإ   اتفي عود الحممد.) -8
دا     ايع ب نادد اك ااع ال ن إ ل لخف   اق أعتال ا ثثطتاج  ثثغ   ب د الصثثن

. النيئم ع ب نادد اك ااع ال ن إ:الءم  ج اللجتروإ ل  يج  لدى عمء  اق الطيلبيت
 اثثثثج 6  ع  جثثثثثثثياثثثث ثثثثثثث  عثثثثمثثثثق اثثثثثثثثثثثثثثثثثثمثثثثف .اثثثثجثثثث ثثثثثثث  الاااثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثي  الثثثثءثثثثف ثثثثثثثثثثثثثثثثثثإ 

81https://doi.org/10.21608/cpc.2025.417998 . 
 . ع تريت الل  م 2012  الشثثثثثثثثمتي   احمد   الغومدي   ع ب. ) ال  ثثثثثثثثكتي  كفيح -9

 نيطو نييهي اللتو ر  .  اشق: يم ر .

https://www.goodreads.com › book › show
https://ssj.journals.ekb.eg/issue_46161_53544.html
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 .الجياع هاكيم النتآن .  1964النتطوإ   احمد  اهعصياي.) -10
.   2.  يف ثثثثثثثثثثمت النتآن ال   م . 1999اق ضقمت   ىسثثثثثثثثثثميعما اق عمت.) -11

 النيهتد :  اا طمب  .
تر  ناللطومق فإ اكااي  نال يج الءف إ  . الء 2011جمتالد   ض ااي. ) -12

 . يتجم  سيا  الخفثش.  عمين:  اا الفكت.
 .ال يج 2012اثثثثيفظ   عومثثثثا   اثثثثثثثثثثثثثثمف   عع مثثثث    رهتان   أيمق .) -13

 الجشط لب : ي يا الممز فإ ع م الءفف. النيهتد .الاعج   المصتر  .
النيهتد .   اللف مت ال س ط ل نتآن الكترم .  1998طءطيني   احمد سمد.) -14

 : اا عهض  اصت .
ادى اتع   ىعل يج ال يج الجشط لإ  . 1991عود الصيلحمق  صدف  اعبين.) -15

  يج لمت غمتاءش اد   .ك    الآ اج. )اسيل  اىلب ع تر  الجشط ي :   ااس  عندي 
 جيا   الزقيررق.  

  :. التريل اتح اريل الصيلحمق . 2006ال ق ممق   احمد اق صيل .) -16
  اا ال طق. 

 –  . اء  ا راق الم ثثثثثلنوا کمفه م  اف ب 1995عود الدايم   ال ثثثثثمد .) -17
ا تفب نعيقل  ب ا اق الجءف ناللخصثثثثثث، الدااسثثثثثثب ناللحصثثثثثثما اه ي يمب لدى 
ط ب  ک    اللتو     جيا   الزقيررق    ااسثثيت عف ثث     اابط  اهخصثثيئممق الءف ثث   
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Constructing and standardizing a scale for mental 

perception unity among a sample of faculty members 

 at Al-Azhar University 

 

Abstract: 
 The current research aimed to build and standardize a scale of mental 

cognition unity among a sample of faculty members, identify their level 

of mental cognition unity, and reveal differences according to a number 

of demographic variables (academic degree - specialization). The study 

sample consisted of (240) participants from faculty members and 

auxiliary staff, their ages ranged between (24-70) years with an 

arithmetic mean of (36.635) and a standard deviation of (10.561) from 

faculty members at Al-Azhar University. The researcher used the 

mental cognition unity scale prepared by the researcher. The research 

results concluded that the scale has high validity and reliability 

indicators, as the scale obtained validity indicators using confirmatory 

analysis that revealed a high quality of conformity, and the reliability 

values ranged between 0.763-0.882, and for the total score (0.895). 

These results reveal the validity of the scale for use in its final form, 

which consists of 80 situations distributed over six dimensions. The 

results showed a high level of mental cognition among faculty 

members, and no differences according to scientific degree - 

specialization. The research concluded with a set of recommendations 

and proposed research in light of the results reached. 

 

Key word : The mental cognition unit- The Gestalt theory  - 

standardizing. 

 

 
 

 


