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  :الملخص
يصف الإسهامات المباشرة وغير المباشرة نظري نموذج  بناءهدف البحث إلى     

رفة، وكفاءة السياق البيئي ) كمتغيرات مستقلة( لأستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا، والحاجة للمع
وأبعاد الاندماج الأكاديمي المعرفية، والسلوكية والإنفعالية ) كمتغيرات وسيطة( و كفاءات التعلم 
العميق )المعرفية والبينشخصية والشخصية( كمتغيرات تابعة في أطار بيئة التعلم المٌدمج 

 من طلاب كلية التربية/جامعة عين شمس )البا  ط249 ()المختلط(، وتكونت عينة البحث من
بإنحراف (عاما  20.08)وكان متوسط أعمارهم  (2021/2022) فى العام الدراسي المقيدين

الأتية: مقياس كفاءات التعلم العميق )اعداد الباحث(، الباحث  ، واستخدم(1.489)معياري قدره
مقياس كفاءة بيئة  (،1996بدالباسط )مقياس أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا )اعداد/لطفي ع

 Cacieppo, Petty  & Kaoالتعلم المٌدمج )اعداد الباحث(، مقياس الحاجة للمعرفة ) اعداد
، مقياس الإندماج الأكاديمي (2015)تعريب / المنشاوي   (1984)

( وتم التأكد من الخصائص السيكومترية لأدوات البحث، وتوصل 2016اعداد/صفاءعفيفي)
لى النتائج الأتية: توجد مطابقة للنموذج البنائي المقترح مع بيانات عينة البحث حيث البحث إ

ومؤشرات جودة المطابقة  1وهي غير دالة أحصائيا عند درجة حرية 𝑥2 =2.856كانت قيمة 
RMSEA=0.87(،CFI)= 9970. ،CFI=0.998 NFI=0.99  وقيمة الدلالة الخاصة

جذر متوسط مربع البواقي و  RMSEA≤0.05 =0.190باختبار الفرض الصفري بأن
وقد وقعت المؤشرات في مدى المطابقة، كما توصل البحث إلى أن ثمة ،  0.05المعياري=

تأثير مباشر دال أحصائيا  لكل من أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا، وكفاءة السياق البيئي في 
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الإنفعالية( و كفاءات التعلم العميق كل من أبعاد الاندماج الأكاديمي) المعرفية، والسلوكية و 
)المعرفية والبينشخصية والشخصية( وأن ثمة تأثير مباشر دال أحصائيا  للحاجة المعرفة في 
كفاءات التعلم العميق )المعرفية والبينشخصية والشخصية( ولايوجد تأثير دال أحصائيا للحاجة 

ير مباشر لكل من  أستراتيجيات التعلم للمعرفة في أبعاد الأندماج الأكاديمي، وأن ثمة تأثير غ
المنظم ذاتيا، وكفاءة السياق البيئي في كفاءات التعلم العميق )المعرفية والبينشخصية 
والشخصية( عبر أبعاد الاندماج الأكاديمي )كمتغيروسيط(، كما لايوجد تأثير غير مباشر 

 ة والشخصية( عبر المتغيرللحاجة للمعرفة في كفاءات التعلم العميق )المعرفية والبينشخصي
 وسيط، وبذلك يكون الاندماج الأكاديمي وسيط جزئي في النموذج المٌختبر.ال

 الدالة: الكلمات      
الحاجة الاندماج الأكاديمي، ستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا، إ ،)كفاءات التعلم العميق 

 )بيئة التعلم المختلط   للمعرفة،
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 :مقدمة   
د والعشرون العديد من التغيرات الجذرية ذات التدفق المستمر على يشهد القرن الواح           

كافة المستويات، وبخاصة في إطار ما يشهده من طفرة في عالم الرقمنة التكنولوجية والذكاء 
، والتي أعادت بدورها تشكيل الرؤى النظرية في ميدان Artificial intelligenceالإصطناعي

ميادين المنوطة بإعداد المتعلمين، فيما يختص بسبل مواكبة علم النفس التربوي وغيره من ال
هذه التغيرات وإعداد العقلية والكفاءات الملبية لمتطلبات هذا العصر، الذي أطلق عليه عصر 

 .Informational knowledge communityمجتمع المعرفة المعلوماتي 
صوراته القديمة، والانتقال به كما وقد انعكس ذلك على رؤية التعلم والتعليم ومراجعة ت        

( من فلسفة التعلم المرتكز على المعلم إلى التعلم المرتكز Yesilyurt , 2013,1013 (عبرت
على الطالب، والتي تعزز فرص التعلم المستمر، علاوة على تأكيد الهيئة القومية لضمان جودة 

فة بإكساب المتعلم القدرة على التعليم والاعتماد من أن التعليم الجيد يتصف في عصر المعر 
الإبداع والابتكار واستخدام التكنولوجيا، والتعلم الذاتي، والتعلم مدى الحياة، الأمر الذي يجعل 
من الضروري تطوير المؤسسات التعليمية والنهوض بقدراتها المؤسسية وفاعليتها التعليمية 

 (.2009)الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد، 
 للتعلم الأكاديمي، التربوية المعاصرة الأطروحات والمستقرئ للأدبيات النفسية يجد أن      

الرقمي ومسلح بالكفاءات التي  قائمة علي إعداد الطالب المُهيئ للإندماج بمجتمع المعرفة
 انةالاستع تلك وتجلت ،الطفرة التكنولوجيةأدوات ب وقد استعانة ، يتطلبها القرن الواحد والعشرون 

 بيئة تعليمية Graham(2013)والتي تعد وفقا   ،Blended Learningالمدمج  التعلمبيئة في 
وما تتضمنه من الالكترونى عن بعد تجمع بين التعلم عبر اللقاءات المباشرة وجه لوجه والتعلم 
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لمواجهة والتي ساعدت على تقديم البدائل  وسائل وأنشطة تعلم متزامنة وغير متزامنه،
والتى تتمثل فى أزدياد الطلاب،  والحاجة إلى التوسع   ،لدى العديد الدول بات والعقباتالصعو 

عدم تحول دونها  ي قد، والتالإفتراضية  فى القاعات، وتوفير التقنيات الحديثة فى المعامل
 . هذا وقدالسبل الآمنة لمواجهة الجائحات والأوبئة ساعدت على توفيرالموارد ، كما توافر 

 عداد تصورات عن الكفاءات اللازمةإمجتمع المعرفة، بللاندماج في  ة الطلابهيئتجلت ت
كجزء من الاهداف  فى السياسات التعليمية، ودمجهاسواءالمعرفية والشخصية والبينشخصية 

 كل منوفي هذا الإتجاه أشار  الاستراتيجية لمخرجات النظم التعليمية،
(,p.220Winiji&Lodal, 20  أن ثمة ) على متنامية في التعليم تركز بشكل خاص حركة

و يرتكز على دعم التعلم يبرز فيه متطلبات القرن الواحد والعشرين،   الذي الأكاديمي التعلم
وما يرتبط بها من مهارات مثل التعلم ذى المعنى ، الكفاءة   Long -life learning المستمر 

، القدرة على تحول التعلم والمعارف إلى التقنية، القدرة على حل المشكلات، التفكير الناقد 
للتعبير    Deeper/Deep learning العميق/المتعمقأُبرز مفهوم التعلم قد سياق آخر؛  و 

عن ذلك؛ حيث عبرت عنه منظمة البحوث الدولية الامريكية فى تقريرها عن التعلم للحياة 
معبر عن كفاءات القرن على انه التعلم ال Education for life and work(2012)وللعمل 

العميق يُعد التعلم  إلى أن (Czerkawaski,2014,p.30). ويشيرومجتمع المعرفة 21
الذي ذُكر لأول  Deep  learning Approach التطور المستحدث لمنحى التعلم العميق 

، كما تناوله كل  Craik  & Lochart (1972)  مرة على يد كل من
 Deep processingر استراتيجيات التجهيز العميقفى أطا Marton&Salgo(1976)من

strategies  لوصف أندماج الطلاب في مهام التعلم، كما ادرجه كل منAstin(1993) ،
Biggs&Tang(1998)   مؤسسة ويليام وفلورا ، وقد أفردته لوصف مناحى التعلم للطلاب

ضمن حصول تتوالتي ، التعليمية للطلاب النواتج مجموعة من ( لوصف2014)هيوليت 
الطلاب على المحتوى الأكاديمي الأساسي ، بالإضافة إلى اكتساب مهارات التفكير العليا 

 والسلوك التعليمي الفعال. 
ويرتبط ذلك مع حركة متنامية في التعليم تركز بشكل خاص على تطبيق المعرفة في       

مخرجات التعلم المرتبطة ست من  تضعو البيئة الحقيقة والقدرة على حل المشاكل الجديدة. و 
ومهارات  ،تنمية التفكير النقدي ،التمكن من الحصول على المحتوى الأكاديمي الجديبه وهي: 
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  ،والحفاظ على العقلية الأكاديمية، تعلم كيفية التعلم  ،حل المشكلات القدرة على العمل التعاوني
تتكون ات التعلم العميق كفاء إلى أنPellegrino &Hilton ,2012) ) قد أشار كل منهذا و 

 ة، الكفاءة البيشخصي Cognitiveالكفاءة المعرفية  هي: ثلاث نطاقات من الكفاءات من
Interpersonal   شخصية ال، الكفاءةIntrapersonal  حل  :تتضمن الكفاءة المعرفية

 :نشخصيةوتتضمن الكفاءة البي  المعقدة، التعلم التكاملي، التأمل، التفكير الإبداعي المشكلات
وجهة الضبط، أدارة الذات،  :وتتضمن الكفاءة الشخصية  مهارات التعاون ومهارات التواصل

 21تتبلور تلك الكفاءة فى بوتقة واحدة ملبية متطلبات عقلية القرن و  المثابرة ، فاعلية الذات
الولايات  ونواتج التعلم الستة التي طرحتها مؤسسة هيوليت الامريكية الخاصة بتطوير التعليم في

 .المتحدة الأمريكية
الأكاديمي في  إلى ان التعلم (Hatti&Donoghue,2016,p.2)ويشير كل من        

والتى  -Transformative أو تحوليا   deepأو عميقا   Surfaceعمومه سواء أكان سطحيا  
 ستعدات دافعية ومعرفية خاصةا عن تفاعل نتجي -مستويات التعلم الاكاديمي تعبر عن

استراتيجيات تدريس تقنية يستخدم  خاص تعلم نوعيه ، ومناخ تعليميراتيجيات هارات واستوم
وهكذا تنتظم العوامل المؤثرة فى منحى التعلم في ثلاثة فئات ، لذلك ةتفاعلية تعاونية مهيئ

بينهم علاقة  ، والمناخ تعليميSkills، والمهارات  Dispositionsرئيسة وهي: الاستعدات 
تأثير وتأثر، يمهد مستوى كل منهم إلى نوعية التعلم الخاص للطلاب ولايمكن أن جدلية ذات 

 .يسهم عامل فيهم منفرد بمخرج التعلم المطلوب
وضع  الي في ضوء نتائج الدراسات السابقة ومؤشرات الأدبيات النظرية  يسعى البحثو        

ياقية التي تؤثر فى كفاءات التعلم المعرفية والدافعية والس عواملال لبعض وفحص نموذجا  بنائيا  
المعرفية ، )استراتيجيات التعلم المنتظم ذاتيا  العميق ويتضمن النموذج المتغيرات الآتية:

وكفاءة السياق  الحاجة للمعرفة و (الماوراء معرفية ، التنظيم الذاتي للدافعية، إدارة المصادر
 الاكاديمي) المعرفي والسلوكي والوجداني(وأبعاد الاندماج  )كمتغيرات مستقلة( البيئي المُدرك

المعقدة، التعلم  حل المشكلات) التعلم العميق: المعرفية اتكفاء و( ةوسيطيرات )كمتغ
التكاملي، التأمل، التفكير الإبداعي( والشخصية )وجهة الضبط، أدارة الذات، المثابرة ، فاعلية 

)كمتغيرات تابعة( وتبيان التأثيرات  ل()مهارات التعاون، مهارات التواص الذات( والبينشخصية
 .لهم في أطار بيئة التعلم المٌدمج أو المدمج المباشرة وغير المباشر



 
 

 

 

) 434) 

 د.إسلام حسن علي

 2023 يناير، 2ج، 73النفسي، العدد مجلة الإرشاد 

 :مشكلة وأسئلة البحث  -
إلى أن ثمة نقاش كبير في الأوساط  ((Hatti&Donoghue2016,P.1يشير كل من        

كرة كما يقول وليم جيمس فجودة الف - التربوية حول الغرض الرئيس من الجامعات والمدارس
وتدور فحوى نتائج هذه النقاشات، على ان الغرض الجوهري يتضمن   -بمقدار النفع العائد منها

تدعيم قيم الإنسانية والعولمة هذا من جهة، ومن جهة آخرى وإعداد الطلاب للحياة العملية وفقا 
يطورون نموهم الشخصي، لمتطبات الوقت الراهن، ويتعلموا ليستفيدوا ويفيدوا مجتمعاتهم و 

على ضرورة تزويد الطلاب ، بكفاءة كيف يتعلموا؟  21وتدور فلسفة التعلم والتعليم فى القرن 
 وكيف يعرفون و يسهمون فيما يعرفون؟ .

وفي اطار فلسفة التعلم في هذا القرن التى تدور حول مستحدثات كفاءات التعلم المتطلبة      
  ،والتى ابرزت فى اطار مفهوم التعلم العميق ،الكفاءاتعلى  توصيف هذه  يدور النموذج

 وتبيان المتغيرات التى تسهم بشكل مباشر وغير مباشر فى تحقيقها. 
 وتتمحور مشكلة البحث في أطار محورين رئيسين:  

 النظرية و الأمبريقة الدالة على العلاقات بين متغيرات البحث  المحور الاول: المؤشرات -
مبررات مشكلة البحث في ضوء التحليل الناقد للأدبيات النفسية المتعلقة المحور الثاني:  -

 بمتغيرات البحث وتوصيات البحوث الأمبريقية 
النظرية و الأمبريقة الدالة على العلاقات بين متغيرات  الأول: المؤشرات المحور  -

 البحث 
تعليمي المرتبط بالتعلم في أطار أستجلاء طبيعة الاستعدات ، والمهارات ، والمناخ ال        

 العميق، يرصد الباحث المؤشرات الأمبريقية والنظرية فيما يلي: 
 التعلم العميق: كفاءات العلاقة بين استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا و -

إلى  Ngwira,Kamwaza,Rashid,Boby&Kadzak,2019,P.3)يشير كل من )       
وصف بأنها الطرق التي يستطيع الطالب من خلالها أن إستراتيجيات التعلم المنتظم ذاتيا تٌ 

تطوير وتنظيم وادارة عملية التعلم الخاصة به، والتى يختلف استخدامها باختلاف المخرج 
تياز جيستهدفون ا Surface learningالتعليمي المٌستهدف، فذوى التعلم السطحي 

ات الطبيعة  السطحية مثل التكرار الاختبارات؛ لذا فإنهم يوظفون إستراتيجيات التعلم المعرفية ذ
والصم والتنظيم السطحي للمعلومات بأبراز النقاط الرئيسة، على العكس من ذوي التعلم العميق 
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؛ لذا فإنهم ينخرطون في Meaningful learningالذين يسعون إلى تحقيق تعلم ذى معنى 
المعرفية  توظيف استراتيجيات تعلم تتصف بالعمق كاستراتيجيات التعلم ماوراء

Metacognitive strategies   و التفكير الناقد وادارة مصادر المعلومات والتخطيط؛ وذلك
 تحقيق التعلم ذى المعني. ل

إلى أن الطلاب  (Hatti&Donoghue,2016,P.3)وفي هذا الإتجاه قد أشار كل من     
في توظيف متطلبات  ذوي القدرة على التنظيم الذاتي لتعلمهم لديهم مستوى مرتفع من التحكم

عملية التعلم بدء من وضع الأهداف وإدارة ومراقبة معارفهم وسلوكهم ودافعيتهم واستثمار ذلك 
في بيئة التعلم فهم يعرفون ماذا وكيف وأين ومتى يستخدمون أستراتيجية التعلم المناسبة؟ فهؤلاء 

تعلمهم من أستراتيجيات الطلاب مثل المعلمون فهم يوظفون العديد من الأستراتيجيات لتنظيم 
مراقبة والأستراتيجيات ماوراء معرفية والخرائط المعرفية وتكامل المعلومات؛ لذا فتنظيمهم الذاتي 

 للتعلم يساعدهم في أكتساب التعلم العميق. 
وتوصلت نتائج العديد من الدرسات العربية والأجنبية، والتي تنوعت من دراسات وصفية        

ستراتيجيات التعلم لإ من ناحية اخرى  و أثر من ناحية بية إلى تأكيد علاقةإلى اخري شبه تجر 
بوصفه تحقيق التعلم ذى  وبخاصة في بعدها المعرفي العميق في كفاءات التعلمالمنتظم ذاتيا 

المعنى والذي ينطوي  التجهيز العميق للمعلومات والذي يتصف بتأمل مادة التعلم، وربط 
ف الجديدة، والتفكير الناقد فى المعلومات وتوسيع دائرة استخدامها، المعارف السابقة بالمعار 

 ,Nunez, Cerezoوحل المشكلات، والابتكار ؛ حيث أسفرت نتائج  دراسة كل من 
Bernardo, Valle& Fernandez(2011)  والتي استهدفت إلى عمل برنامج لتنمية

عرفية والمعرفية وإدارة المصادر  لدى عينة استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  المعرفية والماوراء م
إلى فاعلية البرنامج فى تحسين متوسط درجات المجموعة التجربية مقارنة   ،من طلاب الجامعة

بمتوسط درجات المجموعة الضابطة تحسنا ذى دلالة احصائية في منحى التعلم العميق 
ي فى معالجة النص الدراسي،  والمعرفة الإجرائية فى معالجة النص وخفض منحى التعلم السطح

إلى ان ثمة فروقا  بين ذوى منحى التعلم العميق  Ozgur (2019)كما اسفرت نتائج دراسة 
فى التعلم ومنحى التعلم السطحى في  توظيف المهارات التنظيم الذاتي في التعلم لصالح ذوي 

 Sadeghi , Hassani, Rahmatkhah (2014) المنحي العميق، كما اسفرت نتائج دراسة
إلى تأثير الاستراتيجات الماوراء معرفية التى تتضمن التخطيط والمراقبة والتقويم على مهارات 



 
 

 

 

) 436) 

 د.إسلام حسن علي

 2023 يناير، 2ج، 73النفسي، العدد مجلة الإرشاد 

تنبؤ إلى    Altay, Saracaloglu(2017)التفكير الناقد، كما اسفرت نتائج دراسة كل من 
صادر والدافعية استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  المعرفية والماوراء معرفية والمعرفية وإدارة الم

بالقدرة على التفكير الناقد والمهارات الفرعية للتعلم المنظم ذاتيا ، كما اسفرت نتائج دراسة سعاد 
فاعلية البرنامج لتنمية استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  المعرفية إلى ( 2018عبد السلام )

،كما أشارت تفكير الابداعيوالماوراء معرفية والمعرفية وإدارة المصادر في تنمية مهارات ال
Yesilyurt(2013) إلى الاستراتيجيات ماوراء المعرفية تؤثر فى دافعية الانجاز وعلى التعلم

يتأثر بشكل إيجابي بالتعلم الموجه  التعاون إلى أن   Buitrago(2017) أشارت كما العميق،
قاط ضعفهم وقوتهم نو  ذاتي ا ، من حيث أنه يشجع الطلاب على التفكير في أفكارهم الشخصية

، ، وبالتالي إشراكهم في عمليات صنع القرار التي تحدد ما يجب عليهم فعله لتحقيق النجاح
فضلَا عن التنظيم الذاتي للتعلم ينطوى على ادارة الذات في سياق التعلم وتعديل نقاط الضعف 

 التي من شأنها تعطيل الأداء. 
  :العميق وكفاءات التعلمالعلاقة بين الحاجة للمعرفة  -

المستوى المرتفع  إلى أن  Cozen&Indreica, 2014,p.134-135)أشار كل من )    
بأن ؛  معللاذلكمنحى التعلم العميق يرتبط ب The need for cognition الحاجة للمعرفةمن 

الأفراد ذوى المستوى المرتفع من الحاجة إلى المعرفة غالبا ما يبحثون عن  المعلومات 
يمارسون تأملهم الذاتي حولها بفاعلية؛ للإندماج في انشطة التعلم العميق، فتوجهم ويكتسبونها و 

الدافعي الذاتي للتعلم يدفعهم نحو اكتشاف الاستراتيجيات التي تساعدهم على مواجهة 
وتحمل العبء المعرفي الذي يواجههم فى تعاملهم مع مهام التعلم المُركبة ، على  ،التحديات

مهم للتعلم يكون ينخفاض مستوى الحاجة للمعرفة فتنظإالذين يتصفون بالعكس من الأفراد 
ومجهودهم المبذول للبحث عن المعومات والقيام بالانشطة  ا ،خارجيا وتوجهم الدافعي خارجي

ويستخدمون استراتيجيات تعلم تتسم  يكون سطحيا  وتوجهم للتعلم  ،المعرفية يكون منخفضا
م   Cheng(2007)، علاوة على ما أشار إليه  Retrieval والاسترجاع  Memoriesبالص 

من أن ذوي المستوى المرتفع من الحاجة إلى المعرفة يتصفون بفحص المعلومات وممارسة 
التقويم بشأن فعاليتها؛ لتدخل دائرة القناعة على العكس من ذوى المنخفض من الحاجة للمعرفة، 

لاب ذوى المرتفع من الحاجة الى حيث أشار إلى الط Petty(2009)كما دعم ذلك أيضا  
المعرفة أكثر اندماجا  في الأنشطة ماوراء معرفية فهم يفكرون في معتقداتهم، ويقومون بفحص 
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مصداقيتها لكي يقومون بالتحكم في تحيزهم المعرفي في اطار تدعيم قناعتهم بالرسائل التي 
 Nelson Laird, Seifert ,Ernest, & Pascarellaتقدمها المعلومات، كما أشار كل من 

إلى أن الحاجة للمعرفة تدعم التعلم العميق بزيادة مستوى الدافعية الداخلية للتكامل  (2011)
 Espejo ,Kowollikكل من  بين المعلومات من مناظيرها المتعددة،  هذا وقد أشارت نتائج

,Boatman  &Mcentire ,2007) Day  رفة إلى أن ثمة علاقة سببية بين الحاجة للمع
 وأكتساب المهارات المعقدة عبر تعزيزها لتوجهات التعلم الإيجابية وفاعلية الذات الفردية.

 :لتعلم العميقكفاءات او  الاندماج الأكاديميالعلاقة بين  -
من اهم الاستعدادات  Educational engagement  الأكاديمييعد الاندماج         
 Lehr, Clapper, andيشير؛  حيث تعلم العميق كفاءة أبعاد التوثر على التي  الدافعية 

Thwlow(2005) ويرى الباحث أن  .إلي أن اندماج الطلاب يعد جزءا  رئيسا للتعلم الفعال
فالاندماج يوفر الطاقة النفسية الدافعية اللازمة لتحويل التعلم من الوجهة السطحية الى الوجهة 

ى حيز الاستثمار التفاعلي؛ حيث أشار )تامر العميقة التي تنقل المعلومات من حيز التعرف إل
(إلى أن الأندماج الأكاديمي يدفع في بعده المعرفي إلى الاستثمار في 2016,116شوقي، 

التعلم والأكتراث بموضوع التعلم ويحث على الرغبة في بذل الجهد لفهم الأفكار المعقدة، كما 
ي الأنشطة اللاصفية والمثابرة في يدفع في بعده السلوكي على المشاركة الفعلية للطلاب ف

التعلم وينطوي على المماراسات الإيجابية في سياق التعلم من أتباع القواعد وأحترامها والمشاركة 
في المهام بفعالية سلوكية، كما ينطوي في بعده النفسي أو الوجداني  على مشاعر الطلاب 

لى توفير الكفايات اللازمة للتعلم الإيجابية نحو الجامعة والمعلمين والأقران، مماينعكس ع
إلى أن التفكير الناقد ناتجا  عن  Conrad&Donaldson(2004)الفعال، كما أشار كل من 

 فييمي، كما وأظهرت الأبحاث فى الإندماج الأكادالمستوى المرتفع من الأندماج المعرفي 
ج الأكاديمي إلى أن الأندما Kevin, Harrington, and Santiago(2009) سة كل منادر 

يعزز من قيمة التعلم العميق للطلاب الجامعة، ويحفزهم نحو توظيف أستراتيجيات التعلم 
ويعتبر الاندماج الأكاديمي مؤشرا  ومنبئا  للأداء الإيجابي  العميق فى أكتساب المعارف وتطبيقها

  .والتكيف الاجتماعي والقدرة على مواجهة التحديات والمشكلات
 
 



 
 

 

 

) 438) 

 د.إسلام حسن علي

 2023 يناير، 2ج، 73النفسي، العدد مجلة الإرشاد 

دمج بكفاءات التعلم العميق: علاقة كفاة سياق -
ُ
  -بيئة التعلم الم

تسهم الممارسات التدريسية ووضوح الأهداف والمعايير واتساق أساليب التقييم معهم و 
ثراء أنشطة التعلم في بيئة التعلم عن بعد سواء ذات الطبيعة المتزامنة وغير المتزامنة في ثراء 

 Smith, Clobyعلم المدمج،  فقد أشار كل من ودعم كفاءة أبعاد التعلم العميق في بيئة الت
Gordon,  &wang(2005)  في أطار دراستهم للعلاقة بين المماراسات التدريسية ونواتج

تعلم الطلاب إلى أن التعلم العميق أو السطحي ليست عملية ذات أتجاه واحد تعتمد على 
لية فالمعلمون الذين ترتكز أستقبال الطلاب، وإنما هي عملية ذات أتجاهين بينهم علاقة تفاع

مماراستهم التدريسية وتقيمهم على التلقين والتفاعل أحادي الإتجاه ويعول تقيمهم على 
الاستدعاء يرتبط ذلك بنواتج التعلم السطحية كالحفظ والاستدعاء من غير تعويل على الفهم، 

تجاهات ويعول تقيمهم بينما المعلمون التى ترتكز مماراستهم على المناقشة والتفاعل متعدد الا
على الفهم العميق الذي يعول على حل المشكلات والتفكير الناقد يرتبط ذلك بنواتج التعلم 

 Offir,Yev&Bzalel(2008)   العميقة كالتأمل والتكامل وحل المشكلات.  كما أشار كل من
يوهات التعليمية إلى أن ثراء أنشطة التعلم المتزامن كورش العمل والمجموعات التفاعلية والفيد

التفاعلية والحوارات عن بعد  تسهم في دعم التعلم النشط وتعزز أندماج الطلاب الأكاديمي 
مماينعكس على خبرات التعلم العميق فعندما يكون الطلاب أكثر أندماجا  في عملية التعلم فإن 

وفهمها وتحسن المواد الدراسية تصبح أكثر أتصالا  بهم وتأثيرا  فيهم ويسهل عليهم تذكرها 
إلى  أن الحوارات عن بعد    Osman&Herring(2007)تحصيلهم لها، كما أشار كل من 

تسهم في تدعيم التعلم العميق في سياق تدريس برامج  Chatting Roomفي غرفة الدردشة 
 التعلم بإتاحتها التعلم التعاوني والتفاعل متعدد الاتجاهات والذى ساهم فى تعزيز مهارات التفكير

إلى أن أنشطة التعلم التى Hanneya&Savin-Boden(2013)العليا، كما أشار كل من
تعتمد على التعاون كالمشروعات البحثية تسهم في تعزيز نمو التفكير الناقد وحل المشكلات 

إلى أن اعتماد طرق التدريس على السياق الواقعي Pahomov(2014)للطلاب، كما أشار 
للطلاب وتمكن الطلاب من تطبيق المعارف المتعملة على  تعزز من فرص التعلم العميق

إلى أن  .Kunen, Rugube & Maphosa (2022)الحياة الواقعية.كما أشار كل من 
السياق الملائم للتعلم العميق في التعلميم الجامعي هو الذى يراعي في تصميمه تعزيز حل 

والتواصل والتعاون ووضع سياق تعليمي المشكلات وأتقان معرفة المحتوى المقدم والتفكير الناقد 



 

 

 

) 439) 
 2023، يناير 2، ج73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 ..لمنظم انموذج بنائي لكفاءات التعلم العميق في علاقتها بكل من إستراتيجيات التعلم 

محدد الأهداف والمعايير والتركيز على اثراء كيفية التعلم ونقل المعرفة والمهارات التى تعزز 
استخدام التكنولوجيا الرقمية لدعم الطلاب ليصبحوا متعلمين مدى الحياة.كما أشار كل من 

(2017) Nouby&Alkhazali لتعلم المدمج على التحصيل في بحثهم عن أثر تصميم بيئة ا
والتعلم العميق لدى طلاب الجامعة أن ثمة تأثير لبيئة التعلم المدمج القائمة على كل من 
الفصل الافتراضي الذى يراعي أنشطة التعلم الذاتي والمهام التعاونية والتقييم المستمر والتغذية 

لعروض التفاعلية  في دعم التعلم الراجعة والفصل التفاعلي )وجه لوجه( الذي يراعي المناقشة وا
العميق المتمثل في القدرة على أيجاد المعنى، الأفكار المتعلقة، واستخدام الدليل والبحث عن 

 أفكار جديدة.  
علاقة أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا والحاجة إلى المعرفة وكفاءة بيئة التعلم  -

     المدمج  بالإندماج الأكاديمي:
أن الأندماج الأكاديمي يُعد منتجا  يتضافر في أستثارته  Barkely(2010) يشير         

مجموعة من العوامل ذات الصلة الدينامية بعضها ببعض فيتحدد بناءا على المدى الذي يكون 
فيه الطالب ذى دافعية والتزاما  نحو تعلمه مستخدما  استراتيجيات تعلم فعاله تسهم في ادارة 

حو استثمارها على نحو فعال ولديه حس الانتماء والانجاز كما يتوفر لديه موارد تعلمه وتحثه ن
 (2021كل من)  نتائج تأشار و   ايضا  علاقات تفاعلية تعاونية بأقرانه واساتذه المدعمين له،

Estévez  & González  المنظم ذاتيا  يرتبط بالإندماج الأكاديمي؛ التعلم أستراتيجيات أن
ت الضرورية اللازمة لأبعاده الثلاثه المعرفية والوجدانية والسلوكية ذات إذا أنه يوفر المهارا

التأثر الدينامي؛ حيث يسهم ضبط البيئة وادارة الوقت وادارة مصادر المعلومات في كل من 
إلى أن الاندماج   ,p.26) 2017(John,الاندماج المعرفي والسلوكي،وفي هذا الاتجاه أشار

تغراق الطلاب في عملية التعلم ويدعم ذلك توظيف استراتيجيات المعرفي يعبر عن مستوى اس
التعلم والتفكير المناسبة والاستعداد لتطوير وأكتساب المهارات اللازمة، ومن أمثلة استراتيجيات 
التعلم التي يستخدمها الطلاب التسميع والتوضيح والتنظيم والتفكير الناقد والتي يتم دعمها من 

الذاتي ماوراء المعرفي لدى الطلاب ، كما أشار أيضا  إلى أن الأندماج خلال عملية التنظيم 
الأكاديمي كمتغير وسيط  يحقق الفهم الأوسع للكيفية التي بها يؤثر التعلم المنظم ذاتيا على 

 الأداء الأكاديمي.
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 هذا وتسهم الحاجة للمعرفة في أستثارة الدافعية للإندماج الأكاديمي في بعده المعرفي      
أن الحاجة إلى المعرفة ) Akpur 2017يرى ) والسلوكي المحفز لأبعاد التعلم العميق؛حيث

هي نزعة داخلية لدى الفرد من أجل الانخراط في المسائل المعرفية التي تحتاج إلى بذل كثير 
من الجهد من أجل الفهم والوصول إلى المعرفة والاستمتاع بهذه المهام، فهي مفهوم يحدد 

الداخلية لدى الفرد نحو الاستمتاع بالتفكير، والأفراد ممن لديهم مستويات مرتفعة التوجهات 
من الحاجة إلى المعرفة يظهرون عدة خصائص تشتمل على البحث عن المعلومات بشكل 
مستقل، وعمل استدلالات ذات معنى، ويكون لديهم اتجاهات إيجابية نحو حل المشكلات، كما 

رة على حل المشكلة، وينظرون إلى عمليات التفكير على أنها نشاط يتبنون أنماطا  سلوكية قاد
المسائل التي تستدعي استخدام مهارات التفكير العليا،  ممتع، وهم قادرون على التكيف مع

يتأملون بالأشياء والمواقف ويفكرون بشكل عميق حول القضايا المطروحة، وينظرون إلى 
، وقد أشار زكريا ر بالاستمتاع والرضا عن الذاتالتفكير على أنه عملية تؤدي إلى الشعو 

 الحاجة إلى المعرفة( إلى أرتباط الحاجة للمعرفة بأبعاد الاندامج الأكاديمي و 2019حسني )
للقدرة على الاهتمام بالتعلم وحل المشكلات، وكذلك  ا  مؤشر معللا ذلك بأن الحاجة للمعرفة 

الأنشطة والمهام الأكاديمية والانشغال والاستمتاع تعتبر مؤشر لنزعة أو ميل الفرد للانهماك في 
   .بها

إلى أنه عندما يتعلق التعلم في بيئة التعلم (McDonough2014,10)هذا وقد أشار      
المدمج  فثمة عوامل تؤثر في دعم الاندماج الأكاديمي وتوجهه نحو التعلم العميق مثل تكوين 

يئة تعلم تفاعلية توفر سبل المناقشة في موضوعات شعور بمجتمع التعلم؛وذلك بالسماح بخلق ب
المقرر بين المتعلمين والمحاضر وبين المتعلمن وأقرانهم فشعور المتعلمين بمجتمع التعلم 
يتطلب ادراكهم أن المعلم متعاون يمكن مناقشته والاستفهام منه كما يتطلب ذلك تصميم بيئة 

قات بين أعضاء مجتمع التعلم فيما يسمى تعلم سواء مباشرة او افتراضية تسمح بأقامة علا
بالتفاعل " متعدد الأتجاهات" فيعد شعور المتعلمين بالحرية على التعبير والمناقشة والتجريب 
واتخاذ الخطورة من الأمور المدعمة لإستقلاليتهم والتي تدعم الأندماج الفعال لديهم كما ينعكس 

( إلى أربعة (Czerkawaski,2014,p.36ر ذلك بدوره على تحقيق التعلم العميق، كما أشا
مؤشرات رئيسة لكفاءة بيئة التعلم تعزز الاندماج الأكاديمي وتدفع نحو التعلم العميق وهي: 
توفير خبرات تعلم حقيقية، أثارة المقرر فى صور أسئلة أومشكلات تتطلب الحل،تعزيز 
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ذية الراجعة من خلال التقويم النقاشات التفاعلية الحية بين المشاركين، امداد الطلاب بالتغ
نتائج دراسة كل  تالبنائي اثارة المهام التعاونية بين الطلاب،كما أشار 

إلى فاعلية بيئة التعلم المدمج فى تعزيز الإندماج الأكاديمي    Sun&Guan(من2021)
، بأبعاده الثلاث عبر امداد البيئة بثلاثة عناصر رئيسة وهي: تطوير منصات التعلم الافتراضي

  .استخدام موارد عالية الجودة، تكوين اتجاهات إيجابية نحو بيئة التعلم المدمج 
لمحور الثاني : مبررات مشكلة البحث في ضوء التحليل الناقد وتوصيات البحوث ا

 دبيات النفسية المتعلقة بمتغيرات البحث للأالأمبريقية 
     ر تجربة نظام التعلم نبعت مشكلة البحث من اطلاق النظم التعليمية في مص

الآراء ما بين مؤيد  تتضاربقد و  الجامعي،الهجين او المدمج كأحدث القرارات للنظام التعليمي 
ومعارض ومتشكك، فى نتائج المخرجات التعليمية لهذا النظام الجديد وبخاصة لطلاب الفرق 

دة على صعيد ، في اطار عدم توافر نتائج امبريقية مؤكUndergraduate الاربعة الدراسية
الجامعات المصرية، رغم تأكيد نتائج الدراسات الأجنبية، على فاعلية نظام التعلم المدمج في 

وتلافي عيوبهما؛  والحصول على نواتج  سواء المنتظم وعن بعد تجميع فوائد كلا النظامين
ود في ضوء حد-تعليمية ايجابية ، لذا يحاول البحث اقامة فحص علمي ناقد لتلك المزاعم 

هذا من جهة ومن جهة أخرى محاولة فحص العوامل التي قد تسهم فى تحقيق نتائج  –البحث 
أو مخرجات تعلم إيجابية والتى تمدنا بتلافي السلبيات والتأكيد على العوامل التي تدعم تلك 

 المخرجات الايجابية.
       يرى كل من )كما(Winiji&Lodal,2020,25  في اطار دراسته التحليلية

ان التعلم العميق يُعد التطور 2018إلى 1987حدى وسبعون بحثا  امبريقيا  من عام لإ
 Biggs, Kember and Leungالمستحدث لمفهوم التعلم العميق الذى قام بتوصيفه كل من 

كأحد اساليب التعلم و بدء دراسته في الأدبيات النفسية في السنوات الأخيرة الحالية  (1987)
في اطار    Learning for transformationالتعلم للتحول  ظلةمتحت (2015)بدء من

والتى مازالت متغير يتطلب  المعرفية والشخصية والبينشخصية كفاءات القرن الواحد والعشرون 
التعميق الأمبريقي وبخاصة فى أطار تصوره ككفاءات معرفية وشخصية وبينشخصية وليس 

 ت الدراسية.ككفاءة معرفية فقط وذلك على كافة المستويا
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     يشير كل منKunene, Rugube, & Maphosa (2022)   إلى أنه ينبغى
على أطروحات التعلم فى التعليم العال الانتقال من التعلم السطحي الى التعلم العميق؛ نظرا 
لما يرتبط به من الكفاءات المطلوبة للقرن الواحد والعشرين، والتى تعزز النمو الاجتماعي 

تطور الموائم للحياة المهنية والتعلم المستمر ومع ذلك هناك ندرة فى النتائج وتوفر سبل ال
 الامبريقية حول الاستفادة من التعلم العميق فى التعليم العال في الجامعات.

     ( يشيرSergis&Sampson,2019,258 إلى أنه بالرغم من أبراز الضوء )
عالم؛ لارتباطه بالكفاءات الفعالة لمواجهة على التعلم العميق في السياسات التعليمية حول ال

متطلبات مجتمع المعرفة، واعتراف البحوث المعاصرة المتعلقة بنمذجة وتنمية وتقييم كفاءات 
التعلم العميق، إلا أن ذلك مايزال فى مرحلة التشكيل والأدلة الأمبريقية مازالت متجزئة 

 .ومتقطعة
 مت بالتعلم العميق قد عولت عليه كمنحي يهتم يرى الباحث أن الدراسات العربية التي أهت

تناولته كفاءات شخصية  -فى حدود علم الباحث –بالجانب المعرفي ولاتوجد دراسة عربية 
 وبينشخصية وبخاصة فى أطار الكفاءات الملبية لمتطلبات القرن الواحد والعشرين.

  (2014) يشيرو& Duncan, Young دعم التعلم أن هناك اهتمام عالمي متنامي ل إلى
الإنساني وتحسين نواتج تعلم الطلاب، ويمكن ذلك من خلال الاهتمام بدراسة العوامل التي 
تؤثر في هذه النواتج، ومن هذه العوامل الاهتمام بدراسة استراتيجيات الدارسة التى يوظفها 

ة أخرى طلاب الجامعة في السياقات التعليمية المختلفة، وكذلك مدى ارتباطها بمتغيرات تربوي
 .مثل الاندماج الاكاديمي للطلاب

   أشارCzerkawaski,2014,p.30-31) إلى أن التعلم عن بعد أصبح الآن ذى أنتشار )
واسع، وثمة أهتمامات متزايدة في الأونة الحالية حول مناقشة جودة بيئات التعلم عن بعد ورصد 

بريقي وبخاصة دورها في أثارها على كفاءة مخرجات التعلم ومحاولة تحسينها على نحو أم
 .تحقيق التعلم العميق

  توصيةWang(2013)  التحقق من العلاقة المتبادلة بين الحاجة للمعرفة ومنحي التعلم العميق
وقد أقترح الأندماج الأكاديمي كوسيط للعلاقة بينهما معللا ذلك بأن الاندماج الأكاديمي يبأور 

 علم.الحاجة للمعرفة نحو سلوك فى أطار بيئة الت
 الاسئلة الأتية: وفي ضوء ماسبق يمكن صياغة مشكلة البحث في الإجابة على    
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الحاجة للمعرفة هل توجد مطابقة للنموذج البنائي المقترح مع بيانات عينة الدراسة للعلاقة بين  -1
( وكفاءة سياق بيئة التعلم المدمج المُدركة )كمتغيرات مستقلةستراتيجيات التعلم المنتظم ذاتيا وإ

التعلم  اتكفاء وأبعاد الأندماج الأكاديمي ) المعرفي والإنفعالي والسلوكي( كمتغيرات وسيطة و
)المعرفية والشخصية والبنشخصية(  لدى طلاب كلية التربية؟ وما أفضل نموذج يمكن العميق 

 أستخراجه؟
الحاجة و يا دلالة احصائية لكل من استراتيجيات التعلم المنتظم ذات يمباشر ذإسهام هل يوجد  -2

التعلم  اتالاندماج التعليمي فى كفاءأبعاد و وكفاءة سياق بيئة التعلم المدمج المُدركة للمعرفة 
 ؟)المعرفية والشخصية والبنشخصية( العميق

دلالة احصائية لكل من الحاجة للمعرفة استراتيجيات التعلم  يمباشر ذإسهام غير هل يوجد  -3
المعرفية التعلم العميق  اتفى كفاءعلم المدمج المُدركة وكفاءة سياق بيئة التالمنتظم ذاتيا 

 ؟الأكاديميالاندماج أبعاد عبر والشخصية والبنشخصية  
 :هداف البحثأ

  وكفاءة ستراتيجيات التعلم المنتظم ذاتيا وإالحاجة للمعرفة  كشف العلاقة بين إلىيسعى البحث
وأبعاد الأندماج الأكاديمي ) المعرفي  سياق بيئة التعلم المدمج المُدركة )كمتغيرات مستقلة(

)المعرفية والشخصية كفاءة التعلم العميق  والإنفعالي والسلوكي( كمتغيرات وسيطة وأبعاد
والبنشخصية(  لدى طلاب كلية التربية؟ والتعرف على أفضل نموذج يمكن استخراجه من هذه 

 المتغيرات.
  لدى طلاب كلية التربية/ جامعة عين رصد مستوى مناخ التعلم الهجين كما يدركه الطلاب

 شمس وابراز دورها الضمني في استثارة الاستعدادت وأكساب المهارات المطلوبة للتعلم العميق
  اعداد مقاييس لكفاءة التعلم العميق وكفاءة بيئة التعلم الهجين والتي يندر توافرها فى الادبيات

 مة.النفسية المصرية فى ضوء التوجهات العالمية المتقد
 :أهمية البحث 

 الأهمية النظرية: -
  ابرز الضوء على التعلم العميق في السياسات التعليمية حول العالم ولقى اهتماما  متزايدا  من

 -فى الأطروحات المعاصرة  -العديد من القيادات التربوية وصانعي السياسات التعليمية 
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ثل حل المشكلات والتفكير الناقد لارتباطه بالكفاءات الرئيسة التى يتطلبها ميدان العمل م
والأبداع والتعلم المستمر والتى تعد الحل للتحديات العالمية التى يبرزها مجتمع المعرفة وتقنيات 

 التحول الرقمي، والتى يسعى التعليم العال لتدعيمها.
 يف تبيان الكفاءات المطلوبة لبيئة التعلم الهجين التى تساعد على توفير المناخ المهيئ لتوظ

 واكتساب التعلم العميق. 
  الأهمية التطبيقية: -
  تقديم اسهاما  نموجيا ارشاديا لصانعي القرار فى المحاولة للإسهام فى قد يفيد البحث في

  ، عن طريق معرفة العوامل التي تسهم في تحسينه.متطلبات نجاح النظام التعلم الهجين
 مصطلحات البحث:

  Deep/Deeper Learning Competencesكفاءات التعلم العميق -1
بأنها  Bitter,Taylor,Zerser&Rickles(2014)يعرفها الباحث اجرائيا وفقا لكل من           

  مجموع استجابات عينة الدراسة على محتوى النطاق السلوكي لثلاثة كفاءات رئيسة تتمثل في:
لتكاملي، المعقدة، التعلم ا حل المشكلاتالقدرة على تتضمن و  :الكفاءة المعرفية -

 التفكير الإبداعي.    التأمل الناقد، 
 مهارات التعاون ومهارات التواصل.وتتضمن   :الكفاءة البينشخصية -
وجهة الضبط، أدارة الذات، المثابرة ، فاعلية الذات وتتضمن :  الكفاءة الشخصية -

 الأكاديمية.
 Academic Engagementالاندماج الأكاديمي  -2

ا بأنها مجموع استجابات عينة الدراسة على محتوى النطاق السلوكي ويعرفه الباحث اجرائي     
  لثلاثة أبعاد رئيسة تتمثل في:

 لإتقان اللازم الجهد ويشير إلى بذل الطالب Cognitive Engagement:المعرفي الاندماج -
 .الأكاديمية المهام لأداء الصعبة والمهارات المعارف

أنشطة  في الطالب مشاركة إلى ويشير  Behavioral Engagement السلوكي الاندماج -
التعلم سواء المباشر / غير المباشرة ) المتزامنة/غير المتزامنة( والمواظبة على المواعيد واحترام 

 القواعد والتعلميات.
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 وردود الاستجابات المشاعر إلى ويشير Emotional Engagement:الوجداني الاندماج -
 مع التعامل في والاحترام التعليمية البيئة عناصر تجاه ماءوالانت والسعادة كالفخر الايجابية
  والزملاء. الأساتذة

 Self- organized Learning Strategiesاستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  -3
يعرفها الباحث أجرائيا  بأنها مجموعة استجابات عينة البحث على محتوى النطاق السلوكي      

والذي يتضمن أربعة  1996المنظم ذاتيا  اعداد / لطفي عبدالباسط لمقياس استراتيجيات التعلم 
فئات من الأستراتيجيات الإستراتيجية المعرفية وتضمن: المراجعة المنتظمة للدروس، تنظيم 
المعلومات، التحضير المسبق لموضوعات المقرر، طريقة التذكر، المراجعة المنتظمة للدروس، 

اتيجيات ماوراء المعرفية وتضمن الاستراتيجيات الفرعية الآتية: انتقاء الحلول المناسبة والاستر 
مراقبة الأداء، الوعي المعرفي، التصحيح الذاتي والاستراتيجيات الدافعية وتضمن الاستراتيجيات 
الفرعية الآتية: فاعلية الذات الدراسية، الدافعية التلقائية تكملة الواجبات واستراتيجيات ادارة 

ستراتيجيات الفرعية الآتية: الضبط البيئي، البحث عن المعلومات، طلب المصادر وتضم الا
 العون والمساعدة.

 The need for Cognitionالحاجة للمعرفة   -4
يعرفه الباحث اجرائيا بأنها مجموع استجابات عينة الدراسة على محتوى النطاق السلوكي      

 لثلاثة أبعاد رئيسة تتمثل في:
 الذي المدى طويل بالتفكير والاستمتاع للانهماك الفرد نزعة إلى يشيرو : المعرفي العمق -  

 .الجديدة التفكير طرق  وتعلم الفرد قدرات وتحدي بالعمق يتصف
 والتفصيلي المستمر بالتفكير والاستمتاع للانهماك الفرد نزعة إلى ويشير: المعرفية المثابرة -  

 .والمعقد
 للمشكلات الجديدة بالحلول والاستمتاع للانهماك الفرد نزعة إلى وتشير: المعرفية الثقة  -

 بالدرجة إجرائيا   وتحدد التفكير؛ على تعتمد التي المسئوليات وتحمل حياة كأسلوب وبالتفكير
 المختصرة النسخة المعرفة إلى الحاجة لمقياس الثلاثة الأبعاد في الطالب عليها يحصل التي

 ,Cacieppo & Petty, Kao)) ;(2015)  لمنشاوي ا تعريب / الحالي، البحث في المستخدم
1984 
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 كفاءة السياق البيئي المُدرك لبيئة التعلم المدمج:  -5
  -:Blended Learningالمدمج  التعلمبيئة  -

تجمع بين التعلم عبر اللقاءات المباشرة  بيئة تعليمية بأنهاFransen,2006,27) يعرفها )     
وما تتضمنه من وسائل وأنشطة تعلم متزامنة وغير بعد  الالكترونى عنوجه لوجه والتعلم 

 متزامنه.
ويعرفه الباحث اجرائيا كفاءة السياق المُدرك لبيئة التعلم المدمج بأنها مجموع استجابات     

 عينة الدراسة على محتوى النطاق السلوكي لثلاثة أبعاد رئيسة تتمثل في:                                        
بأنها ادراك الطلاب أن بيئة التعلم ذات ثراء في أنشطة تعلمها سواء المباشرة أو عن بعد    

سواء ذات الطبيعة المتزامنة /غير المتزامنة، ومماراساتها التدريسية داعمة للنمو الأكاديمي 
   والشخصي وأساليب تقيمها معززة للتعلم العميق ووتوافر فيها سبل التغذية الراجعة المتنوعة.

  :الإطار النظري لمتغيرات النموذج البنائي والدراسات ذات الصلة -
 أولًا: كفاءة التعلم العميق

أٌدرج التعلم العميق لأول مرة في البحوث العلمية منذ أكثر من ثلاثة عقود على يد كل      
، فقد أشاروا إلى أنه ينطوى على مستوى مرتفع من التجهيز   Craik&Lochart(1972)من 

الذي   Surface learningمعرفي النشط للمعلومات المُتعلمه على عكس التعلم السطحي ال
يتصف ذويه بانخفاض تفعيل الوظائف المعرفية واقتصارها على الصم والترديد، وقد قام كل 

بتفصيل تلك الفكرة، وقاموا بتحديد خصائص  Beattie,Collins&Mcinnes(1997)من 
 والتي سوف نوضحها في الجدول التالي: ذوي التعلم العميق والسطحي،

 ( المقارنة بين المنحي العميق والسطحي فى التعلم 1جدول )                   
 المنحي السطحي في التعلم المنحي العميق في التعلم

الطلاب ذوي المنحي العميق في التعلم يستهدفون 
من تعلمهم تحقيق الفهم؛لذا فهم ينخرطون فهم 

التفاعل النقدي مع محتوى المواد التي القضايا و 
تُدرس، يدمجون المعارف الجديدة مع خبرات 

المعارف السابقة، يفحصون المنطق الكامن وراء 
الحجج ومايتعلق بها من أدلة  لكي يقوموا بعمل 

 الاستنتاجات.

الطلاب ذوي المنحي السطحي فى التعلم يستهدفون صم 
بتجزءة المعلومات لتذكرها  المعارف واستظهارها؛ لذا فهم يقومون 

ويتقبلون المعلومات لتذكرها كما يتقبلون المعلومات والأفكار 
المٌقدمة دون أسئلة، يرتكزون على حفظ الحقائق والمعارف دون 

تميز المبادئ التي تكمن خلفها او المخططات التي تجمعها 
 ويتأثرون فقط بمطالب الاختبارات.
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 Deep Processingاصطلاح التجهيز العميق  Marton&Saljo (1976)وقد قدم     
لوصف اندماج التعلم في مهام التعلم، وأشاروا إلى صفة التعمق تشير إلى البحث فيماوراء 
السطحية وفهم المعنى الكامن وراء المعارف ثم توالت البحوث عن التعلم العميق وفي عام 

الأمريكية الخاصه بتطوير  ( ادرج أصطلاح التعلم العميق بواسطة مؤسسة هيوليت2012)
التعليم فى الولايات المتحده الأمريكية لتوصيف الكفاءات المتطلبة للمتعلمين في اطار التحديات 

 (Czerkawaski,2014,29-30)التكنولوجية والأجتماعية والأقتصادية 
 مفهوم كفاءات التعلم العميق: -

ات التعلم العميق إلى أن كفاء (Sergis&Sampson,2019,258)يشير كل من     
أصطلاح مظلة يضم المعارف والمهارات التي يجب أن يمتلكها الطلاب للنجاح في وظائف 

، كما تعكس في جوهرها مدى متانة فهم Civic Lifeالقرن الواحد والعشرين والحياة المهنية 
رة على المحتوى الأكاديمي وممارسة التفكير الناقد والقدرة على حي المشكلات والتعاون والقد

 التواصل وقد أصبحت هذه الكفاءات حيوية في المجتمع الرقمي.
كفاءات التعلم العميق بأنها المهارات التي  Vander&Schnieder,2014,10)يٌعرف)    

من خلالها يصل الفرد إلى مستوى من التمكن الذهني يسمح لها بتحقيق التعلم ذى المعني 
ماتعلمه على مواقف آخرى جديدة،كما تؤهله الى  والفحص النقدي للمحتوى المتعلم وتطبيق

الاستمرار فى التعلم واستيفاء متطلبات النجاح فى الحياة المهنية وتوفر له فرص التمكن من 
 متطلبات القرن الواحد والعشرين. 

 -التعلم العميق: اتكفاء   -
 National Researchأقترح المجلس القومي للبحوث بالولايات المتحدة الأمريكية      

Council    of the United States ثلاثة نطاقات من الكفاءات للتعلم العميق وهي على
 Pellegrino&Hilton,2012) ) النحو التالي:

 أولًا: الكفاءة المعرفية
وتشير إلى كفاءات الأستدلال والفهم وأتقان المحتوى التعليمي والفحص النقدي للمحتوى      

بشكل رئيس القدرة على نقل المعرفة إلى سياق آخر والتي تتجلي في المتعلم ، والتي تعزز 
 قدرة الطالب على حل المشكلات والتأمل الناقد والتعلم التكاملي والتفكير الإبداعي.

 ثانيا : الكفاءة الشخصية 
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وتشير إلى كفاءة الطالب في الأدارة الذاتية والتوجيه الذاتي للأداء والذى ينطوي على تنظيم    
لوك التعلم وتحديد المعوقات والقدرة على تجاوزها إضافة إلى أدارة وتنظيم الأنفعالات س

الأكاديمية، وتتجلي فى قدرة الطالب على فاعلية الذات الأكاديمية ، وجهة الضبط، أدارة الذات، 
 المثابرة.

 ثالثاً: الكفاءة البينشخصية
ارف إلى الآخرين إضافة إلى التعاون وتشير إلى القدرة على توصيل المعلومات والمع       

 الفعال لحل المشكلات بالتعاون مع فريق العمل. 
علاوة على ذلك وبالإستفادة من هذا التصنيف حدد اتحاد التربية الجديدة من أجل         

ستة    the New Pedagogies Consortium for Deeper Learningالتعلم العميق 
ق والتي يتم أختصارها عادة باسم أبعاد لكفاءة التعلم العمي

Fullan,McEahen&Quinn,2016)(6Cs)    .) 
وينطوي على القدرة على بناء معرفة قوية والأستفادة من خصائص  Characterالشخصية  -1

 والمثابرة والصمود. Gritالشخصية القوية كالعزيمة 
ية والآراء والقيم التنوعة وتشير إلى  أكتساب فهم عميق للتحديات العالم Citizenshipالمواطنة  -2

علاوة على ذلك تشير إلى الحاجة إلى بناء الدافع والمواقف والمهارات لحل مثل هذه التحديات 
 الواقعية المعقدة.

وتشير إلى كفاءة العمل المتبادل بشكل مشترك مع مجموعات؛ وذلك Cooperation التعاون  -3
 الفردية. لبناء تفاهم مشترك وتعزيز قيمة الجماعة مع السمات

وينطوي على القدرة على أيصال الآراء والنتائج لجمهور متنوع  Communicationالتواصل  -4
 بطريقة فعالة.

ويشير إلى القدرة على تحديد وتوليد أفكار وفرص مبتكرة بالإضافة إلى Creativity  الإبداع  -5
 المهارات القيادية لتحويل هذه الأفكار إلى واقع عملي.

ويشير إلى المراجعة الناقدة وتقييم المعلومات وتحديد الأنماط  Critical thinkingالتفكير الناقد  -6
 وبناء الفهم الذى يساعد على تطبيقه في مواقف واقعية.

   the Hewlett& Flora Foundationكما أشارت مؤسسة ويليام وفلورا هيوليت     
  العميق ست كفاءات رئيسة وهي:الخاصة بتطوير التعليم فى الولايات المتحدة إلى أن للتعلم 
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(Van der Ark &Schneider, 2014)    
يهدف هذا البعد من     Master Academic contentاتقان المحتوى الأكاديمي  -1

الكفاءة إلى التثبت من قدرة الطالب على اتقان المحتوى المعرفي لمجال الدراسة بالإضافة إلى 
 لآخري.قدرته على نقل الفهم إلى حل المشكلات ا

ويشير هذا البعد إلى أستخدام الأدوات والأستراتيجيات  التفكير الناقد وحل المشكلات المعقدة: -2
) كتجميع المعلومات وتحليلها والتقصي عن الحقائق والأستدلال والإبداع ( لصياغتها لحل 

 المشكلات.
ل إلى حلول العمل التعاوني :وتشير إلى القدرة على العمل الجماعي والأشتراك فى الوصو  -3

 جماعية.
وتنطوي على القدرة على التحديد الفعال ommunicate effectively  التواصل بفاعلية  -4

 لطرق تنظيم وعرض المعلومات والنتائج والأستنتاجات لجماهير متعددة.
ينطوى هذا البعد على مختلف أوجه تنظيم وادارة الذات لعملية التعلم ومتابعة  تعلم كيفية التعلم؟ -5

 م فيها.التقد
ينطوي هذا البعد على الإتجاهات   Develop Academic Mindsetsنمو العقلية الأكاديمية  -6

والتي   Perseveranceالإيجابية نحو التعلم وكذلك نحو النفس ويرتبط هذا المتغير بالمثابرة 
 يحتاجها الفرد لأتمام المهام رغم مايكتنفها من صعوبات.

السابقة أشتراكها فى الأبعاد الرئيسة والتي تنظم في ثلاثة  ويلاحظ الباحث من النماذج     
المعقدة، التعلم  حل المشكلاتالقدرة على تتضمن كفاءات كبري رئيسة وهي الكفاءة المعرفية و 
مهارات التعاون وتتضمن   :الكفاءة البينشخصيةالتكاملي، التأمل الناقد، التفكير الإبداعي.

وجهة الضبط، أدارة الذات، المثابرة ، فاعلية وتتضمن : ية الكفاءة الشخصومهارات التواصل.
 الذات الأكاديمية، وسوف يعتمد عليها الباحث في توصيف كفاءات التعلم التعلم العميق.  

 ثانيا: أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً 
 مفهوم أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً:  -

ذاتيا بأنه عملية عقلية معـــرفية مـنظمة،  التعلم المنظم  Zimmerman (1990) عرف   
 1999أما )، يكون فيها المتعلم مشاركا نشطا  في عملية تعلمه حتى يتحقق هدفه من التعلم

Pintrich ( لتنظيم  لابستراتيجيات التي يستخدمها الطالإفعرف التعلم المنظم ذاتيا على أنه
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عرفية مختلفة، واستراتيجيات إدارة المصادر معرفتهم، كاستخدام استراتيجيات معرفية وما وراء م
لـتعلم المـنظم ذاتيـا على أنه العملية  ) 2004Schunk & Pintrich)كل من وعـرف، التعليمية

الموجهــة نحــو  والإنفعالاتالتي يحـافظ فيهـا المـتعلم علـى مسـتوى مـن المـدركات والسـلوكات 
فيقومــون بأنشــطة تنظــيم  الأهداف؛فوعين نحــو تحقيــق هــذه تحقيــق أهــداف معينــة ويكونــون مــد

السؤال عن أي  ,مثــل: تســميع المعلومــة(ذاتــي يعتقــدون بأنهــا ستســاعدهم فــي تحقيــق أهــدافهم 
( التعلم المنظم ذاتيا  بأنه 1996لطفي عبدالباسط ) ، وفي هذا الإتجاه يشير)غموض في المادة

ددة الأوجه تشمل مكونات معرفية وماوراء معرفية ودافعية ومن الناحية الوظيفية يبدو بنية متع
التعلم المنظم ذاتيا  في عدد من الأنشطة أثناء عملية الاكتساب والتعلم فالمتعلم المنظم ذاتيا  
 يخطط، ينظم، يراقب ويقوَم الذات أثناء عملية التعلم ويتصف بفاعلية ذات عالية وإهتمام واضح

بالمهمة ويبدأ بجهد عال في أدائها ويظهر ذلك في عدد من الأنشطة أو )الإستراتيجيات( 
( أن أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  2003أنور فتحي عبد الغفار ) يرى الصريحة والضمنية، و 

اته يقوم بها المتعلم مدفوعا برغبته الذاتية، وكفاءة فاعلة لتنمية استعدادالتي نشطة الأ تعبر عن
وقدراته مستجيبا لميوله واهتماماته، واستخدام مهاراته في انجاز عمليـة التعلم بنفسه، ويتجه 
نحو الاستقلالية وتقليل الاعتماد على الآخرين وتحمل مسؤولية قراراته، والتعرف علـى المصـادر 

إلى أهداف يلتزم الموثوقة والسريعة للمعلومات، وكيفية انتقائها وتقييمها، وترجمة حاجات التعلم 
 .بها من خـلال خطـط ونشاطات لتحسين الأداء الحالي والإبقاء على الحافز الذاتي واستمراره

 .البحث عن المعلومات
( إلى أن استراتيجيات التعلم المنظم 1996 ,207215-هذا ويشير )لطفي عبدالباسط،       

يات التعلم المنظم ذاتيا  ذات ذاتيا هي الوجهة الوظيفية المعبرة على نحو أجرائي عن عمل
المكونات المعرفية وماوراء المعرفية والدافعية وأدارة المصادر تبدو ملامحها فى جوانب سلوكية 

 وقد عبر عن أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  في الآتي: 
ته حول فاعلية الذات الدراسية: وتتمثل في الإعتقاد الذاتي للمتعلم في مهاراته ومعلوماته وقدرا -1

 أمكانية بلوغ مرتبة دراسية عالية بالنسبة للآخرين.
المراجعة المنتظمة للدروس: تتضح فى المقارنة المنتظمة من جانب المتعلم لما يذاكره في  -2

 ضوء ماينبغي الوصول إليه .
 التخطيط المسبق: يتمثل في سعي المتعلم لوضع خٌطة لما ينوي القيام به. -3
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وتتمثل في تجربة المتعلم أكثر من طريقة أو حل عندما يكلف بأداء انتقاء الحلول المناسبة:   -4
 مهمة فى ضوء معرفته السابقة أو الحلول المماثلة.

طلب العون والمساعدة: وتتمثل في سعي المتعلم فى الحصول على العون الأكاديمي من  -5
 المعلم أو الأقران أو الأبوان حينما تستعصي معلومة.

جهود المتعلم الضمنية أو الصريحة فى أختزان وترتيب  طريقة التذكر:  تتضح فى -6
 المحتوى التعليمي مثل استخدام الكلمات المفتاحية وتنظيم الأفكار.

الدافعية التلقائية: تتضح هذه العملية من خلال قيام المتعلم بعدد من الأنشطة  -7
 التطوعية ومناقشة تفاصيل المحتوى التعليمي.

قرر: وتتمثل في قراءة المتعلم موضوعات المحتوى التحضير المسبق لموضوعات الم -8
 وأهم الأفكار التي تحتوى عليها.

تنظيم المعلومات: وتنطوى على تسجيل المعلومات والأستناجات وتدوين   -9
 الملاحظات أثناء الشرح.

البحث عن المعلومات: وتتمثل فى سعي المتعلم نحو البحث عن مصادر المعلومات  -10
 عندما يكلف بأداء مهمة.

الضبط البيئي: وتبدو في قيام المتعلم بجهود لإنتقاء أو ترتيب الموقف الفيزيقي لجعل  -11
 التعلم أيسر وأسهل.

مراقبة الأداء: ويتمثل في تركيز عمليات الانتباه ومنع تشتته ومتابعة التقدم والأطراد  -12
 فى التعلم.

ولته المستمرة الوعي المعرفي: ويتمثل فى أستبصار وأدراك المتعلم لمايتعلمه ومحا  -13
 تقديم بعض الأفكار الجديدة واستبعاد المعلومات غير المرتبطة.

 التصحيح الذاتي: ويتجلي في متابعة المتعلم ادائه ومحاولة تقويم أخطائه. -14
 تكملة الواجبات: تتضح فى قيام المتعلم باستكمال الواجبات المدرسية ومايكلف به . -15

عية في أربعة فئات وهي: الإستراتيجية المعرفية ويمكن تصنيف الأستراتيجيات الفر        
وتضم الاستراتيجيات الفرعية الآتية: المراجعة المنتظمة للدروس، تنظيم المعلومات، التحضير 
المسبق لموضوعات المقرر، طريقة التذكر، ، انتقاء الحلول المناسبة، والاستراتيجيات ماوراء 

تية: مراقبة الأداء، الوعي المعرفي، التصحيح المعرفية وتضمن الاستراتيجيات الفرعية الآ
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الذاتي، والاستراتيجيات الدافعية وتضمن الاستراتيجيات الفرعية الآتية: فاعلية الذات الدراسية، 
الدافعية التلقائية، تكملة الواجبات، واستراتيجيات ادارة المصادر وتضمن الاستراتيجيات الفرعية 

 المعلومات،طلب العون والمساعدة     الآتية: الضبط البيئي، البحث عن
  The need for Cognitionثالثاً: الحاجة إلى معرفة

تعبر الحاجة إلى المعرفة بأنها   Bauer,2020,3112) &(Stinerيصف كل من        
الفروق الفردية بين الأفراد في الاستعدادات الدافعية للإندماج في المهام التي تتطلب تحديا  عن 

وتفكيرا  متعمقا ، وهي متغير نفسي يقي م الاستعداد الدافعي وليس الكفاءة، على العكس  معرفيا  
 من الأندماج المعرفي الذي يُعد المؤشر السلوكي التحققي للحاجة إلى المعرفة.

 مفهوم الحاجة للمعرفة:   
ة بنيالحاجة إلى المعرفة  بأنها Cacioppo and Petty (1982) يٌعرف كل من          

نفسية تتعلق بميل الفرد ومتعته في البحث عن مصادر المعلومات المتعددة ذات الصلة وتقييمها 
 &Cacioppo, Petty, Feinstein, Jarvis (، وقد عبر كل مننحو فهم محيطه ودمجها

Blair (1996 :عن أبعاد الحاجة للمعرفة في الآتي 
 يتصف الذي المدى طويل بالتفكير ستمتاعوالا للانهماك الفرد نزعة إلى ويشير: المعرفي العمق -

 .الجديدة التفكير طرق  وتعلم الفرد قدرات وتحدي بالعمق
 والتفصيلي المستمر بالتفكير والاستمتاع للانهماك الفرد نزعة إلى ويشير: المعرفية المثابرة -

 .والمعقد
 وبالتفكير للمشكلات ةالجديد بالحلول والاستمتاع للانهماك الفرد نزعة إلى وتشير: المعرفية الثقة -

                   التفكير. على تعتمد التي المسئوليات وتحمل حياة كأسلوب
 المعرفة إلى الحاجة أن,Neigel, Behairy & Szalma)  2017)  ويرى كل من      

 إلى الحاجة بها، وتعتبر والاستمتاع المعقدة التفكير بعمليات الانخراط في الأفراد رغبة تعكس
 السعي للحصول في الأفراد لدى الداخلية بالدافعية المرتبطة المعرفية المتغيرات من عرفةالم

 الأكاديمية. وغير الأكاديمية والمهارات المعارف على
وتأسيسا  على ماسبق يعرفها الباحث بأنها أستعداد دافعي مكتسب يعبر عن الرغبة         

سعي نحو أكتساب المهارات سواء الأكاديمية لدى الفرد في البحث عن مصادر المعلومات وال
وغير الأكاديمية و التي تثير التحدي الشخصي و تقع في دائرة أهتمام الشخص، والتى توفر 



 

 

 

) 453) 
 2023، يناير 2، ج73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 ..لمنظم انموذج بنائي لكفاءات التعلم العميق في علاقتها بكل من إستراتيجيات التعلم 

لها الطاقة النفسية اللازمة لتحمل العبءالمعرفي، وتعتبر من أهم الدوافع الداخلية الممهدة 
 للتعلم وبخاصة فى نمطه العميق. 

خر متصل تشير الأدلة الأمبريقية إلى أن الحاجة للمعرفة ترتبط بالقدره وعلى صعيد آ      
تعكس  المعرفةوهذا يعني أن الحاجة إلى على تحمل العبء المعرفي فى تجهيز المعلومات، 

الدافع لتوسيع الجهود في نتائج التعلم ؛ مثل حل المشكلات والاستدلال وجمع المعلومات 
لمستوى المرتفع من الحاجة إلى المعرفة، يستخدمون أستراتيجيات وأن ذوى ا والمشاركة المعرفية

تعلم أكثر شمولية وعمقأ ويمتازون بالقدرة على الوصول إلى مستويات عليا من التفكير وارتفاع 
مستوى الدافعية الداخلية وحب الأستطلاع وزيادة مستوى المهارات ماوراء المعرفية، في حين 

لمنخفض من الحاجة إلى المعرفة بقلة المشاركة في حل يتصف الأفراد ذوي المستوى ا
 ,Al-Alwan) 2015المنشاوي،  ( .المشكلات المعرفية ولايبذلون الجهد العقلي اللازم لحلها

Ashraa, AL-Nabrawi,2013,59; 

 رابعاً : الاندماج الأكاديمي 
ا بمفهوم     كوسيلة لتحسين  ديميالإندماج الأكا أظهر الباحثون والمعلمون اهتمام ا متزايد 

الانخراط في الأنشطة المتعلقة  وتعزيز تحفيز الطلاب و الإنفعالات الأكاديمية السلبية
 .التطور الإيجابي للطلابوتعزيز فرص لزيادة مستويات تحصيل الطلاب ، ؛بالمدرسة

 مفهوم الإندماج الأكاديمي: -
 & Audasعرفه كل من  تعددت التعريفات التي تناولت الأندماج الأكاديمي؛ فقد     

Willms (2002)  مدى مشاركة الطالب في الأنشطة الأكاديمية وغير الأكاديمية وكذلك بأنها
 Skinner, Kindermann, & Furrer(2009)، كما عرفه هاتتحديد أهداف الدراسة وقيم

شخاص جودة مشاركة الطلاب أو ارتباطهم بالمسعى المدرسي وبالتالي بالأنشطة والقيم والأ بأنه
مدى تقدير الطالب إلى أنه  Willms (2003)كما يشير والأهداف والمكان الذي يتألف منه

 والمشاركة في الأنشطة المدرسية الأكاديمية وغير الأكاديمية. حديدللنتائج المتعلقة بالمدرسة والت
بأنه أستثمار الطللاب  ewmann, Wehlage, &Lamborn(1992) ويشير كل من 

في التعلم أو الفهم أو إتقان المهارات أو المعرفة التي يهدف العمل  ه واستثمارا ي لجهدهم النفس
بأنه الطاقة والوقت الذي يكرسه الطلاب للأنشطة  Kuh(2003) ويشير  ،المدرسي إلى تعزيزها

التعليمية خارج وداخل الفصول الدراسية ، والممارسات والسياسات التي تستخدمها المؤسسات 
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 ,Christenson ويشير كل من  جيع الطالب على المشاركة في هذه الأنشطة.التعليمية لتش
Reschly, , Spanjers &Varro (2008) استثمار الطلاب والتزامهم بالتعلم والانتماء بأنه

نواتج تعلم وتحديد الهوية في المدرسة والمشاركة في بيئة المؤسسة وبدء الأنشطة لتحقيق 
 (.(in Alrashidi, Huy , Bing,2016,42هادفة
التي اقترحها  وفي ضوء التعريفات السابقة يري الباحث أن ثمة تقارب بين التعريفات     

Audas and Willms (2002) (،2009  )Skinner et al ، مشاركة  والتي أرتكزت على
التعريفات التي كتبها نيومان و الطلاب وتعريفهم بالأنشطة المتعلقة بالمدرسة والمدرسة. 

والاستثمار النفسي للطلاب في التعلم. بينما  ندماج الأكاديميبين الإ ت( ربط1989ن. )وآخرو 
أكد  و والطاقة ندماج الأكاديميللمفهوم على العلاقة بين الإ Kuh( 2003ركز تعريف )

(2002 )Schaufeli et al على العقلية التحفيزية للطلاب المتعلقة بأنشطتهم الدراسية التي .
تعريف ا عام ا  م( بدوره2008كريستنسون وآخرون ) كما حددي والنشاط والاستيعاب.تتميز بالتفان

للمفهوم ، بما في ذلك الجوانب المذكورة في التعريفات السابقة والتأكيد على مشاركة الطلاب 
يعد ، وتأسيسا  على ذلكوالتزامهم واستثمارهم وتعريفهم بالتعليم والأنشطة المتعلقة بالمدرسة. 

التزامهم مدى و  طاقاتهم المعرفية جودة مشاركة الطلاب واستثمارل ا  جسدم ج الأكاديميالإندما
 بالتعلم.الأنشطة المتعلقة في 

 أبعاد الإندماج الأكاديمي: -
للأدبيات  (  في دراسته التحليلية(Alrashidi, Huy , Bing,2016,43 يشير كل من        

من النماذج التي عبرت عن أبعاد الأندماج عديد إلى أن هناك ال النفسية للإندماج الأكاديمي
 ;Finn (1989) Willms (2003); Fredricks et al. (2004)الأكاديمي مثل نموذج  

Jimerson, Campos &Greif (2003) Appleton et al. (2006); Reeve & 
Tseng (2011)  ديمي الممثلة للإندماج الأكاالأبعاد واختلفت فيما بينها فى أطروحة عدد

 ويمكن أجمال الأبعاد وتوصيفها في الآتي:
 Cognitive Engagementالاندماج المعرفي  -1

في التعلم ، ويتضمن  لطاقتهم العقلية إلى استثمار الطلاب الإندماج المعرفييشير بُعد     
فهم المهام الصعبة وإتقانها ، واستخدام في جوانب مثل الرغبة في بذل الجهد المطلوب والتفكير 

ستراتيجيات التعلم المناسبة )على سبيل المثال ، استخدام الطلاب للتوضيح بدلا  من الحفظ( ا



 

 

 

) 455) 
 2023، يناير 2، ج73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 ..لمنظم انموذج بنائي لكفاءات التعلم العميق في علاقتها بكل من إستراتيجيات التعلم 

طرح يتمثل في  المعرفي للإندماج سلوكية مؤشرات ،وثمة، وتفضيل التحدي ، والتنظيم الذاتي
توضيح الأفكار ، والمثابرة في الأنشطة الصعبة ، والمرونة في حل المشكلات ، و  الأسئلة

م استراتيجيات التعلم )على سبيل المثال ، ربط المعلومات الجديدة بالمعلومات واستخدا
  .الموجودة( ، واستخدام التنظيم الذاتي لدعم التعلم

  Behavioral Engagementالإندماج السلوكي:  -2  
الطريقة الإندماج السلوكي، بشكل شائع في تحديد  مؤشرات سلوكية ةيتم استخدام ثلاث   

تنطوي على السلوك الإيجابي ،مثل الالتزام بمعايير الفصل ، واتباع القواعد ، والامتناع  :الأولى
ا أو تتغيب  السلوك المدرسي السلبي عن الانخراط في )على سبيل المثال ، أن تكون مزعج 

تتعلق بالمشاركة في التعلم والمهام الأكاديمية ذات الصلة ،  ( الطريقة الثانية: عن المدرسة
المساهمة ، وطرح الأسئلة ، والانتباه ، والتركيز ، وإظهار  ي على سلوكيات مثل المناقشةوتنطو 

  .في الأنشطة المتعلقة بالمدرسة الفعالة المشاركة هي :الطريقة الثالثة ،المثابرة ، وبذل الجهد
 
  Emotional Engagementالإندماج الإنفعالي:   -3

 ،  فالبعض أطلق عليه الإندماج التحفيزي، وآخرون اختلفت النماذج فى مسمي هذا البعد   
ومع ذلك  تشير جميع هذه المصطلحات إلى نفعالي، الإ وآخرون الإندماج النفسي  الإندماج

العاطفية الإيجابية تجاه المعلمين وزملاء الدراسة  الأفعالردود  ، والتي تصف المفهومنفس 
مثل وجود الاهتمام  سلوكية محددة ل مؤشراتويشم،  والأعمال الأكاديمية والمدرسة بشكل عام

إيجابيا  تفاعلا   واظهارالملل والقلق والحزن.  والسعادة ونقص والمعلمين مع المدرسة إنفعاليا  
 ومعلميهم. من أقرانهم ينمدعومويشعرون أنهم ، والأقران

 خامسا : كفاءة بيئة/ سياق التعلم المدمج 
 Blended Learningالتعلم المدمج  -

إلى أن التعلم المدمج أو المختلط  Naaj, Nachouki & Ankit (2012) Abouيشير     
أو الهجين طريقة مبتكرة للتعلم تهدف إلى جعل التعلم وعملية التدريس أكثر راحة وجاذبية 

  Thorne (2003)صف ، وفي هذا الإتجاه ي21وتتوافق مع أحتياجات المتعلم في القرن 
من وذلك  ،لاحتياجات الأفراد مواءمتهاة لمواجهة تحديات التعلم و التعلم المدمج بأنه "طريق

خلال دمج التطورات المبتكرة والتكنولوجية التي يوفرها التعلم عبر الإنترنت مع التفاعل 
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يوفر التعلم المدمج نظام ا أساسي ا مرن ا و  . هذا التعلم التقليدي فصول والمشاركة المقدمة في 
الملحوظ في أنماط التعلم لدى الطلاب واحتياجاتهم من خلال تكامل  يساعد في معالجة التنوع

 & Garrison)، 2004) .التقنيات التفاعلية عبر الإنترنت مع استراتيجيات التدريس تقليدية
Kanuta  

 مفهوم كفاءة بيئة التعلم المدمج وأبعادها:
لم وجها/لوجه والتعلم إلى أن بيئة التعلم المدمج تجمع بين التع Graham(2013)يشير      

باستخدام التكنولوجيا ) الفصول الإفتراضية( والذي يعزز التعلم المرتكز على الطالب، ويساعد 
بأنها  (Momchilova,2021,5)المتعلمين على حرية التفاعل ويزيد من أدارة الوقت، ويعرفها 

 و على إتقان المهاراتشجع تالتفاعل الفعال بين المعلم والمتعلم و قدرة البيئة على السماح ب
، وبالتالي زيادة الوعي الذاتي واحترام الذات  في التعلم التحكم الفردي الب القدرة علىتمنح الط

بيئة تعليمية إيجابية تستند إلى مبادئ الوضوح والقدرة على وتسعى إلى خلق لدى المتعلمين. 
ضمن جودة ورضا وفعالية تتلا  يالتكيف وسهولة الاستخدام ، فضلا  عن موضوعية التقييم. فه

ا اكتساب المعرفة العميقة والهادفة. تالتعليم فحسب ، بل   دعم أيض 
 أبعاد كفاءة سياق التعلم الهجين:  -      

إلى أبعاد السياق البيئي المدعم Bitter Taylor. Zeiser, Rickles (2014)أشار كل من   
 ئيسة وهي على النحو الآتي:لكفاءات التعلم العميق في أطار توفيره خمسة فرص ر 

تعلم كيفية التعلم؟  إذا تسمح بيئة التعلم بتعزيز قدرة المتعلم  على التعبير عن الرأى وتوفير  -1
فرص تنفيذها وكذلك تسعى إلى تعليم طرق الحصول على المعلومات أكثر من أعطائها بشكل 

ن خلال البحوث والأنشطة مباشر كما ترتكز على توجية المتعلم إلى المشاركة فى المعلومات م
 وليس مجرد الأستماع لها.

تقديم التغذية الراجعة:تعمل بيئة التعلم على تزيد الطلاب بتغذية راجعة عن وجهات نظرهم   -2
اداء الطلاب  تحسين عن ومحددة واضحة أقتراحات وتقدم والايجابية السلبية جوانبها ومعرفة

 لتفاعلي  عبر وسائل التفاعل المختلفة                                  فيما يقومون به من أعمال وتوفر فرص النقاش ا
تتنوع طرق التقييم في بيئة التعلم التي تثري التعلم العميق  التقييمات ذات الصلة بالتعلم العميق: -3

 في مستوى وسعة في شمول؛ وذلك انها لاترتكز على نواتج التعلم السطحية بل تتنوع عمقا   إذ
الرأي فى أداء التعبير عن فتتضمن طرق التقييمات نواتج مهارات التفكير العليا  من قللتحق
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ما شرح وقدرة المتعلم على الجانب التطبيقي العملي الزملاء بعضهم البعض والتأكد من تقييم 
كما  بشكل دوري وذلك  بأشكالها المختلفة  من أفكار أو معلومات عبر الاختباراتيدلي به 

 .للمعلومات للاجابة عليها استخدام المصادر المختلفة تتتضمن الاختبارا
تنطوي التوقعات الأكاديمية الواضحة على تحديد  تقديم التوقعات الأكاديمية الواضحة:   -4

الاهداف المطلوبة من المقرر ونواتج التعلم المستهدفة وخططتها الزمنية ومواعيد الاختبارات 
كما يتوافر فيها  مصادر مختلفة فيديوهات  .المقرركما تتنوع محتويات  .والانشطة المطلوبة

 .تعليمية والموسوعات والمواقع المفيدة والمحاضرات المسجلة
تعزيز الانتماء:   تعزز بيئة التعلم العميق الانتماء لدي طلابها بتعامل الاستاذة لطلابهم  -5

ات على محمل الجد بطريقة يكتنفها الود والاحترام والتعامل مع الأفكار المقدمة فى النقاش
 والتفاهم .

يلعب الدعم الشخصي والتدريسي الدور الرئيس في بيئة التعلم     :الدعم الشخصي والتدريسي -6
العميق لما يترتب عليه من نواتج تعليمية مهمة وينطوى الدعم الشخصي والتدريسي على توفير 

يواجهها وذلك عبر  فرص الاستماع للمتعلمين كل على حده من حيث آرائه والصعوبات التى
تقنيات عديدة مثل غرف الدردشة وغيره من الآليات الكثيرة والتى تساعد المعلم على فهم 
مشكلات طلابه والوقوف على طرق التدريس التى تسهل لهم المحتوى العلمي  كما ييتضمن 

 ساباك المستقبلية ويؤكد لوظيفة الطلاب المطلوبة الدعم التدريسي والشخصي تعلم المهارات
 أثناء تواجهنا يمكن أن المشكلات التى مع التعامل طرق  للحياة و المطلوبة المهارات الحياتية

 المهني                                  العمل
في قياس  Bitter Taylor. Zeiser, Rickles (2014)وسوف يتبنى الباحث نموذج     

را  لشموله للنماذج السابقة وتعبيره عن كفاءة السياق البيئي المدعم لكفاءات التعلم العميق نظ
 السياق المدعم للتعلم العميق بشكل أكثر تخصيصا  في بيئة التعلم المٌدمج.

 الدراسات ذات الصلة بمتغيرات النموذج البنائي:  -
 والاندماج الاكاديمي الدراسات التى تناولت العلاقة بين استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا -

 علم العميق:كفاءات التو 
 &Nunez, Cerezo, Bernardo, Valleاستهدفت دراسة كل من       

Fernandez(2011)  إلى عمل برنامج لتنمية استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  المعرفية
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والماوراء معرفية والمعرفية وإدارة المصادر  لدى عينة من طلاب الجامعة ورصد اثره على 
لإجرائية فى معالجة النص، وتوصلت إلى فاعلية البرنامج فى تحسين التعلم العميق والمعرفة ا

متوسط درجات المجموعة التجربية مقارنة بمتوسط درجات المجموعة الضابطة تحسنا ذى 
دلالة احصائية في منحى التعلم العميق والمعرفة الإجرائية فى معالجة النص وخفض منحى 

إلى  Ozgur (2019)كما اسفرت نتائج دراسة التعلم السطحي فى معالجة النص الدراسي،  
ان ثمة فروقا  بين ذوى منحى التعلم العميق فى التعلم ومنحى التعلم السطحى في  توظيف 
المهارات التنظيم الذاتي في التعلم لصالح ذوي المنحي العميق، كما اسفرت نتائج 

جامعة على عينة من طلاب ال Sadeghi , Hassani& Rahmatkhah (2014)دراسة
إلى تأثير الاستراتيجات الماوراء معرفية التى تتضمن التخطيط والمراقبة والتقويم على مهارات 

على عينة    Altay, Saracaloglu (2017)التفكير الناقد، كما اسفرت نتائج دراسة كل من 
 من طلاب الجامعة إلى ارتباط فضلا عن تنبؤ استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  المعرفية

والماوراء معرفية والمعرفية وإدارة المصادر والدافعية بالقدرة على التفكير الناقد والمهارات 
( والتي استهدفت 2018الفرعية للتعلم المنظم ذاتيا ، كما اسفرت نتائج دراسة سعاد عبد السلام )

فية والمعرفية إلى عمل برنامج لتنمية استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  المعرفية والماوراء معر 
وإدارة المصادر  لدى عينة من طلاب المرحلة الابتدائية ورصد اثره على الابداع فى مادة 

،كما أشارت الرياضيات، واسفرت على فاعلية البرنامج في تنمية مهارات التفكير الابداعي
Yesilyurt(2013)تعلم إلى الاستراتيجيات ماوراء المعرفية تؤثر فى دافعية الانجاز وعلى ال

يتأثر بشكل إيجابي بالتعلم الموجه  التعاون إلى أن   Buitrago(2017) أشارت كما العميق،
نقاط ضعفهم وقوتهم و  ذاتي ا ، من حيث أنه يشجع الطلاب على التفكير في أفكارهم الشخصية

، ، وبالتالي إشراكهم في عمليات صنع القرار التي تحدد ما يجب عليهم فعله لتحقيق النجاح
 عن التنظيم الذاتي للتعلم ينطوى على ادارة الذات في سياق التعلم وتعديل نقاط الضعف فضلاَ 

الكشف عن  ( إلى2020كما استهدفت دراسة حسني زكريا)  التي من شأنها تعطيل الأداء.
فعالية التدريب على استراتيجيات التعلم الذاتي في خفض الإخفاق المعرفي وتحسين الاندماج 

ديمي لدى طلاب الجامعة المتعثرين دراسيا، تكونت عينة البحث الأساسية من والأداء الأكا
( طالبا من الطلاب المتعثرين دراسيا المقيدين بالفرقة الثانية بكلية التربية جامعة كفر 156)

سنة بمتوسط  21.48 – 19.52الشيخ بجمهورية مصر العربية، تراوحت أعمارهم الزمنية بين 
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سنة تم تقسيم الطلاب مجموعتين: مجموعة  0.72±راف معياري قدره سنة وانح 20.66قدره 
( طالبا وهي التي تلقت التدريب على استراتيجيات التعلم الذاتي 78تجريبية تكونت من )

( طالبا اشتملت أدوات البحث على برنامج التدريب على 78ومجموعة ضابطة تكونت من )
إعداد/ الباحث،  (Web 2) ت الجيل الثاني للويباستراتيجيات التعلم الذاتي القائم على أدوا

(، مقياس الاندماج الأكاديمي إعداد/ الباحث، 2019مقياس الإخفاق المعرفي إعداد/ زايد )
المعدلات الأكاديمية للطلاب، واعتمد البحث على المنهج شبه التجريبي،  وأشارت أهم النتائج 

المجموعتين التجريبية والضابطة في إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطي درجات 
القياس البعدي في الإخفاق المعرفي والاندماج والأداء الأكاديمي لصالح المجموعة التجريبية 
التي تلقت التدريب على استراتيجيات التعلم الذاتي ، ووجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطي 

بية في الإخفاق المعرفي والاندماج درجات القياسين القبلي والبعدي لأفراد المجموعة التجري
 ,Wiwik, Juwarini وقد هدفت دراسة .والأداء الأكاديمي لصالح القياس البعدي

Prihastiwi.,  Endang, Prastuti(2021) تعلم الإلكترونيلل الاستعداداإلى تحديد تأثير 
ثير الأكبر.. كانت ومعرفة الجوانب التي لها التأ الاندماج التعليميعلى  والتعلم المنظم ذاتيا

تدريب  طالب ا من كليات علم النفس والقانون والتربية والتعليم 125تتألف من  عينة البحث
قياس الاستعداد واستخدمت الدراسة مالمعلمين في جامعة المحمدية في سورابايا ، إندونيسيا. 

تائج إلى أن الاستعداد الن وأشارت والإندماج الاكاديمي وقدرات التعلم الذاتي ،للتعلم الإلكتروني
من كل بُعد من أبعاد  ٪. أكبر مساهمة26التعليمي بنسبة  الاندماجساهم في تباين  للتعلم

الاستعداد للتعلم الإلكتروني إلى المشاركة هو التعلم الذاتي التوجيه ،ثم الكفاءة الذاتية للإنترنت 
 ، والفعالية الذاتية للاتصال عبر الإنترنت. 

تناولت العلاقة بين الحاجة للمعرفة والاندماج الاكاديمي وكفاءات الدراسات التي  -
 التعلم العميق:

إلى دراسة  Rudolph,Greiff,Strobel&Preckel (2018)استهدفت دراسة كل من   
المباشرة بين الحاجة للمعرفة والاستدلال والقدرة على حل المشكلات المعقدة وغير  العلاقة

على عينة مكونة من   Exploration timeالاستكشاف  المباشرة عن طريق توسط وقت
طالباوطالبة بالصف السابع بالمدارس الثانوية بألمانيا واستخدمت مقياس حل المشكلات 474

اختبار الحاجة للمعرفة  Greiff, Fischer, Stadler, & Wüstenberg, 2015 المحوسب
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Cacioppo & Petty’s (1982) ساب المعرفة كمؤشر واعتمدت على مؤشر مرحلة اكت
واستخدمت نمذجة المعادلة البنائية  Weiß(2008وقت الاستكشاف ومهام الاستدلال)

وتوصلت الى النتائج الاتية: ثمة تأثير مباشر للحاجة إلى المعرفة على حل المشكلات المعقدة 
عبر  وأن ثمة تأثير غير مباشر لكل من الحاجة للمعرفة والاستدلال في حل المشكلات المعقدة

 ,Kramer, Anna, Duijvenvoordeتوسط وقت الاستكشاف. واستهدفت دراسة 
Krabbendam& Huizenga (2021)  إلى معرفة الفروق الفردية بين الطلاب في الرغبة

في استثمار المجهود المعرفي فى المجال الاكاديمي في ضوء كل من الحاجة للمعرفة والدافعية 
وبلغ عددهم   14.7على عينة الطلاب تراوح متوسط اعمارهم من الاكاديمية والقدرة المعرفية 

طالبا وطالبة وتم تقدير الرغبة فى استثمار المجهود المعرفي عن طريق مهمة اعدها 294
 Cacioppo, Petty and مراحل واستخدم مقياس الحاجة للمعرفة4الباحثون مكونة من 

Feng Kao (1984)ومقياس التنظيم الذاتي الاكاديمي    Vansteenkiste (2009) لتقدير
الدافعية الأكاديمية اختبار رافن للقدرة العامة واستخدموا اختبار)ت( لتقدير الفروق وتوصلت 
الدراسة إلى أن الفروق الفردية في الرغبة في استثمار المجهود المعرفي يمكن عزوها إلى كل 

دراسة  هدفتية اثرها غير دال. كما من الحاجة للمعرفة والقدرة المعرفية، والدافعية الاكاديم
 والنوع المعرفة إلى للحاجة المباشرة التأثيرات بحث إلى (2018عبدالرسول عبدالباقي )

 واختبار الأكاديمي، والتحصيل النشط المنفتح التفكير من كل على أناث(- )ذكور الاجتماعي
 الثلاثة بأبعاده النشط نفتحالم والتفكير المعرفة إلى في الحاجة والإناث الذكور بين الفروق 

 عينة تكونت وقد ،"الدوجماتية" الفكري  الجمود/الانفتاح المعتقد، تحديد/تعديل المرن، الفكر
 التربية بكلية الرابعة الفرقة طلاب من إناث 210 ذكور، 140وطالبة طالبا   (350من) الدراسة
 Cacioppo, Petty and المعرفة إلى الحاجة استخدام مقياس تم وقد  ، سوهاج جامعة

Feng Kao (1984) النشط المنفتح التفكير ،ومقياس التحصيل لدرجات المئوية والنسب 
Stanovich, West,  (2007( دلالة ذات فروق  وجود عن" ت" اختبار نتائج كشفت وقد 

/  الانفتاح وبعد النشط المنفتح والتفكير المعرفة إلى الحاجة في والإناث الذكور بين احصائية
 وجود عن الارتباط معامل نتائج كشفت وقد. الإناث لصالح" الدوجماتية"العقلي  لانغلاقا

 بأبعاده النشط المنفتح التفكير من وكل للمعرفة، حاجة الطلاب بين دالة ارتباطية علاقات
 ارتباطية علاقة وجود عن الارتباط نتائج معامل كشفت كما. لديهم الأكاديمي والتحصيل الثلاثة
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 الجمود/الانفتاح النشط، وبعد المنفتح التفكير من وكل للطلاب الاجتماعي النوع ينب دالة
 حسن جميع شروط تحقق عن المسار تحليل نتائج وكشفت. لديهم الأكاديمي والتحصيل الفكري 

 من لكل احصائيا   دال مباشر تأثير وجود عن أيضا   المسار نتائج تحليل كشفت كما المطابقة،
 الأكاديمي، التحصيل من كل على الاجتماعي كمتغيرات مستقلة والنوع رفةالمع إلى الحاجة

خالد خضر القرشى، محمد خليفة  هدفت دراسةوقد  .تابعة كمتغيرات النشط المنفتح والتفكير
الكشف عن مستوى الحاجة إلى المعرفة والكفاءة الذاتية والعلاقة  ( إلى2020)ناصر الشريدة

القرى في ضوء متغيري التخصص، والمستوى الدراسي واستخدمت بينهما لدى طلاب جامعة أم 
( طالبا في مرحلة 350الدراسة المنهج الوصفي الارتباطي، وتكونت عينة الدراسة من )

البكالوريوس في مختلف التخصصات العلمية والإنسانية وفي مختلف السنوات الدراسية )أولى، 
ة المكرمة. استخدم الباحثان لجمع بيانات الدراسة ثانية، ثالثة، رابعة( في جامعة أم القرى بمك

 ومقياس الكفاءة الذاتية من إعداد Cacipo (1982) ،Petty مقياس الحاجة إلى معرفة 
(Schrier & Others) ( أشارت الدراسة إلى 2002والذي قامت بتعريبه وتقنينه الجبور ،)

ذاتية ، وقد أوصت الدراسة بضرورة إمكانية التنبؤ بالحاجة إلى المعرفة من خلال الكفاءة ال
إرشاد الطلبة إلى إشباع الحاجة إلى المعرفة من خلال الخدمات الطلابية التي تقدمها الجامعة 

أستهدفت دراسة كما من أجل زيادة الكفاءة الذاتية لديهم وخصوصا في التخصصات الإنسانية. 
 معرفةحاجة للالقات بين فحص العلا Petričević, Putarek & Pavlin,   (2022)كل من 

طالب ا من ست مدارس  543تكونت العينة من  والاندماج الأكاديميوأهداف الإنجاز 
تم   Cacioppo  et al (1984)المعرفة إلى واستخدمت المقاييس الاتية الحاجة .ثانوية

لهرمي تتوافق النتائج مع النموذج ا .استخدام نمذجة المعادلة الهيكلية في التحليلات الوسيطة
لدوافع الإنجاز وأظهرت أن أهداف الإنجاز توسطت في العلاقة بين الحاجة إلى الإدراك 

إلى معرفة  Nussbaum & Bendixen (2003) دراسةهدفت قد و والاندماج الأكاديمي، 
 انخراطهم كل من المعتقدات المعرفية والحاجة إلى المعرفة على تصرفات الطلاب أثناء أثر

طالبا  ( 238 )من الدراسة ، وتكونت عينة  راهينتتضمن الحجج والب في مهمات تعليمية
المعرفية والحاجة إلى المعرفة  وطالبة من طلبة الجامعة. وأشارت النتائج إلى أن المعتقدات

كما  والبراهين.المهمات المتضمنة للحجج  تعمل منبئ ا لقدرة الطلبة على العمل أثناء مواجهة
مقالة بحثية للعوامل المسهمة فى  12بعمل دراسة تحليلية  Holland-Letz( 2022قامت )
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لتفاعل الاجتماعي الإندماج التعليمي عبر بيئات التعلم عن بعد وخلصت نتائج التقصي إلى أن ا
مع الأقران والمعلمين ، والكفاءة الذاتية ، والتنظيم الذاتي التعلم هي العوامل الأساسية للإندماج 

وتعتبر الكفاءة الذاتية والتعلم المنظم ذاتي ا أمرين حاسمين  تعلم عن بعدعبر بيئات الالتعليمي 
 بيئات التعلم عن بعد. للتعامل مع متطلبات زيادة التعلم الذاتي في

الدراسات التي تناولت العلاقة بين كفاءة بيئة التعلم الهجين والاندماج  -
 الأكاديمي والتعلم العميق:

إلى عمل دراســـــة أمبريقية لأثر تصـــــميم بيئة تعلم مدمجة Wang(2023) هدفت دراســـــة     
قـائمـة على تعزيز التعلم العميق ورصـــــــــــــــد أثر ذلـك على نواتج التعلم العميقـة على عينـة من 

طالب/طالبة واســــــــــــــتخدمت الدراســــــــــــــة الأدوات الأتية 197الفرقة الأولى كلية التجارة  طلاب
صـــــــلت الدراســـــــة فاعلية التصـــــــميم وتو  .Tatli & Şimşek (2022)اســـــــتبيان التعلم العميق 

وقد هدفت  .على مهارات التفكير العليا وتعزيز القدرة على التعلم مدي الحياة DBTAالمقترح 
إلى .Sugden, Brunton, Jasmine, MacDonald, Ben, Hicks. (2021) دراســــــة

نترنت. نشــــــــــــــطة تعلم علم النفس التفاعلية عبر الإلأ تقييم الاندماج التعليمي والتعلم العميق 
طالبا  جامعيا واســــتخدمت الدراســــة اســــتبيان الاندماج الاكاديمي 270وكان قوام عينة الدراســــة 

والتعلم العميق والمقابلات وتوصـــــــلت إلى أن تصـــــــميم الأنشـــــــطة عبر الانترنيت ذات المغزى 
الواقعي كان لها دورا فى تعزيز الاندماج الاكاديمي المعرفي والســــــــــــــلوكي والانفعالي وتعزيز 

بتحليل  Ambalika, Dogra., Sunil, Dutt. (2016) لتعلم العميق،كما هدفت دراســــــــــةا
الانــدمــاج  لىدراســـــــــــــــة علم النفس علــ التعلم عبر الإنترنــت وطريقــة التعلم التقليــدي بيئــة تــأثير

 طالب وطالبة. تم اختيار مقرر دراســي عشــوائي ا من كلية واحدة 50عينة من  الأكاديمي على
تعليمية عبر الإنترنت في موضـــــوعات مختارة من علم النفس. تم عرض  في شـــــانديغار. دورة

يوم ا. وبالمثل ، تم تعليم  15وضـــــــــع التعلم لمدة  المجموعة التجريبية للدراســـــــــة عبر الإنترنت
ا. تم التحكم  15من خلال التعلم التقليدي لمدة  المجموعة الضــــابطة نفس المحتوى  ا أيضــــ  يوم 

 تحليل ، تصـــــــميم ، تطوير ،) ADDIEج التصـــــــميم التعليمي نفس نموذ في كلا المجموعتين
تم توظيفهم للتدريس وتم  التنفيذ والتقييم( ، نفس العدد من المشــــــــــــــاركين ، كان نفس المحتوى 

تعلُّم. تم تحليل درجات الطلاب بعد الاختبار حول  مطابقتهم في اختبار مســـبق للمشـــاركة في
حديد ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصـــائية لت t باســـتخدام اختبار المشـــاركة في التعلم
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مجموعات. أشــــارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصــــائية بين التعلم عبر  بين الاثنين
 الإنترنت والتعلم التقليدي عن مشــــاركة الطلاب في التعلم حيث يتم تدريس الطلاب من خلال

من خلال  من الطلاب الذين تم تدريســــــــــــــهم كان التعلم عبر الإنترنت أكثر انخراط ا في التعلم
 مشاركة الطلاب في التعلم. التعلم التقليدي. إنه يشير إلى أن التعلم من خلال الإنترنت يعزز

 .Zhang, Tao., Bin, Zhang., Ivan, Ka, Wai, Laiوقد هدفت دراســــــــــــة كل من 
الأكاديمي من خلال  إلى عمل نموذج بنائي للعلاقة بين بيئة التعلم المدركة والاداء (2018)

طالبا من طلاب الجامعة واســـــــــتخدمت نمذجة 50توســـــــــط الاندماج الاكاديمي على عينة تقدر
علاقـة إيجـابيـة بين بيئـة التعلم عبر الاتيـة أن ثمـة تـائج المعـادلـة البنـائيـة وتوصــــــــــــــلـت إلى الن

هـدفـت دراســـــــــــــــة الإنترنـت والأداء التعليمي لطلاب الجــامعــة يتوســــــــــــــطــه مشـــــــــــــــاركـة الطلاب.
Ma&Ju(2023)  إلى دراســــــــــــــة تاثير اندماج الطلاب في التعلم عن بعد على التعلم العميق

 Tsinghua طـالـب جـامعي602عبر تـأثير التفــاعـل التعليمي كمتغير وســــــــــــــيط على عينــة 
University  ( 2018واســــــــتخدمت الدراســــــــة الأدوات الأتية : مقياس الأندماج الأكاديمي) 

shuang, yu ـــــــاعـــــــل الــــتــــعــــلــــيــــمــــي ـــــــاس الــــتــــف ـــــــاس الــــتــــعــــلــــم  Chen (2021)،مــــقــــي مــــقــــي
وتوصــــــــــــــلت الدراســــــــــــــة إلى النتائج الاتية : تأثير الاندماج التعليمي   Wang(2016)العميق

بأبعاده الثلاثة المعرفي والوجداني والســــــــــــــلوكي في التعلم العميق، التأثير الوســــــــــــــيط للتفاعل 
 التعليمي في تأثير الأندماج التعليمي فى التعلم العميق.

سبق من اطروحات نظرية يقترح الباحث النموذج التالي للعلاقة بين متغيرات وتأسيسا  على ما
 -ويقترح الفروض الآتية : البحث
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 فروض البحث :  -
 الفرض الأول:   

 توجد مطابقة للنموذج المقترح مع بيانات عينة الدراسة.     
 الفرض الثاني -

ستراتيجيات التعلم المنتظم ذاتيا علي أبعاد الاندمج يوجد إسهام مباشر ذي دلالة احصائية لإ   
الأكاديمي) المعرفي والوجداني والسلوكي( وكفاءات التعلم العميق ) المعرفية والشخصية 

 والبينشخصية(
 الفرض الثالث: -

 علي أبعاد الاندمج الأكاديمي للحاجة للمعرفةيوجد إسهام مباشر ذي دلالة احصائية    
 ني والسلوكي( وكفاءات التعلم العميق ) المعرفية والشخصية والبينشخصية()المعرفي والوجدا

 الفرض الرابع: -

 

 
 

 

 

 

 

               

 ( النموذج البنائي المقترح للعلاقة بين متغيرات البحث1               شكل )

التعلم استراتيجيات 
 المنظم ذاتياً

 المعرفيةالكفاءة  الإندماج المعرفي
 للتعلم العميق

 الإندماج الانفعالي

 الإندماج السلوكي

 الحاجة للمعرفة

كفاءة السياق البيئي 

 المدرك

الكفاءة البينشخصية 
 للتعلم العميق

الكفاءة الشخصية 
 للتعلم العميق
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علي أبعاد الاندمج  لكفاءة سياق بيئة التعلم المُدمجيوجد إسهام مباشر ذي دلالة احصائية 
)المعرفي والوجداني والسلوكي( وكفاءات التعلم العميق ) المعرفية والشخصية  الأكاديمي

 خصية(والبينش
 الفرض الخامس:-

)المعرفي والوجداني  لأبعاد الاندمج الأكاديمييوجد إسهام مباشر ذي دلالة احصائية 
 والسلوكي( في كفاءات التعلم العميق ) المعرفية والشخصية والبينشخصية(

 الفرض السادس:
اتيا  لكل من أستراتيجيات التعلم المنظم ذ مباشر ذي دلالة احصائيةغير يوجد إسهام     

كفاءات التعلم العميق ) المعرفية  والحاجة للمعرفة وكفاءة سياق بيئة التعلم المُدمج في
)المعرفي والوجداني والسلوكي( )  والشخصية والبينشخصية( عبر أبعاد الاندمج الأكاديمي

 كمتغير وسيط(
 الطريقة والأجراءات: -

 أولا: منهج البحث
والذى يتناســب مع طبيعة الدراســة الحالية ؛ حيث  ،الحالي المنهج الوصــفى بحثاســتخدم ال   

كما ،يفيد هذا المنهج فى توفير معلومات عن طبيعة العلاقات الســــببية بين متغيرات الدراســــة 
 افترضها الباحث فى النموذج البنائى المقترح.

 ثانيا : العينة 
 تضمن البحث ثلاث عينات هما:   

من الفرقة الاولى والثالثة، وكان الغرض منها  طلاب 10العينة الإســــــــــــــتطلاعية : تألفت من  -أ
 التأكد من فهم عبارات المقاييس وعدم وجود غموض في معانيه.

طالبة  148& ٪17.3طالبا  بنســـــــــــــبة 31طالبا  وطالبة ) 179عينة أدوات البحث: تألفت من  -ب
عام %(  من طلاب الفرقة الاولى والثالثة كلية التربية/ جامعة عين شـــمس فى ال82.7بنســـبة 

 1.66عاما  بإنحراف معياري قدره 19.84وكان متوســــــــــط أعمارهم  2021/2022الدراســــــــــي 
 .وكان الهدف منها التأكد من الشروط السيكومترية لأدوات البحث

طالبة بنســــــــــــبة 202& %18.9طالبا  بنســــــــــــبة 47) 249عينة البحث الرئيســــــــــــة : تألفت من  -ت
ية خاصــــــــة والثالثة تخصــــــــص ( من طلاب الفرقة الاولى تخصــــــــص علم النفس وترب81.1%
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طالبا وطالبا  المقيدون بالفرقة الأول  900 رياضيات وجغرافيا  من أصل مجتمع بحث كلي =
عاما  بإنحراف 20.08وكان متوســــــــــــــط أعمارهم  2021/2022والثالثة فى العام الدراســــــــــــــي 

 .وكان الهدف منها أختبار فروض البحث 1.489معياري قدره
 ثالثاً: أدوات البحث

 البحث الحالي على الأدوات الأتية:أعتمد 
 مقياس كفاءات التعلم العميق ) اعداد الباحث( -1

 تم بناء المقياس بناءا على الخطوات الأتية:    
تم مراجعة الأطار النظري وبعض المقاييس التي تقيس كفاءات التعلم العميق مثل مقياس  -

 ،Biggs and Leung (2001) ،ومقياس مناحي التعلمWang(2016)التعلم العميق
فرص التعلم استبيان (،2014استبيان استراتيجيات التعلم العميق والسطحي حلمي الفيل )

،مقياس التعلم العميق  Bitter, Taylor, Zeiser, Jordan(2014)العميق 
Nelson,Shoup,Kuh(2008) 

ى عبارة موجبة يجاب عليها عل50وصف المقياس: يتكون الاستبيان في صورته الأولية من  -
( تنطبق تماما  2( تنطبق الى حد ما )1مقياس ليكرت ثلاثي التدرج يبدأ من لاتنطبق تماما  )

( ويتكون  المقياس من ثلاثة كفاءات تنطوي كل منها على ابعاد فرعية يمكن تمثيلها في 3)
 الجدول التالي: 

 لتي تمثلهكفاءات التعلم العميق والمفردات ا مقياس( أبعاد 2جدول )                
 المفردات الأبعاد الفرعية الكفاءة الكلية أو البعد

المعقدة، التعلم التكاملي،  حل المشكلات المعرفية
 التأمل الناقد، التفكير الإبداعي

 (14: 1من المفردة) 
 مفردة 14

 (27-15من المفردة ) مهارات التعاون ومهارات التواصل البنشخصية
 مفردة13

أدارة الذات، المثابرة ، فاعلية  وجهة الضبط، الشخصية
 الذات الأكاديمية

 (50-28من المفردة) 
 مفردة23
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 المؤشرات السيكومترية للمقياس:  
 الاتساق الداخلي : -

حســـــــــاب معاملات عن طريق  المقياس، الاتســـــــــاق الداخلي لمفردات قام الباحث بتقدير      
بعــد حــذف أثر  ي تنتمي إليــه المفردةللبعــد الــذوالــدرجــة الكليــة  مفردةالارتبــاط بين درجــة كــل 

كفاءة التعلم  البعد الأول: وتراوحت قيم معاملات الارتباط بالنسبة لمفردات المفردات المحذوفة
بالنســــــبة لمفردات البعد  ،0.01(عند مســــــتوى دلالة  0.391إلى0.682 )العميق المعرفية من

 0.01(عند مســـتوى دلالة  0.321إلى0.482الثاني: كفاءة التعلم العميق البينشـــخصـــية من) 
 0.372إلى0.507كفاءة التعلم العميق الشـــــــخصـــــــية من)  وبالنســـــــبة لمفردات البعد الثالث: ،

وكذلك معاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس  0.01(عند مستوى دلالة 
العميق المعرفية ، وقد جاءت على النحو التالي بالنســــــــــــــبة لكفاءة التعلم كفاءات التعلم العميق

، كفاءة التعلم العميق الشـــــــــــخصـــــــــــية (0.85) ، كفاءة التعلم العميق البينشـــــــــــخصـــــــــــية(0.87)
فقد تم حذف نتائج تقدير الإتساق الداخلي ، وبناء على 0.01عند مستوى دلالة وذلك (0.92)

 نظرا لأرتباطهم الضعيف.  44-43-34-33-27المفردة رقم
 :الصدق العاملي التوكيدي 

الباحث بعمل تحليل عاملي توكيدي، وقد تم افتراض وجود ثلاثة عوامل كامنة مرتبطة قام      
( النموذج 2ببعضها، وتتشبع عليها مفردات مقياس كفاءات التعلم العميق، ويبين الشكل )

الأوزان  وقد تراوحت  ،( قيم مؤشرات المطابقة وتفسيرها4في حين يبين الجدول ) المختبر
على النحو التالي:  ة لتشبعات المفردات على العوامل الكامنة المرتبطة بهاالانحدارية المعياري

(عند مستوى  0.317-0.689 )من : كفاءة التعلم العميق المعرفيةبالنسبة لمفردات البعد الأول
-0.608عميق البينشخصية من )، ومفردات البعد الثاني: كفاءة التعلم ال0.01دلالة 

ومفردات البعد الثالث: كفاءة التعلم العميق الشخصية من  0.01(عند مستوى دلالة 0.358
 ،0.01(عند مستوى دلالة  0.693-0.331)



 
 

 

 

) 468) 

 د.إسلام حسن علي

 2023 يناير، 2ج، 73النفسي، العدد مجلة الإرشاد 

 
 ( نموذج التحليل العاملي التوكيدي لبنية مقياس كفاءات التعلم العميق 2)شكل             

 وتفسيرها. ميقكفاءات التعلم الع( مؤشرات جودة المطابقة للنموذج المقترح لبنية مقياس 4جدول )   

وهذا ما أكدته مؤشرات  نتائج التحليل قبول نموذج التحليل العاملي التوكيدي،يتضح من و    
 المثالي.في مداها  أغلبها كانت المطابقة، والتي جودة

 :يطريقتين، كالتالحساب الثبات للمقياس باستخدام  تم الثبات: 

 
 

 

 والتفسيرالقيمة  المطابقة جودةمؤشرات 

  933عند درجات حرية 2x     2536.948    2كا
 ممتاز. 2.719 إلى درجات حريتها 2النسبة بين كا

Comparative fit index المطابقة المقارن  مؤشر (CFI) 0.90 ممتاز. 
Standardized Root Mean squared Residuals (SRMR)توسط مربع جذر م

 .مقبول 0.080 البواقي المعياري 

Root Mean square of approximation (RMSEA جذر متوسط مربع خطأ)
 .ممتاز 0.055 الاقتراب

PClose قيمة الدلالة الخاصة باختبار الفرض الصفري بأنRMSEA≤0.05 0.247 .ممتاز 
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 معامل ألفا   -1

 ( يوضح ذلك.5تم حساب معامل ألفا لكفاءات التعلم العميق ، والجدول )
 .م العميقكفاءات التعل( معاملات ألفا لأبعاد مقياس 5جدول )

 معامل ألفاقيمة  أبعاد المقياس

 0.82 الكفاءة المعرفية
 0.79 الكفاءة البينشخصية
 0.87 الكفاءة الشخصية

 0.93 المقياس ككل

 طريقة التجزئة النصفية-2
( 6تم حساب معامل التجزئة النصفية لأبعاد مقياس المناخ الإبداعي، والجدول )

 يوضح ذلك.
 جزئة النصفية لأبعاد كفاءات التعلم العميق.(: معاملات الت6جدول )

 معامل الارتباط بعد التصحيح من أثر التجزئة الارتباط بين النصفينمعامل  أبعاد المقياس

 0.78 0.68 الكفاءة المعرفية
 0.69 0.53 الكفاءة البينشخصية
 0.77 0.62 الكفاءة الشخصية

 0.84 0.72 المقياس ككل

 .املات الثبات جيدهويتضح مماسبق أن قيم مع
 الصورة النهائية للمقياس: -

-27رقم مفردة بعد حذف المفردات الأتية45يتكون المقياس في صــــــــــــــورته النهائية من     
مفردة( للكفــــاءة 12مفردة ( للكفــــاءة المعرفيــــة )14حيــــث أصــــــــــــــبحــــت )  33-34-43-44

 مفردة( للكفاءة الشخصية.14البينشخصية )
 (2016عداد/ صفاء عفيفي)مقياس الأندماج الأكاديمي ) ا -2
 وصف المقياس: -

مفردة. يتم تطبيق المقياس بشكل جماعى لقياس أنماط اندماج  56يتكون المقياس من    
لا تنطبق  1=طلاب الجامعة. يستجيب الطلاب على مقياس خماسى ) طريقة ليكرت ( من 
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ق تماما  وذلك في حالة تنطب 5-تنطبق غالبا ،  4-تنطبق أحيانا ،  3-تنطبق نادرا ،  2-تماما ، 
( 7المفردات الموجبة، أما في حالة المفردات السالبة فينعكس التصحيح. ويوضح جدول )

 توزيع مفردات مقياس الاندماج الأكاديمي للطلاب.
 ( توزيع مفردات مقياس اندماج الطلاب على الأبعاد 8جدول )

وقام الباحث بإعادة تغير بعد عبارات المقياس لجعلها تتواءم مع الاندماج الأكاديمي       
 بالمناقشــــــة أســــــتمتعفى بيئة التعلم المدمجة والتى تضــــــم بيئة التعلم المباشــــــرة وعن بعد مثلا   

من الخصائص السيكومترية  التأكدلاين، كما تم أعادة - المباشرة والاون  المحاضرة في البناءة
 للمقياس كالتالي:

 الاتساق الداخلي : -
حساب عن طريق  المقياس، الاتساق الداخلي لمفرداتتأكد من قام الباحث بإعادة ال

وقد  للبعد الذي تنتمي إليه المفردة ،والدرجة الكلية  مفردةمعاملات الارتباط بين درجة كل 
ثر المفردات المحذوفة بالنسبة للبعد الأول: الاندماج تراوحت قيم معاملات الأرتباط بعد حذف ا

وبالنسبة للبعد الثاني: الاندماج   0.01( عند مستوى دلالة 0.572-0.340السلوكي من ) 
وبالنسبة للبعد الثالث: الإندماج  0.01عند مستوى دلالة  (0.459-0.720الوجداني من )
وكذلك معاملات الارتباط بين   0.01( عند مستوى دلالة 0.447-0.773المعرفي من ) 

. بعد حذف اثر المفردات المحذوفة الأندماج الأكاديميلمقياس  درجة كل بعد والدرجة الكلية
وبالنسبة للبعد الثاني:   0.01عند مستوى دلالة 0.87بالنسبة للبعد الأول: الاندماج السلوكي 

 
 م

 
 البعد

 مدى عدد
 القياس

 أرقام المفردات

 السالبة موجبةال المفردات

 ,1 ,4 ,6 ,8 ,11 ,15 ,17 ,21 ,25 95-19 19 السلوكى 1
44, 41, 39, 37, 33, 30, 28, .50, 46 47 

 3 ,7 ,9 ,12 ,16 ,19 ,20 ,23 20-100 20 الوجدانى 2
54, 52,49,42,40,38,35,31, .50 

27, 14, 45 

 ,53,51,48 ,5 ,10 ,13 ,18 22 ,24 ,26 ,29 17-85 17 المعرفى 3
43, 36, 34, 32, 55. 2 
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عد الثالث: الإندماج المعرفي وبالنسبة للب 0.01عند مستوى دلالة  0.85الاندماج الوجداني 
وبناء على تقديرات نتائج الإتساق الداخلي فقد تم حذف   0.01عند مستوى دلالة  0.92

 نظرا لأرتباطهم الضعيف. 55  2 26- 36 -47–-1المفردات رقم
 صدق المقياس:

 الصدق العاملي التوكيدي 

ثلاثة عوامل كامنة مرتبطة قام الباحث بعمل تحليل عاملي توكيدي، وقد تم افتراض وجود     
( النموذج 3ببعضها، وتتشبع عليها مفردات مقياس الإندماج الأكاديمي، ويبين الشكل )

المختبر. وقد تراوحت الأوزان الانحدارية المعيارية لتشبعات المفردات على العوامل الكامنة 
عند مستوى دلالة  (0.142-0.607بالنسبة للبعد الأول: الاندماج السلوكي من ) المرتبطة بها

( عند مستوى دلالة 0.685-0.354وبالنسبة للبعد الثاني الإندماج الوجداني من ) 0.01
( عند مستوى دلالة 0.373-0.797وبالنسبة للبعد الثالث: الإندماج المعرفي من ) 0.01
 ( قيم مؤشرات المطابقة وتفسيرها. 11،. في حين يبين الجدول ) 0.01

 
 حليل العاملي التوكيدي لبنية مقياس الإندماج الأكاديمي( نموذج الت 3)شكل 
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 د.إسلام حسن علي

 2023 يناير، 2ج، 73النفسي، العدد مجلة الإرشاد 

 وتفسيرها. الإندماج الأكاديمي( مؤشرات جودة المطابقة للنموذج المقترح لبنية مقياس 11جدول )

 ، 21ج التحليل قبول نموذج التحليل العاملي التوكيدي بعد حذف المفردة نتائيتضح من و  
 المثالي.في مداها  أغلبها كانت المطابقة، والتي جودةوهذا ما أكدته مؤشرات 

 :يطريقتين، كالتالحساب الثبات للمقياس باستخدام  تم الثبات: 

 معامل ألفا   -2

 ( يوضح ذلك.12، والجدول )ديمي لأبعاد مقياس الإندماج الأكاتم حساب معامل ألفا 
 .الإندماج الأكاديمي( معاملات ألفا لأبعاد مقياس 12جدول )

 معامل ألفاقيمة  أبعاد المقياس

 0.81 الإندماج السلوكي
 0.81 الإندماج الوجداني
 0.86 الإندماج المعرفي

 0.94 المقياس ككل

 طريقة التجزئة النصفية-2
( 13ية لأبعاد مقياس الاندماج الأكاديمي، والجدول )تم حساب معامل التجزئة النصف

 يوضح ذلك.
 
 
 

 والتفسيرالقيمة  المطابقة جودةمؤشرات 

  1072عند درجات حرية 2756.625 2كا
 .ممتاز 2.571 إلى درجات حريتها 2النسبة بين كا

Comparative fit indexالمطابقة المقارن  مؤشر (CFI) 0.91 ممتاز. 
Standardized Root Mean squared Residuals(SRMR) 

 .مقبول 0.090 جذر متوسط مربع البواقي المعياري 
Root Mean square of approximation 

(RMSEA) 
 جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب

 .ممتاز 0.089
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 ..لمنظم انموذج بنائي لكفاءات التعلم العميق في علاقتها بكل من إستراتيجيات التعلم 

 (: معاملات التجزئة النصفية لأبعاد الاندماج الأكاديمي.13جدول )

 معامل الارتباط بعد التصحيح من أثر التجزئة الارتباط بين النصفينمعامل  أبعاد المقياس

 0.84 0.73 الإندماج السلوكي
 0.83 0.71 الإندماج الوجداني
 0.78 0.77 الإندماج المعرفي

 0.91 0.83 المقياس ككل

 الصورة النهائية للمقياس : -
-26-2-1مفرده حيث تم حذف المفردات رقم 49تكون المقياس في صورته النهائية من

27-36-47-55 
 (1996مقياس أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا   أعداد/ لطفي عبدالباسط ) -3
اســـتراتيجية فرعية ينطويان في اربعة  15مفردة علي 71لمقياس منوصـــف المقياس: يتكون ا -

( والعبارات 1( إلى نادرا)5استرتيجيات كبري يجاب عليهم بمقياس ليكرت خماسي من دائما )
 ويمكن توضيحهم في الجدول التالي: 24،42،55،51،54،61السالبة هي 

 التعلم المنظم ذاتيا ( مفردات مقياس استراتيجيات 14جدول )                 
 المفردات الاستراتيجيات الفرعية عدد المفردات  الاستراتيجية 

تسجيل وتنظيم -المراجعة المنتظمة مفردة29 المعرفية
التخطيط -التحضير المسبق –المعلومات 

كملة ت -انتقاء الحلول المناسبة -المسبق
 .الواجبات

9-42-47-52-53-56-25-34-
39-41-48-63-7-13-16-17-

19-5-5-22-22-3-1 6 510 
183340-46 

مراقبة الأداء، الوعي المعرفي، التصحيح  مفردة11 ماوراء المعرفية
 .الذاتي

11-61-68-34-45 
50-51-54-27-64-70 

-71-69-66-65-60-59-58-15 .فاعلية الذات الدراسية، الدافعية التلقائية مفردة15 الدافعية
4-8-28-38-24-44-49 

الضبط البيئي، البحث عن  مفردة13 رادارة المصاد
 المعلومات،طلب العون والمساعدة

3-20—21-67-29 
30-31-12-1426-27-35-37 

تلميذا 113( بتقدير الخصائص السيكومترية على عينة تقدر1996قام لطفي عبدالباسط)      
إلى 0.61بالصف الأول الثانوي وقام بتقدير الاتساق الداخلي لمفردات المقياس وتراوحت من

وقام بتقدير صدق الاختبار عن طريق التحليل  0.05إلى 0.01عند مستوى دلالة من 0.06



 
 

 

 

) 474) 

 د.إسلام حسن علي

 2023 يناير، 2ج، 73النفسي، العدد مجلة الإرشاد 

من قيمة التباين الكلي تم حساب  %88بعدا يفسرون  15العاملي الاستكشافي والذى اسفر عن 
( وابعاد المقياس وتراوحت 1982الصدق التلازمي مع مقياس تقدير الذات ليلى عبد الحميد ) 

 0.21إلى 0.26ت الارتباط معاملا
 اعادة تقدير الخصائص السيكومترية:

 الاتساق الداخلي : -
حساب معاملات عن طريق  المقياس، الاتساق الداخلي لمفرداتتأكد من قام الباحث بال

للإستراتيجية الكبرى الذي تنتمي إليه المفردة والدرجة الكلية  مفردةالارتباط بين درجة كل 
 0.226لارتباط بالنسبة للبعد الأول: الاستراتيجات المعرفية من ) وتراوحت قيم معامل ا

بالنسبة للبعد الثاني: الاستراتيجات ماوراء ،  0.01عند مستوى دلالة من 06( 0.505إلى
، بالنسبة للبعد الثالث:  0.01( عند مستوى دلالة من 0.615إلى 0.202المعرفية من ) 

، بالنسبة للبعد  0.01( عند مستوى دلالة من 0.563إلى 0.250الاستراتيجات الدافعية من ) 
،  0.01( عند مستوى دلالة من 0.635إلى 0.278الرابع: استراتيجات ادارة المصادر من ) 

استراتيجيات التعلم المنظم وكذلك معاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس 
 0.87الاستراتيجات المعرفية لغت بالنسبة إلى بعد حذف أثر المفردات المحذوفة وقد ب ذاتيا  

استراتيجات ادارة  0.87الاستراتيجات الدافعية 0.85الاستراتيجات ماوراء المعرفية
وقد أسفرت نتائج الاتساق الداخلي عن حذف  0.01عند مستوى دلالة من  0.92المصادر

 نظرا لأرتباطهم الضعيف.55  2 26- 36 -47–-1المفردات الأتية رقم

 لمؤشرات السيكومترية للمقياس:ا 
 الصدق العاملي التوكيدي 

قام الباحث بعمل تحليل عاملي توكيدي، وقد تم افتراض وجود أربعة عوامل كامنة مرتبطة 
( 4ببعضها، وتتشبع عليها مفردات مقياس أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  ، ويبين الشكل )

لانحدارية المعيارية لتشبعات المفردات على العوامل الأوزان ا  وتراوحت قيمالنموذج المختبر. 
( 0.6098إلى 0.410بالنسبة للبعد الأول: الاستراتيجات المعرفية من )  الكامنة المرتبطة بها

، بالنسبة للبعد الثاني: الاستراتيجات ماوراء المعرفية من )  0.01عند مستوى دلالة من 
، بالنسبة للبعد الثالث: الاستراتيجات  0.01( عند مستوى دلالة من 0.680إلى 0.354

، بالنسبة للبعد الرابع:  0.01( عند مستوى دلالة من 0.641إلى 0.377الدافعية من ) 
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، في  0.01( عند مستوى دلالة من 0.641إلى 0.368استراتيجات ادارة المصادر من ) 
 ( قيم مؤشرات المطابقة وتفسيرها. 17حين يبين الجدول )

 
 ( نموذج التحليل العاملي التوكيدي لبنية مقياس أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  4)شكل       

أستراتيجيات ( مؤشرات جودة المطابقة للنموذج المقترح لبنية مقياس 18جدول )

 وتفسيرها. التعلم المنظم ذاتيا  
 والتفسيرالقيمة  المطابقة جودةمؤشرات 

  1072عند درجات حرية 2756.625 2كا
 ممتاز. 2.571 إلى درجات حريتها 2النسبة بين كا

Comparative fit index المطابقة  مؤشر
 .ممتاز 0.91 (CFI) المقارن 

Standardized Root Mean squared 

Residuals (SRMR) 

 جذر متوسط مربع البواقي المعياري 
 .مقبول 0.090

Root Mean square of approximation 

(RMSEA) 
 ربع خطأ الاقترابجذر متوسط م

 .ممتاز 0.089

 ، 21نتائج التحليل قبول نموذج التحليل العاملي التوكيدي بعد حذف المفردة يتضح من و  
المثالي.في مداها  أغلبها كانت المطابقة، والتي جودةوهذا ما أكدته مؤشرات   
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 د.إسلام حسن علي

 2023 يناير، 2ج، 73النفسي، العدد مجلة الإرشاد 

 :يطريقتين، كالتالحساب الثبات للمقياس باستخدام  تم الثبات: 

 معامل ألفا   -3

 ( يوضح ذلك.19، والجدول )لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  م حساب معامل ألفا ت
 .أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  ( معاملات ألفا لأبعاد مقياس 19جدول )

 طريقة التجزئة النصفية-2
، والجدول أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  تم حساب معامل التجزئة النصفية لأبعاد مقياس 

 ( يوضح ذلك.20)
 .م ذاتيا  أستراتيجيات التعلم المنظ(: معاملات التجزئة النصفية لأبعاد 20جدول )

معامل الارتباط بعد التصحيح من أثر  الارتباط بين النصفينمعامل            أبعاد المقياس
 التجزئة

 0.84 0.71 الاسترتيجيات المعرفية
 0.79 0.66 الاستراتيجيات ماوراء المعرفية
 0.72 0.63 استراتيجيات ادارة المصادر

 0.61 0.50 الاستراتيجيات الدافعية
 0.75 0.62 ككل المقياس

 الصورة النهائية للمقياس: -
–-1رقممفردة بعد حذف المفردات الآتية 56اصــــبح المقياس في صــــورته النهائية يتكون من 

47- 36 -26 2  55-21 
تعريب /  Cacieppo, Petty  & Kao (1984)  /اعداد  :مقياس الحاجة للمعرفة-4

   (2015)المنشاوي
( مفردة 18لمختصرة والمستخدمة في البحث الحالي من )تكون المقياس في صورته اي     

وتتم الاستجابة على مفردات المقياس من خلال مقياس خماسي التقدير على طريقة ليكرت 

 معامل ألفاقيمة  أبعاد المقياس

 0.76 الاسترتيجيات المعرفية
 0.67 الاستراتيجيات ماوراء المعرفية

 0.66 ارة المصادراستراتيجيات اد
 0.60 الاستراتيجيات الدافعية

 0.88 المقياس ككل
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موافق  –موافق  –غير موافق  -غير موافق غالبا –من خلال الخيارات )غير موافق بشدة 
ترتيب بالنسبة للفقرات الايجابية ( لكل استجابة على ال-5 4–3–2–1بشدة( وتعطى الدرجات )

-13-14-17 3-4-5-7-8-( فقرات هي أرقام )9وتتمثل الفقرات الإيجابية للمقياس في )
 (16-18 6-9-11-12-15- 1-2-( فقرات هي أرقام )9وعدد الفقرات السلبية )) 10

 الشروط السيكومترية للمقياس:
  :الصـدق -

د المقياس ومفرداته من خلال التحليل العاملي ( من صدق أبعا2015تحقق المنشاوي )      
الاســـتكشـــافي وتوصـــلت النتائج إلى ســـلامة البناء العاملي للمقياس ووجود ثلاثة عوامل فرعية 
للحاجة إلى المعرفة تشــــــــــــــبعت عليها مفرداته وهي: العمق المعرفي والمثابرة المعرفية والثقة 

بالتحقق من الصـــــــدق  (2019حســـــــنى)زكريا كما قام  (167، 2015المنشـــــــاوي،  .)المعرفية
( طالب 105باســــــــــــــتخدام طريقة صــــــــــــــدق المفردات لدرجات أفراد عينة البحث الأولية )ن = 

على المقياس وذلك بحســــاب معامل الارتباط بين درجة كل مفردة  من طلاب الجامعة وطالبة
للبعــد وقــد  والــدرجــة الكليــة للبعــد الــذي تنتمي إليــه بعــد حــذف درجــة المفردة من الــدرجــة الكليــة

( لمفردات البعد 0.83 0.57تراوحت قيم معاملات الارتباط التي تم التوصـــــــــــــــل اليها بين )،
( لمفردات البعد الثاني: المثابرة المعرفية، وبين 0.81 0.55الأول: العمق المعرفي، وبين )،

لــة ( لمفردات البعــد الثــالــث: الثقــة المعرفيــة وجميعهــا قيم مرتفعــة وموجبــة ودا0.79 0.51)،
 .وتشير إلى صدق المقياس

 -:الثبات
 -( من ثبات المقياس باستخدام طريقتين: طريقة معامل الفا2015تحقق المنشاوي )      

(، وطريقة إعادة تطبيق المقياس بلغت 0.78 0.67، 0.68، 0.71كرونباخ وبلغت قيمته )،
اد المقياس والدرجة ( لأبع0.86 0.82، 0.78، 0.87قيم معاملات الارتباط بين التطبيقين )،

كما قام ، الكلية على الترتيب )العمق المعرفي، المثابرة المعرفية، الثقة المعرفية، المقياس ككل
كرونباخ وبلغت قيمته  -طريقة معامل الفا :بالتحقق من الثبات طريقتين (2019زكريا حسني )

( يوم، 15قدره ) (، وطريقة إعادة تطبيق المقياس بفاصل زمني0.72 0.69، 0.71، 0.76)،
( لأبعاد المقياس 0.80 0.79، 0.76، 0.82بلغت قيم معاملات الارتباط بين التطبيقين )،

 يتمتع بدرجة جيدة من الثبات مما يجعل المقياسوالدرجة الكلية على الترتيب، 
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 د.إسلام حسن علي

 2023 يناير، 2ج، 73النفسي، العدد مجلة الإرشاد 

 )اعداد/ الباحث  (مقياس كفاءة سياق بيئة التعلم الهجين    -5
 الخطوات الأتية: تم بناء المقياس بناءا على    

كفاءة سياق بيئة التعلم الهجين   تم مراجعة الأطار النظري وبعض المقاييس التي تقيس 
 ,Bitterكفاءة بيئة التعلم العميق استبيان  ،Naaj, Nachouki & Ankit (2012)مثل 

Taylor,     Zeiser, Jordan(2014)  استبيان ادراك بيئة التعلم عن بعد. Tao, Zhang 
, Ka& Lai. (2018) 

عبارة موجبة يجاب عليها على 39وصف المقياس: يتكون الاستبيان في صورته الأولية من  -
( تنطبق تماما  2( تنطبق الى حد ما )1مقياس ليكرت ثلاثي التدرج يبدأ من لاتنطبق تماما  )

 ابعاد فرعية يمكن تمثيلها في الجدول التالي:  6( ويتكون  المقياس من 3)
 ( أبعاد مقياس كفاءة بيئة التعلم الهجين ومفرداتها21جدول )                   

حساب معاملات عن طريق  المقياس، الاتساق الداخلي لمفردات وقد قام الباحث بتقدير   
للمقياس ، وكذلك معاملات الارتباط بين درجة والدرجة الكلية  مفردةالارتباط بين درجة كل 

 . كفاءة سياق بيئة التعلم الهجين   لية لمقياس كل بعد والدرجة الك

   قيم معاملات الارتباط بين البعد والدرجة الكلية للمقياس  (:22جدول )          

    
 
 

 العبارات البعد

 22-5-4-3-2-1 تعلم كيفية التعلم
 9-8-7-6 الراجعة التغذية

 18-17-16-15-14-13-12-11-10 التقييمات ذات الصلة بالتعلم العميق
 25-24-23-21-20-19 التوقعات الأكاديمية الواضحة

 31-30-29-28-27-26 لأنتماءتعزيز ا
 39-38-37-36-35-34-33-32 الدعم الشخصي والتدريسي

 البعد الأول
 تعلم كيفية التعلم

 البعد الثاني
 التغذية الراجعة

 البعد الثالث
 التقييمات 

 البعد الرابع
 التوقعات الأكاديمية

 البعد الخامس
 يز الأنتماءتعز 

 البعد السادس
 الدعم

(0.911)** 0.918** 0.954** (0.925** 0.921** (0.950** 
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 2023، يناير 2، ج73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 ..لمنظم انموذج بنائي لكفاءات التعلم العميق في علاقتها بكل من إستراتيجيات التعلم 

( معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية لمقياس كفاءة سياق بيئة 23جدول ) 
 التعلم الهجين

 معامل المفردة
 الارتباط

 معامل المفردة
 الارتباط

 معامل المفردة
 الارتباط

 معامل لمفردةا
 الارتباط

 معامل المفردة
 الارتباط

1 .700** 9 .757** 17 .800** 25 .787** 33 .724** 
2 .745** 10 .699** 18 .640** 26 .762** 34 .800** 
3 .781** 11 .739** 19 .782** 27 .813** 35 .761** 
4 .537** 12 .745** 20 .787** 28 .628** 36 .843** 
5 .759** 13 .707** 21 .513** 29 .764** 37 .814** 
6 .783** 14 .639** 22 .844** 30 .493** 38 .827** 
7 .778** 15 .747** 23 .789** 31 .706** 39 .783** 
8 .737** 16 .663** 24 .810** 32 .746**   

 0.01**ارتباط موجب ودال عند مستوى دلالة 
 المؤشرات السيكومترية للمقياس:

عوامل كامنة مرتبطة  ستقام الباحث بعمل تحليل عاملي توكيدي، وقد تم افتراض         
( 5، ويبين الشكل ) كفاءة سياق بيئة التعلم الهجينببعضها، وتتشبع عليها مفردات مقياس 

الأوزان الانحدارية المعيارية لتشبعات المفردات على العوامل وقد تراوحت قيم النموذج المختبر.
( وتراوحت قيم البعد الثاني ) 0.547-0.767بالنسبة للبعد الأول )مرتبطة بها، الكامنة ال

( والبعد 0.463-0.815( والبعد الرابع ) 0.809-0.664( والبعد الثالث )0.771-0.772
( وكانت قيم التشبعات عند 0.716-0.840( والبعد السادس ) 457-0.817الخامس ) 

النسبة في مداها المثالي؛ حيث بلغت قيمة المطابقة  قيم مؤشرات وكانت. 0.01مستوى دلالة 
جذر متوسط مربع   .943(CFI) المطابقة المقارن  مؤشر ،2.343إلى درجات حريتها 2بين كا

 087. (RMSEAجذر متوسط مربع خطأ الاقتراب)  0.08 (SRMR)البواقي المعياري 
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 د.إسلام حسن علي
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وهذا ما أكدته مؤشرات  لتوكيدي ،نتائج التحليل قبول نموذج التحليل العاملي ايتضح من و 

 المثالي.في مداها  أغلبها كانت المطابقة، والتي جودة
 :يطريقتين، كالتالحساب الثبات للمقياس باستخدام  تم الثبات: 

 معامل ألفا  -1

 ( يوضح ذلك.26، والجدول )مقياس كفاءة سياق بيئة التعلم الهجين تم حساب معامل ألفا 
 .مقياس كفاءة سياق بيئة التعلم الهجينا لأبعاد ( معاملات ألف26جدول )

 معامل ألفاقيمة  أبعاد المقياس

 0.88 تعلم كيفية التعلم
 0.85 الراجعة التغذية

 0.89 التقييمات ذات الصلة بالتعلم العميق
 0.86 التوقعات الأكاديمية الواضحة

 0.84 تعزيز الأنتماء
 0.93 الدعم الشخصي والتدريسي

 0.97 ككلالمقياس 
 

 ( نموذج التحليل العاملي التوكيدي لبنية مقياس كفاءة سياق بيئة التعلم الهجين 5شكل )
A )تعلم كيفية التعلم( & B (التغذية  )الراجعة &Cذات الصلة بالتعلم العميق( )التقييمات& D  التوقعات(

 )الدعم الشخصي والتدريسي(G ) تعزيز الأنتماء( F الأكاديمية الواضحة(
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 2023، يناير 2، ج73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 ..لمنظم انموذج بنائي لكفاءات التعلم العميق في علاقتها بكل من إستراتيجيات التعلم 

 طريقة التجزئة النصفية-2
تم حساب معامل التجزئة النصفية لأبعاد مقياس كفاءة سياق بيئة التعلم الهجين ، 

 ( يوضح ذلك.27والجدول )
 .مقياس كفاءة سياق بيئة التعلم الهجين(: معاملات التجزئة النصفية لأبعاد 27جدول )

 سابعاً: نتائج البحث 
 نتائج التحقق من الفرض الأول:

المقترح مع بيانات عينة  تحليل المســــــــــارتوجد مطابقة لنموذج  ينص الفرض الأول على:    
بين الحاجة للمعرفة وإســــــتراتيجيات التعلم المنتظم ذاتيا وكفاءة ســــــياق بيئة  اتالدراســــــة للعلاق

كة )كمتغيرات مســــــــــــــتقلة( وأبعاد الأندماج الأكاديمي ) المعرفي والإنفعالي التعلم المدمج المُدر 
والســـلوكي( كمتغيرات وســـيطة و كفاءات التعلم العميق )المعرفية والشـــخصـــية والبنشـــخصـــية(  

 ؟الجامعةلدى طلاب 
لاختبار الفرض الأول قام الباحث بتطبيق أســــــــــــــلوب تحليل المســــــــــــــار باســــــــــــــتخدام برنامج   

Amos24 الحاجة للمعرفة وإســــــــــــــتراتيجيات التعلم المنتظم ذاتيا لعلاقة البنائية بين لنمذجة ا
وكفاءة ســــــــــــــياق بيئة التعلم المدمج المُدركة )كمتغيرات مســــــــــــــتقلة( وأبعاد الأندماج الأكاديمي 

المعرفي والإنفعــالي والســــــــــــــلوكي( كمتغيرات وســــــــــــــيطــة و كفــاءات التعلم العميق )المعرفيــة )
 .والشخصية والبنشخصية( 

 

           أبعاد المقياس
الارتباط بين معامل 

 النصفين
 معامل الارتباط بعد التصحيح من أثر التجزئة

 0.84 0.71 تعلم كيفية التعلم
 0.85 0.73 الراجعة التغذية

 0.87 0.78 التقييمات ذات الصلة بالتعلم العميق
 0.81 0.69 التوقعات الأكاديمية الواضحة

 0.85 0.73 تعزيز الأنتماء
 0.90 0.81 الدعم الشخصي والتدريسي

 0.96 0.92 ياس ككلالمق
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 وكان أفضل نموذج تم أستخراجه يتضح في الشكل التالي:  
 

 

 ( النموذج المستخرج للعلاقات بين متغيرات النموذج البنائي6شكل)
                                              ويمكن توضيح نتائج النموذج على النحو التالي:
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 2023، يناير 2، ج73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 ..لمنظم انموذج بنائي لكفاءات التعلم العميق في علاقتها بكل من إستراتيجيات التعلم 

 ( مؤشرات جودة المطابقة للنموذج  28 جدول)  

 المدى المثالي والتفسيرالقيمة  المطابقة جودةات مؤشر 

 غير دال غير دالة 1عند درجات حرية 2.856 2كا

 3اقل من  2.856 إلى درجات حريتها 2النسبة بين كا

أقتراب القيمة   997. (CFI) المطابقة المقارن  مؤشر
 1من 

(SRMR) 

 0.06أقل من   0.05 جذر متوسط مربع البواقي المعياري 

(RMSEA) 
أقتراب القيمة  .ممتاز 087. جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب

 من صفر
PClose 

قيمة الدلالة الخاصة باختبار الفرض الصفري 
 بأن

RMSEA≤0.05 

.0.190. ≤0.05 

 CFI 0.998مؤشر المطابقة المقارن 
أقتراب القيمة 

 1من 

 NFI 0.99مؤشر المطابقة المعياري 
أقتراب القيمة 

 1من 

ج من نتائج الجدول جودة مطابقة النموذج مع بيانات عينة الدراســـــة وهذا أفضـــــل يتضـــــ      
وهي غير دالة أحصـــــــــــائيا عند درجة  𝑥2 =2.856نموذج تم اســـــــــــتخراجه؛ حيث كانت قيمة 

ومؤشــــــــرات جودة  3وهي أقل من 2.856ودرجات الحرية  𝑥2كما بلغت النســــــــبة بين  1حرية
مؤشــــــــــــــر المطابقة  .9970 =(CFI) بقة المقارن المطا مؤشــــــــــــــر RMSEA=0.87المطابقة 

وقيمة الدلالة الخاصــة باختبار  NFI=0.99مؤشــر المطابقة المعياري  CFI=0.998المقارن 
 0.05جذر متوسط مربع البواقي المعياري= RMSEA≤0.05=0.190الفرض الصفري بأن

رية وغير وقد وقعت المؤشـــــــرات في مدى المطابقة ويمكن توضـــــــيح معاملات الإنحدار المعيا
المعيارية وأخطاء القياس بين اســـتراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا والحاجة للمعرفة وكفاءة ســـياق 
بيئـــة التعلم الهجين )كمتغيرات مســــــــــــــتقلـــة( وأبعـــاد الانـــدمـــاج الأكـــاديمي )المعرفي والوجـــداني 

ية( والســلوكي( )كمتغيرات وســيطة( وكفاءات التعلم العميق )المعرفية والشــخصــية والبينشــخصــ
 كمتغيرات تابعة فى الجدول التالي:
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 ( معاملات الإنحدار المعيارية وغير المعيارية وأخطاء القياس بين متغيرات النموذج29جدول ) 

 
 

 مسار التأثير       
 من                إلى

الوزن الانحداري 
 المعياري 

الوزن الانحداري 
 غير المعياري 

الخطأ 
 المعياري 

 لالةالد النسبة الحرجة

 0.01 9.605 022. 208. 558. الإندماج المعرفي استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا
 0.01 8.653 026. 222. 487. الوجدانيالإندماج  استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا
 0.01 8.686 025. 216. 496. السلوكيالإندماج  استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا

 غير دالة 206. 063. 013. 011. اج المعرفيالإندم الحاجة للمعرفة
 غير دالة 990.- 074. 073.- 051.- الإندماج الوجداني الحاجة للمعرفة
 غير دالة 212.- 072. 015.- 011.- الإندماج السلوكي الحاجة للمعرفة

 0.05 1.818 019. 034. 101. الإندماج المعرفي كفاءة السياق
 0.01 5.025 022. 111. 271. انيالإندماج الوجد كفاءة السياق
 0.01 4.283 021. 091. 234. الإندماج السلوكي كفاءة السياق

 0.01 3.688 075. 277. 276. الكفاءة المعرفية الإندماج المعرفي
 0.01 2.512 064. 161. 171. الكفاءة الشخصية الإندماج المعرفي
 0.01 2.807 124. 349. 214. الكفاءة البينشخصية الإندماج المعرفي
 0.01 2.545 071. 183. 219. الكفاءة المعرفية الإندماج الوجداني

 مسار التأثير       
 من                إلى

الوزن الانحداري 
 المعياري 

الوزن الانحداري 
 غير المعياري 

الخطأ 
 المعياري 

 الدلالة النسبة الحرجة

 0.05 2.966 061. 180. 232. الكفاءة الشخصية الإندماج الوجداني
 0.01 2.858 117. 335. 250. الكفاءة البينشخصية الإندماج الوجداني
 0.01 1.016 177. 180. 193. الكفاءة المعرفية الإندماج السلوكي
 0.01 804. 066. 205. 065. الكفاءة الشخصية الإندماج السلوكي
 0.01 3.960 127. 503 . 118. الكفاءة البينشخصية الإندماج السلوكي

 0.01 708. 024. 017. 044. الكفاءة المعرفية استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا
 0.01 707. 020. 014. 040. الكفاءة الشخصية استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا
 0.05 1.983 039. 077. 127. الكفاءة البينشخصية استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا

 0.01 3.215 057. 183. 044. فاءة المعرفيةالك الحاجة للمعرفة
 0.01 4.165 049. 202. 040. الكفاءة الشخصية الحاجة للمعرفة
 0.01 4.309 094. 405. 127. الكفاءة البينشخصية الحاجة للمعرفة
 0.01 11.238 029. 330. 607. الكفاءة المعرفية كفاءة السياق
 0.01 14.990 015. 228. 723. الكفاءة الشخصية كفاءة السياق
 0.01 12.862 018. 228. 682. الكفاءة البينشخصية كفاءة السياق
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 2023، يناير 2، ج73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 ..لمنظم انموذج بنائي لكفاءات التعلم العميق في علاقتها بكل من إستراتيجيات التعلم 

 نتائج التحقق من الفرض الثاني:   
علي أبعاد الاندمج ستراتيجيات التعلم المنتظم ذاتيا لإيوجد إسهام مباشر ذي دلالة احصائية        

لم العميق ) المعرفية والشخصية المعرفي والوجداني والسلوكي( وكفاءات التع الأكاديمي)
 والبينشخصية(

( قبول الفرض بشـــــــــــكل كلي؛ حيث ثمة تأثير مباشـــــــــــر 29يتضـــــــــــح من خلال جدول )      
لإســــــــــــتراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا المعرفية وماوراء المعرفية والدافعية وأدارة المصــــــــــــادر في 

ي، الوجداني،الســــــــــــــلوكي( عند تفاعلها الكلي في كل من أبعاد الإندماج الأكاديمي ) المعرف
( 0.01والشخصية عند مستوى دلالة)  ( وكفاءات التعلم العميق المعرفية0.01مستوى دلالة )

( ويتضــــح على إثر ذلك أنه كلما كان الطالب لدية 0.05والبينشــــخصــــية عند مســــتوى دلالة )
ديمي بأبعاده هذا قدرة على اســـــــتخدام التنظيم الذاتي لعملية تعلمه أثر ذلك على أندماجه الأكا

من جهة ومن جهة آخرى نحي به نحو التأثير على كفاءات التعلم  العميق حيث  القدرة على 
مهارات  دعمو   المعقدة، التعلم التكاملي، التأمل الناقد و التفكير الإبداعي. حل المشــــــــــــــكلات

، فاعلية وجهة الضـــــــبط و أدارة الذات، والمثابرة  التعاون التواصـــــــل مع زملائه ورفع مســـــــتوى 
المتعلم مدفوعا برغبته  كانالذات الأكاديمية لديه ويمكن تفســــــــــــــير ذلك من خلال أنه كلما 

واســــــــــــــتخدم مهاراته   .التنظيم الذاتي لدعم التعلمواقتناعه الذاتي دعم ذلك قدرته على  الذاتية،
بشكل ين الاعتماد على الآخر  واستخدمنحو الاستقلالية  وتوجهفي انجاز عمليـة التعلم بنفسه، 

عرف علــــى المصــــادر الموثوقة توتحمل مسؤولية قراراته، و دوري تمهيدي وليس أعتمادي كلي 
والســــريعة للمعلومات، وكيفية انتقائها وتقييمها، وترجم حاجات التعلم إلى أهداف يلتزم بها من 

ـــــــــط ونشاطات لتحسين الأداء الحالي  ـــــــــلال خطـ ادى ذلك  ؛الحافز الذاتي وحافظ على طاقةخـ
الرغبة  لى التأثير على أندماجه الأكاديمي المعرفي حيث اســــــتغراقه في الأنشــــــطة المعرفية وإ

فهم المهام الصــــــــــــــعبة وإتقانها  ، وتفضــــــــــــــيل التحدي ، في في بذل الجهد المطلوب والتفكير 
؛ ممايؤثر ، والمثابرة في الأنشـــــــطة الصـــــــعبة ، والمرونة في حل المشـــــــكلات ،والتنظيم الذاتي

نفعــالات الأكــاديميــة، حيــث بزوغ الانفعــالات الإيجــابيــة النــاتجــة عن أثــارة حــالــة على ادارة الإ
التدفق الأســــــــــــتغراقي هذا من جهة ومن جهة آخرى التأثير على التفاعلية الإيجابية مع المعلم 
والطلاب حيث الرغبة فى النقاش والحوار والاســــــــــــتفهام  والحفاظ على الحضــــــــــــور وكل ماهو 
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اتي على بيئة الفصـــــــــل الدراســـــــــي حتى وإن ضـــــــــعفت قيود بيئة التعلم معني بترجمة الدافع الذ
 الألزامية حيث بيئة التعلم عن بعد.  

الطلاب ذوي القدرة على التنظيم الذاتي لتعلمهم لديهم مســــــــــتوى مرتفع من التحكم كما أن     
 في توظيف متطلبات عملية التعلم بدء من وضــــــع الأهداف وإدارة ومراقبة معارفهم وســــــلوكهم

ودافعيتهم واســــــــــــــتثمار ذلك في بيئة التعلم فهم يعرفون ماذا وكيف وأين ومتى يســــــــــــــتخدمون 
ـــد من  ـــل المعلمون فهم يوظفون العـــدي ـــة؟ فهؤلاء الطلاب مث ـــاســــــــــــــب ـــة التعلم المن أســــــــــــــتراتيجي
الأســتراتيجيات لتنظيم تعلمهم من أســتراتيجيات مراقبة والأســتراتيجيات ماوراء معرفية والخرائط 

رفع مستوى كفاءة التعلم مل المعلومات؛ لذا فتنظيمهم الذاتي للتعلم يساعدهم في المعرفية وتكا
العميق المعرفية،إذ يوظفون اســــــــتراتيجيات تســــــــاعدهم فى ناتج التعلم العميق فهم يســــــــتهدفون 
الوصـــــــول الى التعلم ذى المعني كما أن مســـــــتوى الدافعية الذاتي لديهم يســـــــهم فى دعم طاقة 

وجهة الضــــــبط لديهم أنطلاقا من  هم في بيئة التعلم، كما يرفع مســــــتوى التعاون والتواصــــــل لدي
وعيهم الألتزامي بأنهم مســــــئولين و أدارة الذات انطلاقا من تنظيمهم الذاتي، والمثابرة ، فاعلية 
الذات الأكاديمية انطلاقا من دافعيتهم الداخلية المرتفعة. وتتفق تلك النتيجة مع ماتوصــــــــــــــلت 

ـــــــه دراســـــــــــــــــــــة ـــــــا)حســــــــــــــني زكر  إلي  &Nunez, Cerezo, Bernardo, Valle (2020ي
Fernandez(2011  (2019)دراســـــــــــــــــــة Ozgur دراســـــــــــــــــــةSadeghi , Hassani& 

Rahmatkhah (2014)  نتائج دراســـــــة كل من وAltay, Saracaloglu (2017 نتائج  و
 (2018دراسة سعاد عبد السلام )

 نتائج التحقق من الفرض الثالث:
)المعرفي  علي أبعاد الاندمج الأكاديمي للحاجة للمعرفةصائية يوجد إسهام مباشر ذي دلالة اح

 والوجداني والسلوكي( وكفاءات التعلم العميق ) المعرفية والشخصية والبينشخصية(
( قبول الفرض بشكل جزئي؛ إذ تؤثر الحاجة للمعرفة على 29يتضج من خلال جدول )    

صية تأثيرا  مباشرا  ويمكن تفسير تلك النتيجة كفاءات التعلم العميق المعرفية والشخصية والبينشخ
تعتبر من أهم الدوافع  في ضوء ما أشارت إليه الأدبيات النفسية من أن الحاجة للمعرفة 

فالحاجة للمعرفة ترتبط بالقدره على تحمل  الداخلية الممهدة للتعلم وبخاصة فى نمطه العميق
تعكس الدافع لتوسيع  المعرفةالحاجة إلى  وهذا يعني أنالعبء المعرفي فى تجهيز المعلومات، 

 الجهود في نتائج التعلم ؛ مثل حل المشكلات والاستدلال وجمع المعلومات والمشاركة المعرفية
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وأن ذوى المستوى المرتفع من الحاجة إلى المعرفة، يستخدمون أستراتيجيات تعلم أكثر شمولية 
عليا من التفكير وارتفاع مستوى الدافعية وعمقأ ويمتازون بالقدرة على الوصول إلى مستويات 

الداخلية وحب الأستطلاع وزيادة مستوى المهارات ماوراء المعرفية،فضلا  عن تأثيرها فى كل 
مايتعلق من ممهدات ومتطلبات مثل القدرة على التواصل والتعاون كمهارات بينشخصية وفاعلية 

قضايا التعلم في دائرة الأهتمام الشخصي ذات أكاديمية ومسئولية تعلم ذاتية وذلك إذ ما وقعت 
 أثارت إنفعاله بها.

بينما لاتؤثر على أبعاد الأندماج الأكاديمي بشكل دال ويمكن تفسير تلك النتيجة من     
متغير نفسي يقي م الاستعداد الدافعي وليس الكفاءة، وهو متغير منطلق أن الحاجة للمعرفة 

ز أستعداد التعطش إلى المعرفة الذى ربما يتجلي أثره فى يصف الدافعية العميقة لدى الفرد يبر 
السياق المقيد بدائرة التفضيل والأهتمام الشخصي فهو دافع حر ربما يتطلب السياق الحر 
الموائم لطبيعة الأهتمام، فيتبأور عند أستهواء الطالب قضية تستولى على أهتمامه وأنتباهه 

أكاديمية لاينشط هذا الدافع ولا يتجلي أثره إذ أنه  فعندما لايستولى على أهتمام الفرد قضية
 الداخلية تشير إلى النزعة المعرفة إلى دافعية حره غير محدد بالسياق الأكاديمي فقط فالحاجة

و التي تثير التحدي الشخصي و تقع في  تحديات تشكل التي بالمواقف للاستمتاع الفرد لدى
 بشكل فردي.  دائرة أهتمام الشخص، والتي تبرز احيانا  

 نتائج التحقق من الفرض الرابع:
علي أبعاد الاندمج  لكفاءة ســــياق بيئة التعلم المُدمجيوجد إســــهام مباشــــر ذي دلالة احصــــائية 

)المعرفي والوجداني والســــــــلوكي( وكفاءات التعلم العميق ) المعرفية والشــــــــخصــــــــية  الأكاديمي
 والبينشخصية(

ض بشكل كلي؛ حيث ثمة تأثير مباشر لكفاءة ( قبول الفر 29يتضح من خلال جدول )   
سياق بيئة التعلم المُدمج في كل من أبعاد الإندماج الأكاديمي ) المعرفي، الوجداني،السلوكي( 

( وكفاءات التعلم العميق المعرفية والشخصية والبينشخصية عند 0.01عند مستوى دلالة )
تعلم كيفية ت بيئة التعلم معززة ل( ويتضح على إثر ذلك أنه كلما كان 0.01مستوى دلالة) 

التوقعات و  التقييمات ذات الصلة بالتعلم العميقو  التغذية الراجعةوتوافرت فيها سبل  التعلم
اثر  الدعم الشخصي والتدريسيووفرت سبل  تعزيز الأنتماءوقامت على  الأكاديمية الواضحة

 ذلك على أندماج الطلاب فضلا عن كفاءات التعلم العميق لديهم.
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ويمكن تفسير ذلك في ضوء ما أشارت إليه الأدبيات النفسية ونتائج الدراسات من أن      
يوفر نظام ا أساسي ا مرن ا يساعد في معالجة التنوع الملحوظ في أنماط التعلم و  التعلم المدمج

لدى الطلاب واحتياجاتهم من خلال تكامل التقنيات التفاعلية عبر الإنترنت مع استراتيجيات 
بيئة تعليمية إيجابية تستند إلى مبادئ الوضوح والقدرة على وتسعى إلى خلق  تدريس تقليديةال

ضمن جودة ورضا وفعالية تتلا  يالتكيف وسهولة الاستخدام ، فضلا  عن موضوعية التقييم. فه
ا اكتساب المعرفة العميقة والهادفة.تالتعليم فحسب ، بل   إذا تسمح بيئة التعلم بتعزيز دعم أيض 

قدرة المتعلم  على التعبير عن الرأى وتوفير فرص تنفيذها وكذلك تسعى إلى تعليم طرق 
الحصول على المعلومات أكثر من أعطائها بشكل مباشر كما ترتكز على توجية المتعلم إلى 
المشاركة فى المعلومات من خلال البحوث والأنشطة وليس مجرد الأستماع لها تعمل بيئة 

 السلبية والايجابية جوانبها ومعرفةلطلاب بتغذية راجعة عن وجهات نظرهم  التعلم على تزيد ا
اداء الطلاب فيما يقومون به من أعمال وتوفر  تحسين عن ومحددة واضحة أقتراحات وتقدم

تتنوع طرق التقييم في بيئة التعلم فرص النقاش التفاعلي  عبر وسائل التفاعل المختلفة كما 
في مستوى  انها لاترتكز على نواتج التعلم السطحية بل تتنوع عمقا   إذ التي تثري التعلم العميق

تقديم التوقعات الأكاديمية  من نواتج مهارات التفكير العليا قللتحق وسعة في شمول؛ وذلك
الواضحة   تعزز بيئة التعلم العميق الانتماء لدي طلابها بتعامل الاستاذة لطلابهم بطريقة 

   والتعامل مع الأفكار المقدمة فى النقاشات على محمل الجد والتفاهم . يكتنفها الود والاحترام
يلعب الدعم الشخصي والتدريسي الدور الرئيس في بيئة التعلم العميق لما يترتب عليه من 
نواتج تعليمية مهمة وينطوى الدعم الشخصي والتدريسي على توفير فرص الاستماع للمتعلمين 

الصعوبات التى يواجهها وذلك عبر تقنيات عديدة مثل غرف كل على حده من حيث آرائه و 
الدردشة وغيره من الآليات الكثيرة والتى تساعد المعلم على فهم مشكلات طلابه والوقوف على 
طرق التدريس التى تسهل لهم المحتوى العلمي  كما ييتضمن الدعم التدريسي والشخصي تعلم 

للحياة  المطلوبة المهارات الحياتية اكساب بلية ويؤكدالمستق لوظيفة الطلاب المطلوبة المهارات
 المهني                                  العمل أثناء تواجهنا يمكن أن المشكلات التى مع التعامل طرق  و
 نتائج التحقق من الفرض الخامس: 
اني )المعرفي والوجد لأبعاد الاندمج الأكاديمييوجد إسهام مباشر ذي دلالة احصائية  

 والسلوكي( في كفاءات التعلم العميق ) المعرفية والشخصية والبينشخصية(  
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( قبول الفرض بشكل كلي؛ حيث ثمة تأثير مباشر لأبعاد 29يتضح من خلال جدول )    
)المعرفي والوجداني والسلوكي( في كفاءات التعلم العميق ) المعرفية  الاندمج الأكاديمي

ن عزو تلك النتيجة إلى دور الأندماج المعرفي فى توفير ويمك والشخصية والبينشخصية(
استثمار المدخلات الرئيسة لكفاءة التعلم العميق المعرفية والبينشخصية والشخصية؛ حيث 

في التعلم ، ويتضمن جوانب مثل الرغبة في بذل الجهد المطلوب  لطاقتهم العقلية الطلاب
ر الذي يعزز من فرص تطور ونمو كفاءات التعلم الأم فهم المهام الصعبة وإتقانهافي والتفكير 

العميق، وكذلك دور الأندماج السلوكي الذي يترجم فى شكل استجابات سلوكية نشطة مثل 
المشاركة فى أنشطة التعلم والقيام بمتطلبات عملية التعلم الرئيسة من ألتزام وأنخراط سلوكي 

لاندماج الوجداني فى توفير البيئة الأمر الذي يعزز من فرص التعلم العميق هذا ويعزز ا
الأنفعالية المدعمة للقيام بمناشط التعلم حيث الحفاظ على انفعالات تعلم إيجابية ومقاومة 
الانفعالات السالبة التى تشتت الطالب عن التركيز فضلا عن تعطيل القدرة على المثابرة 

فقت نتائج الدراسة مع نتائج العديد ومواصلة الفعل بإيجابية محققة نواتج التعلم المطلوبة وقد ات
 ,Sugden, Brunton, Jasmine, MacDonald, Benمن الدراسات السابقة مثل 

Hicks. (2021) Ma&Ju(2023) 
 نتائج التحقق من الفرض السادس:

لكل من أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  والحاجة  مباشر ذي دلالة احصائيةغير يوجد إسهام 
كفاءات التعلم العميق ) المعرفية والشخصية  سياق بيئة التعلم المُدمج في للمعرفة وكفاءة

 )المعرفي والوجداني والسلوكي( ) كمتغير وسيط( والبينشخصية( عبر أبعاد الاندمج الأكاديمي
للتحقق من دلالة التأثيرات غير   Bootstrapلأختبار هذا الفرض أســـتخدم الباحث اختبار   

ر الوســــــــــــــيط ) الإندماج الأكاديمي بأبعاده الثلاث المعرفي والوجداني المباشــــــــــــــرة عبر المتغي
 والسلوكي(
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 ( نتائج اختبار البوتسرات لدلالة التأثيرات غير المباشرة30جدول) 

دانية والسلوكية ويتضح من الجدول السابق أن أبعاد الإندماج الأكاديمي المعرفية والوج   
وسيط جزئي وليس كليا  حيث ثمة تأثير غير مباشر لأستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  وكفاءة 
السياق البيئي على كفاءات التعلم العميق المعرفية والشخصية والبينشخصية من خلال توسط 

اءات التعلم أبعاد الإندماج الأكاديمي ولايوجد تأثير غير مباشر للإندماج المعرفي على كف
العميق من خلال توسط أبعاد الإندماج الأكاديمي ويمكن تفسير تلك النتائج في ضوء أن 
أستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا لها فاعلية على ادارة وتنظيم عملية التعلم وتحفيز أنشطته من 

رة مصادر خلال قدرتها على التنظيم المعرفي وماوراء المعرفية وتحفيز دافعية الطالب  وأدا
التعلم الأمر الذى ينعكس على أندماج الطالب المعرفي حيث زيادة الأنخراط والاستغراق العقلي 
وتحمل العبء المعرفي مما يضمن توفر الطاقة العقلية المطلوبة لدعم كفاءة التعلم العميق 

الناقد وتحفيز والانتقال به من الوجهة السطحية إلى العميقة حيث زيادة التعلم التكاملي والتأمل 
مستويات التفكير العليا، واندماج الطالب السلوكي حيث التعهد الألتزامي والتشاركي؛ ممايرفع 
من مستوى الكفاءة البينشخصية كما أن استراتيجيات ادارة الدافعية  تساعد فى المحافظة على 

منها، حيث   الاندماج الأنفعالي والذي ينعكس على كفاءات التعلم العميق وبخاصة الشخصية
وجهة الضبط لديهم أنطلاقا من وعيهم الألتزامي بأنهم مسئولين و أدارة الذات  يرفع من مستوى 

 التأثير غير المباشر عبر المتغير الوسيط
 

الوزن 
الإنحداري 

 المعياري 

 الحدود الدنيا
0.05 

 الحدود العليا
0.01 

 الدلالة

راتيجيات أست
التعلم 

 المنظم ذاتيا

 دالة 293. 163. 0.202 الكفاءة المعرفية
 دالة 271. 165. 0.218 الكفاءة الشخصية

 دالة 0.266 0.147 0.200 الكفاءة البينشخصية

الحاجة 
 للمعرفة

 غير دال 050. 059.- 0.001 الكفاءة المعرفية
 غير دال 051. 063.- 0.002 الكفاءة الشخصية

 غير دال 056. 054.- 0.002 فاءة البينشخصيةالك
كفاءة 

السياق 
 البيئي

 دالة 0.105 0.002 0.054 الكفاءة المعرفية
 دالة 0.120 0.020 0.077 الكفاءة الشخصية

 دالة 0.098 0.006 0.052 الكفاءة البينشخصية
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انطلاقا من تنظيمهم الذاتي، والمثابرة ، فاعلية الذات الأكاديمية انطلاقا من دافعيتهم الداخلية 
 المرتفعة.

دعم على كافة مستوياته وتوفير كما تسهم كفاءة سياق بيئة التعلم الهجين انطلاقا من ال    
مستوى التوقع المطلوب وتنوع طرق التقييم العميق والسعى وراء التواصل مع الواقع والتطبيقات 
الحياتية على دفع دعم كبير للإندماج الأكاديمي في بعده المعرفي ومن ثم الإسهام فى نقل 

كما أن أثراء بعد التعلم التشاركي  مستوى التعلم الأكاديمي لوجهته الأعمق من الناحية المعرفية،
للطلاب يسهم فى تغزيز بعد الأندماج الوجداني ممايسهم فى اثراء كفاءة التعلم العميق 

حيوية تلك العلاقة،  البينشخصية، حيث اضفاء البعد الجماعي التعاوني عامل محفز فى تفعيل
يمي يزيد من اندماجه ويرتد هذا ويُعد رفع مستوى مسئولية الطالب على تعلمه وتحصيله الأكاد

أثره على زيادة مستوى كفاءة العميق في بعده الشخصي من خلال تحفيز البيئة لمستوى 
 المسئولية من خلال تقنين المحاسبية ) أعمال السنه( ويرفع مستوى فاعلية ذاته الأكاديمية.

 ثامنأ: توصيات البحث والبحوث المقترحة
 ية:وخرج البحث بالتوصيات الأت      

يوصــي البحث بأن ســياق بيئة التعلم المختلط بيئة ذات ثراء فى تحقيق كفاءات التعلم العميق 
لطلاب التعليم العال ككفاءات لازمة لمتطلبات القرن الواحد والعشــــــــــــــرين شــــــــــــــريطة أن يكون 

للتعلم وحاجة للتعلم  ةداخلي يةالطالب قادرا  على التنظيم الذاتي لتعلمه، وأن يكون لديه دافع
 هتعلمومســـــــتوى مرتفع من الأندماج الأكاديمي وأن تلبي وتصـــــــمم تلك البيئة بحيث تراعي أن 

حيث ترتكز على  ؛التقييمات ذات الصلة بالتعلم العميقو  التغذية الراجعةوتقدم له  كيفية التعلم
ية تواصل الطالب بالحياة الواقعية وتطلب منه تكاملية المعلومات والتأكيد على الناحية التطبيق

من خلال توفير الأرشـــــــــــاد الأكاديمي  تعزز الأنتماءو  التوقعات الأكاديمية الواضـــــــــــحةوتفيده ب
 .الدعم الشخصي والتدريسيالداعم وأن توفر له  

 ويقترح الباحث بعض المقترحات البحثية الآتية  
عميق دراسة أثر برنامج لتنمية استراتحيات التعلم المنظم ذاتيا على تعزيز كفاءات التعلم ال

 المعرفية.
دراسة تجربية لأثر بيئة التعلم الهجين على كفاءات التعلم العميق من خلال جامعة حكومية 

 وجامعة دولية )الجامعة الأمريكية أو البريطانية (
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عمل بطارية اختبارات لكفاءة التعلم العميق تنوع طرق التقييم من تقارير ذاتية ومهام عملية 
 وتقدير للأقران 

لدور الوسيط للحاجة للمعرفة فى العلاقة بين الإندماج الأكاديمي وكفاءات التعلم اختبار ا
 العميق.
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Abstract: 

       The aim of this research is to put and test a constructive model that 

describes the direct and indirect contributions of self-regulated learning 

strategies, the need for cognition, and the efficiency of the 

environmental context (as independent variables) and the cognitive, 

behavioral, and emotional dimensions of academic engagement (as 

mediating variables) and deep learning competencies (cognitive, 

interpersonal, and intrapersonal) as dependent variables in the context 

of the blended learning environment. The research sample consisted of 

249 students from the Faculty of Education / Ain Shams University in 

the academic year 2021/2022 M= 20.08 S.D=1.489 for age, and the 

following tools were used: measure of deep learning competencies 

(prepared by the researcher), measure of self-regulated learning 

strategies (prepared by / Lotfi Abdel Basset (1996), measure of 

efficiency of the blended learning environment (prepared by the 

researcher), measure of the need for knowledge (prepared by Cacieppo, 

Petty & Kao (1984), Arabization / Al-Minshawi (2015), academic 

integration scale (2015) Prepared by / Safaa Afifi (2016) and the 

psychometric properties of the research tools were confirmed, and the 

research reached the following results: There is a fitness to the proposed 

constructive model with the data of the research sample, where the 

value of x2 = 2.856, which is not statistically significant at 1 degree of 

freedom, and the quality indicators of conformity RMSEA = 0.87, 

(CFI) = 9970. CFI = 0.998, NFI = 0.99, and the significance value of 

the zero hypothesis test j that RMSEA≤0.05 = 0.190 and the root mean 

square of the standard residual = 0.05 and the indicators fell in the range 

of fitness, and the research also concluded that there is a direct, 

statistically significant effect for each of the strategies of self-regulated 

learning, and the efficiency of the environmental context in each of the 
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dimensions of academic integration (cognitive, behavioral and 

emotional) and deep learning competencies (cognitive, interpersonal, 

and intrapersonal) and that there is a direct, statistically significant 

effect of the need for Cognition in the competencies of deep learning ( 

There is no statistically significant effect of the need for Cognition in 

the dimensions of academic engagement, and that there is an indirect 

effect for each of the strategies of self-regulated learning, and the 

efficiency of the environmental context in the competencies of deep 

learning (cognitive, interpersonal, and personality) through the 

dimensions of academic engagement (as a mediator variable), just as 

there is no indirect effect of the need for cognition in the competencies 

of deep learning (cognitive, interpersonal, and personality) across the 

mediator variable, and thus academic integration is a partial mediator 

in the tested model. 

Keywords: 

(Deep Learning Competencies, Self-Learning Strategies ،Academic 
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