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 :                                                                                        الملخص
البحث الحالي إلي التعرف علي العلاقة بين الفضول المعرفي وكلًا من دافعية الاتقان  يهدف   

عن امكانية التنبؤ  والرفاهية الأكاديمية لدي عينة من طلاب الجامعة، كما هدف إلي الكشف
بالفضول المعرفي لدي طلاب الجامعة من خلال دافعية الاتقان والرفاهية الأكاديمية، وكشف أيضًا 
عن الفروق في الفضول المعرفي في ضوء متغير النوع )ذكور، إناث( والفرقة )الأولي، الثانية، 

جامعة، واستخدمت الباحثة الثالثة، الرابعة(، كما كشف عن مستوي الفضول المعرفي لدي طلاب ال
ث من طلاب الجامعة )ذكور، المنهج الوصفي المقارن لتحقيق أهداف البحث وتكونت عينة البح

( طالب وطالبة من طلاب الجامعة، 342اقع )من الفرقة )الأولي، الثانية، الثالثة، الرابعة( بو إناث( 
( 1.36وانحراف معياري ) (21.58( عاماً بمتوسط حسابي )23-19ممن تتراوح أعمارهم بين )

اعداد )إعداد الباحثة( ومقياس دافعية الاتقان  وللتحقق من ذلك تم تطبيق مقياس الفضول المعرفي
(، وأسفرت نتائج البحث 2022( ومقياس الرفاهية الأكاديمية إعداد )عبدالعزيز،2019)البنا، طاحون،

( بين الفضول 0.01وي دلالة )عن وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة احصائية عند مست
المعرفي ودافعية الاتقان، ووجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة احصائية عند مستوي دلالة 

( بين الفضول المعرفي و والرفاهية الأكاديمية لدي طلاب الجامعة، كما أسفرت النتائج عن 0.01)
الرفاهية الأكاديمية لدي طلاب الجامعة، امكانية التنبؤ بالفضول المعرفي من خلال دافعية الاتقان و 

عن عدم وجود فروق في الفضول المعرفي وفقا لمتغير النوع )ذكور، إناث( النتائج وأسفرت أيضًا 
ووجود فروق في الفضول المعرفي وفقا لمتغير الفرقة )الأولي، الثانية، الثالثة، الرابعة( لصالح الفرقة 

وجود مستوي مرتفع من الفضول المعرفي لدي طلاب الجامعة،  الأولي، كما أسفرت النتائج أيضًا عن
وقد ألقي البحث الضوء علي أهمية تعزيز الفضول المعرفي لدي طلاب الجامعة وذلك من خلال 

 .من خلال هذه النتائجدافعية الاتقان والرفاهية الأكاديمية، وخرجت الباحثة ببعض التوصيات 
 الرفاهية الأكاديمية.         –دافعية الاتقان  –: الفضول المعرفي الكلمات المفتاحية
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 :                                                                                                    مقدمة البحث
تطور المجتمعات بجودة العملية التعليمية ويتسابق العالم للتعرف علي المعارف  يرتبط

وتعد مؤسسات التعليم العالي مؤشرا قويا ، دنا إلي اكتساب التقدم والازدهارات التي تقو والمهار 
وذلك من خلال المردود الفكري والعلمي فلابد من  شير إلي إمكانيات وقدرات المجتمعي

 الإهتمام بالطالب الجامعي في كافة النواحي العقلية والجسدية والانفعالية والاجتماعية.     
جامعي مناخ جيد يتحتم علي الطلاب أن يتناغموا معه؛ فالتوافق مع الحياة الجامعية فالجو ال

هدف أساسي لاستمرار ونجاح الطلاب في الدراسة الجامعية ويتأثر هذا التوافق بالفضول 
بطرق ايجابية  طلابسلوك الالمعرفي الذي يعد أحد أهم المفاهيم التي لها تأثير كبير علي 

لحياة المختلفة، كما يعتبر محرك أساسي في عملية التعلم وقوة تدفع وسلبية في مراحل ا
الطالب الجامعي لتنمية قدراته وامكانياته وتحصيله العلمي فهو شغف للعلم لأنه يعمل علي 
توجيه الطلاب إلي الابداع ويساعد علي تنظيم الانتباه للمعلومات الجديدة واحتضان الخبرات 

                                               الحديثة الهادفة.         
طريق النجاح والتطور فالطالب الجامعي يسعي إلي التعلم والتطلع هي المعرفة العلمية ف

حب البحث و  والتعرف علي المعلومات الجديدة للإلمام بحقائق الأمور وذلك من خلال
ث عن المعلومات الجديدة بحالاستطلاع، فالفضول المعرفي صفة للشخص الايجابي الذي ي

يقوم بدور حيوي وفعال في  تحفيز واكتساب المهارات والمعارف وذلك من خلال  حيث
تشجيع رغبة الطالب الجامعي في السعي لعملية التعلم والبحث عن أفكار جديدة ومتنوعة 

ي ايجاد حلول تظهر من خلالها معلومات مؤكدة تساهم في العملية التعليمية وتعمل عل
 .اجهة التحدياتلمو 
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دافع قوي له تأثير كبيرعلي السلوك الإنساني في جميع مراحل الفضول المعرفي يعتبر و 
رئيسي وراء البحث عن  يعد دافعكما ، يوة تدفع وتحفز التحصيل الأكاديمالحياة، فهو ق

 ,Jiang, & Stern) حيوي في العملية التعليميةو  هام يقوم بدورفهو لاكتشافات االجديد من 
2021  .) 

الفضول المعرفي تكون من خلال الرغبة في البحث والحصول علي معلومات  فطبيعة 
ي الرغبة فتعمل علي زيادة جديدة ومتنوعة هذه المعلومات تزيد من الاحساس بالسعادة و 

 Piotrowski,et) عليها يكون علي النقيض من ذلكضعف الحصول أما تحقيق الأهداف 
al, 2014.) 

ة تعمل علي تحفيز المعرفي لدي الطالب الجامعي بعدة مثيرات خارجي ويتأثر الفضول
م هذه خلال البحث وتركيز الانتباه وتشجيع الانفتاح وتعزيزالابداع ومن أه المعارف من

 وتقومطة تعمل علي التركيزعلي الهدف التي يشار إليها بأنها قوة نش المثيرات دافعية الاتقان
تتضمن كما ام والأهداف التي يسعي لتحقيقها تقان وتحدي المهتوجه الطالب إلي المثابرة لإب

 وتشتمل علي،السلوك الذي يتم توجيهه للتحكم في البيئة والمثابرة للوصول إلي الهدف
الانفعالات التي يقوم الطالب باظهارها عند القيام بأداء المهام أوعند بذل جهد لتحقيق 

للمهام التي يقوم بها  أدائهكون يتميز عن أقرانه لالأهداف المرجوة، فالطالب الذي يرغب في ا
  .(Jozsa & Barrett,2019)بصورة فائقة تختلف عن المعتادمتميزا 

إلي أن دافعية   (Ann Renninger & Suzanne Hidi,2019) وقد أشارت دراسة
كبير  تؤثر بشكل كما أنهافيز الطلاب للعملية التعليمية بطريقة إيجابية على تح الاتقان تعمل

وذلك من خلال تحفيزهم للتعلم من أجل الاهتمام الظرفي  تهمعلي طريقة إبداعهم ورفاهي
              بممارسة عملية التعلم وتعزيز الفضول المعرفي .                                                                                 

ية بين الفضول إلي وجود علاقة ارتباط (Toraman, 2021) توصلت دراسة هذا وقد
حيث أشارت النتائج إلي أن الاستكشاف وإدراك الفضول المعرفي  ،الاتقان المعرفي ودافعية

 .الأنشطة المعرفية أكثر من الأنشطة السلوكية والعاطفيةعمل علي تقدير ي
تعرف علي وتري الباحثة أن الفضول المعرفي وحب الاستطلاع محركان قويان للفهم ولل

لذة التعلم هي شرط لانطلاق دوافع عملية الباحثة أن  وتعتبرالحقائق والأشياء الجديدة،
التعلم، فإذا توافر الجو الملائم لنمو الفضول المعرفي وتم اشباعه فإن هذا يؤدي بالطالب 
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والاطلاع علي كل ما هو  إلي السؤال والبحث والشعور بالاستقلالية والرغبة في التعرف
الحصول علي المعلومات اللازمة التي تخص مجاله وذلك من خلال الفضول و د، جدي

 المعرفي.                                                                              
وتشير الباحثة بأن الطلاب الفضوليون يتمتعون بعدة سمات كالتماسك والمثابرة والبحث عن 

 أداء.                                             دقة بأفضل طريقة وبأعلي جودة وبأم المطلوبالجديد لإتمام المها
وتعد الرفاهية الأكاديمية من أهم المتغيرات التي ارتبطت بالفضول المعرفي فهي بعدا نوعيا 

اهية من أبعاد الرفاهية النفسية التي تقوم بتوظيف الرفاهية في المجال الأكاديمي وتعني رف
الأحكام التي تشمل في الجامعة و  والمتعددة الطالب التي ترتبط بالأنشطة الأكاديمية المختلفة

 (.                                                                                            2015)الحولة وعبدالمجيد، يكونها الفرد عن نوعية الحياة الأكاديمية
اهية الأكاديمية لها دور كبير في حياة الطالب فهي مؤشر يعبر عن القدرة علي انجاز فالرف 

 الأهداف ومواجهة الصعوبات والاستمتاع بالحياة والشعور بالهناء والرضا عن الحياة
Diener, 2002).) 

الب الجامعي وقد أشارت العديد من وترتبط الرفاهية الأكاديمية بالفضول المعرفي لدي الط 
والرفاهية الأكاديمية كدراسة             دراسات إلي وجود علاقة ارتباطية بين الفضول المعرفيال

Reio &Sanders,2020) ) الرفاهية الأكاديمية لها تأثير إيجابي والتي أوضحت بأن
    لطالب الجامعي .لى الفضول المعرفي لوفعال ع

الأشخاص الذين لديهم  بأن (Kaczmarek, et al,2014) وقد أسفرت نتائج دراسة   
ديمية ودرجات منخفضة من يتمتعون بمستويات مرتفعة من الرفاهية الأكا فضول معرفي

بوجود ارتباط بين مكونات الفضول المعرفي  (Mishra,2022) دراسةأشارت كما ، الاكتئاب
ية اثراء تشير الباحثة إلي أهمفوانطلاقا من هنا؛  لاب الجامعة.والرفاهية الأكاديمية لدي ط

عقول الطلاب الجامعيين بالمعلومات الجديدة والعمل علي مساعدتهم وتوجيههم علي التكيف 
فهناك حاجة ملحة للعمل علي اختيار المثيرات التي لها دور  ،مع البيئة وما بها من تطورات

فعال وايجابي في حياتهم لأن كل مثير يعتبر مصدر جديد للمعلومات، فعند مواجهة الطلاب 
قصاري جهدهم من أجل تقديم الحلول لمواجهة هذه  ون الطلاب ببذلجد نهذه العقبات ل

 كبير وفعال في التغلب عليها.                دورالعقبات وتخطيها ويكون للفضول المعرفي 
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وبناء علي ذلك؛ فالبحث الحالي يستهدف دراسة توجهات طلاب الجامعة للفضول المعرفي  
جوانب المختلفة لطلاب الجامعة وذلك من خلال علاقته بدافعية الاتقان وكيفية تأثيره علي ال

 والرفاهية الأكاديمية.                                                                           
                                                                                                   -:وتساؤلاته مشكلة البحث

دعامة أساسية لبناء الأمم وتطورها ويعد مرحلة محورية للتطور المعرفي هو التعليم الجامعي 
خلال البحث للطلاب حيث يساهم بشكل كبير ومؤثر في عملية التنمية والازدهار وذلك من 

وترتقي الأمم وتنهض فمن خلال التعليم تتفتح العقول نحو المعارف ، عن المعلومات  الجديد
المجتمعات، وتتحقق جودة التعليم عندما لا يقتصر أسلوب التعليم علي النقل والتلقين من 

 .مشاركة،قبل المعلم إلي الطلاب بل من خلال وجود أساليب تهدف إلي البحث وال
فالأداء الأكاديمي عامل هام من العوامل التي تدفع الباحثين إلي وضع سياسات تعليمية 

أكيد علي الدور البناء الحيوي للبيئة الأكاديمية وللمهارات التعليمية وللعادات الدراسية التي للت
تي تعمل وهناك العديد من العوامل ال، سين الأداء الأكاديمي لدي الطلابيجب أن تتوافر لتح

للتعرف علي كل ما هو جديد وينعكس ذلك علي ثقته بقدراته الذاتية ومن  لابعلي تنمية الط
                                أهم هذه العوامل الفضول المعرفي.                                

ويعد الفضول المعرفي أحد مصطلحات علم النفس الايجابي حيث يقوم بدور هام وفعال في  
عارف الجديدة فهو يمثل دافع قوي للتعرف علي الم، لية التنمية الفكرية لدي الطلابعم
صاحبه مشاعر ايجابية تعمل علي التغلب علي التحديات والصعوبات يستفادة منها، و والا

يرتبط بالمثابرة في البحث عن المعلومات التي تسهم كما  فيشعرالمتعلم من خلاله بالمتعة،
    (.et al,2019 Rohinsa) في عملية التعلم

لمعلومات والتغلب علي عن الدافع البشري لاكتساب ا يستطيع التعبير الفضول المعرفيف
،فهو جوهر للتفكير العلمي اجه الطالب في البيئة الأكاديميةالعقبات والاحباطات التي تو 
يعمل علي التحفيز لأشكال كما  ة التعليمية والنجاح الأكاديمي،الذي يعمل علي تيسير العملي

فية وذلك عندما التعليم المختلفة ويصاحبه مشاعرايجابية وإثارة ودافعية وسلوكيات استكشا
من أجل  وجمع المعلومات وتصنيفها حيث يقومون بطرح الأسئلة الذاتييوكل للطلاب التعلم 

 Seifert,2019)&. (Heilatلتي يواجهونها ا تخطي العقبات الأكاديمية
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ولقد أصبح للفضول المعرفي دورهام وحيوي في النجاح الشخصي وارتبط بدافعية الاتقان  
ارتباطية  والتي أشارت إلي وجود علاقة ((Kashdan,2009سات كدراسةمن الدرا في العديد

 المعرفي ودافعية الاتقان لدي الطلاب .                                                                         ايجابية بين الفضول
دافع للبحث عن  ويرتبط الفضول المعرفي بالسعي الفكري والمشاركة في عملية التعلم فهو  

توليد معلومات جديدة والاستفادة منها، كما يرتبط بالإبداع والتفاعلات الاجتماعية والانفتاح 
فالأشخاص ذو الفضول المعرفي يتسمون بالجدية والنظام والتنقيب عن كل علي التجارب، 

 . (Kaufman, 2013)ما هو جديد
عي فنجده قادر علي التكيف مع الظروف وتقوم دافعية الاتقان بتحريك أنشطة الطالب الجام 

يفضل المهام نجده كتساب مهارات جديدة لإكمال عمله بإتقان كما االمحيطة ويستطيع 
 (.2019)البنا وطاحون،  الصعبة التي تتطلب التحدي و يسعي لتطوير ذاته

در قا تعديل ظروفه والتكيف معها مما يجعلهمن الجامعي  الطالب دافعية الإتقان كما تمكن
مهامه بطريقة جيدة وتتكون لديه معتقدات ايجابية حول قدراته وامكانياته لإنجاز ما  علي أداء

يكلف به من مهام، كما يستطيع التحكم والسيطرة في نفسه لذا فإن أدائه يظهر بدرجة كبيرة 
من الاتقان وهذا يتطلب منه بعض القدرات حتي يستطيع بناء المعرفة بطرق متعددة والتي 

                                (.                      2017لبها الموقف )سعادة ،يتط
بأن الطالب الذي لديه فضول معرفي  (Mahama, et al,2022 ) ولقد كشفت نتائج دراسة

من  أن يمكنه المعرفي الفضول ويستطيعداع والتحمس في الوضع التعليمي، بالإب يتصف
تحفيزه لإتمام مهامه وتشعره ب دافعية الاتقانقوم تفه الأكاديمية، ه وتحقيق أهدافتحسين أدائ

بحالة من الإثارة فاذا تم اشباعها ظهرت حالة من السعادة والسرور أما إذا لم يتم إشباعها 
 ظهرت ردود سلبية.                                                          

طلب دراسة الرفاهية الأكاديمية والاهتمام بها لدي فقد أصبح الأمر يت ؛من هذا المنطلق
طلاب الجامعة باعتبارها من أهم المتغيرات التي تقاوم الآثار السلبية للضغوط التي يتعرض 

أن  ((Kostagiolas, et al,2019 ولقد أظهرت نتائج دراسةلها طلاب هذه المرحلة،
المرحلة الجامعية بانخفاض لدي الطلاب في صحة النفسية والسلوكية ترتبط مشكلات ال

 مستوي الرفاهية الأكاديمية.                                   



 م

 

 

) 509) 

 2023، يناير  2ج 73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 الفضول المعرفي وعلاقته بدافعية الاتقان والرفاهية الأكاديمية
 

أن الرفاهية الأكاديمية عامل هام من العوامل اللازمة للتكيف مع المهام وتري الباحثة   
اعية تتميز بتزايد متطلباتها الاجتمالجامعية المرحلة فلفة الموكلة إلي الطلاب، التعليمية المخت

يجد نفسه في هذه المرحلة محاطًا بالعديد من الجامعي والشعور بالاستقلالية لأن الطالب 
الضغوط النفسية والاجتماعية لتحقيق أهدافه الأكاديمية، ويختلف الطلاب فيما بينهم في 
طريقة تعاملهم وفي ايجاد حلول للمشكلات التي يواجهونها في هذه المرحلة فمنهم من 

 بمرونة ومنهم يصعب عليه ذلك ويلجأ للحلول التقليدية.      معها امل يستطيع التع
عن وجود علاقة ارتباطية Reio & Sanders–Reio,2020)) دراسةنتيجة ولقد أسفرت  

المعرفي والرفاهية الأكاديمية وقد كان للفضول المعرفي تأثير إيجابي على ول بين الفض
   الرفاهية الأكاديمية لطلاب الجامعة.   

ارتباط كبير بين معتقدات الكفاءة  وجودب( Mishra,2022) دراسة نتيجة كما توصلت 
وجود امتداد كبير أشارت إلي المعرفي والرفاهية الأكاديمية وأيضا  الذاتية ومكوني الفضول

 بالرفاهية الأكاديمية .             رتبط بشكل كبيريل المعرفي للفضو 
ثير كبير كاديمية من المتغيرات الايجابية التربوبية التي لها تأوتري الباحثة أن الرفاهية الأ

كما تعتبر أحد روافد النهوض، فهي مطلب ضروري لكي يتمتع  علي العملية التعليمية،
وقد أخذت جانبا هاما في عملية التطوير الخاصة بالبرامج الأكاديمية ،دراسيةالطالب بحياته ال

الضغوط والأعباء التي قد فعية الأكاديمية ومواجهة حيث تعمل علي تعزيز الكفاءة والدا
                                                       الطلاب. تعتري 

( بوجود فروق في درجة انتباه وتركيز الطلاب أثناء الدراسة 2022)عبدالعزيز، وتذكر 
شكلات الغير نمطية، حلول للمية المطلوبة وأيضا أثناء ايجاد وخلال التكليفات الأكاديم

من  فهناك من يهتم بالاستفسار وابداء الفضول المعرفي وهناك من يفتقر لتلك الأمور
              الطلاب ويستمعون للشرح دون محاولة للمشاركة.                                                                                   

توافرت لديه الرغبة أن الفضول المعرفي ينتاب الطالب الجامعي إذا ما لذا؛ فتري الباحثة    
كما تري ، الحصول علي المعلومات والاجابة علي التساؤلات وايجاد حلول للمشكلات في 

الطالب  يتأثير كبير عل لهماتقان والرفاهية الأكاديمية دافعية الاالباحثة بأن كل من 
 ،علي تحفيز الفضول المعرفي لديهم نتعملافاشرة بم العلاقة بينهماالجامعي حيث أن 



 
 

 

 

) 510) 

 د. سمر توفيق عبدالله وهبه

 2023  يناير، 2ج 73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

حدود  –تناول هذه المتغيرات معا وذلك فيوبسبب عدم وجود بحث عربي  وانطلاقا مما سبق
                                                     -يمكن بلورة مشكلة البحث الحالي من خلال التساؤلات التالية :ف -اطلاع الباحثة 

 العلاقة بين الفضول المعرفي ودافعية الاتقان لدي عينة من طلاب الجامعة؟ ما-1
 ما العلاقة بين الفضول المعرفي والرفاهية الأكاديمية لدي عينة من طلاب الجامعة؟ -2
هل يمكن التنبؤ بالفضول المعرفي من خلال الرفاهية الأكاديمية ودافعية الإتقان لدي -3

 طلاب الجامعة؟
 روق في الفضول المعرفي لدي طلاب الجامعة وفقا لمتغير النوع )ذكور،هل توجد ف-4

 إناث( والفرقة )الأولي، الثانية ، الثالثة، الرابعة(؟
 ما مستوي الفضول المعرفي لدي عينة الدراسة من طلاب الجامعة؟-5

 أهداف البحث :
 لجامعة.                        التعرف علي العلاقة بين الفضول المعرفي ودافعية الاتقان لدي طلاب ا-1
 .                          بين الفضول المعرفي والرفاهية الأكاديمية لدي طلاب الجامعة العلاقة التعرف علي -2
الكشف عن امكانية التنبؤ بالفضول المعرفي من خلال دافعية الإتقان والرفاهية  -3

                                                                                             الأكاديمية لدي طلاب الجامعة.              
الكشف عن الفروق في الفضول المعرفي لدي طلاب الجامعة وفقا لمتغير النوع )ذكور،  -4

                                   إناث( والفرقة الدراسية )الأولي، الثانية، الثالثة، الرابعة(.                         
 التعرف علي مستوي الفضول المعرفي لدي طلاب الجامعة.          -5

 -في:الحالي تتمثل أهمية البحث أهمية البحث :
  :                                                                                            الأهمية النظرية : أولا 
ي ،فه ة هذه العينةلعينة طلاب الجامعة نظرا لأهميتأتي أهمية البحث الحالي في تناولة -1

لبحث عن المعلومات وتوليد ا قدراتحتاج إلي تعزيز تفئة كبيرة وهامة في المجتمع و  تمثل
 جديدة وربط هذه الأفكار ببعضها  لسد الفجوة المعرفية .الفكار الأ
ديدة وحديثة نسبيا تتمثل في )الفضول المعرفي ودافعية القاء الضوء علي مفاهيم ج -2

الاتقان والرفاهية الأكاديمية( فهذه المتغيرات لها تأثيرعلي شخصية الطالب وتنعكس علي 
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 عملية العملية  التحصيلة للطلاب كما تنعكس أيضا علي الأداء الأكاديمي وعلي نوانج
                       التعلم.                        

التعرف علي أهمية الفضول المعرفي من خلال الحصول علي معلومات جديدة تفيد -3
 الطالب الجامعي في المجال الاكاديمي والاجتماعي.

تتمثل أهمية البحث أيضا في ندرة البحوث والدراسات التي تناولت الفضول المعرفي -4
 ودافعية الاتقان والرفاهية الأكاديمية.

 :ة التطبيقيةالأهميثانيا :
ترية يقدم البحث الحالي مقياس الفضول المعرفي والتحقق من الخصائص السيكوم-1

 في مجال الصحة النفسية.                                                           ن و الخاصة به وهذا يفيد الباحث
افعية الاتقان والرفاهية تسهم نتائج هذا البحث في فهم العلاقات بين الفضول المعرفي ود -2

 الأكاديمية لتعزيز هذه المتغيرات ودعمها لدي الطلاب.                                                                  
يمكن الاستفادة من نتائج هذا البحث في الكشف عن مستوي الفضول المعرفي وذلك من -3

المعرفي في النواحي الأكاديمية لدي الطلاب داخل الفضول  عزيزاد برامج تدريبية لتأجل اعد
 المؤسسات التعليمية.

 مصطلحات البحث :
                                                                                       Cognitive curiosity      الفضول المعرفي-1

لتعامل الب الجامعي على التكيف في احالة معرفية تساعد الط ضول المعرفي بأنهيعرف الف
ع التي تسهم في الكشف والتطل في البحث عن المعلومات الجديدةمع التحديات التي تواجهه 

على استغلال أوقات الفراغ والتعرف على كل ما هو جديد من أجل التفاعل داخل  والعمل
 المجتمع. 

علي مقياس الفضول المعرفي  ويعرف اجرائيا: بالدرجة التي يحصل عليها الطالب الجامعي
 المستخدم والمعد في البحث الحالي )إعداد الباحثة(.                                                                      

                               Mastery motivation        دافعية الإتقان -2
ب الجامعي علي المهام واتباع سلوكيات محددة المحرك الداخلي اللازم لإقبال الطالي ه

لإنجاز هذه المهام والوصول إلي حالة من الراحة والمتعة والسرور فإذا لم يتم اشباع هذه 
 الدوافع ظهرت ردود أفعال سلبية كالغضب والاحباط والانسحاب.                                                   



 
 

 

 

) 512) 

 د. سمر توفيق عبدالله وهبه

 2023  يناير، 2ج 73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

التي يحصل عليها الطالب الجامعي علي مقياس دافعية الإتقان ويعرف اجرائيا: بالدرجة 
 (.                                                                       2019)البنا،طاحون ، المستخدم في هذا البحث إعداد

             Academic well-bein   الرفاهية الأكاديمية-3
جموعة من المؤشرات التي توضح كفاءة الطلاب الأكاديمية هي بناء واسع يشكل ويحدد م

وتشير إلي مدي رضاهم عن حياتهم الأكاديمية وتواصلهم مع الآخرين واندماجهم في المهام 
 الأكاديمية واستمتاعهم بعملية التعلم .                                                                           

ئيا: بالدرجة التي يحصل عليها الطالب الجامعي علي مقياس الرفاهية الأكاديمية ويعرف اجرا
 (.                                                                      2022)عبدالعزيز، المستخدم في هذا البحث إعداد

 :محددات البحث
حث وهو الفضول المعرفي : وتتمثل المحددات الموضوعية لهذا البمحددات موضوعية -

 لدي طلاب الجامعة وعلاقته بدافعية الإتقان والرفاهية الأكاديمية .                                                       
( من طلاب الجامعة منهم 342تكونت عينة البحث الحالي من )محددات بشرية : -
 (93) الفرقة الثانية، (89) ،الأولي الفرقة (81) ناث مقسمين إلي(إ194)و ( ذكور148)

 الفرقة الرابعة.  (79) الفرقة الثالثة،
: استخدمت الباحثة المنهج الوصفي المقارن وذلك لأنه من أنسب محددات منهجية -

                 المناهج لتحقيق أهداف البحث.                                                                                    
 : فقد تم تطبيق هذا البحث علي عينة من طلاب جامعة الأزهر.                        محددات جغرافية-
                          م.2022-2021الجامعي : فقد تم تطبيق هذا البحث خلال العام  محددات زمانية-

 الإطار النظري:
                    أولا:الفضول المعرفي  

يلعب الفضول المعرفي دور هام وحيوي في العمل علي تحفيز الفرد لاكتساب معارف    
جديدة، كما يتأثر بعدة مثيرات خارجية تتولد عنه أفكار تساهم في ايجاد حلول للمشكلات 

 المعرفية والفكرية تعمل علي تمكين الفرد وتحفيزه لاكتساب المعلومات. 
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                                                                                        مفهوم الفضول المعرفي-
يتداخل مصطلح الفضول المعرفي مع بعض المفاهيم السيكولوجية الأخري ويمكن تعريف 

                                                                                                -الفضول المعرفي كالتالي :
( الفضول المعرفي بأنه الميل والرغبة في البحث عن المعارف حول Slater,2009يعرف)

 البيئة من خلال التحفيز للعمل الذهني.    
ل في الرغبة في الحصول ة تتمثالفضول المعرفي بأنه حالة معرفي( Pekrun2019ويعرف )

تتضمن تحسين ثلاثة مكونات: الاعتراف بوجود فجوة في المعلومات، علي معلومات جديدة 
 وتوقع إمكانية سدها، والرغبة ذات الدافع الجوهري في القيام بذلك.      

بأن الفضول المعرفي بأنه حالة معرفية ( (Peterson & Hidi,2019ويشير كل من
ن دعمها ويشير تشيرإلي التطوير والاهتمام الذي يتم تعريفه على أنه الدافع لسد تحفيزية يمك

 فجوة المعرفة الناجمة عن عدم اليقين لدي الأفراد  .
يكمن في البحث عن معلومات الفضول المعرفي بأنه ( Donnellan, et al, 2022)ويعرف
ينطوي على مشاعر محددة وغير محددة وغير معروفة سابقًا وهو عامل محفز  موجهة

 الرغبة ويرتبط باكتساب المعرفة. 
قدرة الفرد علي لتعزيز  عبارة عن الفضول المعرفي( بأن Zada & Jun, 2022ويري )

الابداع وتعلم أشياء وربط الأفكار من  والتشجيع علي الانفتاح وتعزيز توليد الأفكار الجديدة
                                                                                           أجل الحصول علي معلومات جديدة.                  

تساعد الطالب الجامعي على   بأنه حالة معرفية -وتعرف الباحثة الفضول المعرفي: 
التكيف في التعامل مع التحديات التي تواجهه وفي البحث عن المعلومات الجديدة التي تسهم 

ف والتطلع إلى الحقائق والعمل على استغلال أوقات الفراغ والتعرف على كل ما هو في الكش
 جديد من أجل التفاعل داخل المجتمع .     

                               -للفضول المعرفي عدة نظريات وهي : -نظريات تفسير الفضول المعرفي:-
 نظرية تخفيض الدافع    -1

   Kenneth Spence  وقام بتطويرهذه النظريةلدافع من قبل لقد وضعت نظرية تخفيض ا
بنظرية داروين وقام بوضعها مستندا على ان ركود الانسان ينظم  Clark Hull ولقد تأثر

 . Ryan,2014)أو العكس) الخاصة به كي لا يكون الجسم حار جدادرجة الحرارة 
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لتأكد منه فنحن نحتاج الى الاستكشاف وقد ارتبط الفضول بالمشاعر والانفعالات وذلك بسبب عدم ا
 (Slater,2009).  تقليل هذه المشاعر والعمل علي

ولقد تم تصنيف الفضول لتخفيض الدوافع حيث انه يقوم على افتراض بأن فضول الكائن 
ي يقوم الحي يستكشف ويعالج مصادر الاستفزاز وذلك من اجل تقليل الاستثاره فالكائن الح

الاستثارة لأنه يفعل ذلك من اجل اشباع فضوله حتى يصبح  خلال بتحفيز الاستكشاف من
يستطيع من خلالها الكائن الحي تقليل والحد  مشبعا الى حد ما، فالفضول هو حالة معرفية

  Bourain ,2005).     من الانفعال) 
                          نظرية مستوى الستثارة الأمثل                                                    -2
يتاثر سلوك الفرد بالرغبة المحفزة من الناحية الذاتية وذلك من أجل انجاز درجة معينة من  

الاستثارة تتغير باستمرار بين الافراد فعندما تكون الاستثارة منخفضة فالافراد يحاولون زياده 
فراد يقومون بمحاولات عديده الاستثارة وعندما تكون الاستثارة موجودة بدرجة مرتفعة فالأ

لتقليل الاستثارة، ويعمل السلوك باستمرار لتعديل الاستثارة من خلال البيئة في الاتجاه العام 
        للوصول للمستوى الافضل من الاستثارة وتسمي بالسلوك الاستكشافي  .                                                               

والسلوك الاستكشافي يرتبطا دائما من خلال عملية التنظيم والرغبة وذلك باحراز  فالفضول
المستوى الامثل من الرغبة والاستثارة فالدرجة التي يستكشف بها الجديد تكون مرتبطة بشدة 
وباهتمام، ولقد حاول العديد من الباحثون ايجاد علاقه بين الفضول المعرفي وبين المثيرات 

لاستكشاف ات المنخفضة والمرتفعة لهذه الاستثاره عن مستويات قليلة من اوكشفت المستوي
الاستثارة تعمل على تحفيز المستويات العليا من الفضول للتفاعل  فالمستويات المعتزلة من

 Slater,2009).مع البيئة )
                             نظرية تقليل الفجوة                                                             -3

وتؤكد هذه النظرية علي أن الفضول المعرفي يرتفع ويقوم باتباعه السلوك الاستكشافي وذلك 
عندما تكون هناك فجوات بين ما يعرفه الفرد وبين ما لا يعرفه، وقد تم رفض السلوك 

الحيوي التي تؤدي الاستكشافي باعتباره ناشئ عن عدم التوازن في الانظمة الخاصة بالاتزان 
الى زيادة عدم الراحة، وقد افترض العديد من الباحثين أن الاحساس بالمعرفة يقوم بتحفيز 
الرغبة في المعرفة اكثر من الاحساس بعدم المعرفة، فالإحساس بالمعرفة يكون من خلال 

ما يريد  تحديد المقدار المدرك لمعرفة التناقض، ويرتفع الفضول المعرفي يقوم الفرد باختيار



 م

 

 

) 515) 

 2023، يناير  2ج 73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 الفضول المعرفي وعلاقته بدافعية الاتقان والرفاهية الأكاديمية
 

للسؤال فسوف يظهر فضول  لكي يحصل التناقض اما إذا شعر الفرد بانه لا يعرف اجابة
                                                    (.(Slater,2009مرتفع 

ويتمثل نموذج الفضول المعرفي كالإحساس بالاهتمام والاحساس بالحرمان من خلال دمج 
اصة بتخفيض الفضول من اجل افتراض ان الفضول المعرفي النظريات المتعارضة الخ

 يستطيع ان يتضمن المشاعر المتحفزة الممتعة خلال فرص لتعلم شيء ما ممتع وايضا
 litman,2005 ) .الحرمان من المعارف) خبرات الشده الذي ترتبط بمشاعر

                                                                                      -أنواع الفضول المعرفي :-
وهو عبارة عن حالة معرفية تتمثل في الرغبة في المعرفة والحصول الفضول النفعالي : -

علي معلومات ترتبط بالتحصيل الأكاديمي ويكون الدافع من خلال هذا النوع هو فهم مشاعر 
الخاصة بموضوع معين   لوماتالآخرين والاهتمام بهذه المشاعر والحصول علي جميع المع

، فالفضول والانفتاح علي التغير يساهم في حدوث الرفاهية في كافة المجالات وفهمه جيدا
كما أنه يركز بصورة أعمق عن المعرفة وهذا يؤكد علي الرغبة في  اتقان التعلم ومواجهة 

                                                                               العقبات والمعوقات التي تحول دون ذلك.                                
: وهو الدافع للبحث عن عوامل محفزة للعمل علي تقليل الملل ويعتبر من الفضول المتنوع -

أكثر الأنواع شيوعا ،فالفضول المتنوع يعمل علي الجذب للجديد حيث أنه يدفع الأفراد 
  (.Furnham, 2006 Chamorro-Premuzic & ) أمكن جديدةو لاستكشاف أشخاص 

وهو عبارة عن حالة داخلية تعني الاهتمام والانتباه للمثيرات الحسية  الفضول الدراكي:-
تواصل للبحث عن الادراكية الغير مألوفة والجديدة والتي تعمل علي التحفيز المستمر والم

ة تتضمن مزيج من مشاعر عدم اليقين ، فهو عبارة عن حالة داخليالمنبهات الحديثة
 &Collins    وهو أكثر أنواع الفضول أهميةوالاستكشاف والبحث لاكتساب معلومات جديدة 

Spielberger, 2004) .) 
                              ثانيا : دافعية التقان

تواجهه تظهر الحاجة إلي الإنجاز من خلال محاولات الفرد لتخطي الصعوبات التي    
والتي تتواجد في الواجبات المنوطه به فتلك الحاجة تدفعه للتفوق، فدافعية الاتقان تتمثل في 
السلوكيات والمواجهات التي يسعي إليها لتحقيق أهدافه بغض النظر عن الصعوبات التي 

                                                       تواجهه فيبذل قصاري جهده ويبحث عن المعلومات الجديدة من أجل تحقيق هذه الأهداف.        
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    مفهوم دافعية التقان-
( دافعية الاتقان بأنها عبارة عن قوة سيكولوجية  تظهر دون الحاجة 2008يعرف )غباري،

إلي مكافأة خارجية مما يجعل المتعلم يعمل علي اتقان المهام وذلك من أجل شعور داخلي 
 جل مكافآت آنية خارجية.                                                                                            بالاكتفاء وليس لأ
( بأن دافعية الاتقان هي المثابرة والاستطلاع والتواصل والاستمتاع 2010ويشير )مصطفي،

هذه المهام والاعمال التي بالتعليم والعمل علي انجاز الأعمال والمهام الصعبة والتفوق في 
            يقومون بها والاهتمام بالجديد.                                                                                                

 بها القوة النفسية الفسيولوجية التي تستثير دافعية الإتقان هي ( بأن2017)سعادة، وتري 
مهامه وتشمل الرغبة في الاطلاع والمعرفة والجدية والرغبة في التميز والانفراد  الطالب لأداء

 عن الآخرين.                                  
بأنها قوة نشطة توجه الطالب  دافعية الإتقان (Jozsa & Barrett,2019) كل من ويعرف 

 لأهداف المرجوة.                                                               تقان وتحدي المهام وانجاز الإللتركيز علي الهدف والمثابرة 
( دافعية الاتقان بأنها المحرك الداخلي اللازم لإقبال 2019)البنا، طاحون، يعرفكما 

الطالب الجامعي علي المهام واتباع سلوكيات محددة لإنجاز هذه المهام والوصول إلي 
ة فإذا لم يتم اشباع هذه الدوافع فتظهر ردود أفعال سلبية كالغضب السرور والراحة والمتع
                                                          والاحباط والانسحاب.
 أبعاد دافعية التقان: 

                                                    -تتمثل أبعاد الدافعية للإتقان في :
ويقصد به أداء الطالب للمهام التي تم توكيلها إليه وقد تم تمثيل هذه -:السلوكيالبعد -1

 السلوكيات من خلال المثابرة والبراعة والمشاركة والاتقان والتحدي .                                                       
         دافعية اتقان مرتفعة  وتعني المهام التي يسعي إليها الطالب الذي لديه -بعد المهمة :-2
تي وتمثل أهداف الدافعية للطلاب ذوي دافعية الاتقان المرتفعة في المهام والمتطلبات ال)

          التي تحتاج إلي رصيد من المعلومات والبدائل أثناء التعامل معها(.                                                               و بة و صعتمتاز بال
ويظهر من خلال ردود فعل الطالب أثناء أدائه للمهام التي توكل إليه  -البعد التعبيري :-3

ها، فإذا تم انجاز هذه المهام وكان أداء الطالب يتمتع بالكفاءة والجدارة وبعد الانتهاء من
ظهرت عليه علامات السعادة والسرور وفي المقابل إذا أخفق الطالب في الوصول إلي 
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وي من التميز والاتقان فسوف يظهر رد فعله في الجوانب السلبية والتي تتمثل في الحزن مست
 (.           2019طاحون،ب والاحباط وتجنب الآخرين)البنا،والغض

                        -خصائص دافعية التقان:-
 دافعية الاتقان يمكن تصنيفها كالآتي  خصائصبأن  ((Morgan, 1992أشار 

ويشمل هذا الجانب السلوك الموجه للسيطرة علي البيئة المحيطة وأداء  لجانب الأدائي:ا-1
المهام والمحاولة والاستمرار في الوصول لهدف ثابت ومحدد واتقان مهارة معينة أو الوصول 

 لحل مشكلة ما،
                             -ويظهر هذا الجانب من خلال بعض الأشكال التي توضح دافعية الاتقان مثل :

 المثابرة نحو أداء مهمة تعليمية.     -
 أداء المهام الغير مألوفة وتفضيلها عن المهام الأخرى.         -
 التحكم والسيطرة من الناحية الإدراكية.  -
           دافعية الاتقان الاجتماعية نحو الصغار والبالغين.                                                  -
ويحتوي هذا الجانب علي الانفعالات التي يقوم الفرد باظهارها عند  الجانب التعبيري:-2

أداء مهام معينة والقيام ببذل جهد للوصول إلي هدف معين فالنجاح أو الفشل في تحقيق هذا 
الهدف يشتمل علي ردود الأفعال المختلفة سواء  كانت ايجابية أو سلبية علي حد سواء، 

 -تضمن هذا الجانب بعض الملامح مثل:وي
 الشعور بالسعادة والسرور عند اتقان المهام .-
 (.                                         2015ظهور رد فعل سلبي في مواقف الاتقان) فضل والدرس ،-
 -العوامل المؤثرة علي دافعية التقان :-
المحيطين به وذلك من خلال أدائه لمهامه : يرغب الفرد في التفرد عن الرغبة في التفرد-

 بصورة كاملة وبطريقة فائقة تختلف وتتميز عن الآخرين.
فتوجد لدي الفرد رغبة شديدة في الاستكشاف والتعرف علي النهم والفضول المعرفي : -

 المهام التي يؤديها الفرد وما يتشابه معها أو يرتبط بها.
زون بدافعية الاتقان يتفوقون علي غيرهم في المثابرة فالأفراد المتميالتحدي والمثابرة : -

والتماسك والعمل الدؤوب وتزداد لديه روح التحدي في المواقف والرغبة في إكمال المهام علي 
 (.Forman,2015  Roberts &) أتم وجه
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 :ثالثا: الرفاهية الأكاديمية
ديمية والنفسية، وقد تم يرتبط مفهوم الرفاهية الأكاديمية بمدي كبير من المخرجات الأكا

توظيف هذا المفهوم في المجال الأكاديمي وهو يعني رفاهية الطالب بما يتعلق بالعوامل 
التي ترتبط بالحياة الدراسية أو الأكاديمية وقد ازداد الاهتمام بهذا المصطلح خلال العقد 

 .                         الأخير من هذا القرن 
 ديميةمفهوم الرفاهية الأكا -

الرفاهية الأكاديمية بأنها عبارة عن شعور ايجابي ومرضي يتعلق  (Fiorilli,2014ويعرف )
بالناحية الأكاديمية ويتكون من النشاط والتفاني والاستيعاب ويتميز بمستويات عالية من 
الطاقة والاهتمام في الاستثمارللواجبات المدرسية كما تستخدم معتقدات الطلاب الذاتية 

 للرفاهية الأكاديمية.     كمؤشر 
مية بأنها مجموعة المؤشرات الرفاهية الأكادي((Renshaw& Cook,2014ويعرف كلًا من

إحساس طلبة الجامعة بالمتعة التعليمية والترابط والهدف الجامعي الواضح  تعكس التي
 والاعتقاد الأكاديمي في الفاعلية الأكاديمية.    

نه حالة ديناميكية تتعلق بالأهداف الشخصية بأ ( Erdem, 2021) Kaya &ويعرف
وتعمل علي تحفيز اهتمامهم وتزيد رغبتهم في البحث وتعزز فضولهم  والاجتماعية للطلاب

لاكتشاف أفكار جديدة وتوسيع معتقدراتهم وأفكارهم وتتكون من أبعاد متعددة بما في ذلك 
والتي يمكن قياسها من خلال  الجوانب المعرفية والنفسية والجسدية والاجتماعية والمادية

 مؤشرات ذاتية لذلك.                                    
( بأنها بناء واسع يشكل ويحدد مجموعة من المؤشرات توضح 2022وتعرفها )عبدالعزيز،

كفاءة الطلاب الأكاديمية ومدي رضاهم عن حياتهم الأكاديمية وتواصلهم مع الآخرين 
 كاديمية واستمتاعهم بعملية التعلم .                                                                           واندماجهم في المهام الأ

 -أهمية الرفاهية الأكاديمية:-
 تعمل الرفاهية الأكاديمية علي تحقيق هذه الأغراض:                                                         

ويعني الحالة التي تدفع الطالب للسعي والاستمرار في تحقيق النجاح  اديمي:السعي الأك-
 التعليمي دون اعتبار لوضعه الحالي وللبيئة المحيطة.                                                                        

 وتحديد مصير حياته.             الحرية : وتعني توفير حرية الطالب وفرصته في الاستقلالية لاختيار -
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الشعور الشخصي المؤكد للرفاهية الوجدانية: حيث يتضمن هذا الشعور كل من -
 (.(Phan, et al,2016الايجابية والسلبية  الاستجابات الوجدانية

فامتلاك الطالب الجامعي لمستوي عال من الرفاهية الأكاديمية يعني امتلاكه لشخصية 
أثير في الآخرين واحترام الذات ودرجة كبيرة من التفاؤل ودرجة منخفضة ايجابية تستطيع الت

من الضغط والتوتر، وترتبط الرفاهية الأكاديمية بحيوية الطالب الجامعي وقدرته علي ضبط 
نفسه، كما يتصف الطلاب ذو الرفاهية الأكاديمية بالقدرة علي أداء الواجبات الصعبة 

كاديمي ويتم غرس الرفاهية الأكاديمية للطلاب من خلال والمعقدة والقدرة علي التكيف الأ
خلال المشاعر الموجبة تجاه الآباء والمعلمين والشعور بالرضا عن الحياة وأيضا من 

 et al,2020) .(Wuالحاضر والمستقبل 
                                                                                     -أبعاد الرفاهية الأكاديمية :-
حيث يشير إلي رضا الطالب عن مستوي تحصيله الأكاديمي ومدي  -الرضا الأكاديمي:-

   تقبله لتخصصه ولبيئته الدراسية.                                                                                               
درة الطالب علي القيام بمهامه الدراسية علي الوجه وتعني مدي ق -الأكاديمية: الكفاءة-

الأمثل ووضوح أهدافه التعليمية وامتلاكه للمهارات التي يجب توافرها للوصول علي النجاح 
 الأكاديمي.                   

: وتعني قدرة الطالب علي اقامة علاقات اجتماعية العلاقات الجيدة مع الأساتذة والزملاء-
  والزملاء يتخللها الاحترام وتبادل الثقة معهم.                                                                 مع الأساتذة 

وهو يعني الإحساس بالمتعة والمشاركة في الأنشطة أثناء عملية  -الستمتاع بالتعلم:-
التي تؤثرعلي رغبة  التعلم ، ويعتبر الهدف رئيسي في عملية التعلم كما يعد من أهم العوامل

                                (.             2018( نقلا عن )مراد،2022المتعلم في المشاركة في التعلم وفي أنشطته )عبدالعزيز،
                                                                                   -مكونات الرفاهية الأكاديمية:

 ( بأن الرفاهية الأكاديمية تتكون من:                                      2015شير)الحولة ،عبدالمجيد،ت  
فالرضا هو عبارة عن شعور داخلي للطالب يظهر من  -:الرضا عن المناهج الدراسية - 

خلال سلوكه وأيضا من خلال الطريقة التي يتعامل بها والتي يعبر بها عن مدي رضائه عن 
 المقررات الدراسية.     
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وهي عبارة عن الطرق المكتسبة التي يكتسبها الطالب لاكتساب  -:عادات الدراسة-
هذا يؤدي إلي النجاح والتفوق تبعا لقدراته، فالرفاهية الأكاديمية لا تتطلب و  المعلومات

ط والفشل الشعور بالرضا باستمرار لأن الفرد يمر في حياته بخبرات غير ساره كالقلق والاحبا
 والتوتر، فإذا أصبح الفرد قادر علي  

فإن هذا يعتبر أمر هام للرفاهية علي مدي كبير،  -:دارة مشاعره السلبية والمؤلمةإ-
وتتكون الرفاهية من المشاعر الايجابية لفترة كبيرة من الزمن كما أنها تساعده علي تسهيل 

                                                                                              قدرته لأداء عمله والتفاعل في المجالات المختلفة . 
 النموذج الجتماعي المعرفي للرفاهية الأكاديمية:-

بوجود نموذج للرفاهية يعتمد هذا النموذج علي النظرية العامة المعرفية  ((Lent,2004أشار
خلال الشعور بالرضا في أي مجال من مجالات الحياة فتظهر الرفاهية من ، الاجتماعية 

العامة وهذا  ،فالشعور بالرضا في جوانب الجياة المختلفة يعزز الشعور بالرضا عن الحياة
 .يتحدد من خلال سمات  الشخصيةفالرضا عن الحياة  يعزز رفاهية الفرد،

الرضا الأكاديمي وقد تم تصميم نموذج خاص بالرفاهية الأكاديمية فهذا النموذج يشرح 
 (.Lent et al,2012المختلفة للتكيف الايجابي الخاص بالبيئة التعليمية )والجوانب 

كما يعتبر هذا النموذج العديد من العوامل المعرفية والسلوكية والعوامل الاجتماعية تتنبأ  
بالرضا الأكاديمي لدي عينة طلاب الجامعة والذي يعد بعد من أبعاد الرفاهية 

يمية،فالرفاهية الأكاديمية نتجت عن تأثير هذه المتغيرات علي الرضا الأكاديمي وهذا الأكاد
                           يؤكد علي أهمية المتغيرات التي تستطيع التنبؤ بالرفاهية الأكاديمية.                                                            

تحدد من خلال السمات الشخصية، فافترض هذا النموذجأن فنجد أن الرضا الأكاديمي ي
الرضا الأكاديمي يتحدد جزئيا من خلال السمات الشخصية ،كما افترض أن الطلاب لديهم 
ميل كبير نحو الرضا الأكاديمي إلي المستوي الذي يجعلهم ينخرطون في الأنشطة التي 

لبيئة التعليمية ويعتبرون أنفسهم توجه نحو أهدافهم كما أنهم يحرزون أهدافا مركزية في ا
فاعلون لإكمال مهامهم الأكاديمية ويحققون نتائج ايجابية ويحصلون علي دعم اجتماعي 

 ,Lent et alويستطيعون متابعة أهدافهم بنجاح بطريقة فعالة في المجال الأكاديمي 
2012).) 
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ية والسلوكية فيتم تعزيز وهذا النموذج يتصور أدوار رئيسية للمتغيرات الاجتماعية والمعرف  
الرفاهية عندما يحقق الناس أهدافهم الشخصية ويعملون بكفاءة في الحياة فنتوقع منهم نتائج 
مجدية كما نجدهم يسعون للوصول للموارد البيئية لتعزيز كفائتهم الذاتية والوصول لأهدافهم 

الشعور بالرضا عن ،كما نجدهم يعملون بكفاءة في الحياة، فالسعي لتحقيق النجاح يعزز 
الحياة، ويقترح هذا النموذج بأن الرفاهية يتم تعزيزها في مجالات الحياة ويتم تعزيزها عندما 
يحقق الناس أهدافهم الشخصية ويحملون معتقدات  الكفاءة في النواحي التي تتطلب تحقيق 

 ( .                                                                      Sadeghi & Mahdavi, 2019 )الأهداف والعمل بكفاءة في نواحي الحياة المختلفة
 :                                                                                                            علي الإلأطار النظري  تعقيب

رات التي لها أثر كبيرعلي طلاب تري الباحثة أن الفضول المعرفي من من أهم المتغي 
الجامعة كما أن له دورهام في التنمية الفكرية وذلك لأنه يدفعهم للبحث عن المعارف 
والمعلومات الجديدة والوصول إليها من خلال البحث والتساؤلات والمشاركة مع الأساتذة 

عية لاتقان والزملاء ثم الاستفادة منها، ويصاحب الفضول المعرفي مشاعر ايجابية وداف
المعلومات التي يحصل عليها الطلاب يستفيدوا منها وينمو لديهم الشعور بالاستمتاع خلال 
العملية التعلمية وذلك لأن دافعية الاتقان توضح لهم الطريقة والأسلوب في التعامل مع 

وجود المواقف التي تواجهم إذا توافقت مع ميولهم ، فدافعية الاتقان تتأثر بمستوي الفضول الم
لديهم وتقديم أفضل ما لديهم من انجازات، كما تتأثر الرفاهية الأكاديمية بالفضول المعرفي 
لدي طلاب الجامعة وذلك لأن هؤلاء الطلاب الذين لديهم مستويات مرتفعة من الرفاهية 
يميلون للبحث عن المعلومات الجديدة واحراز مستويات مرتفعة من النجاح والتفوق في 

طالب كاديمية، كل هذا يؤكد علي أهمية دراسة هذه المتغيرات لأنها تساعد الالنواحي الأ
، وهذا يساعد علي خلق جيل جديد قادر علي البحث والتحري الجامعي علي النجاح والتفوق 

والحصول علي المعلومات بكافة الطرق التي في استطاعته، لذا فقد قامت الباحثة بدراسة 
                              ه بدافعية الاتقان والرفاهية الأكاديمية لدي طلاب الجامعة.                                                                     مستوي الفضول المعرفي وعلاقت

 -سابقة: راسات د
              المحور الأول: دراسات تناولت الفضول المعرفي لدي طلاب الجامعة                          

لمعرفي دراسة هدفت إلي التعرف علي قياس الفضول ا Richards, et al,2013)أجري )
وتم تطبيق مقياس الفضول المعرفي وكانت الحاجة ملحة إلى ،لدي عينة من طلاب الجامعة



 
 

 

 

) 522) 

 د. سمر توفيق عبدالله وهبه

 2023  يناير، 2ج 73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

الإدراك لتقييم الفروق الفردية في الفضول المعرفي كما تم تطبيق استبيان العمليات الدراسية 
اس الميول من أجل توظيف أهداف واستراتيجيات التعلم "العميقة والسطحية" وذلك من لقي

طالبا من طلاب كلية الطب،وتوصلت النتائج إلي وجود ارتباط في  90امها خلال عينة قو 
الفروق الفردية للفضول المعرفي من حيث النوع بشكل كبير وأيضا وجود ارتباط كبير مع 

أيضا فقد ارتبطت درجات مقياس الفضول المعرفي من حيث النوع الميول لتحديد الأهداف و 
        .   بشكل كبير بالسعي إلى فهم أعمق للمعلومات الجديدة

 علاقة الكفاءة الذاتية والفضولعن  Bayraktar,2019 (Oztekin & ) كما كشفت دراسة
وقد تم ، ة من الطلابمل المستقبلي لدى عينوالتأويل الذاتي المستقل المترابط بالأ المعرفي

طالب من طلاب الجامعات العليا للدراسة من جامعة شرق 278تجنيد مجموعة مكونة من 
لاب المشاركون؛ شمال قبرص، وتم تطبق عدة استبيانات للطالبحر الأبيض المتوسط 

ومقياس الحسم متعدد تأويل الذاتي المستقل والمترابط،ومقياس ال،كتئابمقياس بيك للإ
ومقياس الكفاءة الذاتية وتم تحليل لفضول والاستكشاف ومقياس الأمل، ، ومقياس االمجالات

النتائج إلى وأشارت SPSS 2 البيانات من خلال تحليل الانحدار الهرمي المتعدد باستخدام
 تنبأ بشكل كبير بالأمل في حين أن الفضول المعرفي لم يتنبأ بالأمل .     تأن الكفاءة الذاتية 

والمشاركة مستويات الفضول المعرفي والاستكشاف ( Toraman, 2021) سةوتناولت درا
بكات الإنترنت خلال أزمة لدي طلاب كلية الطب في بيئات التعلم عن بعد عبر ش

وقد تم جمع البيانات عبر الإنترنت، كما تحليل العلاقة بين هذه المتغيرات، ، 19كوفيد
 618اطي وتم جمع البيانات إلكترونيًا من واستخدمت الدراسة الحالية منهج البحث الارتب

طالبًا يدرسون في كلية الطب عن "مخزون سمات الفضول المعرفي والاستكشاف" و"مقياس 
مشاركة الطلاب في التعليم عن بعد" و"المشاركة الصفية لطلاب الجامعة" وتم تحليلها من 

معرفي والاستكشاف خلال الإحصائيات الوصفية، وكشفت النتائج أن مستويات الفضول ال
لدى الطلاب أعلى من تصورهم للمشاركة في الفصول الدراسية وجهاً لوجه في حين أنها 
كانت أقل في مشاركة الطلاب في بيئة التعلم عبر الإنترنت، كما توصلت النتائج إلي أن 
مستوى إدراك الفضول المعرفي والاستكشاف يقدر أنشطة المستوى المعرفي أكثر من أنشطة 

       ستوى السلوكي والعاطفي.الم
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دراسة للتعرف على الفجوة بين العلماء والممارسين بين ( et al,2021  , Hong)وأجري 
 332دراسة من طلاب مرحلة البكالوريوس: دور الفضول المعرفي والمرونة، وتكونت عينة ال

ختلفتين في وتم إجراء استبيان عليهم في تخصص العلوم في جامعتين م طالبا)ذكور وإناث(
تايوان ،وأشارت النتائج أن الفضول المعرفي له نوعان: نوع الاهتمام ونوع الحرمان كما تم 
التنبؤ بها بشكل إيجابي من خلال المرونة المعرفية ولكنها انعكست سلبياً على معتقدات 

أن  الطلاب الغير العلمية، واختبرت الدراسة أيضًا الفرق بين الجنسين لكل عامل، كما وجدت
الطالبات المتخصصات في العلوم يميلن إلى أن يكون لديهن معتقدات غير علمية أقوى من 
نظرائهن الذكور، وأشارت النتائج إلى أنه إذا تم الوصول إلى مستوى أعلى من المرونة 

 المعرفية، فقد يتم تقليل الفجوة بين العلماء والممارسين.                         
 دراسات تناولت الفضول المعرفي ودافعية الإتقان  المحور الثاني:
الدور الأساسي للفضول المعرفي وعلاقته بدافعية  ( (Kashdan,2009 فحصت دراسة

طالب جامعي، وقد أكمل هؤلاء  311والتحفيز، وتكونت عينة الدراسة من )الإتقان والتعلم  
ن ومقاييس العاطفة الطلاب الإجابة علي مقاييس الفضول المعرفي ودافعية الإتقا

والشخصية، وأسفرت النتائج عن وجود نموذج مكون من عاملين الدافع للبحث والرغبة في 
أسفرت النتائج عن وجود علاقة احتضان الطبيعة الجديدة الغير متوقعة للحياة اليومية ، و 

ل ارتباطية ايجابية بين الفضول المعرفي ودافعية الإتقان كما أسفرت النتائج أن الفضو 
المعرفي مثير للاهتمام وله فوائد ذات أهمية تطورية عميقة للفكر وللذاكرة فهي واسعة النطاق 
لدرجة أن غيابها من شأنه أن يعرض التطور الفكري للخطر بما لا يقل عن تدمير أنسجة 

 المخ.  
التعرف على دور Ann Renninger & Suzanne Hidi, 2019))تناولت دراسةبينما 

في والاهتمام بالتعلم ودافعية الإتقان لدي الطلاب في التعلم والتحفيز الذي المعر  الفضول
طالب وتم  392يقود إلى عملية التعليم بشكل أكثر فاعلية ، وتكونت عينة الدراسة من 

استخدام مقياس دافعية الإتقان والفضول المعرفي، وأشارت النتائج إلى أن الفضول المعرفي 
صول على معلومات محددة وله تأثير إيجابي عام كما أشارت هو حالة قصيرة الأمد للح

النتائج إلي أنه لابد من تحفيز الفضول المعرفي والاهتمام الظرفي من خلال سمات سياقية 
مماثلة كما أن إثارة الفضول المعرفي تتطلب من المرء إدراك فجوة المعلومات بين ما يعرفه 
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ن وجود هذه الاختلافات ،فتوصلت النتائج أن كلًا وما يريد أن يعرفه الطالب وعلى الرغم م
من الفضول المعرفي والاهتمام بالموقف يؤثران بشكل إيجابي على تعلم الطلاب وتحفيزهم 
ودافعيتهم للإتقان وإبداعهم ورفاهيتهم بمجرد تحفيزهم وذلك من أجل تعزيز الفضول المعرفي 

  للطلاب والاهتمام الظرفي في ممارسة التعليم .   
 أسلوب التدريس المدرك إلي الكشف عن ((Inayat& Ali,2020كما هدفت دراسة

الداعمة( وارتباطه بمشاركة الطلاب علي الفضول المعرفي والدافعية السيطرة )الاستقلالية :
طالب من طلاب المدارس  402للإتقان داخل الفصل الدراسي وتكونت عينة الدراسة من 

دعم استقلالية الوالدين المدركة ومقياس الفضول المعرفي  والجامعات، وتم استخدام مقياس
ومقياس دافعية الإتقان وأشارت النتائج أن الفضول المعرفي يرتبط ارتباط ايجابي بدافعية 

)الاستقلالية  الإتقان، كما أشارت النتائج إلي وجود ارتباط ايجابي لأسلوب التدريس المدرك
 التنبؤ بدافعية الإتقان وذلك من خلال الفضول المعرفي.   الداعمة( بالفضول المعرفي وإمكانية 

التعرف علي مستوي الفضول المعرفي والإبداع  Mahama,et al,2022))دراسةوتناولت 
ودافعية الاتقان علي الأداء الأكاديمي لطلاب المدارس الثانوية في غانا، وتكونت عينة 

وتم تطبيق مقياس الفضول المعرفي طالب من طلاب المدارس الثانوية،  568الدراسة من 
ومقياس الإبداع المكيف ومقياس التحفيز المكيف ومقياس الأداء الأكاديمي الذي وضعه 
الخبراء وتم استخدام المتغيرات المتعددة لاختبار الفرضية، وكشفت نتائج الدراسة بوجود 

فت النتائج أن علاقة ارتباطية ايجابية بين الفضول المعرفي ودافعية الاتقان ،كما كش
الفضولية، وإمكاناتهم الإبداعية تفسر بشكل مشترك سلوكيات الطلاب المحفزة وقدراتهم 

التغير أو التباين في درجاتهم التحصيلية؛ وبهذا المعنى فمن الواضح أن الطلاب الذين لديهم 
فضول معرفي يكونون مبدعين ومتحمسين في وضعهم التعليمي ويمكنهم تحسن أدائهم 

لذلك فمن الواجب على دائرة التعليم في غانا مراجعة ، ديمي وتحقيق أهدافهم الأكاديميةالأكا
الطريقة التي تنظم بها برامج التطوير المهني للممارسين من أجل جعلها شاملة للمناهج 

          الدراسي.
ان افعية الإتقدراسة للتعرف علي الملامح الكامنة لد(Gottfried,et al,2022) كما أجري 

الجوهرية في المدرسة الثانوية: علاقة التحصيل العلمي والفضول المعرفي ودوافع العمل 
طالب من طلاب المدارس الثانوية  112والقيادة في مرحلة البلوغ وتكونت عينة الدراسة من 
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وتم تطبيق اختبار الفضول المعرفي واختبار  (عام،17-16ممن تراوحت أعمارهم بين )
اختبار التحصيل العلمي، وأشارت النتائج إلي وجود علاقة ارتباطية ايجابية دافعية الإتقان و 

بين الفضول المعرفي ودافعية الإتقان الجوهرية، ووجود علاقة ارتباطية ايجابية بين دافعية 
الإتقان والتحصيل الدراسي كما أشارت النتائج إلي إمكانية التنبؤ بدافعية الإتقان من خلال 

                                                                                                                 الفضول المعرفي.
 المحور الثالث: دراسات تناولت الفضول المعرفي والرفاهية الأكاديمية:       

ة إلي التعرف علي الفضول المعرفي كآلي ( (Kashdan& Steger,2007 هدفت دراسة 
للتحقق والحفاظ علي مستويات عالية من الرفاهية الأكاديمية والمعني في الحياة، وقد تم 
تطبيق مقياس الفضول المعرفي ومقياس الرفاهية الأكاديمية ومقياس المعني للحياة علي 

(طالبا جامعيا، وتوصلت النتائج إلي وجود علاقة ارتباطية ايجابية بين 97عينة قوامها)
ي والرفاهية الأكاديمية والمعني في الحياة، كما توصلت النتائج إلي أنه يجب الفضول المعرف

الإلزام بالدعم للفضول المعرفي باعتباره عنصر هام في تطوير الرفاهية الأكاديمية والمعني 
 في الحياة لطلاب الجامعة.  

ة دور الرفاهية الأكاديميإلي التعرف علي  Kaczmarek,et al,2014)وكشفت دراسة )
وتم تطبيق مقياس الفضول المعرفي ومقياس الرفاهية ،المعرفي والاكتئاب كوسيط للفضول

مشاركاً وتم تطبيق ذلك من خلال استطلاع أراءهم  250الأكاديمية علي عينة مكونة من 
علي شبكة الإنترنت، وأشارت النتائج أن الرفاهية الأكاديمية تتوسط العلاقة بين الفضول 

ب، وأن الأشخاص الفضوليين يميلون إلي الإبلاغ عن مستويات أعلي من المعرفي والاكتئا
  الرفاهية الأكاديمية والتي ترتبط بمستويات منخفضة من الاكتئاب.

ضول عن العلاقة بين الف Reio & Sanders–Reio,2020)هدفت دراسة)وأيضا 
طالب،  378اسة من والرفاهية الأكاديمية لدي الطلاب البالغين، وتكونت عينة الدر  المعرفي

وتم إجراء استبيان لقياس الفضول المعرفي والرفاهية الأكاديمية، وتم تحديد المتغيرات 
الديموغرافية ذات الصلة كالجنس وكشفت النتائج عن وجود علاقة ارتباطية ايجابية بين 

لى الفضول المعرفي والرفاهية الأكاديمية، وقد كان للفضول المعرفي تأثير إيجابي كبير ع
 الرفاهية الأكاديمية. 
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فاءة الذاتية الدور الوسيط لمعتقدات الكلتعرف علي ا( (Mishra, 2022وتناولت دراسة  
المعرفي بالرفاهية الأكاديمية لدى الطلاب الهنود الناطقين باللغة الهندية،  في علاقة الفضول

الأكاديمية  ( طالب، وقد تم تطبيق استبيان الرفاهية1149وقد طبق الاستبيان علي )
والفضول المعرفي والكفاءة الذاتية وأشارت التحليل الارتباطي بوجود ارتباط ايجابي كبير بين 
معتقدات الكفاءة الذاتية ومكوني الفضول المعرفي بالإضافة إلى الرفاهية الأكاديمية، من 

متغيرات ناحية أخرى وجد أن امتداد مكون لمقياس الفضول المعرفي وارتباطه بشكل كبير بال
الأخرى المستخدمة في الدراسة، كما أشارت النتائج إلى أن الكفاءة الذاتية لها دور الوسيط 

                                   في العلاقة بين الفضول الأكاديمي والرفاهية الأكاديمية.                                                                        
 عقيب على الدراسات السابقة:                                                                                     ت  
رض الدراسات السابقة عدم وجود أي دراسة عربية قامت بالجمع بين هذه خلال عتبين من -

دراسات السابقة في وقد استفادت الباحثة من خلال الغيرات الموجودة في البحث الحالي،المت
 عدة نقاط تمثلت في الآتي:             

ارتباط الفضول المعرفي بكل من دافعية الإتقان والرفاهية الأكاديمية لدي عينة من طلاب  -
 الجامعة.          

دافعية الإتقان والرفاهية الأكاديمية منبئين بالفضول المعرفي لدي عينة من طلاب  -
التأثير الإيجابي لكل من دافعية الإتقان والرفاهية الأكاديمية  -        الجامعة.           

 على طلاب الجامعة.  
التوصية باستخدام مفهوم الفضول المعرفي بين الباحثين واجراء المزيد من الدراسات -

 به لبيان أهميته وفؤائده.المتعلقة 
ع علي الفضول المعرفي في يمكن تحسين جودة حياة الطالب الأكاديمية من خلال التشجي-

                             البيئة الدراسية.
من خلال هذه الدراسات أيضا استفادت الباحثة في تحديد مشكلة البحث ووضع التساؤلات  -

والفروض كما استفادت في إعداد وبناء مقياس الفضول المعرفي واختيار مقياس دافعية 
 يمية بما يتناسب مع عينة البحث الحالي.          الإتقان ومقياس الرفاهية الأكاد
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 -فروض البحث:
توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين درجات أفراد العينة علي مقياس الفضول - 

 تقان.المعرفي وبين درجاتهم علي مقياس دافعية الا
توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين درجات أفراد العينة علي مقياس الفضول -

 المعرفي وبين درجاتهم علي مقياس الرفاهية الأكاديمية. 
يمكن التنبؤ بالفضول المعرفي من خلال دافعية الإتقان والرفاهية الأكاديمية لدي طلاب -

 الجامعة.      
حصائيا في أبعاد الفضول المعرفي وفقا لتفاعل متغيرات النوع )ذكور، توجد فروق دالة الا -

 إناث( ومتغير المرحلة الجامعية )الأولي، الثانية، الثالثة، الرابعة(
 طلاب الجامعة. يوجد مستوي مرتفع من الفضول المعرفي لدي عينة الدراسة من -

 الإجراءات المنهجية للبحث:
احثة المنهج الوصفي الارتباطي الفارق للتعرف علي العلاقة : استخدامت البأول:منهج البحث

بين الفضول المعرفي ودافعية الاتقان والرفاهية الأكاديمية والفروق بينها وفقا لمتغيرات النوع 
                  والفرقة وكذلك التنبؤ بالفضول المعرفي من خلال متغيرات البحث.                                                    

 ثانيا :عينة البحث :
 أولا: عينة البحث الستطلاعية:

البة من طلاب الجامعة في ضوء ( طالب وط150تكونت العينة الاستطلاعية من عدد )
 -المتغيرات الديموجرافية وذلك لحساب الكفاءة السيكومترية لمقاييس)الفضول المعرفي بعض

عاماً بمتوسط  (23 -19) يمية( ممن تراوحت أعمارهم بينالرفاهية الأكاد -دافعية الاتقان 
(. ويعرض الجدول التالي توزيع عينة الدراسة 1.23وانحراف معياري ) (21.35حسابي )

 .الاستطلاعية وفق المتغيرات الديموجرافية
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  (1جدول )
 توزيع عينة الدراسة الستطلاعية وفق المتغيرات الديموجرافية

 رافيةالمتغيرات الديموج

 
 المجموع العدد التصنيف

 النوع
 70 ذكور

150 
 80 إناث

 الفرقة الدراسية

 40 الفرقة الأولي

150 
 35 الفرقة الثانية

 35 الفرقة الثالثة

 40 الفرقة الرابعة

 

 ثانيا: عينة البحث الأساسية:       
فقد قامت الباحثة بتحديد بعد التأكد من الخصائص السيكومترية لأدوات البحث الأساسية    

( طالب وطالبة من طلاب 342عينة البحث الأساسية حيث تكونت العينة الأساسية من)
( وانحراف 21.58( عاماً بمتوسط حسابي )23-19الجامعة ممن تتراوح أعمارهم بين )

وفق المتغيرات  توزيع عينة الدراسة الاساسيةويعرض الجدول التالي  (1.36معياري )
 افية كما في الجدول التالي:الديموجر 

 (2جدول )
 توزيع عينة الدراسة الأساسية وفق المتغيرات الديموجرافية 

 المجموع التكرار التصنيف المتغيرات الديموجرافية

 النوع
 148 ذكور

342 
 194 إناث

 الفرقة الدراسية

  81 الأولي

 

342 

 

 89 الثانية

 93 الثالثة

 79 الرابعة
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 لثا: أدوات البحثثا
 مقياس الفضول المعرفي )اعداد الباحثة(-1

قامت الباحثة بإعداد مقياس الفضول المعرفي لدي طلاب الجامعة وقامت باعداد عباراته 
بما يتناسب مع العينة وبما يحقق أهداف البحث الحالي، وقد مرت عملية البناء بعدة خطوات 

                                       -هي:
وتعزيز  : التعرف علي مستوي الفضول المعرفي لدي طلاب الجامعةالهدف من المقياس-

 الإبداع والقدرة علي توليد الأفكار والحصول علي معلومات جديدة .                                                          
الباحثة التي تناولت وذلك في حدود علم الطلاع علي البحوث والدراسات السابقة: -

الفضول المعرفي وبعض المقاييس التي وضعت لقياس الفضول المعرفي منها: مقياس 
( ومقياس الفضول Pekrun2019)( ومقياسSlater.2009)الفضول المعرفي اعداد

للفضول المعرفي ومقياس الفضول المعرفي ( Peterson & Hidi, 2019) المعرفي اعداد 
 (. 2015اعداد )نوري، 

 عبارة موزعة علي ثلاثة أبعاد:                                      36وصف المقياس: يتكون المقياس من -
قوة دافعة تساعد الطالب الجامعي على فهم أفكار  البعد الأول: الفضول النفعالي: هو

رات ومشاعر وسلوكيات الآخرين في البحث والسعي للارتقاء بالمستوي المعرفي واكتساب مها
 ومعارف جديدة من أجل فهم العالم المحيط.                                                                                      

هو قدرة الطالب الجامعي على استغلال أوقات فراغه في البعد الثاني: الفضول الإدراكي: 
ن خلال القراءة والتصفح عبر الإنترنت البحث والتعرف على المعلومات الجديدة والمفيدة م

        ومشاهدة الأفلام الوثائقية.                                                                                                   
هو رغبة الطالب الجامعي في الحصول علي معلومات البعد الثالث: الفضول المتنوع:  

ة في كافة المجالات لتقليل حالة السأم والملل التي يمر بها وذلك من خلال عامة ومتعدد
               طرق مختلفة كالتجول والبحث عبر الإنترنت.                                                                                      

بة على بنود المقياس وفقا لميزان تتطلب الإجا التصحيح والتفسير لدرجات المقياس :-
 التصحيح الثلاثي

( علي الترتيب عندما يكون 1، 2، 3)أوافق بشدة، أوافق أحياناً، لا أوافق( وتكون التقديرات )
 اتجاه العبارات إيجابي والعكس.          
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وتفسر درجات مقياس الفضول المعرفي كما يلي: حيث تعتبر الدرجة منخفضة عندما تتراوح 
( حيث تشير إلى انخفاض مستوى الفضول المعرفي، بينما تعتبر الدرجة 36-1) من

( حيث تشير إلي أن مستوي الفضول المعرفي متوسط، 72-37متوسطة عندما تتراوح من )
( حيث تشير الي أن مستوي الفضول 108-73وتعتبر الدرجة مرتفعة عندما تتراوح  من )

  المعرفي مرتفع.  
 ومترية للمقياس:                                                                           حساب الخصائص السيك

قامت الباحثة بحساب صدق الاتساق الداخلي لبنود أول : االتساق الداخلي للمقياس : 
                                           وأبعاد المقياس وذلك على النحو التالي:                                                 

قامت الباحثة بحساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة التساق الداخلي للعبارات: -1
 والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه هذه العبارة كما هو موضح في الجدول التالي. 

 (3جدول )
 (150ة الكلية لكل بعد )ن=معاملات الرتباط بين درجة كل عبارة والدرج 

 0,159 ≤0.05وعند مستوي  0,208 ≤ 150ن= 0.01معامل الرتباط دال عند مستوى        

 الفضول المتنوع الفضول الدراكي الفضول النفعالي
الدرجة الكلية  الدرجة الكلية للبعد

 للمقياس
الدرجة الكلية  الدرجة الكلية للبعد

 للمقياس
الدرجة الكلية  الدرجة الكلية للبعد

 للمقياس
 معامل الرتباط معامل الرتباط م الرتباطمعامل  معامل الرتباط م معامل الرتباط معامل الرتباط م

1 0,432** 0,413** 2 0,502** 0,411** 3 0,476**  0,383**  
4 0,462** 0,361** 5 0,531** 0,392** 6 0,447**  0,379**  

7 0,511** 0,449** 8 0,514** 0,411** 9 0,504**  0,306**  

10 0,512** 0,369** 11 0,423** 0,322** 12 0,511**  0,420**  
13 0,550** 0,463** 14 0,517** 0,382** 15 0,468**  0,414**  
16 0,510** 0,449** 17 0,553** 0,527** 18 0,476**  0,383**  

19 0,499** 0,388** 20 0,535** 0,388** 21 0,447**  0,379**  

22 0,426** 0,351** 23 0,422** 0,316** 24 0,565**  0,487**  
25 0,529** 0,444** 26 0,422** 0,352** 27 0,529**  0,443**  
28 0,467** 0,318** 29 0,434** 0,346** 30 0,506**  0,363**  
31 0,420** 0,370** 32 0,484** 0,307** 33 0,565**  0,487**  

34 0,589** 0,455** 35 0,474** 0,390** 36 0,529**  0,443**  



 م
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تضح من الجدول السابق أن جميع معاملات ارتباط العبارات بالدرجة الكلية لكل بُعد دالة ي  
 إحصائياً وهذا يؤكد على الاتساق الداخلي للعبارات.

 ( التساق الداخلي للأبعاد:2) 
رتباطات الداخلية للأبعاد الثلاث للمقياس، كما تم حساب وذلك عن طريق حساب الا

 ارتباطات الأبعاد الثلاثة بالدرجة الكلية للمقياس كما هو موضح في الجدول التالي:
 (4) جدول

أبعاد مقياس الفضول المعرفي وبين درجة كل بعد والدرجة الكلية  معاملات الرتباط بين
 (150للمقياس )ن=

 الفضول المتنوع الفضول الدراكي عاليالفضول النف الأبعاد
 - - - الفضول النفعالي
  - **0,424 الفضول الدراكي
 - **0,518 **0,369 الفضول المتنوع
 **0,457 **0,379 **0,483 الدرجة الكلية

 0,159 ≤0.05وعند مستوي  0,208 ≤ 150ن= 0.01معامل الرتباط دال عند مستوى 
ن جميع معاملات ارتباط الأبعاد ببعضها البعض وارتباط الأبعاد يتضح من الجدول السابق أ

 بالدرجة الكلية دال إحصائياً وهو ما يؤكد الاتساق الداخلي لأبعاد مقياس الفضول المعرفي.
 ثانياا : صدق المقياس

فقد تم عرض المقياس في الصورة الأولية علي مجموعة من الأساتذة : صدق المحكمين-
( وذلك لإبدء أرائهم حول 6ل علم النفس والصحة النفسية وعددهم )المتخصصين في مجا

مدي ملائمة العبارات للعينة ومدي الملائمة اللغوية للعبارات ووجود تعديلات بالحذف أو 
الاضافة لبعض عبارات المقياس وتم اجراء التعديلات التي ذكرها السادة المحكمون للعبارات 

 (عبارة .            36مكونة من ) وأصبحت الصورة النهائية للمقياس
 Factorial Validity: الصدق العاملي-

قامت الباحثة بحساب المصفوفة الارتباطية كمدخل لاستخدام أسلوب التحليل العاملي    
خلو المصفوفة من معاملات ارتباط  وأشارت قيم مصفوفة معاملات الارتباط المحسوبة إلى:

 لإخضاع المصفوفة للتحليل العاملي.تامة مما يوفر أساساً سليماً 
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وقد تأكدت الباحثة من صلاحية المصفوفة من خلال تفحص قيمة محدد المصفوفة والذي 
-Kaiserوهي تزيد عن الحد الأدنى المقبول ومن جانب آخر بلغت قيمة مؤشر  6.41بلغ 

Meyer-Oklin(KMO للكشف عن مدى كفاية حجم العينة )وهي تزيد عن الحد  0.882
كما تم التأكد من ملائمة  0.50دنى المقبول لاستخدام أسلوب التحليل العاملي وهوالأ

حيث كان دالًا إحصائياً  Bartlett's testالمصفوفة للتحليل العاملي بحساب اختباربارتليت 
 .0,01عند مستوي 

 وبعد التأكد من ملائمة البيانات لأسلوب التحليل العاملي، وتم إخضاع مصفوفة الارتباط
( وتدوير PCA) Principal components analysisلأسلوب تحليل المكونات الأساسية 

المحاور تدويراً متعامداً باستخدام طريقة الفاريماكس وقد أسفر التحليل عن وجود ثلاثة 
عوامل تزيد قيم جذورها الكامنة عن الواحد الصحيح بحسب معيار كايزر وتفسر ما مجموعه 

 الكلى في أداء الطلاب علي مقياس الفضول المعرفي. من التباين  77.025%
ويوضح الجدول التالي تشبعات المكونات المستخرجة بعد التدوير المتعامد لمقياس الفضول 

 المعرفي.  
 (5جدول)

 الفضول المعرفيتشبعات العوامل المستخرجة بعد التدوير المتعامد لمقياس 

 رقم العبارة
 رالعوامل المستخرجة بعد التدوي

 قيم الشيوع الثالث الثاني الأول
7 0.942   0.893 
16 0.941   0.887 
4 0.938   0.880 
13 0.932   0.875 
34 0.919   0.851 
28 0.899   0.813 
25 0.892   0.802 
19 0.890   0.794 
31 0.883   0.790 
22 0.892   0.782 
10 0.875   0.769 
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 رالعوامل المستخرجة بعد التدوي رقم العبارة
1 0.874   0.766 
30   0.946 0.908 
36   0.927 0.875 
3   0.926 0.876 
21   0.921 0.859 
12   0.920 0.856 
15   0.893 0.836 
9   0.891 0.848 
6   0.888 0.823 
27   0.727 0.700 
33   0.725 0.683 
18   0.691 0635 
24   0.674 0.646 
17  0.941  0.911 
11  0.927  0.885 
20  0.924  0.843 
5  0.898  0.817 
2  0.897  0.817 
8  0.868  0.767 
26  0.733  0.564 
35  0.728  0.593 
32  0.716  0.542 
29  0.714  0.595 
14  0.662  0.508 
23  0.500  0.375 

 الجمالي 8.625 9.156 9.948 الجذر الكامن

 77.025 23.957 25.435 27.633 نسبة التباين
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 -تفسير العوامل الناتجة من التحليل العاملي: 
 يتضح من الجدول السابق ما يلي:

( عبارة تشبعاً دالًا إحصائياً، وكان الجذر الكامن لها 12قد تشبعت به )العامل الأول -
 .الفضول الانفعالي(وجميع هذه العبارات تنتمي لبعد )(. %27.633ين )بنسبة تبا( 9.948)
( عبارة تشبعاً دالًا إحصائياً، وكان الجذر الكامن لها 12قد تشبعت به ) العامل الثاني-
 (.الفضول الادراكيوجميع هذه العبارات تنتمي لبعد ) (%25.435( بنسبة تباين )9.156)
( عبارة تشبعاً دالًا إحصائياً، وقد كان الجذر الكامن 12قد تشبعت به ) لثالعامل الثا-

 .(الفضول المتنوعوجميع هذه العبارات تنتمي لبعد )( %23.957) ( بنسبة تباين8.625لها)
وهي نسبة تباين كبيرة تعكس أن هذه  %77.025وقد فسرت هذه العوامل الثلاثة نسبة تباين 

العوامل مجتمعة تفسر نسبة كبيرة من التباين في المقياس، وتؤكد هذه النتيجة على الصدق 
العاملي للمقياس حيث تشبعت العبارات على العوامل التي تنتمي إليها وهو ما يعزز الثقة 

 .في المقياس
تم التحقق من ثبات المقياس بطريقة ألفا كرونباخ وطريقة والتجزئة ثانياا: ثبات المقياس: 

  -النصفية، والنتائج كما هو موضح في الجدول التالي :
 (6جدول )

 (150ن=والتجزئة النصفية )معامل ثبات مقياس الفضول المعرفي بطريقة الفا كرونباخ وطريقة 
 تجزئة النصفيةال معامل الفا أبعاد المقياس

 0.712 0,729 الفضول النفعالي
 0.718 0,736 الفضول الدراكي
 0.721 0,745 الفضول المتنوع
 0.828 0,789 الدرجة الكلية

يتضح من الجدول السابق ارتفاع معامل ثبات الفا كرونباخ ومعاملات ثبات التجزئة النصفية 
      .لاستخدام هذا المقياس على مقياس الفضول المعرفي مما يشير الى الثقة 

 (2019)البنا،طاحون ،مقياس دافعية الإتقان لدي طلاب الجامعة اعداد -2
عبارة تقيس في مجملها دافعية  (25) يتكون مقياس دافعية الإتقان من وصف المقياس:

ري وتم الإتقان وموزعة علي ثلاث أبعاد وهي بعد المهمة والبعد السلوكي والبعد التعبي



 م

 

 

) 535) 

 2023، يناير  2ج 73مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 الفضول المعرفي وعلاقته بدافعية الاتقان والرفاهية الأكاديمية
 

بحيث تعطي  تنطبق(لا –متردد –تماما )تنطبق علي هذا المقياس في ضوءتصحيح 
 – 25وح درجات المقياس)(علي الترتيب وتترا1-2-3)ستجابة علي الاجابة هذه الدرجاتالا

وتشير الدرجة المرتفعة إلي ارتفاع دافعية الإتقان وتشير الدرجة المنخفضة إلي درجة، (75
 ب الجامعي.انخفاض دافعية الإتقان لدي الطال

 حساب الخصائص السيكومترية للمقياس:                                                                           
 حساب التساق الداخلي للمقياس                                                                                    -

 الاتساق الداخلي لبنود وأبعاد المقياس وذلك على النحو التالي:   قامت الباحثة بحساب صدق
 :التساق الداخلي للعبارات 

قامت الباحثة بحساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبعد الذي 
 تنتمي إليه هذه العبارة، كما هو موضح في الجدول التالي: 

 ( 7جدول ) 
 (150درجة كل عبارة والدرجة الكلية لكل بعد )ن=معاملات الرتباط بين 

 البعد التعبيري  ابعد السلوكي بعد المهمة
الدرجة الكلية  الدرجة الكلية للبعد

 للمقياس
الدرجة الكلية  الدرجة الكلية للبعد

 للمقياس
الدرجة الكلية  الدرجة الكلية للبعد

 للمقياس
معامل  م

 الرتباط
معامل 
 الرتباط

معامل  م
 تباطالر 

معامل 
 الرتباط

معامل  م
 الرتباط

معامل 
 الرتباط

1 0.537** 0.639** 2 0.528** 0.703** 3 0.526** 0.628** 
4 0.548** 0.624** 5 0.658** 0.616** 6 0.739** 0.762** 
7 0.621** 0.724** 8 0.652** 0.623** 9 0.710** 0.683** 
10 0.657** 0.654** 11 0.537** 0.528** 12 0.791** 0.561** 
13 0.489** 0.745** 14 0.629** 0.635** 15 0.814** 0.529** 
16 0.752** 0.458** 17 0.478** 0.458** 18 0.756** 0.864** 
19 0.528** 0.687** 20 0.533** 0.638** 21 0.631** 0.783** 
   22 0.537** 0.639**    
   23 0.564** 0.627**    
   24 0.652** 0.700**    
   25 0.717** 0.759**    

 0,159 ≤0.05وعند مستوي  0,208 ≤ 150ن= 0.01معامل الرتباط دال عند مستوى 
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يتضح من الجدول السابق أن جميع معاملات ارتباط العبارات بالدرجة الكلية لكل بُعد دالة 
 د على الاتساق الداخلي للعبارات.إحصائياً وهو ما يؤك

 لداخلي للأبعاد:التساق ا 
وذلك عن طريق حساب الارتباطات الداخلية للأبعاد الثلاث للمقياس، كما تم حساب 

 ارتباطات الأبعاد الثلاث بالدرجة الكلية للمقياس كما هو موضح في الجدول التالي:
 (8جدول)

 (150معاملات الرتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية لكل بعد )ن=
 الأبعاد
 

 البعد التعبيري  البعد السلوكي مهمةبعد ال
  - - بعد المهمة

  - **0.663 البعد السلوكي
 **0.639 **0.658 **0.645 البعد التعبيري 
 **0.628 **0.776 **0.774 الدرجة الكلية

 0,159 ≤0.05وعند مستوي  0,254 ≤ 100ن= 0.01معامل الرتباط دال عند مستوى 
ع معاملات ارتباط الأبعاد ببعضها البعض وارتباط الأبعاد يتضح من الجدول السابق أن جمي

 خلي لأبعاد مقياس دافعية الإتقانبالدرجة الكلية دال إحصائياً وهو ما يؤكد الاتساق الدا
  :التحليل العاملي التوكيديConfirmatory Factor Analysis      

 AMOSمج التحليل الإحصائي قامت الباحثة بإجراء التحليل العاملي التوكيدي باستخدام برنا
V23 حيث تم إجراء التحليل العاملي التوكيدي على العينة الاستطلاعية،وتم حساب كل ،

من معاملات الانحدار المعيارية ومعاملات الانحداراللامعيارية والخطأ المعياري والقيمة 
ار اللامعيارية الحرجة التي تعادل قيمة "ت" ودلالتها، ويوضح الشكل التالي معاملات الانحد

 والمعيارية المستخرجة من التحليل العاملي التوكيدي. 



 م
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 (1شكل) 

 .النموذج المستخرج للتحليل العاملي التوكيدي
حيث يوضح الجدول معاملات الانحدار اللامعيارية والمعيارية للتحليل العاملي التوكيدي 

                    المستخرجة من التحليل العاملي التوكيدى.  
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 (9جدول )
 (150معاملات النحدار اللامعيارية والمعيارية للتحليل العاملي التوكيدي للعينة الستطلاعية )ن=

 
ويوضح الجدول السابق أنه بعد حساب التحليل العاملي التوكيدي للعوامل المكونة للرفاهية 

ية لدى العينة الاستطلاعية وتشير النتائج أن جميع معاملات الانحدار اللامعيارية الأكاديم
كما أظهرتْ النتائج ارتفاع معاملات الانحدار  0.01جاءت قيمها الحرجة دالة عند مستوى 

المعياري وجميعها قيم مقبولة. كما تم التأكد من حسن مطابقة النموذج المقترح من خلال 
بقة والتي أظهرتْ جميعها حسن مطابقة النموذج المقترح كما يوضحه حساب مؤشرات المطا

 الجدول.   
 
 

                                                           
 "القيمة الحرجة = قيمة "ت  
  0.01مستوى الدلالة عند 
 "القيمة الحرجة = قيمة "ت  
  0.01مستوى الدلالة عند 

 العوامل المفردات
معاملات 
الانحدار 

 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 

 الحرجة

معاملات 
الانحدار 
 المعيارية

مستوى 

 الدلالة
 العوامل المفردات

 معاملات
الانحدار 

 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري

القيمة 

 الحرجة

معاملات 
 نحدارالا 

 المعيارية

مستوى 

 الدلالة

1 F1 1.000     2 F2 1.000     

4 F1 0.950 0.049 21.806 1.077 *** 5 F2 0.840 0.057 18.319 1.049 *** 

7 F1 0.850 0.058 16.737 0.964 *** 8 F2 0.939 0.055 18.576 291.0  *** 

10 F1 0.979 0.047 23.797 1.111 *** 11 F2 0.945 0.056 16.604 0.933 *** 

19 F1 0.618 0.059 9.948 0.589 *** 14 F2 0892 0.055 19.030 1.040 *** 

13 F1 0.998 0.045 25.301 1.145 *** 17 F2 0.956 0.053 18.922 1.011 *** 

16 F1 0.983 0.047 24.129 1.142 *** 20 F2 0.953 0.059 16.437 0.964  

3 F3 1.000     22 F2 0.888 0.054 16.438 0.894 *** 

6 F3 0.965 0.056 21.283 1.151 *** 23 F2 0.842 0.61 14.959 0.917 *** 

9 F3 0.960 0.59 21.007 1.172 *** 24 F2 0.883 0.057 16.272 0.935 *** 

12 F3 0.863 0.054 16.542 0.984 *** 52  F2 0.888 0.054 16.348 0.894 *** 

15 F3 0.977 0.076 21.993 1.195 ***       *** 

18 F3 0.654 0.060 10.528 0.799 ***        

21 F3 0.857 0.064 10.528 0.984         



 م
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 (10جدول )
 (150)ن=  مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوكيدي للعينة الستطلاعية

(، 0.3يتضح أن جميع المفردات لها تشبعات دالة حيث كانتْ تشبعات كل منها أكبر من )
ردة من المقياس وبذلك لتصبح الصورة النهائية للمقياس مكونة وبالتالي لم يتم حذف أي مف

 ( مفردة.   25من )
تم التحقق من ثبات المقياس بطريقة ألفا كرونباخ وطريقة إعادة التطبيق ثبات المقياس: 

 . -الباحثة بحساب ثبات ألفا كرونباخ والنتائج كما هي مبينة في الجدول التالي: حيث قامت
 (11جدول )

 ثبات مقياس دافعية التقان بطريقة الفا كرونباخ وإعادة التطبيقمعامل 
 طريقة إعادة التطبيق معامل ألفا أبعاد المقياس
 0.753 0.787 بعد المهمة

 0.739 0.763 البعد السلوكي
 0.756 0.752 البعد التعبيري 
 0.826 0.812 الدرجة الكلية

ا كرونباخ ومفهوم ثبات اعادة التطبيق على يتضح من الجدول السابق ارتفاع معامل ثبات الف
 مقياس دافعية الاتقان.  

 (2022اعداد/ انور،هية الأكاديمية لدي طلاب الجامعة)مقياس الرفا-3
(عبارة تقيس في مجملها الرفاهية 25يتكون مقياس الرفاهية الأكاديمية من): وصف المقياس

لكفاءة الأكاديمية والعلاقات اديمي و الرضا الأكاالأكاديمية وموزعة علي أربع أبعاد وهي 

 القرار المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة م
 مقبول (5أقل من ) df 1.680 (CMIN )  ات الحريةودرج x2مؤشر النسبة بين قيم  1
 مقبول 1إلى  911. 0 (GFIمؤشر حسن المطابقة )  2
 مقبول 1إلى  852. 0 (NFIمؤشر المطابقة المعياري  ) 3
 مقبول 1إلى  RFI 866. 0)مؤشر المطابقة النسبي  ) 4
 مقبول 1إلى  963. 0 (IFIمؤشر المطابقة المتزايد )  5
 مقبول 1إلى  925. 0 (TLIكر لويس  ) مؤشر تو  6
 مقبول 1إلى  933. 0 (CFIمؤشر المطابقة المقارن )  7
 مقبول فأقلRMSEA 057. 0.08)مؤشر جذر متوسط مربع الخطأ التقريبي ) 8
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)تنطبق  وتم تصحيح هذا المقياس في ضوءالجيدة مع الأساتذة والزملاء والاستمتاع بالتعلم،
لا تنطبق تماما( -تنطبق بدرجة قليلة  -تنطبق بدرجة متوسطة -تنطبق بدرجة كبيرة -تماما

وتتراوح لي الترتيب ع (1-2-3-4-5) الاجابة هذه الدرجاتبحيث تعطي الاستجابة علي 
درجة وتشير الدرجة المرتفعة إلي ارتفاع مستوي الرفاهية  (125 –25درجات المقياس )

                  الأكاديمية وتشير الدرجة المنخفضة إلي انخفاض مستوي الرفاهية الأكاديمية.
                                     حساب الخصائص السيكومترية للمقياس:                                       

 حساب التساق الداخلي للمقياس                                                                                   
 قامت الباحثة بحساب الاتساق الداخلي لبنود وأبعاد المقياس وذلك على النحو التالي:

مت الباحثة بحساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة قاالتساق الداخلي للعبارات: 
 والدرجة الكلية للبعد الذى تنتمى إليه هذه العبارة كما هو موضح في الجدول التالي. 

 (12جدول ) 
 (150معاملات الرتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية لكل بعد )ن=

 0,159 ≤0.05وعند مستوي  0,208 ≤ 150ن= 0.01معامل الرتباط دال عند مستوى 

 يدة مع الأساتذة الزملاءالعلاقات الج الكفاءة الأكاديمية الرضا الأكاديمي
الدرجة 

 الكلية للبعد
الدرجة الكلية 

 للمقياس
الدرجة الكلية  الدرجة الكلية للبعد

 للمقياس
الدرجة الكلية  الدرجة الكلية للبعد

 للمقياس
معامل  م

 الرتباط
معامل 
 الرتباط

معامل  م
 الرتباط

معامل  م معامل الرتباط
 الرتباط

معامل 
 الرتباط

1 5270,** 6200,** 2 0.488** 0.558** 3 0,590** 0,522** 
5 6020,** 5210,** 6 0.642** 0.616** 7 0,608** 0,514** 
9 4740,** 4100,** 10 0.783** 0.474** 14 0,624** 0,478** 
12 6840,** 5830,** 13 0.700** 0.624** 17 0,624** 0,533** 
16 6340,** 5220,** 19 0.524** 0.546** 20 7660,** 5140,** 
18 5120,** 4200,** 23 0.556** 0.558** 24 0,661** 0,527** 
22 6740,** 5300,**       

       الستمتاع بالتعلم
4 0.630** 0.720**       
8 0.642** 0.764**       
11 0.484** 0.523**       
15 0.752** 0.714**       
21 0.719** 0.701**       
25 0.589** 0.639**       
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يتضح من جدول السابق أن جميع معاملات ارتباط العبارات بالدرجة الكلية لكل بُعد دالة 
 إحصائياً وهو ما يؤكد على الاتساق الداخلي للعبارات. 

 التساق الداخلي للأبعاد:-
وذلك عن طريق حساب الارتباطات الداخلية للأبعاد الأربعة للمقياس، كما تم حساب 

 ارتباطات الأبعاد الأربعة بالدرجة الكلية للمقياس كما هو موضح في الجدول التالي:
 (13جدول )

 (150معاملات الرتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية لكل بعد )ن=

 0,159 ≤0.05وعند مستوي  0,208 ≤ 150ن= 0.01معامل الرتباط دال عند مستوى 
يتضح من الجدول السابق أن جميع معاملات ارتباط الأبعاد ببعضها البعض وارتباط    

هية الأبعاد بالدرجة الكلية دال إحصائياً وهو ما يؤكد الاتساق الداخلي لأبعاد مقياس الرفا
 الأكاديمية.

  :التحليل العاملي التوكيديConfirmatory Factor Analysis 
 AMOSقامت الباحثة بإجراء التحليل العاملي التوكيدي باستخدام برنامج التحليل الإحصائي 

V23 حيث تم إجراء التحليل العاملي التوكيدي على العينة الاستطلاعية، وتم حساب كل ،
الانحدار اللامعيارية والخطأ المعياري والقيمة  عيارية ومعاملاتلات الانحدار الممن معام

معاملات الانحدار اللامعيارية  (6 -4ويوضح شكل )ة التي تعادل قيمة "ت" ودلالتها،الحرج
 والمعيارية المستخرجة من التحليل العاملي التوكيدي. 

العلاقات الجيدة مع  كفاءة الأكاديميةال الرضا الأكاديمي الأبعاد
 الأساتذة والزملاء

 الستمتاع بالتعلم

 - - - - الرضا الأكاديمي
 - - - **0.729 الكفاءة الأكاديمية

 - - **0.528 **0.642 العلاقات الجيدة مع الأساتذة والزملاء

 - **0.632 **0.541 **0.652 الاستمتاع بالتعلم
 **0.742 **0.739 **0.745 **0.648 الدرجة الكلية
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 (2شكل)        

 .ديالنموذج المستخرج للتحليل العاملي التوكي      
يتضح من الشكل السابق أن معاملات الارتباط بين البعد الأول والبعد الثاني قد بلغت    

( على التوالي،وهي قيمة دالة إحصائيًا. ويوضح الجدول التالي معاملات الانحدار 0.71)
 اللامعيارية والمعيارية للتحليل العاملي التوكيدي المستخرجة من التحليل العاملي التوكيدى. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 م
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 (14جدول)
 (150معاملات النحدار اللامعيارية والمعيارية للتحليل العاملي التوكيدي للعينة الستطلاعية )ن=

ويوضح الجدول التالي أنه بعد حساب التحليل العاملي التوكيدي للعوامل المكونة للرفاهية 
لاعية، وتشير النتائج أن جميع معاملات الانحدار اللامعيارية الأكاديمية لدى العينة الاستط

، كما أظهرتْ النتائج ارتفاع معاملات الانحدار 0.01جاءت قيمها الحرجة دالة عند مستوى 
 المعياري وجميعها قيم مقبولة. 

كما تم التأكد من حسن مطابقة النموذج المقترح من خلال حساب مؤشرات المطابقة والتي 
  -جميعها حسن مطابقة النموذج المقترح كما يوضحه الجدول التالي:أظهرتْ 

 
 

                                                           
 "القيمة الحرجة = قيمة "ت  
  0.01مستوى الدلالة عند 
 "القيمة الحرجة = قيمة "ت  
  0.01مستوى الدلالة عند 

 العوامل المفردات
معاملات 
الانحدار 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري 

القيمة 
 الحرجة

معاملات 
الانحدار 
 المعيارية

مستوى 
 العوامل المفردات الدلالة

معاملات 
ار الانحد

 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري 

القيمة 
 الحرجة

معاملات 
الانحدار 
 المعيارية

مستوى 
 الدلالة

18 F1 1.000   0.815  24 F3 1.000   0.876  
16 F1 0.941 0.054 17.533 0.729 *** 20 F3 0.457 0.053 8.618 0.430 *** 
12 F1 0.768 0.048 16.059 0.689 *** 17 F3 0.540 0.37 14.628 0.653 *** 
9 F1 0.879 0.051 17.364 0.724 *** 14 F3 0.344 0.52 6.572 0.337 *** 
5 F1 0.850 0.067 12.749 0.586 *** 7 F3 0.463 0.032 14.587 0.651 *** 
1 F1 0.802 0.061 13.185 0.601 *** 3 F3 0.593 0.042 14.162 0.638 *** 
22 F1 0.538 0.051 10.535 0.505 *** 25 F4 1.000   0.919  
23 F2 1.000   0.737  21 F4 0.697 0.022 31.012 0.879 *** 
19 F2 0.977 0.060 16.283 0.708 *** 15 F4 0.704 0.022 31.73 0.886 *** 
13 F2 0.947 0.065 14.623 0.658 *** 11 F4 0.824 0.014 59.217 1.009 *** 
10 F2 0.806 0.053 14.146 0.675 *** 8 F4 0.742 0.022 34.241 0.907 *** 
6 F2 0.835 0.065 12.779 0.597 *** 4 F4 0.747 0.021 35.035 0.912 *** 
2 F2 0.913 0.065 14.029 0.639 ***        
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 (15جدول )
  (150)ن= مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوكيدي للعينة الستطلاعية

المقبول لحسن  ىباستقراء الجدول السابق يتضح أن قيم مؤشرات المطابقة جاءت في المد
-Chi(، وبالتالي تم الاعتماد على قيمة X2ي )المطابقة بعد الاستغناء عن قيمة مربع كا

Square ( 1.715( حيث بلغ )5إلى درجات الحرية    حيث كانت قيمتها أقل من ) وهي
 (.5حيث يفترض ألا تزيد هذه القيمة عن )قيمة جيدة، تقع في المدى المثالي للمؤشر 

تقع في المدى وهي قيمة جيدة، ( .GFI( )925كما أن قيمة مؤشر حسن المطابقة )     
حيث تشير القيم القريبة من الواحد  1ى من صفر إلي في المد المثالي للمؤشر الذي ينحصر

. وهي قيمة جيدة، 891( NFIكما أن قيمة مؤشر المطابقة المعياري ) إلى مطابقة جيدة،
حيث تشير القيم  1من صفر إلي  ىفي المدتقع في المدى المثالي للمؤشر الذي ينحصر 

 من الواحد إلى مطابقة جيدة.القريبة 
( وهي قيمة جيدة، تقع في المدى 0.878)( RFIكما أن قيمة مؤشر المطابقة النسبي )     

حيث تشير القيم القريبة من الواحد  1ى من صفر إلي في المد المثالي للمؤشر الذي ينحصر
قيمة جيدة وتقع  وهي( .IFI( )915كما أن قيمة مؤشر المطابقة المتزايد ) إلى مطابقة جيدة؛

حيث تشير القيم القريبة  1ى من صفر إلي في المد في المدى المثالي للمؤشر الذي ينحصر
وهي قيمة ( .TLI( )904كما أن قيمة مؤشر توكر لويس ) من الواحد إلى مطابقة جيدة؛

حيث تشير  1ى من صفر إلي في المد جيدة وتقع في المدى المثالي للمؤشر الذي ينحصر
 قريبة من الواحد إلى مطابقة جيدة.القيم ال

 القرار المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة م
 مقبول (5أقل من ) df 1.715 (CMIN )  ودرجات الحرية x2مؤشر النسبة بين قيم  1
 مقبول 1إلى  925. 0 (GFIمؤشر حسن المطابقة )  2
 مقبول 1إلى  891. 0 (NFI)مؤشر المطابقة المعياري   3
 مقبول 1إلى  RFI 878. 0)مؤشر المطابقة النسبي  ) 4
 مقبول 1إلى  915. 0 (IFIمؤشر المطابقة المتزايد )  5
 مقبول 1إلى  904. 0 (TLIمؤشر توكر لويس  )  6
 مقبول 1إلى  915. 0 (CFIمؤشر المطابقة المقارن )  7
 مقبول فأقلRMSEA 059. 0.08)مؤشر جذر متوسط مربع الخطأ التقريبي ) 8



 م
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وهي قيمة جيدة وتقع في المدى ( .CFI( )915كما أن قيمة مؤشر المطابقة المقارن )     
حيث تشير القيم القريبة من الواحد  1ى من صفر إلي في المد المثالي للمؤشر الذي ينحصر

.( 059)( RMSEAكما أن قيمة جذر متوسط مربع الخطأ التقريبي ) إلى مطابقة جيدة؛
( مما يدل على 0.08وهي قيمة جيدة، وتقع في المدى المثالي للمؤشر حيث إنها أقل من )

أن النموذج مطابق بدرجة كبيرة، وهو من أهم مؤشرات جودة المطابقة حيث تشير القيم التي 
تقع في هذا المدى إلى مطابقة جيدة. ويتضح من كل ما سبق أن التنمر للمراهقين لدى أفراد 

 عينة الخصائص السيكومترية يندرج تحت أربعة عوامل.
كما يتضح أن جميع المفردات لها تشبعات دالة حيث كانتْ تشبعات كل منها أكبر من     

ية للمقياس (، وبالتالي لم يتم حذف أي مفردة من المقياس وبذلك لتصبح الصورة النهائ0.3)
 ( مفردة.25مكونة من )

ن ثبات المقياس بطريقة ألفا كرونباخ وإعادة التطبيق، والنتائج تم التحقق مثبات المقياس: 
  كما هي مبينة في الجدول التالي:

 (16جدول)
 (150ن=)معامل ثبات مقياس الرفاهية الأكاديمية بطريقة الفا كرونباخ وطريقة إعادة التطبيق 

 إعادة التطبيق معامل الفا أبعاد المقياس
 0.763 0.786 الرضا الأكاديمي
 0.764 0.767 الكفاءة الأكاديمية

 0.768 0.755 العلاقات الجيدة مع الأساتذة والزملاء
 0.759 0.763 الستمتاع بالتعلم

 0.781 0.805 الدرجة الكلية

يتضح من الجدول السابق ارتفاع معامل ثبات الفا كرونباخ وإعادة التطبيق على مقياس 
 لاستخدامه.  مما يشير الى الثقة الرفاهية الأكاديمية

 ساليب الإحصائية المستخدمة فى البحث: الأ
 الأساليب الإحصائية المستخدمة لحساب الكفاءة السيكومترية لمقاييس البحث: 
 الصدق: قامت الباحثة بحساب الصدق بطريقتين وهما:  - 
 (.confirmatory Factor Analysisالصدق العاملي التوكيدي )-
 ساب الثبات بطريقتين وهما:    الثبات: قامت الباحثة بح-
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 )أ(  معامل ألفا كرونباخ لحساب ثبات الأبعاد. 
 )ب( معامل ثبات التجزئة النصفية.  
 الاتساق الداخلي لمفردات وبنود المقياس. -

 وسيتم استخدام الأساليب الإحصائية التالية للتحقق من صحة فروض البحث: 
 معامل ارتباط بيرسون -
 المتعدد تحليل الانحدار -
 (4×2تحليل التباين )-

 نتائج البحث ومناقشتها
 نتائج الفرض الأول ومناقشتها: 

توجد علاقة ارتباطية ذات دللة احصائية بين درجات أفراد ينص الفرض الثاني علي أنه "
. وللتحقق العينة علي مقياس الفضول المعرفي وبين درجاتهم علي مقياس دافعية التقان"

فرض تم استخدام معامل ارتباط بيرسون للتعرف على العلاقة بين من صحة هذا ال
 المتغيرين.

ويعرض الجدول التالي قيمة معاملات الارتباط ودلالتها ويمكن عرض نتائج الفرض على 
 النحو التالي:

 (17جدول)
قيمة معاملات الرتباط بين أبعاد مقياس الفضول المعرفي أبعاد مقياس دافعية التقان 

 (342الكلية )ن= والدرجة
 الدرجة الكلية البعد التعبيري  البعد السلوكي بعد المهمة الأبعاد

 **0.446 **0.295 **0.457 **0.346 الفضول النفعالي
 **0.448 **0.329 **0.459 **0.312 الفضول الدراكي
 **0.434 **0.282 **0.461 **0.326 الفضول المتنوع
 **0.457 **0.312 **0.474 **0.339 الفضول المعرفي

 0,113 ≤0.05وعند مستوي  0,148 ≤ 342ن= 0.01معامل الرتباط دال عند مستوى           
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( بين أبعاد 0.01وجود علاقة دالة احصائية عند مستوي )يتضح من الجدول السابق : 
ة لدي مقياس الفضول المعرفي والدرجة الكلية وأبعاد مقياس دافعية الإتقان والدرجة الكلي

 عينة البحث مما يعني تحقق نتيجة هذا الفرض.
والتي أشارت  Mahama, et al,2022)وتتفق نتيجة هذا الفرض مع  نتيجة دراسة )   

إلي وجود علاقة ارتباطية ايجابية بين الفضول المعرفي ودافعية الإتقان حيث ارتبطت 
لتطلع ومات جديدة وادافعية الاتقان بشكل كبير بالرغبة في الحصول علي معلدرجات 

( إلي وجود ,et al,2022) Gottfriedوالبحث إلي كل ما هو جديد،كما أشارت نتائج دراسة
علاقة ارتباطية ايجابية بين الفضول المعرفي ودافعية الإتقان الجوهرية، وأيضا أشارت إلي 

 وجود علاقة ارتباطية ايجابية بين دافعية الإتقان والتحصيل الدراسي.       
وجود علاقة  إلي (Ann Renninger & Suzanne Hidi, 2019) دراسة نتائج وصلتوت

، ووجود دور هام وفعال لكل من الفضول المعرفي ودافعية الاتقان ارتباطية ايجابية بين
الفضول المعرفي والاهتمام بالموقف فهما يؤثران بشكل إيجابي على تعلم الطلاب وتحفيزهم 

داعهم ورفاهيتهم بمجرد تحفيزهم وذلك من أجل تعزيز الفضول ودافعيتهم على الإتقان وإب
 م.                                                                                  التعلعملية المعرفي للطلاب والاهتمام الظرفي خلال ممارسة 

الجامعي من أجل سد وتري الباحثة أن الفضول المعرفي له دور هام وفعال كدافع للطالب 
الفجوة المعرفية فهو يعمل علي تعزيز العملية التعليمية ودافعية الاتقان لدي الطالب 
الجامعي، كما أن الفضول المعرفي يعمل علي الاستمتاع بتعلم أشياء جديدة وذلك بسبب 
المعلومات الناقصة لدي الطلاب ويعبر عن ذلك بالقوة التي تدفع الطلاب لتعلم أفكار 

علومات جديدة والتغلب علي المعوقات وحل المشكلات والتصدي لها، فتعزيز الفضول وم
المعرفي يؤدي إلي تأدية العملية التعلمية بشكل أفضل، كما أن له دور هام وحيوي في 
تحفيز الطالب الجامعي علي اكتساب المعارف والذي يتمثل في الرغبة لتعلم أشياء جديدة 

لوكيات اللازمة لإنجاز المهام المطلوبة والوصول إلي ذلك من وتحريك المهام واتباع الس
 خلال الدافعية.          

فدافعية الإتقان تعمل كعامل محفز للعمل علي إثارة الفضول المعرفي  لدي الطالب الجامعي 
فكل من الفهم والمعرفة وحب الاستطلاع يعمل علي حدوث لذة لعملية التعلم فهي شرط 

 فعية الاتقان.هامه لانطلاق دا
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الفضول المعرفي يثير دافعية الطالب فيجتهد في البحث ويحاول الوصول إلي أشياء تفيد ف
البشرية أما فقدان الفضول المعرفي فينتج حالة من كراهية التعليم والعمل علي تركه، لذلك 

 يجب تعزيز الفضول المعرفي.                               
      -مناقشتها:نتائج الفرض الثاني و  
توجد علاقة ارتباطية ذات دللة احصائية بين درجات أفراد ينص الفرض الثاني علي أنه "-

. العينة علي مقياس الفضول المعرفي وبين درجاتهم علي مقياس الرفاهية الأكاديمية "
وللتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدام معامل ارتباط بيرسون للتعرف على العلاقة بين 

متغيرين. ويعرض الجدول التالي قيمة معاملات الارتباط ودلالتها ويمكن عرض نتائج ال
    الفرض على النحو التالي:

 (18جدول)
الرفاهية قيمة معاملات الرتباط بين أبعاد مقياس الفضول المعرفي وأبعاد مقياس 

 (342)ن= والدرجة الكلية الأكاديمية

 0,113 ≤0.05وعند مستوي  0,148 ≤ 342ن= 0.01معامل الرتباط دال عند مستوى 
( بين أبعاد مقياس 0.01وجود علاقة دالة احصائية عند مستوي )يتضح من الجدول السابق:

فاهية الأكاديمية والدرجة الكلية لدي عينة الفضول المعرفي والدرجة الكلية وأبعاد مقياس الر 
 البحث مما يعني تحقق نتيجة هذا الفرض.         

                                                                                     والتي  (Kashdan& Steger,2007نتيجة دراسة ) وتتفق نتيجة هذا الفرض مع  
ارتباطية ايجابية بين الفضول المعرفي والرفاهية الأكاديمية، كما  قةأسفرت عن وجود علا

أفادت هذه الدراسة بأنه يجب الإلزام بدعم الفضول المعرفي باعتباره عنصر هام في تطوير 
 الرفاهية الأكاديمية والمعني في الحياة. 

 الأبعاد
 

 الدرجة الكلية الفضول المتنوع دراكيالفضول ال الفضول النفعالي

 **0.569 **0.541 **0.571 **0.540 الرضا الأكاديمي
 **0.508 **0.501 **0.492 **0.481 الكفاءة الأكاديمية

العلاقات الجيدة مع 
 الأساتذة والزملاء

0.433** 0.451** 0.459** 0.463** 

 **0.367 **0.352 **0.365 **0.348 الستمتاع بالتعلم
 **0.559 **0.541 **0.553 **0.529 الرفاهية الأكاديمية
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لعلاقة بين بأن الرفاهية الأكاديمية تتوسط ا Kaczmarek, et al,2014)كما كشفت دراسة
المعرفي والاكتئاب وأن الأشخاص الفضوليون يميلون إلي الإبلاغ عن مستويات  الفضول

 أعلي من الرفاهية الأكاديمية والتي ترتبط بمستويات منخفضة من الاكتئاب.  
 بوجود علاقة ارتباطية ايجابية بينReio & Sanders–Reio,2020) )وأشارت دراسة

الأكاديمية وقد كان للفضول المعرفي تأثير إيجابي كبير على لمعرفي والرفاهية ا الفضول
 الرفاهية الأكاديمية.           

وتري الباحثة أن طلاب الجامعة يستخدمون الفضول المعرفي كمعزز للرفاهية الأكاديمية 
وهذا يجعل لديهم قدرة كبيرة علي مواجهة الصعوبات والمعوقات التي يتعرضون لها في البيئة 

 ديمية والتغلب عليها.       الأكا
فالفضول المعرفي يعمل كميسر للعملية التعليمية والنجاح الدراسي وذلك لأنه يعبر عن دافع 
الطالب الجامعي في التعرف علي المعلومات واكتسابها والتغلب علي الصعوبات التي 

جامعيون تواجهه في بيئتهم الأكاديمية، فالفضول المعرفي يعمل علي تحفيز الطلاب ال
، كما أن تحفيز الطلاب الجامعيون الجديدة والغامضة والغير مألوفة للبحث عن المعلومات

يزيد من بحثهم  ويعزز لديهم الفضول المعرفي لاكتشاف أفكار جديدة وتوسيع آفافهم، 
فالاقبال علي الحياة والشعور بالسعادة يعتبر حافز للفضول المعرفي لديه، كما أنه يسهم 

لطالب في القدرة علي حل المشكلات التي تواجهه، فالطالب الجامعي يدفعه فضوله ويساعد ا
لمواجهة التحديات التي تواجهه والتغلب عليها ويستطيع تطوير امكانياته وانجاز أدائه 
الأكاديمي لأنه يبحث عن السعادة والسرور في حياته، والرفاهية الأكاديمية تسعي لتحقيق 

افرها تنعكس علي حياة الطالب وبالتالي علي الفضول المعرفي لأن النجاح الأكاديمي وبتو 
الفضول هو خاصية أساسية لدي الطلاب الجامعيين مدي الحياة، كما أن الرفاهية الأكاديمية 
لها تأثير كبير علي الطالب الجامعي ولها علاقة مباشرة في تحفيز الفضول المعرفي لدي 

ه وانفتاحه علي المعارف والخبرات الجديدة كما أنها الطالب لأنها تعمل علي تطوير شخصيت
 تعمل علي زيادة مرونة تفكيره في المواقف الأكاديمية التي تواجهه.                       

 نتائج الفرض الثالث ومناقشتها:
" يمكن التنبؤ بالفضول المعرفي من خلال دافعية الاتقان والرفاهية علىينص الفرض الثالث 

)دافعية  وللتحقق من صحة  الفرض ولمعرفة أقوى المتغيرات.ية لدي طلاب الجامعة"الأكاديم
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الفضول المعرفي تم استخدام معادلة الانحدار المتعدد  هية الأكاديمية( تأثيراعًليالرفا -الاتقان
 Enterبطريقة 

وقد قامت الباحثة أولًا بالاطمئنان على تحقق الافتراضات الأساسية لاستخدام تحليل 
الانحدار المتعدد وهي اعتدالية البيانات وكفاية حجم العينة والذي يشترط أن يكون حجم 
العينة مساوياً على الأقل لأربعة أضعاف عدد المتغيرات المستقلة وتجانس أو ثبات تباين 

أقل من القيمة  Durbin Watson Testالبواقي كما كانت قيمة اختبار دوربن واتسون 
كما كانت قيمة  2وعدد المتغيرات المستقلة  342عندما تكون العينة للاختبار  الجدولية

عامل تضخم التباين أصغر من القيمة التي تشير إلي وجود ازدواج خطي. وباستخدام 
اختبار تقدير دالة الانحدار وجد أن أنسب نموذج للعلاقة بين الفضول المعرفي والرفاهية 

( وهي قيمة دالة 0.369) R2الخطي وبلغت قيمة   الأكاديمية ودافعية الاتقان هو النموذج 
مما يعنى قدرة  %36احصائيا وتعنى إمكانية تفسير التغير في الفضول المعرفي بدرجة 

( وهي قيمة دالة عند 99.083النموذج على تفسير العلاقة بنفس الدرجة، وبلغت قيمة ف )
ائياً. وذلك كما يتضح وهي دالة احص 10.021( وبلغت قيمة الثابت 0.01مستوي معنوية )

                           في جدول التالي:          
 (19جدول)

نتائج تحليل التباين لمعادلة انحدار دافعية التقان والرفاهية الأكاديمية المنبئة بالفضول 
 (342المعرفي باستخدام معادلة النحدار المتعدد) ن=

مصدر  المقياس
جات در  مجموع المربعات التباين

 الحرية
الفرقة الثانية 

 المربعات
 قيمة
 الدلالة )ف(

الفضول 
 المعرفي

 3237.054 2 6474.108 النحدار
 32.670 339 11075.204 البواقي 0.001 99.083

  341 17549.313 الكل
 المتغير التابع: الدرجة الكلية للفضول المعرفي

 عية الاتقان.المتغيرات المنبأة: الرفاهية الأكاديمية، داف
مما يشير  0.01وهي دالة احصائيا عند مستوى  99.083وأظهرت النتائج أن قيمة ف = 

    (.  341وذلك عند درجات حرية ) 0.01الى أن نموذج الانحدار دال احصائياً عند مستوى 
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 ( 20جدول) 
لمنبئة بالفضول المعرفي باستخدام معادلة بعاد الرفاهية الأكاديمية ودافعية التقان اأ

 (342) ن=النحدار المتعدد

 0.05 عند مستوى  1.97ت =                0.01عند مستوى  2.59ت =     
لى التوزيع الاعتدالي للبواقي المعيارية وذلك عن طريق فحص الرسم كما قامت الباحثة بالاطمئنان ع

 :والذي تعرضه الباحثة في الشكل التالي (Normal Probability Plots)البياني الاحتمالي الاعتدالي

 
 (3شكل )

يتضح من الشكل السابق أن معظم النقاط تقع على الخط المستقيم أو بالقرب منه مما يدل  
الاعتدالي للبواقي المعيارية. ومما سبق يتضح أن نموذج الانحدار المتعدد على التوزيع 

يحقق بوجه عام افتراضات وشروط تحليل الانحدار المتعدد. ومن ثم يمكن الثقة في النتائج 

المتغير 
 التابع

المتغيرات 
 المفسرة

الرتباط 
 المتعدد

R 

نسبة 
 المساهمة

R2 

نسبة المساهمة 
 المعدلة

adjusted 
R2 

الخطأ 
 المعياري 

 قيمة النحدار
B 

قيمة 
النحدار 
 المتعدد
Beta 

 
 قيمة ت

 الدللة

الفضول 
 المعرفي

الرفاهية 
 الأكاديمية

0.607 0.369 0.365 5.71 0.441 0.444 9.267 0.01 

دافعية 
 التقان

0.336 0.264 5.497 0.01 

 0.01  10.021قيمة الثابت = 
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المستخرجة من هذا النموذج. كما اطمئنت الباحثة علي تحقق افتراضات وشروط تحليل 
بات البواقي والتوزيع الاعتدالي والعلاقة الخطية بين الانحدار المتعدد من تجانس أو ث

 المتغير التابع والمتغير المستقل.                                  

  
 (4شكل) 

 النتشار بين البواقي المعيارية والمتغير التابع
حيث يتضح أن النقاط تتوزع بشكل أفقي متساوي حول الصفر وأن جميع البواقي تقع داخل 

( مما يشير إلي تحقق افتراضات وشروط تحليل الانحدار المتعدد كما 2-إلي  2مدي من ال
 نستطيع كتابة معادلة الانحدار كالتالي:         

 )الرفاهية الأكاديمية( 0.441+  10.021)دافعية التقان(+  0.336الفضول المعرفي = 
علي أن دافعية نتائجها  والتي أسفرت (Inayat&Ali,2020وقد أيدت هذا الفرض دراسة )

إلي أنه يمكن التنبؤ بالفضول  كما توصلت ،التعلم الاتقان تلعب دور كبير في عملية
 Gottfried, etالمعرفي لدي الطلاب من خلال دافعية الاتقان، هذا وقد أشارت دراسة 

al,2022) دافعية الاتقان تستطيع التنبؤ بالفضول المعرفي من خلال البحث ( إلي أن
 المعلومات الجديدة للاستفادة منها.   عنتحري وال

والتي من نتائجها وجود علاقة Reio & Sanders–Reio,2020))وهذا ما أكدته دراسة
، حيث أشارت بأن الرفاهية ول المعرفي والرفاهية الأكاديميةالفض ارتباطية ايجابية بين

 &Kashdan) توصلت دراسة الأكاديمية تستطيع التنبؤ بالفضول المعرفي، كما
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Steger,2007)الرفاهية الأكاديمية  فضول المعرفي يساعد علي تطويربأن الدعم التام لل
لدي طلاب الجامعة وأن الرفاهية الأكاديمية يمكنها التنبؤ بالفضول المعرفي لدي طلاب 

                                   الجامعة.                                                                               
وتري الباحثة بأن دافعية الاتقان والرفاهية الأكاديمية متغيرات ايجابية لهما أهمية عظيمة    

وفعالة وتأثيرهم فعال علي طلاب الجامعة في مختلف نواحي الحياة حيث يدفعوهم للبحث 
م للتغلب علي المشكلات والتطلع والتحفيز لكل ما هو جديد، فهذه المتغيرات تساعده

الأكاديمية، لذلك فإن امتلاك الطالب الجامعي لهذه المتغيرات يدفعهم للبحث عن المعارف 
 وتخطي العقبات والمشاركة في العملية التعليمية لتحقيق أكبر درجة من الانجاز . 

لفة فهو فالفضول المعرفي هو دافع ثانوي نستطيع تحديده بواسطة التأثيرات البيئية المخت  
الذي يتم من خلاله تقليل الفجوة بين ما يعرفه الطالب ومالا يعرفه لأنه دافع هام لمجالات 
الحياة المختلفة.كما أن التفاعل الايجابي لدي طلاب الجامعة يتولد عنه استثارة للفضول 

فاهية ، فدافعية الاتقان والر ل عدم التأكيد الفكري للمعلوماتالمعرفي حيث أنه يستثار من خلا
                  الأكاديمية تنعكس كثيرا علي الفضول المعرفي لدي الطالب الجامعي.                                                                

ويعتبر الفضول المعرفي وسيلة هامة تجعل الطالب يستقل بأرائه ويؤمن بما يعتقده كما أنه 
لي الأفكار الجديدة، ويسبق الفضول المعرفي الطموح فبدون الرغبة يقود إلي عملية التعلم وإ

والارادة والعزيمة يكون الفضول مجرد رد فعل، لذا يجب تنمية الفضول المعرفي والعمل علي 
الوصول  زيادة الشغف بالمعارف الجديدة لتنمية النزوع للبحث وتتمية الدهشة من أجل فرحة

  للحل وكشف الغامض.             
 نتائج الفرض الرابع ومناقشتها:

وفقاً لتفاعل توجد فروق دالة إحصائياً في أبعاد الفضول المعرفي لا ينص الفرض على أنه " 
والفرقة الدراسية )الاولي، الثانية، الثالثة، الرابعة( وتفاعلهما. متغيرات: النوع)ذكور، إناث(،

 (.4×2التباين )وللتحقق من هذا الفرض قامت الباحثة باستخدام تحليل 
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 ( 21جدول ) 
( لأثر النوع )ذكور، إناث ( والفرقة الدراسية )الأولي، الثانية، 4×2)نتائج تحليل التباين 

 (342الثالثة، الرابعة( علي مقياس الفضول المعرفي وتفاعلهما ) ن=
 مصدر التباين 

 
 مجموع
 المربعات

 درجات
 الحرية

 الفرقة الثانية
 المربعات

قيمة 
 )ف(

 مستوى 
 الدللة

حجم 
 التأثير

الفضول 
 النفعالي

 0.02 0.442 0.592 2.852 1 2.852 النوع
 0.161 0.01 21.383 103.157 3 309.157 الفرقة الدراسية

الفرقة ×النوع
 الدراسية

39.692 3 13.231 2.745 0.043 0.024 

    4.819 334 1609.656 الخطأ
     342 240227.00 المجموع

الفضول 
 دراكيال

 0.00 0.792 0.070 0.358 1 0.358 النوع
 0.200 0.01 27.833 142.884 3 428.653 الفرقة الدراسية

الفرقة ×النوع
 الدراسية

28.024 3 9.341 1.820 0.143 0.016 

    5.134 334 1714.631 الخطأ
     342 234290.00 المجموع

الفضول 
 المتنوع

 0.00 0.738 0.112 0.587 1 0.587 النوع
 0.166 0.01 22.194 116.117 3 348.350 الفرقة الدراسية

الفرقة ×النوع
 الدراسية

35.809 3 11.936 2.281 0.079 0.020 

    5.232 334 1747.430 الخطأ
     342 23662.00 المجموع

الدرجة 
 الكلية

 0.0 0.639 0.221 9.323 1 9.323 النوع
 0.185 0.01 25.326 1068.314 3 3204.943 الفرقة الدراسية

الفرقة ×النوع
 الدراسية

285.876 3 95.292 2.259 0.081 0.020 

    42.182 334 14088.831 الخطأ
     342 2132267.0 المجموع

 -وضحت النتائج في الجدول السابق ما يلي :أ
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اد الفضول المعرفي، : عدم وجود أثر دال إحصائياً لمتغير النوع )ذكور، إناث( في أبعالنوع
 حيث كانت قيم ف غير دالة إحصائياً.

: وجود أثر دال إحصائياً لمتغير الفرقة الدراسية )الأولي، الثانية ، الثالثة ، الفرقة الدراسية
 الرابعة(، حيث كانت قيمة ف دالة إحصائياً.

متغيري النوع  : عدم وجود أثر دال إحصائياً لتفاعلتفاعل متغيري النوع في الفرقة الدراسية
والفرقة الدراسية، حيث كانت قيمة ف غيردالة احصائياً ما عدا البعد الأول والذي كانت فيه 

 لبعد الفضول الانفعالي.                                                           0.05قيمة ف دالة احصائياً عند مستوي 
أثير من خلال قيم مربع إيتا الجزئية لمتغير وتبين النتائج من خلال الجدول أن حجم الت 

( بينما تراوح حجم التأثير لمتغير الفرقة الدراسية 0.00( إلي )0.002النوع قد تراوح بين )
( %20( إلي )%16(. وهو ما يعني أنه يمكن تفسير ما بين )0.200( إلي )0.161بين )

وجميعها أحجام تأثير الدراسية. ي بواسطة متغير الفرقةمن التباين في أبعاد الفضول المعرف
 دالة وفقاً للجداول المرجعية لمستويات حجم التأثير.                                

كما تبين النتائج من خلال الجدول أن حجم التأثير من خلال قيم مربع إيتا الجزئية لتفاعل  
 ما يعني أنه يمكن تفسير ( وهو0.024( إلي )0.016النوع والفرقة الدراسية قد تراوح بين )

( من التباين في أبعاد الفضول المعرفي بواسطة التفاعل بين بين %2( إلي )%1ما بين )
)النوع والفرقة الدراسية( وجميعها أحجام تأثير غير دالة وفقاً للجداول المرجعية لمستويات 

                 حجم التأثير.
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 ( 22جدول )           
بية والنحراف المعياري في أبعاد الفضول المعرفي وفقاا لمتغيرات النوع المتوسطات الحسا

 (342فرقة الدراسية وتفاعلهما )ن=وال
 المتوسط الفرقة الدراسية النوع 

 الحسابي
النحراف 
 الفضول الانفعالي المعياري 

 ذكور

 2.05 27.22 الفرقة الأولي

 1.90 25.21 الفرقة الثانية

 1.74 27.14 الفرقة الثالثة

 2.44 25.78 الفرقة الرابعة

 2.20 26.32 الاجمالي

 اناث

 1.75 28.30 الفرقة الأولي

 2.14 25.86 الفرقة الثانية

 1.94 26.79 الفرقة الثالثة

 3.14 25.14 الفرقة الرابعة

 2.55 45. 26 الاجمالي

 الفضول الادراكي

 ذكور

 2.05 27.22 الفرقة الأولي

 1.91 24.91 رقة الثانيةالف

 2.14 26.64 الفرقة الثالثة

 2.59 25.46 الفرقة الرابعة

 2.34 26.06 الاجمالي

 اناث

 1.75 28.30 الفرقة الأولي

 1.86 24.72 الفرقة الثانية

 2.25 26.33 الفرقة الثالثة

 3.14 25.14 الفرقة الرابعة 

 2.66 26.04 الاجمالي

 نوعالفضول المت

 ذكور

 2.05 27.22 الفرقة الأولي

 1.90 25.21 الفرقة الثانية

 2.12 26.82 الفرقة الثالثة

 2.57 25.50 الفرقة الرابعة

 2.29 26.19 الاجمالي

 اناث

 1.75 28.30 الفرقة الأولي

 2.19 25.51 الفرقة الثانية

 2.16 26.38 الفرقة الثالثة

 3.16 24.89 الفرقة الرابعة

 2.66 26.17 الاجمالي

 6.16 81.66 الفرقة الأولي إناث الدرجة الكلية
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تبين من نتائج تحليل التباين للمستوي نتائج المقارنات المتعددة لمجموعات الفرقة الدراسية: 

التعليمي: وجود أثر دال إحصائياً لمتغير الفرقة الدراسية)الفرقة الأولي، الفرقة الثانية، الفرقة 
 ثة، الفرقة الرابعة( في أبعاد الفضول المعرفي حيث كانت قيمة ف دالة إحصائياً.الثال

 (23جدول )
 المقارنات المتعددة بين مجموعات الفرقة الدراسية في أبعاد الفضول المعرفي

فروق  الفرقة الدراسية 
 المتوسطات

الخطأ 
 المعياري 

الدللت 
 الإحصائية

 اتجاه الفروق 

الفضول 
رقة الف النفعالي

 الولي

 لصالح الفرقة الولي 0.01 0.338 *2.225 الفرقة الثانية
 لصالح الفرقة الولي 0.05 0.341 *0.792 الفرقة الثالثة
 لصالح الفرقة الولي 0.01 0.351 *2.299 الفرقة الرابعة

الفرقة 
 الثانية

- الفرقة الثالثة
1.433* 

 لصالح الفرقة الثالثة 0.01 0.332
 غير دالة 0.830 0.343 0.74 ة الرابعةالفرق

الفرقة 
 الثالثة

- الفرقة الرابعة
1.507* 

 لصالح الفرقة الثالثة 0.01 0.345

الفضول 
 الدراكي

الفرقة 
 الأولي

 لصالح الفرقة الولي 0.01 0.349 *2.947 الفرقة الثانية
 لصالح الفرقة الولي 0.01 0.352 *1.271 الفرقة الثالثة

 لصالح الفرقة الولي 0.01 0.363 *2.455 ة الرابعةالفرق
الفرقة 
 الثانية

- الفرقة الثالثة
1.676* 

 لصالح الفرقة الثالثة 0.01 0.342
 غير دال 0.165 0.354 0.492 الفرقة الرابعة

الفرقة 
 الثالثة

 لصالح الفرقة الثالثة 0.01 0.356 *1.184 الفرقة الرابعة
الفضول 
 المتنوع

ة الفرق
 الولي

 لصالح الفرقة الولي 0.01 0.352 *2.399 الفرقة الثانية
 لصالح الفرقة الولي 0.01 0.355 *1.157 الفرقة الثالثة

 5.55 75.34 الفرقة الثانية

 5.52 80.61 الفرقة الثالثة

الفرقة 

 الرابعة

76.75 7.49 

 6.68 78.58 الاجمالي

 ذكور

 5.26 84.91 الفرقة الأولي

 5.48 76.09 الفرقة الثانية

 5.88 79.52 ثالثةالفرقة ال

الفرقة 

 الرابعة

75.19 9.37 

 7.58 78.67 الاجمالي
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 الفرقة الدراسية

فروق 
 المتوسطات

الخطأ 
 المعياري 

الدللت 
 الإحصائية

 اتجاه الفروق 

 لصالح الفرقة الولي 0.01 0.366 *2.657 الفرقة الرابعة
الفرقة 
 الثانية

-1.242 الفرقة الثالثة
* 

 لصالح الفرقة الثالثة 0.01 0.346
 غير دالة 0.639 0.357 0.168 الرابعةالفرقة 

الفرقة 
 الثالثة

 لصالح الفرقة الثالثة 0.01 0.360 *1.410 الفرقة الرابعة

الدرجة 
 الكلية

الفرقة 
 الولي

 لصالح الفرقة الولي 0.01 1.001 *7.571 الفرقة الثانية
 لصالح الفرقة الولي 0.01 1.008 *3.220 الفرقة الثالثة

 لصالح الفرقة الولي 0.01 1.040 *7.321 رابعةالفرقة ال
الفرقة 
 الثانية

- الفرقة الثالثة
4.351* 

 لصالح الفرقة الثالثة 0.01 0.982
 غير دالة 0.805 1.014 0.250 الفرقة الرابعة

الفرقة 
 الثالثة

 لصالح الفرقة الثالثة 0.01 1.021 *4.101 الفرقة الرابعة

 
 :السابق ما يلي تبين النتائج في الجدول

وجود فروق في أبعاد مقياس الفضول المعرفي وفقا للمستوي التعليمي لصالح الفرقة الدراسية 
الأولي حيث كانت أعلي الفرق ثم جاءت الفرقة الثالثة في المستوي الثاني بينما لم تكن هناك 

                                                          فروق في باقي الفرق.                                                   
 نتائج تحليل التباين للتفاعل بين متغيري النوع والفرقة الدراسية:

تفاعل متغيري النوع في الفرقة الدراسية: عدم وجود أثر دال إحصائياً لتفاعل متغيري النوع 
ما عدا البعد الأول والذي كانت قيمة  والفرقة الدراسية، حيث كانت قيمة ف غيردالة احصائياً 

 لبعد الفضول الانفعالي.                                                                    0.05ف دالة احصائياً عند مستوي 
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 (5شكل )            

 صالح الفرقة الدراسيةل في الفرقة الدراسية الأولي وكان التفاعل في النوع لصالح الإناث شكلال هذا يوضح
 الفرقة الأولي(.)

 -مناقشة نتائج الفرض الرابع :
فقد أسفرت نتائج هذا الفرض بعدم وجود فروق دالة احصائياً أولا: فيما يخص متغير النوع ، 

 في الفضول المعرفي وفقا لمتغير النوع في كلتا العينتين )ذكور، إناث (.
( 2015( ودراسة )نوري،Slater,2009) تتفق نتائج هذا الفرض مع نتائج دراسة-

( والتي أيدت عدم وجود فروق دالة احصائيا في مستوي الفضول   (Collins,2004ودراسة
)حمزة نتائج هذا البحث مع نتائج دراسة بين الذكور والإناث.بينما لم تتفق المعرفي

 اث.( والتي أشارت بوجود فروق دالة احصائيا بين كل من الذكور والإن2016خير،
وتري الباحثة بأن الفضول المعرفي يعد خطوة هامة للابداع كما يعد وسيلة هامة في العملية 

التعليمية لأن المنتج الابداعي يكون ناتج عن الفضول المعرفي لدي طلاب المرحلة الجامعية  
، ذكورا كانوا أو إناث، كما أن الفضول المعرفي يعد عنصر حاسم في الحياة العلمية والعملية

واكتساب طلاب الجامعة لهذا المتغير يكسبهم دور ونهج هام وناجح ، فيستطيع أن يصبح 
نشاط وليست معلومات متراكمة ليس لها أي دور فعال لمساعدتهم وتزويدهم بالمعارف 
والمعلومات، فكل من الذكور والاناث لديهم حافز وهدف يسعون لتحقيقه ويلجأون للفضول 
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ا الهدف، كما أن كل طالب جامعي لديه اهتمامات مختلفة من أجل اشباع وتحقيق هذ
ومحددة تتعلق بالناحية الدراسية فيقوم بالبحث والتحري عن مصادر مختلفة ومتعددة وحديثة  
للحصول عليها، لذلك فمن الطبيعي أن يوجد الفضول المعرفي لدي الطالب لأن هذه  هي 

من أجل اكتساب المعلومات دون النظر إلي  المرحلة العمرية التي يقوم فيها الطالب بالبحث
 جنسه ذكرا كان أو أنثي . 

كما تري الباحثة أن كل من الذكور والإناث في هذا المجتمع يلجأون إلي البحث عن الأشياء 
 المختلفة ولديهم شغف بالمثيرات الجديدة التي تختلف عن المثيرات التي اعتادوا عليها

فقد أسفرت نتائج هذا الفرض بوجود فروق داله احصائيا سية : ثانياا :فيما يخص الفرقة الدرا
)الفرقة الأولي، الفرقة الثانية، الفرقة الثالثة، الفرقة الرابعة( في الفضول المعرفي وفقًا لمتغير

 لصالح الفرقة الأولي.
( والتي أشارت إلي أن 2022وقد اتفقت نتائج هذا الفرض مع نتائج دراسة )غازي ومحمد،

 يوجد بدرجة مرتفعة لدي طالبات الفرقة الأولي دون غيرهم من باقي الفرق .الفضول 
وتفسرالباحثة ذلك  بأن الفضول المعرفي يوجد لدي طلاب الفرقة الأولي أعلي من غيرهم من 
الفرق الأخرى، بسبب أن طلاب الفرق الأولي يكونون أكثر شغفًا واندفاعا بالتعرف علي 

مواد الدراسية الأكاديمية الجديدة التي يدرسوها لأول مرة وذلك لأن الحياة الجامعية وبدراسة ال
هذه المرحلة تعتبر مرحلة انتقالية بسبب اختلاف طرق الشرح للمواد الدراسية عن السنوات 
الدراسية السابقة التي كانوا اعتادوا عليها، كما أن دراسة الفروع المختلفة للمجال الذي يدرس 

مواد تخصص تعمل علي دفع طلاب الفرق الأولي لأن يكونوا أكثر فيه الطالب باعتبارها 
فضولا للبحث والتعرف عن غيرهم من طلاب باقي الفرق الدراسية الأخرى والتي سبق وأن 

 مروا بهذه التجربة.                                           
يقة مستمرة لأنهم في وتشير الباحثة بأن طلاب الفرق الأولي يحتاجون إلي التحفيز بطر 

حاجة إلي البحث واستكشاف المعلومات الحديثة والغريبة ، فإذا لم يستطيعوا الحصول علي 
المعلومات اللازمة والكافية فسوف يلجأون للبحث في مجال آخر وخصوصا مع انتشار 

م أجهزة الحاسب والأجهزة الذكية فأصبح أغلبهم يقضون أوقاتا عديدة معها حيث أنها توفرله
فرص للتواصل مع الآخرين والبحث عن المعلومات الغير مكتملة وبالتالي فقد زادت رغبتهم 

                                    في معرفة العالم المحيط بهم وازداد لديهم الفضول المعرفي.                                                                      
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 الخامس ومناقشتها :نتائج الفرض 
يوجد مستوي مرتفع من الفضول المعرفي لدي عينة  على أنه "الخامسينص الفرض    

وللتحقق من صحة هذا الفرض تم حساب المتوسطات الحسابية  ".من طلاب الجامعة.
والانحرافات المعيارية وقيمة ت للفروق بين متوسط عينة البحث والمتوسط الحسابية الفرضي 

الأوسط للتقدير على المقياس مضروبا في عدد العبارات في مقياس الفضول  بحساب الحد
 المعرفي والدرجة الكلية. 

 ويعرض الجدول التالي المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ت ودلالتها .
 (24جدول )

قيمة "ت" للمقارنة بين متوسطي درجات عينة البحث في الفضول المعرفي بالمقارنة 
 بالمتوسط الحسابي الفرضي

 
المتوسطات 

 الحسابية
النحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

متوسط 
 الفرق 

 ت
 المحسوبة

 مستوى 
 الدللة

 اتجاه الدللة

 24 2.39 26.39 الفضول النفعالي
 
 

المتوسط  لصالح 0.01 18.464 2.39
 الحسابي الفعلي

لصالح المتوسط  0.01 15.079 2.05 24 2.51 26.05 الفضول الدراكي
لصالح المتوسط  0.01 16.184 2.18 24 2.49 26.18 الفضول المتنوع الحسابي الفعلي
 الحسابي الفعلي

 72 7.17 78.63 الدرجة الكلية
 

لصالح المتوسط  0.01 14.103 6.63
 الحسابي الفعلي

، وعند 2.59= 341= د.حعند  0.01قيمة ت الجدولية دالة عند مستوي 
0.05=1.96 

ح من الجدول السابق أن مستوي الفضول المعرفي والدرجة الكلية جاءت مرتفعة عن يتض
 المتوسط الفرضي والفرق دال احصائيا 
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 (6شكل )                                                               

 مناقشة نتائج الفرض الخامس وتفسيرها:
(ودراسة )نوري 2016من)عبدالعظيم، دراسة كل اتفقت نتائج هذا الفرض مع نتائج

والتي توصلت نتائج كل منهم بارتفاع مستوي الفضول المعرفي لدي طلاب الجامعة (2015،
وهذا يؤثر علي أدائهم الأكاديمي ولقد اختلفت نتائج هذه البحث مع نتائج دراسة )الدليمي 

ما أيدت نظرية ( والتي أشارت بانخفاض مستوي الفضول المعرفي لديهم ، ك2021وعجاج ،
تقليل الفجوة ارتفاع الفضول المعرفي وأنه يتبعه سلوك استكشافي كبير عند وجود فجوة بين 
الأشياء التي يعرفها الطالب والأشياء التي لا يعرفها فإذا وجد الطالب احساس بالمعارف فإن 

 الفضول المعرفي سوف يكون مرتفع للغاية لديه.
ديهم ارتفاع في الفضول المعرفي وذلك لأنه دافع انفعالي وتري الباحثة أن طلاب الجامعة ل

حيث يقوم الطالب الجامعي بتقبله بسبب حاجته إلي التكيف والتوازن مع البيئة الأكاديمية 
التي يعيش فيها، كما يكون الفضول المعرفي مرتفع لذي عينة هذا البحث بسبب وجود 

وبين المعلومات الحديثة التي لا يعرفها بعض الفجوات بين المعلومات التي يعرفها الطالب 
،لذا فإنه يلجأ دائما إلي البحث والتحري لإحراز أعلي مستوي للأداء، فالفضول المعرفي 
يستثار من خلال عدم التأكد من الأفكار وتحفيز السلوكيات كطرح الأسئلة لاكتساب 

26.39 26.05 26.18

78.63
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ساب المعارف كونهم المعارف لذلك فيرتفع الفضول المعرفي لدي هؤلاء الطلاب من أجل اكت
 وسط محيط مملوء بالتساؤلات وذلك من أجل اكتساب المعارف والحصول علي المعلومات.

كما أن العملية التعليمية تحتاج باستمرار للبحث والحصول علي المعلومات الجديدة فتحتاج 
ر إلي أساليب وطرق متنوعة لاستخدام أسلوب التعلم التعاوني والتعلم الذاتي وللطالب دو 

كبير في هذا المجال وهو يدفع الطالب إلي التعلم كما يدفعه إلي مزيد من الفضول 
والاستكشاف؛ لذا نجد الطالب الجامعي يتميز بارتفاع درجة الفضول المعرفي لديه ،باعتبار 
أن هذا المتغير يساعد علي تيسير عملية التعلم والنجاح الأكاديمي كما يقوم بتوجيه الدافع 

ارف واكتساب المعلومات ومواجهة الصعوبات والاحباطات التي تواجه الطلاب البشري للمع
 في البيئة الأكاديمية .
 -توصيات البحث :

من خلال الإطار النظري والدراسات السابقة فقد توصلت الباحثة لتقديم بعض التوصيات 
 -تتمثل في :

وذلك من خلال اعداد  التوعية الأكاديمية بضرورة تعزيز الفضول المعرفي لدي الطلاب -
 برامج وعقد ندوات تؤكد علي السلوك الاستكشافي وعدم قمع الفضول المعرفي.

تحديد برامج مستهدفة لمساعدة الطلاب علي تعزيز الفضول المعرفي والتأقلم مع تحديات  -
 المستقبل.

ث العمل علي تنوع طرق التعلم واستخدام أسلوب التعلم الذاتي وحث الطلاب علي البح -
 والاستكشاف.

مساعدة الطلاب علي التكيف مع البيئة الأكاديمية عن طريق توفير سبل التعلم  -
 والاستكشاف.

تحفيز الأساتذة للطلاب وتزويدهم بالقوة المحركة الدافعة لهم علي التفوق والحصول علي  -
 أعلي الدرجات.

 ثل من التفوق والنبوغ.استثارة الطلاب والعمل علي تنظيم الفضول واحراز المستوي الأم -
 تشجيع الطلاب علي تطوير قدراتهم وامكانياتهم ومسايراتهم للتقدم والتطور التكنولوجي.-
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 -البحوث المقترحة :
فاعلية برنامج ارشادي لتعزيز الفضول المعرفي وتحسين الرفاهية الأكاديمية لدي عينة من -

 طالبات الدراسات العليا.
يز الفضول المعرفي وتخفيض القلق الاجتماعي لدي عينة من فاعلية برنامج ارشادي لتعز -

 طلاب الجامعة.
الفضول المعرفي وعلاقته بالدعم الاجتماعي المدرك لدي عينة من تلاميذ المرحلة -

 الاعدادية.
 الفضول المعرفي وعلاقته بالتحكم الذاتي لدي عينة من طلاب الجامعة.-
 رفي لدي طلاب الدراسات العليا.النهوض الأكاديمي وعلاقته بالفضول المع-
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Abstract: 

The current research aimed to identify the relationship between 

cognitive curiosity and both mastery motivation and academic well-

being among a sample of university students. It also aimed to reveal 

the possibility of predicting cognitive curiosity among university 

students through mastery motivation and academic well-being, and to 

reveal the differences in cognitive curiosity in light of the variable 

Gender (male, females) and group (first, second, third, fourth) and 

also revealed the level of cognitive curiosity among university 

students. The researcher used the descriptive comparative approach to 

achieve the research objectives. The research sample consisted of 

university students (males , females) and from the group (first, Second 

,Third, Fourth) by (342) male and female university students, aged 

between(19-23)years, with an arithmetic mean of (21.58) and a 

standard deviation of (1.36).To verify this, the Cognitive Curiosity 

Scale was applied (prepared by the researcher). The mastery 

motivation scale was prepared by (Al-Banna,Tahoun,2019 ), and the 

academic well-being scale was prepared by (Abdulaziz,2022). The 

results of the research resulted in the existence of a positive 

correlation with statistical significance at the level of significance 

(0.01) between cognitive curiosity and motivation for mastery, and 

the presence of a positive correlation with statistical significance at the 

level of significance (0.01) between cognitive curiosity and academic 

well-being among university students. The results also resulted in: The 

possibility of predicting cognitive curiosity through the motivation for 

mastery and academic well-being among university students, and it 

also resulted in no differences in cognitive curiosity according to the 

gender variable (males, females) and the presence of differences in 

cognitive curiosity according to the group variable (first, second, third, 

fourth) in favor of the group. First, the results also revealed a high 

mailto:Samarwahba269.el@azhar.edu.eg
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level of cognitive curiosity among university students. The research 

shed light on the importance of enhancing cognitive curiosity among 

university students through the motivation for mastery and academic 

well-being. The researcher came up with some recommendations 

through these results.                                                                                

Keywords: Cognitive curiosity - mastery motivation - academic well-

being.                                                                                                        

 

 

 


