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 الملخص
تجريبيًا من وجود فروق في ال  ديرات اللمسةةةةةةةيل ال ر يل  هدفت الدراسةةةةةةةل حلق ال             

بين المكفوفين والصةةةةةةةةةةةةةةت وال اديينا وتاوةت نيمل الدراسةةةةةةةةةةةةةةل من مجمون ينا اوً   المجمونل 
( 20ين مُبكرًاا مُ سةةمين الق )( من المكفوف30( مُشةةارم من الم انين يسةةيًاا )60ال جريبيلا )

( مكفوفين طلاب بكليل الآدابا جام ل 10مكفوف بالمريلل الثاةويل بمدرسةةةةةةةةةةةةةةل المور ببم اا )
( من الصةةةةت مُبكرًا بالمريلل الثاةويل الفميل بمدرسةةةةل ا مض للصةةةةت و ةةةة اف السةةةةم  30بم اا )

 اا م افظل ال ليوبيلا ممن ببم اا والمدارس تاب ل للإدارة دارة ال  ليميل لل ربيل الخاصةةةةةةةةةةةةةةل ببم
( 30( نامًاا وثاةيًا  المجمونل الضةةةةةةةةةةةةةةاب لا تاوةت من )21 -16تراويت أنمارهت ما بين )

( من مدرسةةةةةةل بمي ال ليوبيل الوطمي للثاةويل بمين ببم اا 15مُشةةةةةةارم من ال اديينا تت ا) يار )
من ييث  الصةةةةةةةةةةةةةةت( من طلاب  ليل الآدابا جام ل بم اا وتت ال اافؤ م  المكفوفين وا15)

ا وتمثلت أدوات الدراسةةةةةةةةةل في  الم ابلل ال مرا والمسةةةةةةةةة وي ال  ليميا والي ااا واليد المُفضةةةةةةةةةلل
المبدئيل لجم  البياةات ا وليل للمكفوفين والصةةةةةةةت وال اديينا وممياس المسةةةةةةة وي ا ن صةةةةةةةاد  

رة وا ج ماني والث افيا وممياس اليد المفضةةةةةةةةةةةةةللا وممياس سةةةةةةةةةةةةة اةفورد بيمي  للي اا )الصةةةةةةةةةةةةةو 
الخامسةةل(ا وج ات تمييا ا وتا ا وند توصةةلت الم ائى الق وجود فروق في ال  ديرات اللمسةةيل 
ال ر يةةل بين المكفوفينا والصةةةةةةةةةةةةةةتا وال ةةاديينا في اتجةةاا المكفوفينا ويلي ت ال ةةاديينا وأ)يرًا 

 الصت.  
 -ال ةةةاديين  –الصةةةةةةةةةةةةةةت  -المكفوفين -  ال  ةةةديرات اللمسةةةةةةةةةةةةةةيةةةل ال ر يةةةلالكلماا الالماحاا   اا 

 السيكوفياياا.
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 مقدمة
ت دف هيا الدراسةةةةةل الق ال  رف نلق تاثير ال رما  ال سةةةةةق نلق ال  ديرات اللمسةةةةةيل 

مما يم كس نلق ا داا اللمسةةةةي ال ر ي ،لال ر يل لدي الم انين يسةةةةيًا )المكفوفينا والصةةةةت(
لبصةةةةةر أو السةةةةةم  نلق ت ايا ال سةةةةةاسةةةةةيل أ  تاثير ف د ياسةةةةةل ا ،ل ت مُ ارةل بانراة ت ال اديين

اللمسيل ال ر يلا نن طري  ال  ويض ال سق أو اللدوةل ال صبيل ال  ويضيلا وإنادة ال مظيت 
الدماغي ب د ال رما  ال سةةيا ييث تُشةةارم ال شةةرة ال سةةيل الدماليل في الوصائة البصةةريلا 

 شةةةةةرة الدماليلا ومماط  والسةةةةةمويلا ونمد ف د البصةةةةةر أو السةةةةةم  ل د  ت يرات  يكليل في ال
الدماغ ا )ريا وتُصةةةةةةةةةبا ال شةةةةةةةةةرة الدماليل مُسةةةةةةةةة جيبل لمجمونل م مونل من المُد)لات غير 

)et al Sadato ;2014Kupers & Ptito,  ;2019,.et al, Alencar.,2004 ;المرئيل
)2020,.et al Sharp ال جربةل اللمسةةةةةةةةةةةةةةيةل ال ر يةلا أ  تةاثير لو ةيلةي ال  رف نلق تةاثير

د نلق ياسل اللمس نلق ت سين ال ساسيل اللمسيل ال ر يلا ييث أ  ال واس ت  مد ا ن ما
 Goldreich & Kanics, 2003; Gori) نلق الم رفل المُسةةة مدة من ا سةةة اشةةةاف المشةةة 

et al.,2000; Wong et  Van Boven ;et al., 2008 Legge; et al.,2011
al.,2011)  

من دور م ت في ال واصةةةةةضا وال  ور ال ر يا ويرج  ا ه مام ب اسةةةةةل اللمس لما ل ا 
والم رفيا وان ماد المكفوفين نلق ل ل برايضا والصةةةةةةةةةةةةةةت نلق حدرام الالام نن طري  اللمس 

 ايد أهت وسائض ال واصض م  الآ)رينا  1للش ور با ه ااتات الصوتيل أو نرااة الشفاا اللمسيل
الوسائ ا ويُ  ق الم لومات اللمسيل ل  ايا ال ساسيل اللمسيلا    اللمس هو ش ور مُ  دد 
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
ال ر يل نبر الجلد من )لال ا يساس بدرجل ال رارةا وا لتا وا س مبال ال سق ال مي  أ   والعاديين

م رفل و ةةةةةة  الجسةةةةةةتا وير   ا أ  المظام ال سةةةةةةي الجسةةةةةةد  باامل ا ف و ةظام مُ  د لُ الى 
وا ةسةةةجلا والجلد لُ  بر الم لومات نبر ال ضةةةلاتا وال ظاما وا نضةةةااا وا وديل الدمويلا 

أابر نضةةةو يسةةةي يم ض ا يسةةةاس اللمسةةةيا وأول ياسةةةل ت  ور لدي الجمينا وبمجرد و دت  
لكو  اللمس هو وسةةةةةةةةةةةةةةيلل ا تصةةةةةةةةةةةةةةال بال الت الخارجي من أجض ال  ور جسةةةةةةةةةةةةةةدلًاا واةف اليًاا 

  )2014Napoli,  ;2014, .et al Lejeune(وفسيولوجيًاا وسلو يًاا واج ماديًا
 يسةةةاس اللمسةةةي ال ر ي أاثر أهميل في نالمما ال امولوجيا وأصةةةبا وثي  وأصةةةبا ا

الصةةةةةةةلل ب صةةةةةةةميت البياات ا ف را ةةةةةةةيل ال ي تسةةةةةةة خدم الواج ات اللمسةةةةةةةيل في ال  ليتا وال  لت 
ا وإنادة ال اهيض للمكفوفينا والصةةةةةةةةةةةت اليين ارتف  م د ت ) ,2010Mangen(ال سةةةةةةةةةةة ر ي

 2.2مل الص ل ال الميلا أشارت في  أة  يوجد يوالي )اة شارهتا فوفً ا ل  رير صادر نن ممظ
مليو (  43مليار( شةةةةةةةةةةةةةةخج لُ اةي من درجل ما من ا نانل البصةةةةةةةةةةةةةةريلا ويوجد أاثر من )

شةةخج لُ اةي من  ا البصةةرا ومن الم ون  أ  ترتف  هيا المُ د ت بشةةكض  بير في ال  ود 
)et al Paré. ,ال ةةادمةةلا وب ةةيا فةةب   ا البصةةةةةةةةةةةةةةر أصةةةةةةةةةةةةةةبا ل ر  مشةةةةةةةةةةةةةةكلةةل صةةةةةةةةةةةةةة يةةل 

], WHO, [World Health Organization ;2023, .et al ,Steinmetz;2023
2022) 

٪ من سكا  5أما بالمسبل للصت أشارت ممظمل الص ل ال الميل حلق ياجل أاثر من )
حلق ال اهيض لم الجل ف دا  السةةةةةةةةم  المُسةةةةةةةةب  للإنانل  –مليو  شةةةةةةةةخج  430أ   –ال الت( 

ا سةةةي اةي 2050فض(ا وتشةةةير ال  ديرات حلق أة  ب لول نام مليو  ط 34مليو  بالغا  432)
من ف دا  السةةةةةةةةةم   -أو وايد من  ض نشةةةةةةةةةرة أشةةةةةةةةةخا   -مليو  شةةةةةةةةةخج  700أاثر من 

(WHO, 2023). 
ووفً ا  يصائيل ت داد السكا  الصادرة نن الج ات المر ا  لل  بال ال امل وا يصاا 

 %4.73وريل مصةةةةةةةةر ال ربيل يوالي بلغ حجمالي م دل اة شةةةةةةةةار المكفوفين في جم  (2017)
 اةا (.  3.60ذ ورا  3.58) %3.59اةا (ا والصت يوالي  4.66ذ ورا  4.80)

 مشكلة الدراسة
 هداف ال مميل المسةةةة دامل نلق مبدأ  ندم ترم أيد  2030تؤ د ) ل ا مت الم  دة 

ت مُشةةةةةةةةةةةار ل ا وت ات اتفاقيل ا مت الم  دة ل  وق ذو  ا نانل هدف ت ظي ي خلة نن الر  
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الم انينا بما في ذلي المكفوفينا والصةةةةةةةةةةةةةةتا في المج م ا ليا فب  حجراا الب و  ال ي ت  ل  
بالمكفوفينا والصةةةةتا وال وديل ب يا ا نانات ال سةةةةيل الممياة أمر ي مي ي ق ي ل و  )دمات 

 يواج و  ا ييث حة ت ةوديل ييات تت سةةةةةةةةين حنادة ال اهيض المماسةةةةةةةةبل ل ت ل  ايا مشةةةةةةةةار   ت و 
ت دلات  بيرة في ييات ت اليوميلا و)اصةةل في ال واصةةضا وال م ضا وال فانلات ا ج ماديل م  

 .),2018et al., ; Jaiswal2023Barsky & Stein(الآ)رين
ونلق الرغت من تيادة ا ه مام الب ثي با نانل ال سةةةةةةةةةيل ح  أ  الدراسةةةةةةةةةات ال  بيميل 

ب ثًا من ال رائ  ال سةةةيل ا )ري لدي  لآثار  ا البصةةةر أو الصةةةمت نلق ياسةةةل اللمس أنض
ت  ل  بالم ائى الم مانضل  فجوةلأدل المكفوفين أو الصتا وأنراة ت من ال اديينا و  ياال همام 

ل اثير ال رما  ال سةةةةةةةةةةةةةق نلق ياسةةةةةةةةةةةةةل اللمس لدي المكفوفين نمد مُ ارة  ت بانراة ت ال اديين 
أ  المكفوفين أفضةةض من أنراة ت  م صةةوبي ال يمينا ييث توصةةلت ة ائى ب ض الدراسةةات الق

)Grigoryan; 2006; 2003Goldreich & Kanics,  ;2008et al., Alary ال اديين
; Norman& Bartholomew,2011 ;Grouios et al., 2001 ;et al.,2020
 Radziun ;Ponsford, 2000 ;et al.,2020; Picard et al., 2011 Pellegrino

et al.,  Van Boven; Mendyk,2018-Zabielskaet al.,2023; Szubielska & 
2000; Wong et al., 2011) ا بيمما توصةةةةةةةةةةلت ة ائى دراسةةةةةةةةةةات أ)ري الق أ  ال اديين
),.et  Morrongiello  ;2011;2010Gori et alأفضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةض من أنراة ت المكفوفين 

Sunanto &  ;et al., 2008 Postma ;Pasqualotto &Newell, 2007; 1994.,al
)9981Nakata, ا وتوصةةةةةةةةةةةةةةلت ة ائى دراسةةةةةةةةةةةةةةات أ)ري الق ندم وجود فروق بين المكفوفين

   )2008Stilla & Sathian,  ;2000; Grant et al., 2009et al.,  Alary(وال اديين
أما بالمسةةبل للصةةت ف د تت حجراا ندد م دود لل الل من الدراسةةات ل  ييت ا داا اللمسةةي 

ات لمسةةةةةةةةةةةةيل   ربائيل أو مؤلملا وم  ذلي وُجدت لدي تا ور ات مُ ظت الدراسةةةةةةةةةةةةات نلق مُمب 
ة ائى مُ مانضةةةةةةل ت  ل  ب اثير ال رما  ال سةةةةةةق نلق ياسةةةةةةل اللمس لدي الصةةةةةةت نمد مُ ارة  ت 
بانراة ت من ال اديينا ييث توصةةةلت ة ائى ب ض الدراسةةةات الق أ  الصةةةت أفضةةةض من أنراة ت 

)nen & Levä ;2005Heming & Brown,; 2019et al.,  Güdücüالةةة ةةةةةةةاديةةةيةةةن
)2013et al., Van Dijk;2021et al., Stovel-Ruiz ;2001Hamdorf,  ا بيممةةةا

 Barbacena et)توصةةةلت ة ائى دراسةةةات أ)ري الق أ  ال اديين أفضةةةض من أنراة ت الصةةةت 



 م
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
Heimler &  ;et al., 2018 Cattaneo ;et al., 2012 Bolognini ;al., 2009 والعاديين

)2014, Pavani الق ندم وجود فروق بين الصةةةةةةةةةةةةةةت  ا وتوصةةةةةةةةةةةةةةلت ة ائى دراسةةةةةةةةةةةةةةات أ)ري
)et al Conway ;2010 ,.et al Bottari ;2012 ,.et al Bolognini., وال اديين

)2015,.et al Hauthal; 2011 
وند يرج  سةةةةةب  وجود تمانض في ة ائى هيا الدراسةةةةةات الق ا) لاف اسةةةةةالي  المياس 

ن ييث بداللا ودرجل المسةةةةةةةةةةة خدملا وا جرااات ال جريبيلا والمم جيلا و)صةةةةةةةةةةةائج ال يمل م
)Grouios 2008et al.,  Alary ;ا نانلا ومدت اا ومسةةةة وي ال دري ا وال اهيض ال سةةةةي 

 ;2023, .et al Paré; et al., 2008 Legge; et al., 2019 Güdücü;et al., 2001
)et al.,2021 Ptito 

  طبي ل مما يُبرر ا ن ماد في هيا الدراسةةةةل نلق أسةةةةالي  سةةةةيكوفيايائيل  ميل ل ماسةةةة
ا نانلا لل صةةةةةول نلق ت ديرات ت سةةةةةت بالدنلا والمو ةةةةةوديلا ومراناة المم جيلا وا جرااات 
ال جريبيل لدراسةةةةةةةةةةةةل الفروق في ال  ديرات اللمسةةةةةةةةةةةةيل ال ر يل بين المكفوفين والصةةةةةةةةةةةةتا وأنراة ت 
ال اديينا نن طري  تمييا ا وتا ا وهق مُ صةةةلل ا يسةةةاس اللمسةةةي وال ر يا اليي ل  وي 

)لالا مُس  بلل )اصل في ال ضلات وا وتار ثت ا نصاب الم ي لا ال ي ترب  أنضاا نلق 
ال س بالج ات ال صةةبي المر ا ا وما ي صةةض ب  من مسةةارات ومرااا نصةةبيلا وهيا الدراسةل 
مُ اولل لف ت المظام ا درااي لدي المُ انين يسةةةةةةةةةةةةيًاا ييث أص رت ال ديد من الدراسةةةةةةةةةةةةات أ  

س ر ي مُرتب ين ارتباطًا وثيً ا باللمس أاثر من ال واس ا )ريا ييث ا درام اللمسيا وال 
أ  ياسةةةةةل اللمس ت مض من )لال أةوات مُخ لفل من المُسةةةةة  بلات في الجلدا بيمما ال سةةةةة ر ي 

) ,Fernandes & 2017de Heer ;ي  ل  ب صةةةةةةةةةةةةةةةور و ةةةةةةةةةةةةةةة  الجسةةةةةةةةةةةةةةةت وير  ةةةةةةة 
)2010,.al et Withagen;2011,.et al Kahrimanovic; Albuquerque,2012 

و يلي اه مت الدراسةةةةةةةةةات الم رفيلا والسةةةةةةةةةلو يل ال ديثل با دااات اللمسةةةةةةةةةيل ال ر يل 
لل صول نلق م لومات لمسيل مُ  ل ل با يساس بال جتا والوت ا والملمسا ودرجل ال رارةا 

ا ييث )et al Withagen; 2007,.et al Merabet.,2010(وا لتا والصةةلابلا والشةةكض 
للمسي أمر بالغ ا هميل لدي المكفوفين أو الصت  ة ت   لس  ي و  اس خدام لُ د ال واصض ا

ال واس ال ي تُسةةة خدم في الم ام ا ول لل واصةةةض )البصةةةرا والسةةةم (ا وتشةةةير ة ائى الدراسةةةات 
الخاصل ب اثير ال رما  ال سي أة  لج  أ  ي ت تاويد المُ انين يسيًا بوسائض اتصال لمسيل 
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شكلات المُرتب ل بال  الش م   ا البصر أو الصمتا ييث أص رت ال ديد مُماسبل ل  ليض المُ 
من الدراسةةةةات الخاصةةةةل ببنادة ال مظيت الفايولوجي ال صةةةةبي أة  ب د ال رما  ال سةةةةي ل د  

)et  Alencarحنادة تمظيت في المجال البصةةةةةةري للمكفوفينا وفق المجال السةةةةةةم ي للصةةةةةةتا 
Proksch & ; 2000,.et al ittoPet; 2002,.et al MacSweeney; 2019,.al

)2020,.et al Sharp; 2004,.et al Sadato ;2002Bavelier,   وتسةةةةةةةةةةة دنق هيا
حجراا المايد من ا ب ا  لمُسةةةةةةةةاندة ذوي ا نانل ال سةةةةةةةةيل نلق ديش يياة  الاجوةلالمعرف  

 طبيويل ب در ا مكا .
 )ريا ييث يوجد أدلل دانمل باة ت سةةةةةةةيظ رو  يسةةةةةةةاسةةةةةةةيل مُ سةةةةةةةمل في يواسةةةةةةة ت ا

فالمكفوفين لدي ت يساسيل سمويل مُ اتةا وألضًا يساسيل لمسيل لل ديد من الم اما ويمكن أ  
تمشا ال ساسيل المُ اتة من حنادة ال مظيت ال شر  نلق الم و اليي ان ري   دراسات ال صوير 
الوصيفي للدماغا ييث أشةةةةةةةةةةةارت حلق يدو  ت يرات في مم  ل ال شةةةةةةةةةةةرة البصةةةةةةةةةةةريل في يالل 

)et al Bedny; 2009et al.,  Alary.,1020 ;وفينا وال شةةرة السةةمويل نمد الصةةت المكف
)1999,.et al Röder; 1220,.et al Gori;2001,.et al Finney   ا وهيا ما سةةةةةةةجل

 2ت ميات تسةةجيض اسةة جابل الدماغ للمُمب ات ال سةةيل نن طري  ال صةةوير الم   ي البوتي روةي
يث ص ر تمشةةةي  للمماط  ال شةةةريل الجداريل نمد الصةةةتا ي 3وال صةةةوير بالرةين الم ماطيسةةةي ا

وتمشةةةةةي  لمماط  الل ل في الدماغ ة يجل اسةةةةة خدام ت ل ل ا شةةةةةارةا وال جاا ا صةةةةةب يا بيمما 
ص ر تمشةةي  لل شةةرة ال سةةيل ال ر يلا والسةةمويل لدي المكفوفين  سةة خدام ت ياسةةل اللمس في 

 .)2010lla,Sathian & Sti; 2018,.et al Delhaye(ل ل برايض 
وهيا الم ائى تُشةير حلق يسةاسةيل ت ويضةيل لل واس المُ بميل بشةكض يدسةي بما ي واف   

م  ةظريل ال  ويض ال سةةةةق للمظام ال صةةةةبي المر ا ييث تُشةةةةير المُروةل ال صةةةةبيل حلق ندرة 
الدماغ نلق ال ايا وال مظيت م  ال جارب ال سةةةةةةةةةةيلا وا سةةةةةةةةةة فادة بشةةةةةةةةةةكض  امض من المماط  

 واس ا )ريا ييث ت جلق المروةل ال صةةةةةةةبيل في الاثير من ا شةةةةةةةكال نلق  ض ال شةةةةةةةريل لل
مسةةةةةةةةةة وي من مسةةةةةةةةةة ويات الج ات ال صةةةةةةةةةةبيا ويوجد ةونا  ل اا أوً   المروةل الوصي يلا ال ي 
ت ضمن ت يرات في جاة  فسيولوجي ما من وصيفل الخلالا ال صبيلا وثاةيًا  المروةل البميويلا 

                                                           
2- Positron Emission Tomography-PET 
 

3- Magnetic Resonance Imaging- MRI 
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ا )2020et al., Grigoryan(جت نلق مسةةةة وي مماط  الدماغال ي ت ضةةةةمن ت يرات في ال  والعاديين

 4 اللمسليُعا ررلالريةا ال ةةائةةض بةةا     Berkeley, G .وت ود هةةيا الفارة الق جورب بير لي
ويُؤ د نلق أهميل دور ال فانلات ال سيل اللمسيلا وال ي تُمثض جمي  الجواة  ال ي تُشير الق 

ض ال شةةةةري يلا وال ي تُسةةةةاهت في ادرام المُمب ات المظام اللمسةةةةي من )لال مجمونل من ال ياا
)Pasqualotto & ; 2007.,et al Noordzij; 1220; 2010,.et al Goriاللمسةةةةةةةةةةيل

)2022Villwock & Grin,; 2008,.et al Postma; 2007Newell,   ا وتُصةةةةةةةةةةةةمة
ينا ا ياسةةةةيس اللمسةةةةيل ال ي لُمكن حدراا ا من )لال المُسةةةة  بلات ال سةةةةيل الجسةةةةدلل حلق ةون

ا ول  ا يسةةةةةةةةةةةةةةاس باللمس المُرتب  با يسةةةةةةةةةةةةةةاس بالضةةةةةةةةةةةةةة  ا وال وجي ا واللمسا وال رارةا 
وا ه ااتا وي ت ذلي من )لال ت فيا الجلدا والثاةي  ا يسةةةةةةةةةةةةةةاس ال ر ي المُرتب  بو ةةةةةةةةةةةةةة  
الجسةةةةةت وير    من )لال ت فيا المُسةةةةة  بلات ال ر يل الموجودة في ال ضةةةةةلاتا والمفاصةةةةةضا 

)& 2003Henriques & Soechting ,; 2003O'Modhrain, Gunther ;وا وتار 
Proske & Gandevia ; Pramudya & Seo,2019; Lederman & Klatzky,2009

)2009, 
وسةة ظض الآليات ال صةةبيل الااممل وراا ال  يرات ال يكليل والوصي يل ال  ويضةةيل لفاند  

رائ  ال سةةةيلا وايدة من ال واسا و يا لسةةة جي  الدماغ لل رما  ال سةةةيا وال اامض بين ال 
أاثر ا سةةةالل اثارة للاه مام الب ثيا وفق  ةةةوا ما سةةةب  لُمكن صةةةياغل مشةةةكلل الدراسةةةل نلق 

 الم و ال الي 
هللتوجدلفروقلبينلمحوساااااااااي الالحلدرراالاللمسااااااااا  لالنرو  للد لالمكاوفينلوال ااااااااامل

لوالع درين؟للل
لل الي ت  دد أهميل الدراسل الراهمل نلق الم و ا أهمية الدراسة:
:لالأهم  لالنظرة : ل-أولًا

بال  ديرات اللمسةةةةةةةةةةةيل ال ر يل لدي الم انين تماول أيد المو ةةةةةةةةةةةونات الم مل ال ي ت  ل   -1
 ييث يؤثر )لض ا س جابات ال سيل اللمسيل نلق جواة  الممو المخ لفل.يسيًاا 

                                                           
4- Touch Calibrates Vision 
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لدي المكفوفين  حثراا وتيادة الم لومات ال ي ت  ل  با سةة جابات ال سةةيل اللمسةةيل ال ر يل -2
لوال اديين.لوالصت

ل-ث ن ا :لالأهم  لالحيب ق  :
ا س فادة من ا ) بارات المفسيل والج ات المس خدم في الدراسل لل  رف نلق الفروق في  -1

 ال  ديرات اللمسيل ال ر يل لدي المكفوفين والصت وال اديين.
نلق رنالل المكفوفين والصةةةةةةةةةت  ا سةةةةةةةةة فادة من ة ائى الدراسةةةةةةةةةل الراهمل في توجي  ال ائمين -2

للاه مام بالجاة  اللمسةةةةي ال ر ي    ويض يسةةةةي ل  سةةةةين اسةةةة جابات ت للمُد)لات ال سةةةةيل 
نن طري  تيادة الم رفل بال رائ  ال سةةةةةةةةةةةيل المماسةةةةةةةةةةةبل ل تا وتوفير فر  ت لت مماسةةةةةةةةةةةبل في 

باللمس لبول باخ البرامى ال ربويل وال اهيليل المُ دمل ل تا مثض اسةةةة خدام ج ات اسةةةة بدال الر يل 
.Paul Bach,Y.R ن مادا نلق المُد)لات السةةةةةةةةةةةةةمويل واللمسةةةةةةةةةةةةةيل et  Amit-Striem(
)2012,.al 

 مفاهيم الدراسة
ل  :5الس كوفيزة ء

  ت مي الجاة  الياتي أو المفسةةةةةةةةةةةةةةي الم  ل  با يسةةةةةةةةةةةةةةةا  6ا ا ولمكوةل من م   ين      
يكوفياياا هي ال لانل الاميل بين الجاة  ال بي يا أ  أ  السةةةةةةةةةةةةةة  ت مي 7بالممب اتا والثاةي

))ير  الخصةةةةائج المادلل )الفيايميل( للممب اتا وما يم ى نن ذلي من حيسةةةةاسةةةةات شةةةة وريل 
 (.107ا 2013؛ م  مل وال وصيا 139ا 1982وآ)رو ا

لوت مثض ال  ديرات اللمسيل فيما يلي الحلدرراالاللمس  لالنرو  :ل
وهق الم  ل ال ي ي  ير في ا ت دير المشةةةةةةارم من   الندلالأعلىلللعحب لاللمساااا  لالنرو  ل-1

)=( الق )+( في ال رتي  ال صةةةةةةةاند  لل  دلت ا وتا  الم  يرةا أو من )+( الق )=( في يالل 
 ال رتي  ال ماتليا وهق الم  ل ال ي ت   بين )+( و)=(.

                                                           
5- Psychophysics 

6- Psycho 

7- Physics 
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
ارم من   وهي الم  ل ال ي ي  ير في ا ت دير المشةةةةةةةالندلالأدنىلللعحب لاللمسااااا  لالنرو  ل-2 والعاديين

)ةةةةةةةةةةةة( الق )=( في ال رتي  ال صاند  لل  دلت ا وتا  الم  يرةا أو من )=( الق )ةةةةةةةةةةةة( في يالل 
 ال رتي  ال ماتليا وهي الم  ل ال ي ت   بين )ةة( و)=(.

  هي ال د المميا ل  بل ا يسةةةاس بشةةةدة الممب  أو أنض العحب لالا رق لللإ ساا بلل لو  ل -3
؛ 74-73ا 1989)اسةةمانيضا الممب  بالايادة أو الم صةةا   لمكن حدراا  في شةةدة فرق مل وظ

ل(.21ا 2004ربي ا
ويُ صد ب ا م دار الوت  الي  يلام ح اف ةةةةةةةةةةةةة  أو حة اصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  من الوت  الم  يرا ي ق ل س 

 المشارم با  الوت  الم  ير أصبا أث ض أو أ)ة الوت  الثابت )المويار (.
سةةةةةةةة  ت ديةةةةةةةةر الفردا وهي الم  ل ال ي يي ر   أ  ة  ل ال ساو  ب نلي لالحس ويلالذاتيل-4

في ا المشارم أ  الممب  الم  ير لساوي الوت  المويار ا ويخ لة ال ساو  الياتي نن ال ساو  
ال مي يا والةةةةةةيي ل ةةةةةةد  نمدمةةةةةةا تاو  قيمل الممب  الم  ير مساويل تمامًا لميمل الممب  الثابت 

 )الممب  المويار (.
 صد ب  مدي اب  اد ت دير الفرد لم  ل ال سةةاو  )ة  ل ال سةةاو  الياتي(   ويالخيألالث بتل-5

نن ة  ل ال ساو  ال مي يا  ا  يي ر ال ساو  نمد وت  م  ير يايد أو ل ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةض نن ة  ل 
 ال ساو  ال مي ةةي ال ي لمثل ةةا الممب  الثابةت )المويار (.

برا وي صد ب ا أ  ال  بل الفارنل ت  ير   وهي المسبل ال ي توصض حلي ا ال الت فنسب لفبرل-6
قيم  ا ب سةةةةةةةةةةةةةة  قيمل ال  ير في الممب  المويار  فالما تاد الممب  المويار  تادت قيمل ال  بل 
الفارنلا و لما نلت قيمل الممب  المويار  نلت قيمل ال  بل الفارنلا وأ  هيا ال لانل تمثض ةسبل 

نبد ؛131 -130ا 2001صةةةةةةةةبوة وال رشةةةةةةةةيا)الثاب ل في المدي الم وسةةةةةةةة  من شةةةةةةةةدة ال مبي  
 (.117 -116ا 111ا 2013م  مل وال وصيا ؛ 166ا 2000الخال ا 

هت اليين لُ اةو  من ندم ال درة نلق الر يل أو ندم ال درة نلق اس مبال المثيرات :لالمكاوفين
في أفضةةةةض ال يمين ب د م او ت  6/60ندم أ  20/200البصةةةةريلا وت ض يدا أبصةةةةارهت نن 

 اا وغير نادرين نلق نرااة المادة الم بونل ي ق بمسةةةاندة الم يمات البصةةةريل )جابر ت سةةةيم
؛ م مدا 273ا 2014؛ صةةةةةةةةةةةةةةالاا 18ا 1988؛ دسةةةةةةةةةةةةةةونيا 437-436ا 1989و فافيا 
 (.65ا 2004
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هت اليين ل اةو  من ف د سةةم ي و  لمكم ت الالام وف ت الل ل اللفظيلا و  اا سةةاب أو  ال اام:
ويل نن طري  ياسةةل السةةم ا وي  اب ت ليم ت حلق ت ميات )اصةةل )جابر ت وير الم ارات الل 

 2013؛ الموالسةةةةةةةةةةةةةةةلا 14ا 2017؛ ط ا 347ا 1988؛ دسةةةةةةةةةةةةةةونيا 861ا1989و فافيا 
 (.304ا 2014؛ ال ري يا 160ا

 الإطار النظري للدراسة
:لطرقلالس كوفيزة ء: لأولًا

ا والممب ات الثاب لا ت  دد ال رق المسةةةةةةةةةة خدمل في السةةةةةةةةةةيكوفياياا فمم ا طري ل ال دود
وال  ديضا وال ري ل المسةة خدمل في الدراسةةل ال اليل هي طري ل ال دودا وذلي لاثرة اسةة خدام ا 

لللفي الدراسات السيكوفيايائيلا وفيما يلي تو يا ل يا ال ري ل 
لأولالندلالأدنىلللحغيراا:لل8طرةل لالندودل-

 Gustavا جوسةةةةةة اف فخمر هي حيدي أهت ال رق السةةةةةةيكوفيايائيل ال ي توصةةةةةةض حلي 
Fechner  المُشةةةةةةةةةةةارم با  م دار الوت  لمياس ال  بل ال سةةةةةةةةةةةيل الفارنل نن طري  اا شةةةةةةةةةةةاف

جرام(ا وي ب  ال  دلت ب ري ل 100 الم  ير أصةةةةةةةةةةةةةبا أث ض أو أ)ة من الوت  الثابت )المويار  
بويدات ال سةةةةةةةةةلسةةةةةةةةةض الصةةةةةةةةةاند من ا )ة حلق ا ث ض وتةًاا ثت تيادة ا وتا  الم  يرة تدريجيًا 

با  م دار الوت  الم  ير أصةةةبا أث ض أو أ)ة أو لسةةةاو  صةةة يرة ثاب لا ي ق يي ر المُشةةةارم 
جرام(ا ثت ي ب  ال  دلت ب ري ل ال سةةةةةةةةةةةةةةلسةةةةةةةةةةةةةةض ال اب  من ا نض حلق 10الوت  الثابت )المويار  

ا )ة وتةًاا ثت ة صةةةةةا  ا وتا  الم  يرة تدريجيًا بويدات صةةةةة يرة ثاب ل ي ق يي ر المُشةةةةةارم 
ويمب ي أ  تاو   ا  م دار الوت  الم  ير أصةةةةةةةةةةةةبا أث ض أو أ)ة أو لسةةةةةةةةةةةةاوي الوت  الثابتاب

الويدات ال ي ي ت ب ا الايادة أو الم صةةةةةةةةةةةا  في ا وتا  صةةةةةةةةةةة يرة ب يث تمثض أنض ت ير لمكن 
ملايظ  ا ييث ند يؤد  اسةةةةةةة خدام ويدات  بيرة من الممب  حلق صةةةةةةة وبل في ال  ديد الدني  

أ  تاو  بدالل  ض سةةةةةلسةةةةةلل نمد أنلق وت  أو أنض وت  نلق ممياس شةةةةةدة لل  بلا و  لشةةةةة ر  
الممب ا وإةما يرانق أ  ت  ير ة  ل البدالل من سةةةةةةةةةةلسةةةةةةةةةةلل حلق أ)ري ي ق   ت اثر اسةةةةةةةةةة جابل 

؛ 79 -78 ا1989)اسةةمانيضا المشةةارم ب اوين أةما  ثاب ل ليس ل ا نلانل ب  ير الممب ات 

                                                           
8- Method Of Limits 
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
ا 2001الصةةةةبوة وال رشةةةةيا؛ 39 -23ا 2004؛ ربي ا162 - 143ا 1982ير  وآ)رو ا) والعاديين

121- 122 .) 
لعمل  لالً س ب:ل-
نمليل تجمي  للم  يات ال سةةةةةةةةةةةةيل ال ي ترد حلق الج ات ال صةةةةةةةةةةةةبي المر ا  نن  تعرةاه :ل-

 (.162ا 2015؛ الموالسلا 123،ل1990طري  أنضاا ال س المخ لفل)السيد وآ)رو ا 
  لخمم  الفرد نلق ال دود الفاصةةةةلل بين ما لمكن أ -في الل ل -  ت مي الً سااا بل9عحب  -

ممب  يثير اسةةةةةةةةةةةةة جابل م يملا وممب  يثير اسةةةةةةةةةةةةة جابل مخ لفلا  ما لُ ل  نلي ا الميمل ال مبي يل 
اسةةةمانيضا للإيسةةةاسا أو ال د ا دةق من شةةةدة الممب  اللاتم  يدا  ا يسةةةاس ب يا الممب  )

 (.43ا 1983؛ مالاولتا 73ا 1989
لخيواالعمل  لالإ س ب:ل-
يبدأ ا يساس بال مبي  حما )ارجي أو دا)ليا و لاهما لمثض ةونًا )اصًا من ال انل ال ي  -1

تؤثر في الخلالا ال سةةيل المسةة  بللا ييث ت  و  نلق ألياف تم ض ا يسةةاس باللمسا وا لتا 
 ودرجل ال رارةا والبرودةا وب ا ة الات نصبيل ت ول ال انل الميكاةيكيل حلق ةبضات نصبيل.

 ب د ذلي ت وم ا نصاب بم ض المبضات ال صبيلا من الخلالا المس  بلل حلق الدماغ. -2
ل د  تمبي  في المرااا ال سةةةةةةةةةيل بالدماغا مما يؤد  حلق الشةةةةةةةةة ور با يسةةةةةةةةةاسا وتوجد  -3

 بالدماغ مرااا )اصل للإيساسات المخ لفل. 
و  م دارًا ثابً اا من )صةةةةةةائج ا يسةةةةةةاس أ  ال  بل الفارنل تميضا بوج  ناما حلق أ  تا -4

 وهي تُ درنادة بمسبل ثاب ل من شدة الممب .
ال ايا ال سةةةي  أ   ةةة ة ال سةةةاسةةةيل في يالل اسةةة مرار ال مبي ا وتيادة ال سةةةاسةةةيل في  -5

ا 2014ا ؛ الاغول وال مةةداو  126 -124،ل1990يةةالةةل ام مةةات ال مبيةة  )السةةةةةةةةةةةةةةيةةد وآ)رو ا 
 .(163 -162ا 2015الموالسلا  ؛107 -106

لالإ س ب:لخ  ئصل-
 ا يساس مريلل ساب ل نلق ا ة باا وا درام. -۱
 -ةشا  نابض    يدرس من جواة  ثلاثل ا يساس  -2
   ييث ةدرس الشرو  الخارجيل ال ي ت  ي ا يساس.فيزة ئ  ل-أ 

                                                           
9- Threshold 
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   ييث ةدرس ما ل د  دا)ض ال ضو المساول نن ا يساس.فسيولوج  ل-ب 
  من تفانض دا)لي وتاامض ل ير من طبي ل السةةةةةلوم   ييث ةلايظ ما يؤد  حليناسااا  ل-ج 

 وا س جابل.
ل د  وف ا ل در م ين من ال انل ال مبي يلا أ  ال  بات ال سةةةةةةةةةةةةةةيلا وهي ةونا   ال  بل  -3

السةةةةةةةةةةةةةةيةةد  ؛123ا 2012دلةةاب وفةةايةةدا ؛324ا 2000الم ل ةةلا والفةةارنةةل )دمم ور  وآ)رو ا
الموالسةةةةةةةةةةةةةلا  ؛108 -107ا 2008نكاشةةةةةةةةةةةةةل ونكاشةةةةةةةةةةةةةلا ؛ 127 -126،ل1990وآ)رو ا 

 .(163ا 2015
لأنواعلالً س س ا:ل-
  وهي تاب ل للج ات الإ سااااا سااااا الالنماااااوة لأولالمساااااحلبل لللحنبيه الالب طن  لالع م ل-1

 ال صبي ا راد  )السمبثاو (. 
  وهي تاب ل الإ سااا سااا الالنرو  لالًتزان  لأولالمساااحلبل لللحنبيه الالب طن  لالخ صااا ل-2 

لمم  يل أطراف ا في ال ضةةةةةلات وا وتار والمفاصةةةةةض وال موات ال لاليل في للأنصةةةةةاب الموردة ا
 ا ذ . 

  وهق تاب ل للأنصاب الموردة الإ س س الالخ رج  لأولالمسحلبل لللحنبيه الالخ رج  ل-3
؛ دمم ور  233 -231ا 2014المم  يةةةةةةل أطراف ةةةةةةا في أنضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاا ال س )الخةةةةةةالةةةةةةد ا 

ا الاغول وال مةةةةداو   ؛122 -121ا 2012دلةةةةاب وفةةةةايةةةةدا ؛327 -325ا 2000وآ)رو ا
 84 -83ا 2008نكاشل ونكاشلا ؛ 163 -162،ل1990السيد وآ)رو ا  ؛106ا 2014

 . (163ا 2011ممصور وآ)رو ا ؛
ل وابلالجلد:ل-

تشةةةة مض حيسةةةةاسةةةةات الجلدا ياسةةةةل اللمسا وا لتا وال رارةا ويري ب ض البايثين أة ا 
البرودةا وند بيمت الدراسات وجود أةوات مخ لفل ت ضمن حيساسات الض  ا وا لتا وال رارةا و 

من الخلالا المسة  بلل في الجلدا و ض ةوت مم ا م خصةج في اسة مبال ةوت م ين من ال انلا 
فمم ا ما ل س بالضةةةة    نن طري  شةةةةبكل م  دة من ألياف نصةةةةبيل صةةةة يرة تسةةةةمق  ريات 

م ا ما ل س بالبرودة  ميسةةةةةةةمرا ومم ا ما ل س با لت  نن طري  ة الات نصةةةةةةةبيل دقي لا وم
ا ومم ا ما ل س 10ويم  ض بواسةةةةة ل تجم ات  رويل من ا نصةةةةةاب تسةةةةةمق بصةةةةةيلات  راوس

                                                           
10- Krause 
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؛ نبد ال ادر وصةةةةةةابرا 1997ا251)دافيدوفا 11بالسةةةةةةخوةل  ويم  ض بواسةةةةةة ل  ريات روفيمي والعاديين

 (.114ا 2011؛ وادي والجمابيا 86ا 2008؛ نكاشل ونكاشلا 131ا 2018
لم غ:من طقلالإ س بلاللمسيلل لدل-

لُ د الفج الجدار  من الماييل الوصي يلا الفج ال سةةةةةةةةةةي بالدماغا والمسةةةةةةةةةةاول نن  
تاوين ال كت نلق ا شياا من )لال اللمس نن طري  ال  ديد اللمسي لمو   مثيرا وتمييا 

ا وإدرام و   الجست في الفراغمو   ة   ين لمسي ينا وا يساس با شكال ثلاثيل ا ب ادا 
ات ال سةةةيلا ييث لشةةةمض مم  ل ا يسةةةاس ا سةةةاسةةةيلا وال ي ت   في الجاا واسةةة مبال الم لوم

الخلفي من أ)دود رو ةدا وتسةةةةةةةةةةةةة  بض تمبي ات ا يسةةةةةةةةةةةةةاس باللمسا وال رارةا وا لتا ومم  ل 
ال راب  ال سيا والمساولل نن ف تا وإدرام م مق ا يساسات ال ي ةش ر ب اا وي د  تفسير 

(ا في  ض من ةصةةةةةفق 3ا 2ا 1ل يا ب د المر ا  )مم  ل الم لومات اللمسةةةةةيل في مم  ل ال 
ا 5الدماغا بيمما تخ ج ال شةةةةرة ال سةةةةيل ا نلقا من ييث ال رتي  بالفج الجدار  )مم  ل 

( ببدرام الممب ات اللمسةةيلا  ي لسةة  ي  الفرد الوصةةةا وال  رف نلق ا شةةياا دو  ر يلا 7
مورجا  ؛ 52 -51ا 2012 ا للال؛99 -96ا 2011)نبد ال ويا وا يسةةةةةةةةةةاس اللمسةةةةةةةةةةي 

ل.(115 -114ا 2011والجمابيا وادي؛ل195 -194ا 2018وريكرا
لالحعوةضلالنسيللد لالمكاوفينلوال م:ل-

توصلت ة ائى الب و  ال ي أُجريت نلق المُ انين يسيًاا و)اصل المكفوفينا والصت 
الظ ور ل ؤيد  حلق ت ديد مماط  ا يساسا وال ر ل في الدماغ لدي ت؛ وبدأت ب ض ا دلل في

أ  ال شرة الدماليل مرةلا وأ  ما لُسمق ب مظيت الدماغ وفً ا لويدات ةم يلا ليس ثابً اا وتاتي 
م ظت هيا ا دلل من دراسات أُجريت نلق مكفوفي البصرا والصت اليين يُرمت أدم   ت من 

لا فمجد أ  المُد)لات ال سيلا وأثب ت هيا الدراسات أ  هيا المماط  ال شريل ليست مُ خصص
المماط  البصريلا والسمويل في ال شرة الدماليل نادرة نلق م الجل الم لومات الواردة من 

).et  in: Alencarأنضاا يسيل أ)ريا ويمكم ا المُشار ل في ال مليات غير ال سيل
)2019,.al  

وتت توثي  ذلي باس خدام ت ميات ال صوير ال صبي ال ديثل مثض  ال صوير بالرةين 
 ماطيسي الوصيفيا وال  فيا الم ماطيسي نبر الجمجملا وتو ا دراسات تصوير الدماغ الم

                                                           
11- Rovini 
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أ  ال شرة البصريل تمش  يين ل رأ المكفوفو  ب ري ل برايض ال ي تس لام ت كمًا دقيً ا في ال ر لا 
وتمييا لمسق لل  رف نلق أةما  الم ا ا ويرتب  هيا ال مشي  بايادة ةشا  المماط  البصريل 

  ل ل بال  رف نلق ا شكالا  ما يرتب  ذلي ب لل المشا  في المم  ل ال سيل الجسدللا المُ 
مُ ارةل بما ل د  لدي ال اديينا ويمكن للمكفوفين أ  ي  لموا ال م ض من )لال ت ديد المون  
بصدي الصوت نن طري  الم ر باندام تا واس خدام الم لومات الواردة في الصدي ال ائد 

et  Auer)ة  المادلل لم ي  تا وي  ل  ذلي ف رة طويلل من ال دري  درام الجوا
2007.,al.) 

ويين ي  لمو  ت ديد المون  بصدي الصوتا يمش  الجاا ال لو  من ال شرة البصريل  
نمد ت ديد موان  ا شيااا ويمش  الجاا السفلي نمد تمييا ا شيااا وبالمسبل للصت ت د  

ل ال صبيل للدماغا وي د  تمشي  للمماط  الصدليل اس جابل ت يرات هامل ةاجمل نن المروة
للممب ات البصريلا ويبدو أة ت ي م  و  بر يل م ي يل أفضضا ييث ت صض أةسجل ال ص  
البصر  لل ين بالدماغا والمادة المُ ي ل بالدماغ؛ و  ت  صر المروةل ال صبيل لدي الصت نلق 

أ  الصمت يرتب  ب  يرات هامل في المسارات ياس ي البصرا والسم ا ييث وجد البايثو  
ال صبيل ال ي ترب  بين المماط  ال سيل في ال شرة الدماليلا والم ادا اليي يؤد  ال ديد من 
الوصائة الم ملا و)اصل ة ض الم لومات نلق مرايضا من أنضاا ال س حلق المماط  

بين المماط  المُ خصصل في ال شرة الدماليلا ومن ثت يمظت تدف  الم لومات 
 .(et al Schürmann.,2006(المخ لفل
ت لدي ت ت يراتٍ في بميل الوصلات الموجودة بين المِ اد وال شرة الدماليل   وةجد أ َّ الصُّ

مت لُ فِ ا ت يرات ت  ل  بالمروةل نلق مس وي  في  ض فج من فصو  الدماغا ويبدو أ َّ الصَّ
 ).Sharp ل ال ي ت دفَّ  ب ا الم لومات نبر الدماغالدماغ باامل ؛ مما يؤد  حلق ت ييرٍ للاي ي

et al.,2020)  
ل-ث ن ا :لالمكاوفين:

ت  دد ال  ريفات الخاصةةةةل بكة البصةةةةر وفً ا للممظور اليي ي ت من )لال  المظر حلي ا 
وتماول  سةةةةةةةةةةةةةواا  ا  ل ويًا أو ناةوةيًا أو تربويًا أو اج ماديًا أو طبيًاا ويمكن تو ةةةةةةةةةةةةةي  ا  ما 

 -يلي 
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  لُشةةةير الق أ   لمل الا يا أصةةةل ا  اا وم ماها المم  أ  هو من  ا لمنظورلاللغويلا -
؛ نبد الم  ق وأبو نللا 179ا 2008ا  موسةةةةةةةةةق؛ 157ا 2009بصةةةةةةةةةرا ))ليفل وديسةةةةةةةةةقا 

 (.   62ا 2004؛ م مدا 163ا 2007
 أم ار ما 6ندم أ   20  لُ رف الا يا باة  هو اليي يري نلق مسةةةةافل المنظورلالل نوني -

 20/200م رًاا أ  أ  يدا حبصةةةةةةارا   ت  دي  60ندم أ   200يراا المُبصةةةةةةر نلق مسةةةةةةافل 
 20ندما وذلي بانوي ال يمين ب د اسةةةةةةةةةة خدام المُ يمات ال بيل اللاتملا ومجال ر ي   ل ض نن 

؛ 282ا 2009؛ رسةةلا ا 179ا 2013)الخ ي ا درجل لدي المُبصةةر  80درجل بيمما يبلغ 
ا 2007؛ ال مش والم ال لا 164ا 2007الم  ي وأبو نللا  ؛ نبد179ا 2008ا موسةةةةةةةةةةق

 .(65ا 2004م مدا ا 83ا 2010؛  واف ل ونبد ال اياا 112
  لُشةةةةةةةةةةةةةير الق أ  الا يا هو اليي لُ اةق من ف د بصةةةةةةةةةةةةةري  لقا وي  لت المنظورلالحربويل -

؛ 284ا 2009؛ رسةةةةةةةةةةةةةةلا ا 159ا 2009))ليفةةل وديسةةةةةةةةةةةةةةقا ال رااة والا ةةابةةل ب ري ةةل برايةةض
ا 2007؛ ال مش والم ال لا 165ا 2007؛ نبد الم  ق وأبو نللا 320ا 2011شةةةرياا ال

 (.63ا 2004م مدا ؛ 83ا 2010؛  واف ل ونبد ال اياا 112
  لُ رف الا يا باة  هو الي    لس  ي  أ  لجد طري ل دو  مساندة المنظورلالًجحم عي -

نلق ال فانض وال واصةةةةةض بصةةةةةورة ةاج ل في البيال غير الم روفل لدل ا ويُ اةي من ندم ال درة 
م  الآ)رينا وندم حدرام ا شارات ا ج ماديلا وندم ال درة نلق الميام بالدور الممُو  ب  في 

؛ نبد الم  ي وأبو نللا 179ا 2008ا موسةةةةةةةةةةق؛ 159ا 2009المج م  ))ليفل وديسةةةةةةةةةةقا 
 (.   63ا 2004؛ م مدا 165ا 2007

 يا هو اليي لُ اةي من ندم قيام ال ين باداا وصيف  اا   لُشةةير الق أ  الاالمنظورلاليبي -
؛ )ليفل وديسةةةقا 178ا 2013)الخ ي ا ة يجل ندم تفانض حةسةةةا  ال ين م  الضةةةوا م لً ا 

؛ 179ا 2008ا موسةةةةق؛ 319ا 2011؛ الشةةةةرياا 283ا 2009؛ رسةةةةلا ا 158ا 2009
 (.66ا 2004م مدا 

  أسب بلوفلالب رل-
 تؤد  الق  ا البصرا ويمكن تصميفي ا حلق ت  دد ا سباب ال ي لمكن أ  

المياا البيضةةةةةةةةةةاا )الا ار ت(ا )جيميل( تُسةةةةةةةةةةب     ة يجل نوامض وراثيلأساااااااب بلقبللالولًدةل-أ
والُ ثار )ال رااوما(ا والمياا الارناا )الجلو وما(ا وال  اب الشةةةةةةةةةةةةةةبكيل أو ت ر  ا م ال امض 
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أو ال و سةةةةةةةةةةةةوبلاتماا أو ت اطي  للاصةةةةةةةةةةةةابل بب ض ا مرا   ال صةةةةةةةةةةةةبل ا لماةيل أو الاهر  
 الا وليات وال  انير لف رة طويلل.

  ة يجل تيادة مُ دل ا اسةةةةجين في ال ضةةةةاةات أو ال  اب الشةةةةبكيل أساااب بلأثن ءلالولًدةل-ب
 للأطفال المُب سرين.

  ة يجل ال صور ال اد لفي امين )أ(ا )ب(ا وال  ر  للفيروسات أو أسب بلم للعدلالولًدةل-ج
لضةةةةةةارة لل ين م  ندم توفر الرنالل الصةةةةةة يل اللاتملا وال  ر  للإصةةةةةةابات سةةةةةةواا البك ريا ا

ااةت  يميائيل أو مادلل من )لال شةةةةةةةةقا صةةةةةةةةل  أو شةةةةةةةةظالا أو ال  ر  لل دويا أو ب ض 
ا مرا   الرمد باةوان  اليي لصةةةةةةي  ال ينا وال  اب الشةةةةةةبكيل الماتى نن ا صةةةةةةابل بمر  

 -69ا 2010لق مر ا ا بصار )الببلاو  و)ضيرا السكر أو حصابات الدماغ ال ي تؤثر ن
؛ 273-271ا 2004؛ الصةةةةةةةةةةباطيا44-38ا 2011سةةةةةةةةةةيسةةةةةةةةةةالتا ؛14ا 2019؛ تيدا ا78

 (.84-83ا 2017ال شانللا
   ت ن فلوفلالب رل-

 ت  دد ال صميفات الخاصل بكة البصرا ومم ا 
لت ن فلوفلالب رلوفلا للمدةلالالدا لالب ري:لل-1
ل اديين جائيًا أو نارئي الالمات المكبرة(  لسةةةةةةةةةةة خدمو  الم يمات )ا وفلالب ااااااارلالجزئيل-أ

 البصريل  ال دسات المُابرة والمظارات أو بدوة ا في ال رااة والا ابل.
)المكفوفين أو نارئي برايض(  لسةةةةة خدمو  ال واس ا )ري   السةةةةةم   وفلالب ااارلالكلىل-ب 

 (.14-12ا 2011؛ سيسالتا35ا 2014واللمس لل  لت )ال ديد ا 
لت ن فلوفلالب رلوفلا لللعمرلعندل دوثلالإع ق :ل-2
  ل د  نمد الميلاد أو )لال ال فولل المبكرةا و  وفلالب ااااااااارلقبللعمرلالخ مساااااااااا ل-أ

 لس  ي و  ا ي فاظ بالصور البصريل.
  ل د  بشةةةةةةةكض طار ا أو مك سةةةةةةة ا وي  فظ ال فض وفلالب اااارللعدلعمرلالخ مساااا ل-ب 

ا 2006؛ الاري اتا29 -27ا 2010ل )الببلاو  و)ضةةةةةةةةةةةيرا بالمدر ات والمفا يت البصةةةةةةةةةةةري
105.) 
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لث لثا :لال م: والعاديين

ت  دد ال  ريفات الخاصةةةةةةةل بالف دا  السةةةةةةةم ي وفً ا للممظور اليي ي ت من )لال  المظر 
 -حلي ا وتماول  سواا  ا  وصي يًا أو فسيولوجيًا أو طبيًا أو تربويًاا ويمكن تو ي  ا  ما يلي 

ي ماول )لض السةةةةةةةم  الي  ل د من ندرة الفرد نلق ال واصةةةةةةةض السةةةةةةةم ي   المنظورلالوظ اي -
 اللفظي.

 دلسبض. 24  ير ا نلق أ  درجل الف دا  السم ي للأصت أابر من المنظورلالاسيولوجي -
  ي  ت ب بي ل ال صةةةور الي  يل   بالج ات السةةةم يا سةةةواا  ا  ف د سةةةم  المنظورلاليبي -

 ا .توصيلي أو يس نصبي أو مر   أو مر 
  ير ا نلق درجل الف دا  السةةةةم ي وإدرام الفرد نلق ف ت الالام وتفسةةةةيرا المنظورلالحربويل -

 وتميياا.
  أسب بلال مم

 ت  دد أسباب الصمت وت باين بدرجل  بيرةا ويمكن تصميف ا  ما يلي 
   أسباب وراثيل )جيميل( تُسب  الف دا  السم يا أو ت ر  ا م ال امضأسب بلقبللالولًدةل-أ

للإصةةةةةةةةةةابل بب ض ا مرا   ال صةةةةةةةةةةبل ا لماةيل أو الاهر ا أو ت اطق الا وليات وال  انير 
 – 224ا 2007)ال ديد  وآ)رو ا دو  اس شارة طبي ا أو ة ج اليود أو ال امض الريايسق

ا  2004م مةةةدا  ؛102ا 2010 واف ةةةل ونبةةةد ال اياا؛ 65ا  2007؛نبةةةد الوايةةةدا 225
170.) 

  صدمات تؤد  الق ةايا بالدماغا أو ة ج ا اسجينا أو ت ر  أسب بلأثن ءلالولًدةل-ب
 ال فض لمر  اليرنا  )الصفراا(.

  حصةةةةةةةةةابل ال فض بال صةةةةةةةةةبل أو ال  اب ال دة الما يل أو ال  اب أسااااااب بلم للعدلالولًدةل-ج 
السةةة الا أو د)ول أجسةةةام غريبل حلق ا ذ  أو ال  اب ا ذ  الوسةةة ق أو صةةةدمات الدماغ أو 

وي فيروسةةةةيل تصةةةةي  الجلد(ا أو ال  ر  المسةةةة مر للضةةةةو ةةةةاا أو ا ةةةة رابات ال ربس )ند
؛ نبةةد 84ا 2007ال مش والم ةةال ةةلا ل؛27ا 2010ا لض أو تصةةةةةةةةةةةةةةلةة  ا ذ  )ال مبةةاويا

 (.145ا 2008؛ موسيا 528 – 527ا 1980الرييت وبشا ا 
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لت ن ا الال مم:
لت ن فلال مملوفلا لللعمرلعندل دوثلالإع ق :ل-1
 لت الل ل )نبض نمر الخامسةةةةةل(  ي  لت ال فض أسةةةةةالي  ال واصةةةةةض اليدو   ل ل صةةةةةمت نبض ت -أ

 ا شارةا وال جاا ا صب ي  ة  لكو  غير نادر نلق ت لت الل ل والالاما  ة  لت لسم  .
صةةةمت ب د ت لت الل ل )نبض نمر الخامسةةةل(  ي  لت ال فض نرااة الشةةةفااا ييث ل  مد نلق  -ب

ا 1998 ويل ال ي اا سةةةةب ا با  ةةةةافل حلق ل ل ا شةةةةارة )الخ ي ا مدي م رف   بالمفردات الل
 (.139ا 2008؛ موسيا 111ا 2002ال اةا ؛ 290ا 2012نبد المجيدا ؛ 26
لت ن فلال مملوفلا للدرج لأولشدةلفلدلالسمع:ل-2
 دلسبض. 40 -20ف د سم  بسي  جدًا  ت راو  درجل ف د السم  بين  -أ

 دلسبض. 55 -41ف د السم  بين  ف د سم  بسي   ت راو  درجل -ب
 دلسبض. 70 -56ف د سم  م وس   ت راو  درجل ف د السم  بين  -ب
 دلسبض. 90 -71ف د سم  شديد  ت راو  درجل ف د السم  بين  -د

 – 141ا 1998دلسبض )الروسا  ا  90ف د سم  شديد جدًا  تايد درجل ف د السم  نن -هةةةةةةةةة
 – 35ا 2007؛نبةةد الوايةةدا103- 101ا 2014؛ شةةةةةةةةةةةةةةرياا249ا 2003؛ تي و ا 142
36.) 
 ت ن فلال مملوفلا لليب ع لخلللالجه  لالسمعى:ل-3

  ل د  )لض في توصةةةيض الصةةةوت من ا ذ  الخارجيل والوسةةة ق حلق فلدلساامعلتوصاايليل-أ
 ا ذ  الدا)ليلا مما يؤثر نلق السم .

ا أو   ل د  تلة في المسةةةةةةةةةة  بلات ال سةةةةةةةةةةيل للأذ  الدا)ليلفلدلساااااامعل سلع اااااابيل-بل
 المسارات ال صبيل لل ص  السم يا أو مر ا السم  في الدماغ.

   ل د  ف د سم  توصيلي ويس نصبي مً ا.فلدلسمعلمروبلأولمخحلطل-ج
ا 2007  ل د  تلة في مر ا السةةةةةةةةةةةم  بالدماغ )ال ديد  وآ)رو ا فلدلسااااااامعلمروزيلل-دل

لا  ؛ ال301ا 2014 ال ري يا ؛511ا 1980؛ نبةةةةةةةد الرييت وبشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا ا229 – 228
 (.208 – 207ا 2011وآ)رو ا
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
لت ن فلال مملوفلا للدرج لفلدلالسمعلواللدرةلعلىلفهملاللغ :ل-4 والعاديين

دلسةةةبض مما لج ل ت غير نادرين نلق اا سةةةاب  70  لُ اةو  من ف د سةةةم  يايد نن ال اامل-أ
وف ت الل ل المم ونل ي ق م  اسةةةة خدام ت للم يمات السةةةةمويلا وي  اجو   سةةةةالي  ال واصةةةةض 

  ل ل ا شارةا وال جاا ا صب ي. اليدو  
دلسةةةبضا  70الق أنض من  25  ل اةو  من ف د سةةةم  ي راو  درج   بين ضااع الالساامعل-ب 

ويسةة  ي و  من )لال ب الا السةةم  اا سةةاب الم لومات الل ويلا نن طري  آذاة ت مباشةةرةا أو 
 -154ا 2004؛ م مدا 304ا 2014نن طري  المُ يمات السةةةةةةةةةةةةةةمويل المخ لفل )ال ري يا

 (.141ا 2008؛ موسيا 155
 دراسات سابقة 

تت ا طلات نلق نواند البياةات الم خصةةصةةل ال ربيل وا جمبيلا والم مثلل فق  نواند          
 -Elsevier (Science Directبيةةةةاةةةةةات )دار الممظومةةةةل ومك بةةةةل ال بيكةةةةا ا والمم ةةةةض( 

Scopus- Clinicalkey); EBSCOhost (ERIC); Springer Nature; Sage; 
ProQuest Theses; Wiley Blackwell; Jstor; Medline ; PlosONE; Pubmed; 

Embase; Globel health; Psychinfo; Web of science; Google scholar  
السةةةةةةةةةيكوفيايااا والخا  بال  ديرات ل سةةةةةةةةة  را  ما ورد في ال را  الب ثي في مجال

  -اديينا وتمثلت في اللمسيل ال ر يل لدي المكفوفين والصت وال 
لالحلدرراالاللمس  لالنرو  للد لالمكاوفين:ل دراس التن ولت

دراسةةةةةةةةةةةةةةل هدفت حلق ال  رف نلق  Grant et al.,(2000)أجري  جراةت وآ)رو   
ال  ديرات اللمسةةةةةةةةيل ال ر يل لدي المكفوفين نارئي ل ل برايض  دراسةةةةةةةةل سةةةةةةةةيكوفيايائيلا وتاوةت 

( مبصةةةةةةةةةرًا 39سةةةةةةةةةمل(ا ) 70-18تراويت أنمارهت ما بين )(   يفًاا و 24نيمل الدراسةةةةةةةةةل من )
م ام لمسةةةةةيل  3سةةةةةمل(ا وتت اسةةةةة خدام  75-19م صةةةةةوب ال يمينا وتراويت أنمارهت ما بين )

والدنل المكاةيل(ا وتوصةةةةلت  -وال مييا ال اد لل ر  –تمثلت في )ة ا  شةةةةبي ل ب ري ل برايض 
اا اللمسةةةةةةةةةي ال ر ي للم ا  الشةةةةةةةةةبي ل الم ائى حلق المكفوفين أفضةةةةةةةةةض من ال اديين في دنل ا د

 ب ري ل برايضا بيمما  ا  ال اديين أفضض في الم ام ا )ري. 
et  Van Bovenوي ف  ذلي م  ما اشةةةةارت الي  ة ائى دراسةةةةل  فا  بوفين وآ)رو   

al., (2000)  وال ي اه مت بال  رف نلق الدنل المكاةيل اللمسةةةةةةةةةةيل لدي المكفوفين نارئي ل ل
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 14 - 4(   يفًا بدأوا نرااة طري ل برايض من نمر)15نيمل الدراسةةةةةةةةةةةةةةةل من ) برايضا وتاوةت
سةةةةانات(ا  6 -دقي ل  30سةةةةانل )ت راو  من  1.7سةةةةمل(ا وبلغ م وسةةةة  نرااة برايض في اليوم 

( سةةةةةةملا وتت اسةةةةةة خدام 55-25( مُبصةةةةةةرًا م صةةةةةةوب ال يمينا وتراويت انمارهت ما بين )15)
خ لفلا تُسةةةة خدم ل  ييت الدنل المكاةيل اللمسةةةةيلا ي راو  مجمونل من ثماةيل يواجا بلاسةةةة يكيل م

ملت(ا  3.00ا  2.00ا 1.50ا  1.25ا  1.00ا  0.75ا  0.50ا  0.35نر ةةةة ا ما بين )
وتوصلت الم ائى حلق أ  المكفوفين أفضض في الدنل المكاةيل اللمسيل نن أنراة ت من ال اديينا 

  2000ord,(Ponsf(وهيا ما اادت  ة ائى دراسل   بوةسفورد  
الق ال  رف نلق  Grouios et al.,(2001)وهدفت دراسةةةةةةةةةةةةةةةل  غرويوس وآ)رو   

الفروق في يسةةةةةاسةةةةةيل تمييا الوت  بين المكفوفين )لميًا وال اديينا وتاوةت نيمل الدراسةةةةةل من 
( مُبصةةةةةةرًا م صةةةةةةوب ال يمينا واليد المُفضةةةةةةلل اليممقا وتراويت أنمارهت ما 41(   يفًاا )41)

ا وال ي 13ا وج ات تمييا ا وتا 12مل(ا وتت اسةةةةةةةة خدام نائمل اليد المفضةةةةةةةةللسةةةةةةةة 24-18بين )
( جراما وجمي  ا وتا  م  ةةةةاب ةةةةل في ال جت والمظ را ي ت 125 – 75تراويةةةةت مةةةةا بين )

جراما وأوتا   100ا) يارها في أتواب للم ارةلا ييث ل وم المُجرب ب  دلت وت  مويار  ندرا 
ارم بالم ارةل بيم ت وي دد يكم  ا درااي با  الوت  أث ض أو م  يرة بشكض نشوائي لي وم المُش

أ)ة أو لسةةاوي الوت  المويار ا وتوصةةلت الم ائى حلق أ  ال سةةاسةةيل اللمسةةيل ال ر يل ل  دير 
 ا وتا  لدي المكفوفين أفضض من ال اديين.  

بال  رف  Goldreich & Kanics,(2003)واه مت دراسةةةةةةةةةةةةل  غولدري ش و اةيكس  
مُشةةةةارم(ا  90الدنل المكاةيل اللمسةةةةيل لدي المكفوفينا وتاوةت نيمل الدراسةةةةل من ) نلق مدي

سةةةةةةةةةةةةةةمل(ا  71.0 - 19.7ذ ور( ا وتراويت أنمارهت ما بين  ) 21اةا  ا  22(   يفًا )43)
 - 20.6ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 23اةا  ا  24( مبصةةرًا م صةةوب ال يمين)47)

 3.10 -0.25اسةة واةات بلاسةة يكيلا ي راو  ن رها ما بين ) سةةمل(ا وتت اسةة خدام ثما  71.6
مت( ل  ييت ال  ديرات اللمسةةةةةةةيل ال ر يلا وتوصةةةةةةةلت الم ائى حلق أ  ال  ديرات اللمسةةةةةةةيل ال ر يل 
لدي المكفوفين أفضةةةةةض من أنراة ت ال اديينا ييث أشةةةةةارت دراسةةةةةات ال صةةةةةوير الوصيفي ال ي 

                                                           
12- The Briggs and Nebes Handedness Inventory 

13- Lafayette instrument 
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
ال شةةةةةةريلا و يلي  اةت أفضةةةةةةض نمد ا ةا  نن أجريت نلق المكفوفين تمشةةةةةةيً ا في المماط   والعاديين

 الي ورا وتراج ت الدنل اللمسيل م  ت دم ال مر. 
 & Goldreichواتف  ذلةةي م  مةةا أشةةةةةةةةةةةةةةةارت حليةة  دراسةةةةةةةةةةةةةةةل  غولةةدري ش و ةةاةيكس  

Kanics,(2006)  وال ي هةةدفةةت حلق ال  رف نلق ا داا اللمسةةةةةةةةةةةةةةي ال ر ي لةةدي المكفوفين
ذ ور(ا  19اةا ا  18(   يفًا )37مُشةةةةةةةةةارم(ا ) 84ن )وال اديينا وتاوةت نيمل الدراسةةةةةةةةةل م

 -19.8(   لُجيدو  ل ل برايضا وتراويت أنمارهت ما بين  )8( ناريا ل ل برايضا )29مم ت )
ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما  23اةا  ا  24( مبصةةةةرًا م صةةةةوب ال يمين)47سةةةةمل(ا ) 71.0
لاسةةةةة يكيلا ي راو  ن رها ما بين سةةةةةمل(ا وتت اسةةةةة خدام ثما  اسةةةةة واةات ب 71.7 -20.7بين )

مت( ل  ييت ا داا اللمسي ال ر يا وتوصلت الم ائى حلق أ  المكفوفين أفضض  3.10 -0.25)
يلا ولت لكن همام فروق بين المكفوفين نارئي ل ل برايض نن  من ال اديين في الدنل اللمسةةةةةةةةةةةةةة

 اليين   لُجيدو  ل ل برايض.  
ب  ييت ا داا  Pasqualotto &Newell,(2007)واه مت دراسل  باسكوالوتو وةيويض  

مُشةةةةارم(ا  38اللمسةةةةي لدي المكفوفين نن طري  أشةةةةياا مالوفلا وتاوةت نيمل الدراسةةةةل من )
اةا   7(   يفًا )لميًا )10(   يفًا تت ا) يارهت من مرااا الم انين بصةةريًا بفرةسةةاا مم ت )22)
 7اةا ا  5(   يفًا مك سةةةبًاا )12ا )سةةةمل( 59 -19ذ ور(ا وتراويت انمارهت ما بين  ) 3ا 

( 16سةةةةةةةةةةةةةةمةةل(ا وجمي  ت نةةاريا ل ةةل برايةةضا ) 56 -19ذ ور(ا وتراويةةت أنمةةارهت مةةا بين  )
سةةةةمل(ا  59 -19ذ ور(ا وتراويت انمارهت ما بين ) 10اةا ا  6مبصةةةةرًا م صةةةةوب ال يمين)

ائى حلق أ  أداا وتت اسة خدام أدوات لمسةيل  شةياا مالوفل ل  ييت ا داا اللمسةيا وتوصةلت الم 
ال  رف اللمسةةي  ا  أفضةةض بالمسةةبل للمُبصةةرينا وذوي  ا البصةةر المُا سةة  نن أنراة ت من 

 المكفوفين )لميًا. 
بال  رف نلق ال  ديرات  2008et al.,( Postma(وهدفت دراسةةةل  بوسةةة ما وآ)رو   

 46دراسةةةةةةةل من )اللمسةةةةةةةيل ال ر يل لدي المكفوفين )لميًا ومك سةةةةةةةبًا وال اديينا وتاوةت نيمل ال
ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما  7اةا  ا  5(   يفًا )لميًا )13(   يفًاا مم ت )30مُشةةةةةةةةةةةةةارم(ا )

ذ ور(ا وتراويت انمارهت ما بين  11اةا ا  6(   يفًا مك سبًاا )17سمل(ا ) 64 -33بين  )
ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما  7اةا ا  9( مبصةةةرًا م صةةةوب ال يمين)16سةةةمل(ا ) 64 -39)
ست(ا 20سمل(ا وتت اس خدام م م ين لمسي ين ل ضيبين من ا لومميوم ب ول ) 67 -30ين )ب
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ست(ا وي وم المشار ين بو   أيد اليدين نلق نضي  ثابت وا )ري نلق نضي  1.1ون ر)
درجل( وي وم المشةةةةةةار ين  150ا 120ا 90ا 60ا 30م  رم باوالا م  يرة ما بين )صةةةةةةفرا 

 ديد م دار الااويلا وتوصةةةةةلت الم ائى حلق أ  ال اديين  ا  أدا هت بالم ارةل بين ال ضةةةةةيبين وت
 اللمسي أفضض من ذو   ا البصر المُا س  ويلي ت المكفوفين )لميًا. 

دراسةةةةةةل اه مت بال  رف نلق مدي  2008et al.,( Legge(وأجري  ليجي وآ)رو   
وال اديينا نلق مدي  ال درة نلق ا ي فاظ بدنل ال سةةةةةةاسةةةةةةيل اللمسةةةةةةيل ال ر يل لدي المكفوفين

( سملا من )لال نر  ة ائى ب ض الدراساتا وال ي تمثلت 85 -12نمري ي راو  ما بين )
 Goldreich & Kanics ,2003; Grant et al., 2000; Van Boven et) في 

al.,2000)  وتت اسةةةةةةةة خدام ة ا  شةةةةةةةةبي ل بم ا  طري ل برايض ل  ييت ا داا اللمسةةةةةةةةي للمكفوفين
ل اديينا وتوصةةةلت الم ائى حلق أ  اللمس السةةةلبي يُؤثر نلق دنل اللمسا  ما أ  وأنراة ت من ا

 ال ساسيل اللمسيل لدي  ض من المكفوفين وال اديين ت ض م  ال  دم في ال مر. 
الق الاشةةةةةةةةةةةةةةة نن دنل  2008et al.,( Alary(وهدفت دراسةةةةةةةةةةةةةةةل  أ ر  وآ)رو   

يكوفيايائيلا وتاوةت نيمل الدراسةةةةةل من ال  ديرات اللمسةةةةةيل ال ر يل لدي المكفوفين  دراسةةةةةل سةةةةة
سمل(ا وتت  50-22( مبصرًا م صوب ال يمينا وتراويت أنمارهت ما بين )15(   يفًاا )14)

درجلا والمُمب ات  90اسةةةةةةةةةةةةةة خدام م مل تمييا الااويل ثمائيل ا ب ادا المُمب  المويار  للااويل 
ارةل بيم تا وتوصةةلت الم ائى حلق أ  (ا ويُ ل  من المشةةار ين الم 103 -91المُ  يرة لاوالا )

 المكفوفين ي مياو  ب  بات لمسيل ير يل أفضض من ال اديين.  
بالاشة نن ب ض ا دااات  2009et al.,( Alary(واه مت دراسل  أ ر  وآ)رو   

( 15(   يفًا ف دوا البصةةةر نبض سةةةن )16اللمسةةةيل لدي المكفوفينا وتاوةت نيمل الدراسةةةل من )
سةةةةةةةةةمل(ا وتت  53-19صةةةةةةةةةرًا م صةةةةةةةةةوب ال يمينا وتراويت أنمارهت ما بين )( مب17سةةةةةةةةةملا )

وا تجاا(ا  –وتمييا تردد ال ر ل ا ه ااتيل  –م ام لمسةةةةةةةةةةةةةيل )تمييا المسةةةةةةةةةةةةةيى  3اسةةةةةةةةةةةةة خدام 
وتوصةةةةةةةةةةةةةةلةةت الم ةةائى حلق أ  المكفوفين تفونوا نلق ال ةةاديين في م مةةل وايةةدةا وهق ال مييا 

 ا بيمما تفوق ال اديين في الم ام ا )ري. اللمسي للمسيى  ة ا شبي ل بم ا  برايض
دراسةةةةةةةةةةةةةةةةل هةةةدفةةةت حلق ال  رف نلق  Gori,et al.,(2010)وأجر   جور  وآ)رو   

ال  ديرات اللمسةةةةةةةةةةةيل للاتجاا وال جت لدي ا طفال المكفوفين مً ارةل بانراة ت ال اديينا وتاوةت 
ا وتراويت أنمارهت ما ( مبصةةةةةرًا م صةةةةةوب ال يمين17(   يفًا )لميًاا )17نيمل الدراسةةةةةل من )
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مت(ا 50( سةةةةةةةةةةملا وتت اسةةةةةةةةةة خدام   ض بلاسةةةةةةةةةة يكيل م وسةةةةةةةةةة  ارتفان ا المويار  )19-5بين ) والعاديين

مت( ل  دير ال جتا ونضةبا  مائلل م وسة  الااويل  65 -45وممب ات م  يرة تراويت ما بين )
لدي  ( درجل ل  دير ا تجااا وتوصةةةةةةلت الم ائى حلق أ  ن بات ال  ديرات اللمسةةةةةةيل للاتجاا45)

ال اديين  اةت أفضةةةةةةةةةةةةةةض من أنراة ت المكفوفينا بيمما ن بات ال  ديرات اللمسةةةةةةةةةةةةةةيل لل جت لدي 
et al Alary,.2009; المكفوفين  اةت أفضةةةةةةةض من ال اديينا وي ف  ذلي م  ة ائى دراسةةةةةةةل 

Sunanto & Nakata,1998; 1994.,et al Morrongiello ;Gori et al.,2011 
ب  ييت ال  ديرات  2010et al.,( Withagen(و   واه مت دراسةةةةةةةةةةةةةةل  ويثاجين وآ)ر  

(   يفًا )لميًاا وتراويت 48اللمسةةةةيل ال ر يل للأطفال المكفوفينا وتاوةت نيمل الدراسةةةةل من )
( سةةملا وتت اسةة خدام ممياس البروفيض اللمسةةي ل  ييت ا داا اللمسةةي 12 – 2أنمارهت ما بين )

( %94كفوفين )لميًا يُ  مو  ما ل رب من )وال ر يا وتوصةةةةةةةةةةةةةةلت الم ائى حلق أ  ا طفال الم
( سةموات يُ  مو  الوني بالجسةت 9-6من ا دااات اللمسةيلا ييث وُجد أ  ا طفال في نمر )

 ( سمل يُ  مو  ال ساسيل اللمسيل. 12-9(ا )4-2وال مييا اللمسيا وفق نمر )
حلق  Norman& Bartholomew,(2011)وهدفت دراسةةةةةةةةةةةةةةةل  ةورما  وبارثولوميو  

 32ا وتاوةت نيمل الدراسل من )3D  رف نلق الدنل وال مييا اللمسي لشكض ثلاثي ا ب اد ال
(   يفًا )لميًا يدثت ا نانل نمد الو دة 6ذ ور(ا مم ت ) 6اةا ا  10(   يفًا )16مُشارم(ا )

ا (   يفً 5سةةةةمل(ا ) 14(   يفًا مُبكرًا يدثت ا نانل نبض نمر )5أو ب د الو دة بف رة نصةةةةيرةا )
( مبصةةةةةةةةةةةةرًا م صةةةةةةةةةةةةوب ال يمينا 16سةةةةةةةةةةةةمل أو ب دا(ا ) 14م ا)رًا يدثت ا نانل نمد نمر )

سةةةةةةةةةمل(ا وتت اسةةةةةةةةة خدام م م ين لمسةةةةةةةةةي ين أيدهما للدنل 77 - 30وتراويت أنمارهت ما بين )
أ  المكفوفين الم ائى حلق  أشارتا و  D3اللمسيل وا )ري لل مييا اللمسي لشكض ثلاثي ا ب اد 

نلق ةظرائ ت ال اديين في  لا الم م ين اللمسةةةةةةةةةي ينا ولان ال مييا اللمسةةةةةةةةي  تفونوا في ا داا
للشةةةةةةةةةةةةةةكض ثلاثي ا ب اد  ا  افضةةةةةةةةةةةةةةض للمكفوفين مبكرًا وم ا)رًا؛ وندم وجود فروق في ا داا 
اللمسي ال ر ي للمكفوفين )لميًا وال اديينا وتُظ ر ة ائى الدراسل أ   ا البصر لُ ات ا داا 

 .ي م مل ال مييا اللمسي للشكض ثلاثي ا ب اداللمسيا وص ر ذلي ف
دراسةةةةةةةةةل اه مت بال  رف نلق الدنل  Wong et al.,(2011)وأجري  ووةغ وآ)رو   

 13(   يفًا )28مُشةةارم(ا ) 53المكاةيل اللمسةةيل لدي المكفوفينا وتاوةت نيمل الدراسةةل من )
(   لُجيدو  5ل برايضا )( مب دئين فق ل 4( ناريا ل ل برايضا )19ذ ور(ا مم ت ) 15اةثقا 
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( مبصةةرًا م صةةوب ال يمينا 55سةةمل(ا )65.7 – 19.5ل ل برايضا وتراويت أنمارهت ما بين )
ل  ييت الدنل  14سةةةةةةةةةمل(ا وتت اسةةةةةةةةة خدام م مل  جوت 66.1 – 19.8وتراويت أنمارهت ما بين )

ين في الدنل المكاةيل اللمسةةةيلا وتوصةةةلت الم ائى حلق المكفوفين  اةوا أفضةةةض من أنراة ت ال ادي
 المكاةيل اللمسيل. 

ب  ييت ا داا اللمسةةةي لدي  Picard et al.,(2011)واه مت دراسةةةل  بيكارد وآ)رو   
(   يفًا )لميًا ناريا ل ل 15مُشةةةارم(ا ) 30المكفوفين وال اديينا وتاوةت نيمل الدراسةةةل من )

( مبصةةةةةةةةةةةةةةرًا 15سةةةةةةةةةةةةةةمل(ا ) 56 – 20ذ ور(ا وتراويت انمارهت ما بين ) 8اةا ا  7برايض )
سةةةةةةةةةةةةمل(ا وتت  56 - 22ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 8اةا ا  7م صةةةةةةةةةةةةوب ال يمين )

اسةةةةةةة خدام صةةةةةةةور لوجوا ذات ) و  بارتةا لل  رف نلق ال الل ا ةف اليل نن طري  اللمسا 
 وتوصلت الم ائى حلق المكفوفين  اةوا أفضض في ا داا اللمسي من أنراة ت ال اديين. 

الق ال  رف نلق الفروق في  2015et al.,( Noh(  وآ)رو   وهدفت دراسةةةةةةةةةةةةةل  ةو 
ال  بات ال سةةةةةةةةةةةيل وتمييا ة   ين نلق سةةةةةةةةةةة ا الجلد لدي المكفوفين نارئي ل ل برايض ونارئي 

 9اةا ا  5(   يفًا ناريا برايض )14مُشةةةةةةةةةةةةةةارم(ا ) 28المجا وتاوةت نيمل الدراسةةةةةةةةةةةةةةل من )
اةا ا  9(   يفًا ناريا المج )14)سةةةةةةةةةةمل(ا 13.6± 0.8ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين )

سةةةةةةةمل(ا وتت اسةةةةةةة خدام ج ات الملماس ل مييا 16± 0.8ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 5
ة   ين نلق سةةةةةةةةةة ا الجلدا وتوصةةةةةةةةةةلت الم ائى حلق أ  المكفوفين نارئي ل ل برايض ي سةةةةةةةةةةمو  

 ب ساسيل لمسيل أفضض من أنراة ت المكفوفين نارئي المج. 
-Szubielska & Zabielskaبيلسةةةةةةةةةةةةةةكةةا وتابيلسةةةةةةةةةةةةةةكةةا  وهةةدفةةت دراسةةةةةةةةةةةةةةةل  سةةةةةةةةةةةةةةاو 

Mendyk,(2018)  الاشةةةةةة نن الفروق بين المكفوفين )لميًا وال اديين في ال  رف اللمسةةةةةي
 22نلق ا شةةةةةةكال ال مدسةةةةةةيل وال مييا بين الاوالا ثمائيل ا ب ادا وتاوةت نيمل الدراسةةةةةةل من )

 صةةةةوب ال يمينا وتراويت أنمارهت ( مُبصةةةةرًا م11(   يفًا ناريا ل ل برايضا )11مُشةةةةارم(ا )
سةةةةمل(ا وتت اسةةةة خدام اشةةةةكال همدسةةةةيل بخ و  بارتةا وتوالا ثمائيل ا ب ادا 36 - 18ما بين )

 وتوصلت الم ائى حلق أ  ا داا اللمسي ال ر ق للمكفوفين  ا  أفضض من أنراة ت ال اديين. 
فةةت الق دراسةةةةةةةةةةةةةةةةل هةةد et al Pellegrino., )2020 (وأجر   بيليجريمو وآ)رو   

ال  رف نلق الفروق في ا سةةةة جابات اللمسةةةةيل المكاةيل للمكفوفين والصةةةةت وال اديينا وتاوةت 
                                                           

14- Grating orientation task (GOT threshold) 
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
( سملا 57 -20(  ا مُ ا)را وتراويت أنمارهت بين )49(   يفًاا )100نيمل الدراسل من ) والعاديين

( من ال اديينا وتراويت 99( سةةةةةةةةةةةةةةملا )57 -17(  ا مُبكرا وتراويت أنمارهت بين )51)
( سةةملا 55 -16( أصةةت مُبكرًاا وتراويت أنمارهت بين )69( سةةمل ا )57 -17) أنمارهت بين

سةةةةةةةةةةةةةةمل(ا وتت اسةةةةةةةةةةةةةة خدام ا) بار ال درب  57 -16( من ال اديينا تراويت أنمارهت بين )99)
مت(ا تت  3.5ا 2.5ا 1.5ا 1.2ا 1.0ا 0.75ا 0.5ا 0.35السةةةلبق لمثيرات لمسةةةيل شةةةدت ا )

أو   ا) بار نلق ا صةةةةةب  ثت اللسةةةةةا ا والمصةةةةةة ت صةةةةةي  أنيم ت وتل ق ةصةةةةةة المُشةةةةةار ين 
الآ)ر ال كسا وتوصةةةلت الم ائى أ  ال  بات اللمسةةةيل للسةةةا  أنض من ا صةةةب ا ووجود نلانل 
حلجابيل بين ال مر وال  بلا فالما تاد ال مر ت ض ال سةةةةةاسةةةةةيل اللمسةةةةةيلا والمكفوفين مُبكرًا لدي ت 

 رًا ويلي ت ال اديين وأ)يرًا الصت.  يساسيل لمسيل أفضض من أنراة ت المكفوفين مُ ا)
بال  رف نلق  2020et al.,( Grigoryan(واه مت دراسةةةةةةةةةةةةل  غري وريا  وآ)رو   

 20الفروق بين ا يسةةةةاسةةةةات الجسةةةةدلل اللمسةةةةيل لدي المكفوفينا وتاوةت نيمل الدراسةةةةل من )
 - 20( مبصةةةةةةرًا م صةةةةةةوب ال يمينا وتراويت انمارهت ما بين )10(   يفًاا )10مُشةةةةةةارم(ا )

اسةةةةة جابات لمسةةةةةيل وم صةةةةةض بشةةةةةاشةةةةةل برايض  8لخ بر  P300سةةةةةمل(ا وتت اسةةةةة خدام ج ات 60
للاسةةةة جابل اللمسةةةةيل من المُشةةةةار ينا وتوصةةةةلت الم ائى حلق أ  ا سةةةة جابل اللمسةةةةيل للمكفوفين 

 .  %27ااةت افضض من ال اديين بمسبل 
درام اللمسةةي ب  ييت ا  2023et al.,( Radziun(واه مت دراسةةل  رادتيو  وآ)رو   

(   يفًاا 36مُشةةةةةةارم(ا ) 72ا ةف الي وال مييا  لدي المكفوفينا وتاوةت نيمل الدراسةةةةةةل من )
ذ ور( لاض مجمونلا وتراويت أنمارهت ما  19اةثقا  17( مبصةةةةرًا م صةةةةوب ال يمينا )36)

سةةةةةةةمل(ا تت ت ييت ا درام اللمسةةةةةةةي ا ةف اليا وال مييا  نن طري  ا شةةةةةةةارات 45 - 22بين )
مسةةةةيل ال ي تصةةةةض الق رايل اليد أو السةةةةاندا وتوصةةةةلت الم ائى حلق المكفوفين  ا  حدراا ت الل

 اللمسي لرايل اليد أفضض من الساند مُ ارةل بانراة ت ال اديين.   
لالحلدرراالاللمس  لالنرو  للد لال م:ل دراس التن ولت

 دراسةةةةةةةةةةةةةةةل هدفت الق Levänen & Hamdorf,(2001)أجري  ليفاةن وهامدورف  
( من الصت و دلًا 6ال مييا اللمسي ال ر ي لدي الصت وال اديينا وتاوةت نيمل الدراسل من )

سةةةةةةةةةةةةةةمل(ا  23± 18ذ ور(ا واليد المفضةةةةةةةةةةةةةةلل اليممق  وتراويت أنمارهت بين ) 3اةا ا  3) 
ذ ور(ا وتت اس خدام اه ااتات  2حةا ا  4( من ال اديين )6لس خدمو  ل ل ا شارة الفملمدللا )
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هرتا(  ةبوب من  250±  160ل مييا اللمسةةةةةةةةةةةةةةي ال ر يا تراويت شةةةةةةةةةةةةةةةدت ا بين)م  يرة ل
هرتا(ا  200البلاسةةة يي في أيد اليدينا وفق اليد ا )ري ت دم اه ااتات لمسةةةيل ثاب ل شةةةدت ا )

 وأص رت الم ائى أ  ال مييا اللمسي للصت  ا  أفضض من ال اديين. 
بال  رف نلق ا داا  Arnold & Heiron,(2002)واه مت دراسةةةةل  أرةولد وهايرو   

اللمسةةةةةةةةةةةةةةي ال ر ي لدي الصةةةةةةةةةةةةةةت المكفوفين في م ام لمسةةةةةةةةةةةةةةيلا وتاوةت نيمل الدراسةةةةةةةةةةةةةةل من 
 - 35ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 5اةا ا  5( صةةةةةةةةت مكفوفين )10مُشةةةةةةةةارم(ا )20)

سةةةمل(ا وتت 64 - 25ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 5اةا ا  5( نادلًا )10سةةةمل(ا )92
ت ا داا اللمسةةةةي للمشةةةةار ين نن طري  ال  رف اللمسةةةةي وا سةةةة دناا وا تواب الم  اب لا ت يي

و)لصةةةةةةةةةةت الم ائى حلق أ  ا داا اللمسةةةةةةةةةةي ال ر ي للصةةةةةةةةةةت المكفوفين أاثر  فااة من أنراة ت 
 ال اديينا ويرج  ذلي حلق أ  لكو  تخايم ت واس رجان ت أفضض من أنراة ت ال اديين.  

حلق ال  رف نلق  Heming & Brown,(2005)وبراو   وهدفت دراسةةةةةةةةةةةةةةل   يممى 
 5( أصمًا )10مُشارم(ا )20ال  بات ال سيل اللمسيل والبصريلا وتاوةت نيمل الدراسل من )

ذ ور(ا واليد المفضلل للمشار ين اليممقا وتراويت  5اةا ا  5( نادلًا)10ذ ور(ا ) 5اةا ا 
ت اللمسةةةةةةةيل نن طري  مثيرات لمسةةةةةةةيل تت سةةةةةةةمل(ا وتت ت ييت ال  با31 - 18انمارهت ما بين )

توصةةةةةيل ا بايد اليدين أو  لاهما بواسةةةةة ل م فا اللمس الميكاةيكيا وت ييت ال  بات البصةةةةةريل 
نن طري  مثيرات بصةريل ي ت نر ة ا نلق شةاشةل نر ا وتوصةلت الم ائى حلق أ  ال  بات 

 ديين.  اللمسيل والبصريل أفضض بشكض مل وظ لدي مجمونل الصت نن أنراة ت ال ا
دراسةةةل هدفت الق ت ييت تشةةةفير  2007et al.,( Janssen(وأجري  لاةسةةةن وآ)رو   

 9الم لومات اللمسي لدي سيدة ت اةي من الصمت و ا البصرا وتاوةت نيمل الدراسل من )
ذ ور(ا وتراويت أنمارهت  3اةا ا  5( ناديين )8سةةةةمل(ا ) 40مُشةةةةار ين(ا )سةةةةيدة( نمرها )

وتت اس خدام مثيرات لمسيل ل  ييت ا درام اللمسيا والياارة اللمسيلا سمل(ا 60 - 25ما بين )
وتوصةةةةةةةلت الم ائى حلق أ  السةةةةةةةيدة ال ي تُ اةق من الصةةةةةةةمت و ا البصةةةةةةةر  اةت أفضةةةةةةةض من 

 3.2 (ا والياارة اللمسةةيل بم وسةة  ) 5.3المشةةار ين ال اديين في ا درام اللمسةةي بم وسةة  )
  .)  

بال  رف نلق  Barbacena et al.,(2009)    واه مت دراسةةةةةةةل  بارباسةةةةةةةيما وآ)رو 
الفروق في ال  ديرات اللمسةةيل ال ر يل بين المكفوفين والصةةت وال اديينا وتاوةت نيمل الدراسةةل 
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
( 20( أصةةةةةمًاا )17( مراهً ا   يفًاا )25( نادلًاا )15( أصةةةةةمًاا )15( طفلًا   يفًاا )11من ) والعاديين

نادلًاا وتت ت ييت ا داا اللمسةةةةةةةي ال ر ي نن  (42( أصةةةةةةةمًاا )45( بالً ا   يفًاا )42نادلًاا )
هرتا(ا  100 -10طري  ال سةةةةةةةاسةةةةةةةيل اللمسةةةةةةةيل لل رددات ا ه ااتيلا وال ي تراويت ما بين )

وتوصلت الم ائى الق أ  المكفوفين أاثر يساسيل لمسيل ير يل ةظرًا للأداا المُ  اد والمُ ارر 
 للأةش ل اليوميلا ويلي ت ال اديين وأ)يرًا الصت.

الق ال  رف نلق  2012et al.,( Bolognini(وهدفت دراسةةةةةةةةةةةةةل  بولوةيمي وآ)رو   
( 9مُشةةةةةارم(ا )18ا داا اللمسةةةةةي الاممق والمكاةي لدي الصةةةةةتا وتاوةت نيمل الدراسةةةةةل من )

 6( ناديين )9سةةةةةةةةةةةةةمل(ا ) 52 – 25ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 5اةا ا  4صةةةةةةةةةةةةةت )
سةةمل(ا وتت اسةة خدام ةبضةةات اه ااتيل 60 - 27بين ) ذ ور( ا وتراويت أنمارهت ما 3اةا ا 

نلق سبابل اليد اليممق واليسري للمشار ينا ل  ييت ا داا اللمسي الاممق تت اس خدام اه ااتات 
ملق ثاةيلا ول  ييت ا داا اللمسةةةةةةةةةةةةةةي المكاةي تت  15ملق ثاةيل ا 25لمسةةةةةةةةةةةةةةيل ت راو  ما بين 

أ  ملق ثاةيلا وتوصةةةلت الم ائى حلق  2لق ثاةيلا م 5اسةةة خدام اه ااتات لمسةةةيل ت راو  ما بين 
 والمكاةي لل اديين  ا  أفضض من أنراة ت الصت.   ا داا اللمسي الاممي

دراسةةةةةةل هدفت حلق ال  رف  2013et al.,( Van Dijk(وأجري  فا  دلجي وآ)رو   
( 15) مُشةةةارم(ا31نلق ال  ديرات اللمسةةةيل المكاةيل لدي الصةةةتا وتاوةت نيمل الدراسةةةل من )

اةا ا  7( نادلًا )16سمل( )66 - 19ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 8حةا ا  7أصمًا )
سةةةةةةمل(ا وتت اسةةةةةة خدام م مل لمسةةةةةةيل للويين  57 – 26ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 8

سةةةةةةت( من يافل ال اوللا وم  اة 30.5سةةةةةةت(ا ويب دا  )120م دةين مرب ين المسةةةةةةافل بيم ت )
ست(ا ويمكن 1.1ست(ا ون ر)20لا وتت و   نضيبين من ا لومميوم ب ول )ب ب ل بلاس يكي

تدوير ال ضةةةةةةةةةةةةةةيبا  ب ريلا ويُ ل  من المشةةةةةةةةةةةةةةار ين و ةةةةةةةةةةةةةة  أيد اليدين نلق اللو  ا لمن 
ا 60ا 30)المويار (ا وا )ري نلق اللو  ا لسةةةةةةةةةر الم  رم باوالا م  يرة ما بين )صةةةةةةةةةفرا 

لم ارةل بين اللويينا وت ديد م دار الااويلا درجل(ا وي وم المشةةةةةةةةةةةةةةار ين با 150ا 120ا 90
 وتوصلت الم ائى حلق الصت  ا  أدا هت اللمسي أفضض من أنراة ت ال اديين.

بالاشةة نن سةرنل  Heimler & Pavani),2014(واه مت دراسةل   يملر وبافاةي  
 اةو  ( لُ 8مُشارم(ا )20ا س جابل اللمسيل والبصريل لدي الصتا وتاوةت نيمل الدراسل من )

( نادلًا ا وتراويت 12سةةةةةةةةةةةةمل( ) 43 – 26من الصةةةةةةةةةةةةمت المُبكرا وتراويت أنمارهت ما بين )
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سةةةةةمل(ا وتت اسةةةةة خدام مثيرات لمسةةةةةيل دبارة نن ةبضةةةةةات اه ااتيل 31 - 26أنمارهت ما بين )
نلق السةةةةبابل والسةةةةاندا ومثيرات بصةةةةريلا وتوصةةةةلت الم ائى حلق أ  الصةةةةت  اةوا أفضةةةةض من 

 في ا س جابل البصريلا وأنض مم ت في ا س جابل اللمسيل.  أنراة ت ال اديين 
دراسل هدفت الق الاشة نن  Papagno et al.,(2016)وأجري  باباجمو وآ)رو   

تاثير الصمت و ا البصر نلق ا داا اللمسي الاممي والمكاةي لدي الصت والمكفوفين والصت 
ذ ور(ا وتراويت  3اةا ا  4( صت )7مُشارم(ا ) 21المكفوفينا وتاوةت نيمل الدراسل من )

ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما  3حةا ا  4( مكفوفين )7سةةةةةةةةةةةةمل(ا )51 - 27أنمارهت ما بين )
 - 40ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 6( صت مكفوفين )اةثقا 7سمل(ا )50 - 24بين )
ار ينا ل  ييت سةةةمل(ا وتت اسةةة خدام ةبضةةةات اه ااتيل نلق سةةةبابل اليد اليممق واليسةةةري للمشةةة74

ملق  15ملق ثاةيل ا 25ا داا اللمسةةةةةةةي الاممق تت اسةةةةةةة خدام اه ااتات لمسةةةةةةةيل ت راو  ما بين 
ملق ثاةيلا  5ثاةيلا ول  ييت ا داا اللمسةةي المكاةي تت اسةة خدام اه ااتات لمسةةيل ت راو  ما بين 

بل للمكفوفين ملق ثاةيلا وتوصةةةلت الم ائى حلق أ  ا داا اللمسةةةي الاممي  ا  أفضةةةض بالمسةةة 2
م ارةل بانراة ت الصةةةةتا والصةةةةت المكفوفينا بيمما ا داا اللمسةةةةي المكاةي  ا  أفضةةةةض بالمسةةةةبل 

 للصت المكفوفين نن أنراة ت من المكفوفين والصت.  
الق ال  رف نلق  Papagno et al.,(2017)وهدفت دراسةةةةةةةةةةةةةةةل  باباجمو وآ)رو   

( 13مُشةةةةةارم(ا ) 57ت نيمل الدراسةةةةةل من )ا داا اللمسةةةةةي لدي ا فراد فاند  ال واسا وتاوة
( أصةةت 16سةةمل(ا ) 75 – 21ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 6اةا ا  7صةةت مكفوفين )

 11اةا ا  4(   يفًا)15سةةةةةمل(ا ) 78 – 26ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 6اةا ا  7)
ا )13سةةةةةةةةةةةةةةمةةل(ا ) 77 – 24ذ ور(ا وتراويةةت أنمةةارهت مةةا بين ) ذ ور(ا  7 حةةةا ا 6( نةةادلةةً

سةةةةمل(ا وتت اسةةةة خدام مصةةةةفوفات رن ل الشةةةة رةى ل  ييت  71 – 21وتراويت انمارهت ما بين )
ا داا اللمسةةةةةةةةةيا وتوصةةةةةةةةةلت الم ائى حلق ندم وجود  فروق بين الصةةةةةةةةةت المكفوفينا والصةةةةةةةةةتا 
والمكفوفينا بيمما  ا  أداا المكفوفين أفضةةةةةةةض من المجمونات ا )ري في الونت المسةةةةةةة  رق 

تا ويرتب  ا داا سةةةةلبًا ب مر ت لت طري ل برايضا مما لشةةةةير حلق أ  الممارسةةةةل ل ض المصةةةةفوفا
 في ا داا اللمسي. تل   دورًا هامًا

بال  رف نلق ال  ديرات اللمسةةةةةةةيل لدي الصةةةةةةةت  de Heer),2017(وأجري  د  هير  
( صت مكفوفينا وتراويت أنمارهت ما 7مُشارم(ا )14المكفوفينا وتاوةت نيمل الدراسل من )
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سمل(ا وتت اس خدام 60 - 25( ناديينا وتراويت أنمارهت ما بين )7سمل(ا )63 - 25بين ) والعاديين

ثلا  ا) باراتا أداة لل مييا بين ة   ين نلق س ا الجلد ل  ييت دنل اللمسل المكاةيلا و)يو  
 140-95 -65-45-30فو  فري لل سةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةيل اللمسةةةةةةةةةيل الم ل لا وج ات ت دير ا وتا  )

ائى حلق أ  المشار ين الصت المكفوفين  اةوا أفضض في ال  بات اللمسيل جرام(ا وتوصلت الم 
من أنراة ت ال اديينا واتضةةةةةةا أ  مو ةةةةةة  الجسةةةةةةت الم اس )ذرات أو يد أو اصةةةةةةب ( يؤثر نلق 

 ال ساسيل اللمسيل.  
دراسةةةةةةةةل اه مت  2017et al.,( Moshourab(واه مت دراسةةةةةةةةل  مشةةةةةةةةراب وآ)رو   

ا لت لدي الصةةةةةةةت المكفوفينا وتاوةت نيمل الدراسةةةةةةةل من بف ج يسةةةةةةةاسةةةةةةةيل اللمس وال رارة و 
 - 14( نادلًاا وتراويت أنمارهت ما بين )111( أصةةةةةةةةةةةةةةت مكفوفا )26مُشةةةةةةةةةةةةةةارم(ا )137)

سةةةمل(ا وتت اسةةة خدام ج ات ا شةةةارات ا ه ااتيلا و)يو  فو  فرا  ل  ييت ال  بات اللمسةةةيل 20
وفين  اةوا أفضةةةةض في ال سةةةةاسةةةةيل الم ل لا وتوصةةةةلت الم ائى حلق أ  المشةةةةار ين الصةةةةت المكف

هرتا م ارةل بانراة ت ال اديينا وأنض في  125ا 10اللمسةةةةةةةةةةةةةةيل  ا شةةةةةةةةةةةةةةةاف ا ه ااتات نمد 
 يساسيل ال رارة وا لت.  

حلق ال  رف نلق  2018et al.,( Cattaneo(وهدفت دراسةةةةةةةةةةةةةةةل  ااتاةيو وآ)رو   
كفوفينا وتاوةت نيمل ال مييا اللمسةةةةةةةةةةةي  طوال مخ لفل لدي الصةةةةةةةةةةةت والمكفوفين والصةةةةةةةةةةةت الم

ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما  10اةثقا  15( أصةةةمًا مُبكرًا )25مُشةةةارم(ا ) 69الدراسةةةل من )
ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين  6اةثقا  2( صةةةةةةةةةةت مكفوفين )8سةةةةةةةةةةمل( ا )65 - 16بين )

 - 31ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 6اةا ا  5(   يفًا مُبكرًا )11سةةةةةةةمل(ا )74 - 38)
ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين  10اةثقا  15( نادلًا م صةةةةةةةوب ال يمين )25سةةةةةةةمل(ا )63
ملت ومثبت نلق طاولل ومُ سةةت 14سةةمل(ا وتت اسةة خدام نضةةي  من الخشةة  ن رة 72 - 19)

ملت(ا ويُ ل  من المشار ين ا س اشاف  500ا 450ا 400ا 350ا 300 طوال مخ لفل )
صةةلت الم ائى حلق أ  المُشةةار ين الصةةت والصةةت المكفوفين  ا وتو  10اللمسةةي للخ و  )لال 

 أ) اوا أاثر من انراة ت ال اديين والمكفوفين.  
بمياس اسةةةةةةةةةة جابات  2019et al.,( Güdücü(واه مت دراسةةةةةةةةةةل  جودو و وآ)رو   

مُشةةةةةارم(ا  23الدماغ للممب ات اللمسةةةةةيل والبصةةةةةريل لدي الصةةةةةتا وتاوةت نيمل الدراسةةةةةل من )
( 10سةةةةةةمل(ا )15 - 13ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 6اةا ا  7ا )( أصةةةةةةمًا )لميً 13)
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سةةمل(ا وتت اسةة خدام ممب ات 18 - 14ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 6اةا ا  4نادلًا )
لمسيل وبصريل غير مؤلملا وتوصلت الم ائى حلق أ  ا س جابات الدماليل للممب ات اللمسيل 

 ال اديين.   والبصريل للصت أفضض من أنراة ت
دراسةةةةةةةةةةةةةل اه مت بال  رف نلق  2020et al.,( Sharp(وأجري  شةةةةةةةةةةةةةارب وآ)رو   

ا درام اللمسةةةةةةةةةةةةةي نلق ا ةف ا ت نن طري  ا ه ااتات المخ لفل للم مات الموسةةةةةةةةةةةةةيميل لدي 
ذ ور(ا م وسةة   3اةا ا  7( أصةةمًا )10مُشةةارم(ا ) 20الصةةتا وتاوةت نيمل الدراسةةل من )

سةةةةةةةةمل(ا وتت  38.6ذ ور(ا م وسةةةةةةةة  ال مر ) 3اةا ا  7نادلًا) (10سةةةةةةةةمل(ا ) 43.3ال مر )
هرتا(ا ويُ ل   8000 -250اس خدام ة مات ذات ترددات اه ااتيل مخ لفل تراويت ما بين )

من المشار ين ال  رف نلق اةف ا ت )ال ا ا والخوف/ ال  ديدا والس ادة(ا وتوصلت الم ائى 
ف ال السةة ادة نن أنراة ت ال اديينا وندم وجود حلق أ  الصةةت  اةوا أفضةةض في ال  رف نلق اة

 فروق في ا ةف ا ت ا )ري.  
حلق قياس ا س جابل  2020et al.,( Pellegrino(وهدفت دراسل  بيليجريمو وآ)رو  

مُشةةةارم(ا مجمونل 371اللمسةةةيل المكاةيل لدي المكفوفين والصةةةتا وتاوةت نيمل الدراسةةةل من )
(  ا بصةةةةةةةةةةةةةةر 51(  ا بصةةةةةةةةةةةةةةر مُ ا)را )49ذ ور(ا ) 100اةثقا  99( )199المكفوفين)
سمل(ا مجمونل 57 - 17( مبصرًا م صوب ال يمينا وتراويت أنمارهت ما بين )99مُبكرا )
( مبصةةةرًا م صةةةوب ال يمينا 99( صةةةمت مُبكرا )69ذ ور(ا ) 84أةثقا  88( )172الصةةةت )

ل اللمسةةةيل المكاةيل سةةةمل(ا وتت اسةةة خدام ا) بار ا سةةة جاب57 - 16وتراويت أنمارهت ما بين )
نلق ا صةةةةةةةب  واللسةةةةةةةا  للمشةةةةةةةار ينا وتوصةةةةةةةلت الم ائى حلق أ  المكفوفين  اةوا أفضةةةةةةةض في 

 ا س جابل اللمسيل المكاةيل نلق ا صب  مُ ارةل بانراة ت الصت.  
بال  رف  2021et al.,( Stovel-Ruiz(واه مت دراسةةةةةةةل  رويا سةةةةةةة وفيض وآ)رو   

ت وال اديين أثماا أداا م مل ال مييا اللمسةةةةةةي ا ه اات  نلق مخ     رباا الدماغ لدي الصةةةةةة
( أصةمًاا وتراويت أنمارهت ما بين 15مُشةارم(ا ) 30للأصةواتا وتاوةت نيمل الدراسةل من )

سةةةةةةةةمل(ا وتت اسةةةةةةةة خدام 26 - 17( نادلًاا وتراويت أنمارهت ما بين )15سةةةةةةةةمل(ا )27 -15)
مللي ثاةيل تت و ةة   نلق  500 -250ج ات لُصةةدر ترددات صةةوتيل اه ااتيل ت راو  ما بين 

ا وتوصةةةلت الم ائى الق وجود تمييا لمسةةةي اه ااتا  للصةةةوت لدي EEGالسةةةبابل م  تسةةةجيض 
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الاميل نن أةما  فسةةيولوجيل نصةةبيل ممياة لدي الصةت EEG المجمون ينا و شةةفت قياسةةات  والعاديين

 أ  أ  لدي ت تيادة في اس ثارة ال شرة الدماليل مُ ارةل بانراة ت ال اديين.  
حلق ال  رف نلق ال سةةاسةةيل  Koehler et al.,(2023)  وآ)رو   وهدفت دراسةةل  اوهلر    

 46(   يا )100وتاوةت نيمل الدراسةةةةةةةةل من )اللمسةةةةةةةةيل لدي المكفوفين والصةةةةةةةةت وال اديينا 
( 98(  ا بصةةةةةةةةري م ا)رًاا )49( لدي ت  ا بصةةةةةةةةري مبكرًاا )51ذ ور(ا مم ت ) 54أةثقا 

( أصمًا 73سمل(ا )57 -17 ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين )ذ 48اةثقا  52من ال اديين )
 50( من ال اديين )98سمل(ا )55 - 16ذ ور(ا وتراويت أنمارهت ما بين ) 37اةثقا  36)

ذ ور(ا وتت اسة خدام )يو  أيادلل ل مييا ال سةاسةيل اللمسةيل نلق السةبابلا وص ر  50اةثقا 
لمسةةةيل لدي الصةةةتا والمكفوفين م ا)رًاا وندم اليدا وأشةةةارت الم ائى الق اةخفا  ال سةةةاسةةةيل ال

وجود فروق بين المكفوفين مبكرًاا وال ةةةةةاديينا ب ض المظر نن مكةةةةةا  ال مبيةةةةة ا والجمسا 
    وال مر.

ل-:تعليبلعلىلالدراس الالس لل ل
جاات الدراسةةةةةةات ال ي تماولت ال  ديرات اللمسةةةةةةيل ال ر يل لدي المكفوفين في الف رة الامميل  -

أما ال  ديرات اللمسةةةةيل ال ر يل لدي الصةةةةت في الف رة (ا 2023( وي ق نام )2000نام )بين 
 (.2021( وي ق نام )2001نام )الامميل بين 

بال  ديرات اللمسةةةةةةةةةةةيل ال ر يل لدي المكفوفين ما بين تمونت أهداف الدراسةةةةةةةةةةةات الخاصةةةةةةةةةةةل  -
مسيلا وال مييا اللمسي ال  رف نلق الفروق في ال  ديرات اللمسيل ال ر يلا والدنل المكاةيل الل

ا وبين الاوالا ثمائيل ا ب ادا وا وتا ا وال  بات ال سيلا 3Dللأشكال ال مدسيل ثلاثيل ا ب اد 
وتمييا ة   ين نلق سةةةةةةة ا الجلدا والفروق بين ا يسةةةةةةةاسةةةةةةةات الجسةةةةةةةدلل اللمسةةةةةةةيلا وا درام 

ال ر يل لدي الصةةةةةةةةةتا تماولت أهداف ال  ديرات اللمسةةةةةةةةةيل اللمسةةةةةةةةةي ا ةف الي وال مييا ا بيمما 
يل ال ر يل والمكاةيلا وا داا اللمسةةةةةةةةةةةةةةي ال ر ي  ال  رف نلق الفروق في ال  ديرات اللمسةةةةةةةةةةةةةة
والاممي والمكاةي في م ام لمسةةةةيلا وسةةةةرنل ا سةةةة جابل وال مييا اللمسةةةةي والبصةةةةر ا وال  بات 

غ ال سةةةةةةيل اللمسةةةةةةيل والبصةةةةةةريلا وت ييت تشةةةةةةفير الم لومات اللمسةةةةةةيا وقياس اسةةةةةة جابات الدما
للممب ات اللمسةةةةةيل والبصةةةةةريلا وا درام اللمسةةةةةي للاةف ا ت أثماا أداا م مل ال مييا اللمسةةةةةي 

     ا ه اات  للأصوات.
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ال يمات المس خدمل في دراسات ال  ديرات اللمسيل ال ر يل لدي المكفوفين تمونت  -
ا ال  ديرات اديين(المكفوفين )لميًاا ومك سبًاا نارئي ل ل برايضا ونارئي المجا والصتا وال )

  الصتا والمكفوفينا الصت المكفوفينا وال اديين(.اللمسيل ال ر يل لدي الصت )
اسةةةةةةة خدام ال ديد من أدوات ال  ييت في ال  ديرات اللمسةةةةةةةيل ال ر يل لدي المكفوفينا وتمثلت  -

ل ا ة ا  شةةبي ل ب ري ل برايضا ويواجا وأسةة واةات و  ض بلاسةة يكيلا ونائمل اليد المفضةةل في 
وج ات ت دير ا وتا ا ونضةةةةةبا  مائلل من ا لومميوما وتوالا وأشةةةةةكال همدسةةةةةيل ثمائيل ا ب ادا 

ا ةسةةةةةةةةةةةةةةيىا وير ل اه ااتيلا وممياس البروفيض اللمسةةةةةةةةةةةةةةيا وم مل  جوت ا 3Dثلاثي ا ب اد 
ا بيمما P300وصةةةور لوجوا بارتةا وج ات الملماسا وا) بار ال درب السةةةلبي اللمسةةةيا وج ات 

ترددات وة مات اه ااتيل م  يرةا    ديرات اللمسةةةةةةةةيل ال ر يل لدي الصةةةةةةةةتا تمثلت في أدوات ال
أتواب م  اب لا ومثيرات لمسيل بواس ل م فا اللمس الميكاةيكيا ومثيرات بصريل ا ونضبا  
من ا لومميوم والخشةةةةةةةةةةة ا ومصةةةةةةةةةةةفوفات رن ل الشةةةةةةةةةةة رةىا و)يو  فو  فري ا وج ات ت دير 

 اللمسيل المكاةيل.  ا وتا ا وا) بار ا س جابل
أ  المكفوفين ال  ديرات اللمسةةةةةةةةيل ال ر يل لدي المكفوفين أشةةةةةةةةارت الق وتوصةةةةةةةةلت الم ائى  - 

أفضةةةض من ال اديين في ال  ديرات اللمسةةةيل ال ر يلا ودنل ا داا اللمسةةةي للمسةةةيىا وفق الم ا  
كفوفين يوجد لدي ت ا وت دير ا وتا ا ييث أ  المالشكض ثلاثي ا ب ادالشبي ل ب ري ل برايضا و 

تمشةةةةةةي  في المماط  ال شةةةةةةريلا وأ  اللمس السةةةةةةلبي يُؤثر نلق دنل اللمسا بيمما  ا  ال اديين 
أفضةةةض في الم ام ا )ريا وذو   ا البصةةةر المُا سةةة  أفضةةةض من أنراة ت المكفوفين )لميًاا 

وا طفال  وندم وجود فروق بين المكفوفين نارئي ل ل برايض نن اليين   لُجيدو  ل ل برايضا
( من ا دااات اللمسةةيلا وال  بات اللمسةةيل للسةةا  %94المكفوفين )لميًا يُ  مو  ما ل رب من )

أنض من ا صةةةةةةب ا ورايل اليد أفضةةةةةةض من السةةةةةةاندا وت ض ال سةةةةةةاسةةةةةةيل اللمسةةةةةةيل لدي  ض من 
ي ا بيمما توصةةلت ة ائى ال  ديرات اللمسةةيل ال ر يل لدالمكفوفين وال اديين م  ال  دم في ال مر

ال  بات اللمسةةيل للأصةةوات ا ه ااتيلا والبصةةريل أفضةةض بشةةكض مل وظ لدي الصةةت الصةةت أ  
ويؤثر ا نن أنراة ت ال اديينا والمكفوفين أاثر يسةةةةاسةةةةيل لمسةةةةيل ير يل من ال اديينا والصةةةةت

ا وا داا اللمسةةةةةي مو ةةةةة  الجسةةةةةت الم اس )ذرات أو يد أو اصةةةةةب ( نلق ال سةةةةةاسةةةةةيل اللمسةةةةةيل
ومن وا سةةةةة اشةةةةةاف اللمسةةةةةي للخ و  لل اديين أفضةةةةةض من أنراة ت الصةةةةةتا والمكاةيا  الامميا

)لال ما سب  لج  مراناة اة  اا أدوات  ميل سيكوفيايائيل ت ست بكفااة قياسيلا وت ماس  م  
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
طبي ل ا نانل ال سةةةةةةيلا وتيادة يجت ال يملا ومراناة الفروق ال مريل بسةةةةةةب  وجود مشةةةةةةكلات  والعاديين

الي  لُ لض من صةةةةةةةدق ت ميت الم ائىا و ةةةةةةةب  حجرااات مم جيل في ب ض الدراسةةةةةةةاتا ا مر 
المونة ال جريبيا وأهم ا الم  يرات ال ي لمكن أ  تؤثر نلق أداا نيمل الدراسةةةةةةةةةةةلا من ييث 
 الظروف الفيايميلا وا لفل بمكا  ال  بي ا وندم وجود آ)رين أثماا ا داا يؤثر نلق الم ائى. 

 فرض الدراسة
ال  ديرات اللمسةةةةةةةةةةةةةةيل ال ر يل لدي المكفوفين والصةةةةةةةةةةةةةةت  توجد فروق بين م وسةةةةةةةةةةةةةة ات درجات

 وال اديين.
لمنهجلالدراس 

شةةب  تجريبيا  ة  ليس ت كميًا تمامًاا ييث تت ت  مد الدراسةةل ال اليل نلق مم ى المنهج:لل-
ال د  ومحغيرلت لعا م دار ال  ير في ا وتا هو  محغيرلمسااااااااحللت ديد م  يرات ا في شةةةةةةةةةةةةكض 

ة  ل ال سةةةةةةةةةةةةةةاو  ا و ل مييا ا وتا ال  بل الفارنل ا و بل اللمسةةةةةةةةةةةةةةيل ال ر يلا نلقا وا دةق لل  
 وفيما يلي نر  تفصيلي لمكوةات هيا المم ى.ا ةسةبل فبةةرا و الخ ةةا الةةثابةةتا و الياتي

بالمسةةةةةةةةةةةبل لل صةةةةةةةةةةةميت ال جريبي الي  نالى نيمات اا ف ت حجراا هيا الح ااااااام ملالحجرةبي:لل-1
المكفوفينا    بين المجموناتا المجمونل ال جريبيلا ا ولق الدراسةةةةةةةةل وفً ا لل صةةةةةةةةميت البسةةةةةةةةي

ا -ندم وجود ا نانل –ا والمجمونل الضةةةةةةةةاب لا ال اديين -وجود ا نانل –والثاةيل  الصةةةةةةةةت 
وبم  ضاا ي ت حيدا  ال اافؤ بين المجمونات م ض الدراسل نلق أساس ندم وجود فروق دالل 

ات ال ي ة ال تاثيرها ب ثبي  اا وهي م  يرات بين م وسةةةةةةةةةةةةةة ات درجات ت نلق ندد من الم  ير 
المسةةةةةةةةةةة وي ا ن صةةةةةةةةةةةاد  يمب ي أ  ت د)ض في تشةةةةةةةةةةةكيض ة ائى ا دااا مثض  ال مرا والي ااا و 

(ا وفيما 237ا 2001)ال رشةةةةةةيا وا ج ماني والث افيا والمسةةةةةة وي ال  ليميا واليد المُفضةةةةةةلل 
 يلي نر  تفصيلي لمكوةات هيا المم ى.

: ل: وصفلالعينل-أولًا
لعين لالخ  ئصلالق  س  :لل-أ

( مُشةةةةةةةةةةةةةةارما من المكفوفينا والصةةةةةةةةةةةةةةتا وال اديين ل ت ةفس 30تاوةت ال يمل  كض من )     
)صةةائج نيمل الدراسةةل ا سةةاسةةيلا لل     من الخصةةائج المياسةةيل  دوات الدراسةةلا وال ااد 

 جابلا وف ت من سلامل الج ات المس خدما وت ديد أةس  طري ل ل ر  ا وتا ا وطري ل ا س
 ال  ليمات.
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لالعين لالأس س  :ل-ب
    الصتوالث ن    المكفوفينا الأولىمجمون ينا  المجموع لالحجرةب  :ل-

المكفوفين ( من 30( مُشةةةةةةارم من الم انين يسةةةةةةيًاا المجمونل ا ولق )60تاوةت من )      
ر( بالمريلل الثاةويل ذ و  15حةا ا  5( مكفوف )20) مُ سةةمين حلقا مُبكرًاا لُجيدو  ل ل برايض
( مكفوفين )ذ ور( طلاب  ليل الآدابا جام ل بم اا المجمونل 10بمدرسةةةةةةةةةةةةةةةل المور ببم اا )

ذ ور( بالمريلل الثاةويل الفميل بمدرسةةةةةةةل ا مض  23اةا ا  7( من الصةةةةةةةت مُبكرًا )30الثاةيل  )
ل ببم اا م افظل للصت و  اف السم  ببم اا والمدارس تاب ل للإدارة ال  ليميل لل ربيل الخاص

ولت لكن أ  من نيمل الدراسةةةةةةةةةةةةةةل  ( نامًاا21 -16ممن تراويت أنمارهت ما بين ) ال ليوبيلا
لُ اةي من حصةةةةةابات نضةةةةةويل في الدماغا أو ا ةةةةة راب وصيفي في ا طراف أو ا ةةةةة رابات 

 .ةفسيلا أو حنانات أ)ر ا أو ممن أُجري ل ت ت ييت ةفسي بادوات مشاب ل  دوات الدراسل
ع لالض لي :لالع درين:مجمولال  

( من مدرسةةةةةةةةةةةةةل بمي ال ليوبيل 15من ال اديينا تت ا) يار ) مُشةةةةةةةةةةةةةارم( 30تاوةت من )      
( من طلاب 15 اب ل للإدارة ال  ليميل ببم ا م افظل ال ليوبيلا )الوطمي للثاةويل بمين ببم ا ال
من ييث  الصةةةةةةةةةةةةتاو  ا وتت ال اافؤ م  المكفوفينذ ور( 8اةا ا  7اليل الآدابا جام ل بم ا )

ال مرا والمسةةةةةةة وي ال  ليميا والي ااا واليد المُفضةةةةةةةلل )اليممق(ا ولت لكن لدي أ  مم ت تاري  
نائلي للإصةةةةةابل با  ةةةةة رابات المفسةةةةةيل أو ال صةةةةةبيلا أو ا ةةةةة راب وصيفي في السةةةةةم ا أو 

( 1البصةةةةةةرا أو ا طرافا وليس لدي ت ألل حصةةةةةةابات نضةةةةةةويل في الدماغا ويو ةةةةةةا جدول )
 -يمل الدراسل )صائج ن

ل(لالمحوسي الوالًننراف الالمع  رة للعين لالدراس لفيلالمحغيراالالديموجراف  :1جدولل)

 م
 ال يمل             

 
 الم  يرات    

 المكفوفين
 =  30 

 الصت
 =  30 

 ال اديين
 =  30 

 ت م ت م ت م
 2.04 17.63 1.61 16.53 1.88 17.03 ال مر 1
 2.03 14.00 1.79 13.06 1.91 13.33 المس وي ال  ليمي 2
الةةةةةةةةمسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةوي  3

ا نةةةةة صةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاد  
وا جةةةةة ةةةةةمةةةةةةةانةةةةةي 

 والث افي

 3.17 41.13 2.97 40.10 3.08 40.40 ا ن صاد 
 1.88 15.86 1.63 15.13 1.86 15.76 ا ج ماني
 0.84 8.10 0.74 7.83 0.77 7.86 الث افي

 3.60 65.10 3.01 63.06 3.90 64.03 الدرجل الاليل
 3.12 105.96 1.46 96.16 2.17 102.03 الي اا  4
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ومراناةً ل   ي  ال اافؤ بين مجمونات الدراسةةةةةةل المكفوفين والصةةةةةةت وال اديينا تت حيكام        والعاديين

ا ويو ةةا جدول 15و ةةب  الم  يرات الدلموجرافيل حيصةةائيًا باسةة خدام ا) بار  روسةةكال والس
 ( ما تت ال وصض حلي  من ة ائى 2)

لالرتبلوق م لمربعل"ك "لبينلالمكاوفينلوال ملوالع درين:(لمحوسطل2جدولل)

 م
 ال يمل
 

 الم  يرات

 م وس  الرت 
 المكفوفين مس وي الد لل قيمل مرب   ا

  =  30 
 الصت
 =  30 

 ال اديين
 =  30 

 0.104 4.52 52.70 38.63 45.17 ال مر 1
 0.158 5.93 52.50 41.00 45.00 المس وي ال  ليمي 2
س وي ا ن صاد  الم 3

 وا ج ماني والث افي
46.05 37.88 52.57 4.79 0.091 

 0.0001 67.51 70.50 15.82 50.18 الي اا 4

(ا 0.05( أ  مسةةةةةةةة وي الم مويل الم سةةةةةةةةوبل للم  يرات أابر من )2ي ضةةةةةةةةا من جدول )     
دل نلق وبال الي   توجد فروق بين نيمل الدراسةةةةةةةةةةةل من المكفوفين والصةةةةةةةةةةةتا وال اديينا مما ي

تجاةس وتاافؤ نيمل الدراسةةةةةةةةةةةةةةل في الم  يرات الدلموجرافيل الم مثلل في  ال مرا والمسةةةةةةةةةةةةةة وي 
 ال  ليميا المس وي ا ن صاد  وا ج ماني والث افيا والي اا.

ل:أدواالالدراس لوخ  ئ ه لالق  س  ل-3
 -وت مثض وفً ا ل رتيب ا في حجرااات ال  بي  فيما يلي للل
 لجم  البياةات ا وليل للمكفوفينا والصتا وال اديين )حنداد/ البايثا (. الم ابلل المبدئيل -
 سةة فا  و) اباالم ابلل المبدئيل ل  ديد المسةة وي ا ن صةةاد  وا ج ماني والث افي )حنداد/ -

2016.) 
 (.1996ممياس ال  رف نلق اليد المفضلل )انداد/نثما ا ل-
 (.2011داد/ جال رويدا ت ري  وت مين/ فربا ممياس س اةفورد بيميل الصورة الخامسل )انل-
 ا مريكيل(. Lafayetteج ات ت دير ا وتا  )شر ل  فاييت  -
لالمل بل لالمبدئ  للجمعلالب  ن الالأول  :ل-

ت دف الق جم  البياةات ا وليلا والم مثلل في  بياةات اساسيل )ا ستا والموتا والسنا       
وتاري  ا ل  اق ا ا دارة ال  ليميلو است المدرسلا م ض ا ناملا و وتاري  الميلادا وال موا ا و 

                                                           
15- Kruskal-Wallis 
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مكا  ال  ييتا وتاري  ال  ييت(ا وال اوين ال ائليا وال اري  الص ي ا و ا والصة الدراسيبالمدرسل
للم انين يسيًا )ةوت ا نانلا واسباب ا نانلا وتاري  تشخيص اا وأنرا  آ)ري مصايبل 

يلا وال واد ا وة ائى الف و  ال بيل الخاصل بال واسا وال اري  للإنانلا وا مرا  الجسم
 الدراسيا وال لانات ا ج ماديلا وة ائى ال  ييت المفسي الموجودة في ملة ال ال .

لمق  بلالمسحو لالًقح  ديلوالًجحم عيلوالثل في:ل-ل
ردا وبميل ي دف حلق ت ديد المسةةةةةةةة وي ا ن صةةةةةةةةاد ا وا ج ماني والث افي للف :وصااااافلالمق  بل

بمةد(ا ويشةةةةةةةةةةةةةةمةض المميةاس  كةض ثلا  م ةاييس فرديةل  المميةاس ا ول   26المميةاس دبةارة نن )
بمد(ا والممياس الثاةي  المسةةةةة وي ا ج مانيا دبارة نن  14المسةةةةة وي ا ن صةةةةةاد ا دبارة نن )

 بمود(. 7بمود(ا والممياس الثالث  المس وي الث افيا دبارة نن ) 5)
 ض ممياس فرنق من الم اييس الثلاثل المسةةةةةةةةة وي ا ن صةةةةةةةةةاد ا لُصةةةةةةةةة ا ت اااااان يلالمق  ب:ل

وا ج مانيا والث افي نلق يداا ب د ذلي تجم  درجل  ض ممياس فرنق لل صةةةةول نلق الدرجل 
مرتف (ا ييث ت راو   –الاليل للممياسا وت راو  درجات الم اييس الفرديل بين )دو  الم وسةةةةةةةةةةةةة  

(ا بيمما ت راو  درجات الممياس 97 – 1ما بين ) درجات الممياس ا ول  المسةةة وي ا ن صةةةاد 
(ا ودرجات الممياس الثالث  المسةةةةة وي الث افي ما 38 -1الثاةي  المسةةةةة وي ا ج ماني ما بين )

 .(2016 س فا  و) ابا)156 – 1(ا والدرجل الاليل ما بين 21 – 1بين )
لمق  بلالحعرالعلىلاليدلالماضل :

مُفضةةةةةةلل نمد اسةةةةةة خدام حيدي اليدين اليممق أو اليسةةةةةةري أو ي دف حلق ت ديد ةوت اليد ال      
بمد(ا 14ال ا اليدين بم ارةا ودنل في أداا ب ض ا نمال اليدويلا وبميل الممياس دبارة نن )

ل(.1996( بمود توجيل )نثما ا 7( بمود فردللا )7)
لمق  بلسح ناوردلبين  لللذو ءل)ال ورةلالخ مس (:ل-

سةةةةةمل فما فوقا وت او  بميل  85ت الم رفيل من سةةةةةن سةةةةةم ين ي ق ي دف الق ت ييت ال درا    
الممياس من مجالينا لفظيا وغير لفظيا و ض مجال ي او  من )مس مؤشةةةةةةةةةةةةةةرات م رفيلا 
هي  ا سةةةةةةةةة د ل ال  ليليا والم لوماتا وا سةةةةةةةةة د ل الاميا والم الجل البصةةةةةةةةةريل المكاةيلا 

سبل الي اا الاليلا وةسبل الي اا غير اللفظيلا والياارة ال امللا ويُس خرب ثلاثل ةس  للي ااا ة
وةسةبل الي اا اللفظيلا و)مس مؤشةرات م رفيلا وند أند هيا الصةورة ا جمبيل للممياس جال. 
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
( ۲۰۱۱(ا ونام فرب نام )۲۰۰۳في الو لات الم  دة ا مريكيل في نام ) G.Roidهة. رويد  والعاديين

 ب  ريب ا وت ميم ا في البيال المصريل. 
لمُسحخدم:الجه  لال

لجه  لتمييزلالأو ا :ل-
 
ل
ل
ل
ل
ل

لجه  لتمييزلالأو ا (ل1شكلل)لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل
للأدواالالدراس :الكا ءةلالق  س  ل

نام البايثا  ببنادة الافااة المياسةةةةةةةةةةةةةيل  للأدوات المسةةةةةةةةةةةةة خدمل في الدراسةةةةةةةةةةةةةل )المسةةةةةةةةةةةةة وي    
ا وال  رف نلي اليد المفضللا وس اةفورد بيمي  للي اا الصورة افيا ن صاد  وا ج ماني والث 

وال ي سةةةةةةةب  اندادهاا و اةت قيت م املات ا مرتف لا وذات د لل حيصةةةةةةةائيل نمد الخامسةةةةةةةل(ا 
ييث تت يسةةةةةةاب الثبات في الدراسةةةةةةل ال اليل ب ري ل الفا  روةباخا وند بلغ (ا 0.01مسةةةةةة وي)

(ا وال  رف نلي اليد 0.91د  وا ج ماني والث افي )م امض الثبات لممياس المس وي ا ن صا
للج ات (ا وبالمسةةةةةةةبل 0.93) وسةةةةةةة اةفورد بيمي  للي اا الصةةةةةةةورة الخامسةةةةةةةل(ا 0.89المفضةةةةةةةلل )

الثبات المُسةةةةةة خدم )ج ات تمييا ا وتا ( ف و ي م   بثباتا وصةةةةةةدق تاويميا وند تت يسةةةةةةاب 
 (.  0.90ا 0.95بلغ م امض الثبات )باس خدام طري  ي حنادة ال  بي ا وألفا  روةباخا وند 

ل.إجراءاالالحجرب ل-
لالإعدادلللموقفلالحجرةبي:ل-

 ال ااد من سلامل الج ات )ا وتا ( المُس خدم. -1
 ال ااد من وجود ب انل تسجيض ا س جابات.  -2
 ال ااد من وجود ب انل ال  ليمات الخاصل بال جربل. -3
 شار ين ا وتا  ال ي ي ت ت دلم ا.وجود ةظارة ان اما ي ق   يري المُ  -4

صنننننننمننجموعة ننننننناع   م نن ع  ع  م   ع

 ل ختلفنن تعتتنم ع  عم  ع اةننقيمعهة تنن ع

  ع ل تننجي نن ع ي اتعم ننججع  ع  م ع100

بجأع  ع ع5 ي اعبفقيوع125 ي اعإلىعع75ت

) لصنننننننبم عع ي  ننقبعبة عننننعم  عم خي

 Grouios et) ؛132ت2001م لقيشننننننىت

al., 2001عع
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 ت دلت م اول ين تدريبي ينا لل ااد من ف ت طبي ل ال جربل. -5
 المحغيراا)الدخيل (لللموقفلالحجرةبي:ل-
توفير الظروف الملائمل لل  بي  بالمدارس دا)ض ال جرة المُخصةةةةةةةةةةةةةةصةةةةةةةةةةةةةةةل لل جربلا يجرة  -

 ل بم اا وذلي ل جم  وجود ا )صةةةةةةةةةةةةةةةائي المفسةةةةةةةةةةةةةةيا وم مض نلت المفسا بكليل الآدابا جام
  و ااا أو آ)رين أثماا ا داا.

ال ااد من ندم تماول المُشةةةةةةار ين    ن انير نبض حجراا ال جربل من شةةةةةةاة ا أ  تؤثر نلق   -
 تمييا ا وتا .

مكا  و   الممب  الثابت )المويار ( سواا في اليد اليممق أم اليسري ند يؤثر في اس جابل  -
  ب  ريض المشارم للظرفين ال جريبيينا ب يث يو   الممب  الثابت في المشارما وي ت  ب 

اليد اليممقا وتو ةة  ا وتا  الم  يرة في اليد اليسةةري في ةصةةة الم او تا وي كس الو ةة  
 في المصة الآ)ر من الم او ت.

ا ابر  ترتي  ت دلت ا وتا  المُ  يرة سواا تصاندلًا من ا ص ر حلق ا ابر أم  تماتليًا من -
حلق ا ص ر لمكن أ  يةةةةةةةؤثر نلق اس ةةةةةةةجابل المشةةةةةةةةةةةةةةارما وي ت  ب  هيا الم  ير نن طري  

ا ل جم  اس خدام  ض من ال ري  ةةةةةةين في الةةةةةة  دلت )ال صاند ا وال ماتلي( وأ)ةةةةةةةةةةةةي المُ وسةةةةةةةةةةةة 
 . أ) اا ال  ود وال ون 

أيد اليدين لف رة  نامض ال  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   ويم ى من اس مرار و   الوت  الثابت )المويار ( في -
طويلل ند تُسب  ا ج اد ل ضلات اليدا وي ت ال  ليض من تاثةةةةةةةةيرا نن طري  أ)ةةةةةةةةةةةةي ا وتا  من 

وهي مُ وس  تمن الرايل يد  المُشةةةةةةةةةةارم بمجرد حجاب  ا و يلي حن ااا رايل لمدة )دقي  ين(ا 
صرف تجريبي ن   حجراا  ض  الي  تت ت ديرا من )لال ا داا ل يمل الخصةةةةةةةةةةائج المياسةةةةةةةةةةيل

 .(133 -132ا 2001الصبوة وال رشيا؛ 79 ا1989)اسمانيضا 
لتعل م الالحجرب :ل-

 ة ن ةجر  تجربل )اصل ب مييا ا وتا ا سوف أ   في رايل يدم )اليسري(ا وتةًا ثابً ا ثت 
يدم )اليممق( أوتاةًا م درجل ب ري ل )تصةةةاندلًا(ا والم لوب ممي أ  تي ر حذا أ ةةة  في رايل 

اا  الوت  الم  ير الي  أ ةةةةةةةةةةةة   في يدم اليممق أنض أو لسةةةةةةةةةةةةاو  أو أاثر من الوت  الثابت 
 المو وت في يدم اليسري .
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
يرة جرام( في اليد اليسةةةةري للمُشةةةةارما ثت ل دم ا وتا  الم  100ي ت و ةةةة  الوت  المويار  ) - والعاديين

جرام( بشةةةةةةةةةكض مُ دربا  125ا 120ا 115ا 110ا 105ا 100ا 95ا 90ا 85ا 80ا 75)
و لما وُ ةةةة  وتةًا لُ ل  مم  مُباشةةةةرة أ  لُ ار  هيا الوت  المُ  ير بالوت  المويار ا با  يي ر 
ما حذا  ا  الوت  المُ  ير أنضا أو لسةةةةةةةةةةةةةةاويا أو أاثر من الوت  المويار ا ويمب ي أ  لجي  

باشةةةةةةةرةا ب يث   يب ق الوت  المُ  ير في يدا أاثر من ))مس ثوا (ا وبمجرد أ  المشةةةةةةةارم مُ 
لجي  المُشةةةارم لا)ي المُجرب الوت  المويار ا والوت  المُ  ير من يدل ا ويسةةةجض ا جابل في 
جدول تسجيض ا جابات بو   أيد الرموت ال سةةةةةةةةةةةةةابيل )ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة( أو )=( أو )+( يس  حجابل 

  ا وتا  ل  ق المُشةةارم )دقي  ين(ا وهق م وسةة  ف رة الرايل ال ي المُشةةارما وب د ت دلت جمي
تت ت ديرها )لال الم او ت ال جريبيل نبض ا ة  ال حلق الظرف ال جريبي الثاةيا ويخل  ةظارة 

 ا ن ام في ف رة الرايل.
تارر الخ وة السةةةةاب ل م  اسةةةة مرار و ةةةة  الوت  المويار  في اليد اليسةةةةريا وت يير طري ل  -
ا من الوت  ا ابر حلق الوت  ا نةةضا ويمب ي ال مبيةة  نلق ت  ةةدلت ا وتا ا ب يةةث تاو  تمةةاتليةةً

 المُشارم أة  سي دم ل  ا وتا  هيا المرة ب ري ل تماتليل من ا ابر الق ا نض.
تارر الخ وة السةةةةةةةةةةةاب ل م  و ةةةةةةةةةةة  الوت  الثابت المويار  في اليد اليممقا وت دلت ا وتا   -

 اليد اليسري ب ري ل تصاندلل من ا نض حلق ا ابر.المُ  يرة في 
تارر الخ وة السةةةةةةاب ل م  اسةةةةةة مرار و ةةةةةة  الوت  المويار  في اليد اليممقا وت دلت ا وتا   -

المُ  يرة في اليد اليسريا ولان ب ري ل تماتليل من ا ابر حلق ا نضا وبيلي لكو  المشارم ند 
الوت  الثابت في اليد اليممق وت دلت ا وتا  المُ  يرة أجري ال جربل في أرب ل صروف تجريبيل  

تصةةةةةةةةةةاندلًاا ثت تماتليًاا الوت  الثابت في اليد اليسةةةةةةةةةةري وت دلت ا وتا  المُ  يرة تصةةةةةةةةةةاندلًاا ثت 
 . (135 -133ا 2001)الصبوة وال رشياتماتليًا 

 ت دير ا يساس با وتا  نن طري    -
 -في الظروف ال جريبيل ا رب ل * يساب ال دود ال ليا والدةيا لل  بل 

ال د ا نلق وا دةق لل سلسض ال صاند ا نمدما لكو  الممب  المويار  في اليد اليسريا  -
 لل سلسض ال ماتلي نمدما لكو  المُمب  المويار  في اليد اليسري. وا دةقوال د ا نلق 

مويار  في اليد اليممقا ال د ا نلق وا دةق لل سلسض ال صاند ا نمدما لكو  المُمب  ال -
 لل سلسض ال ماتلي نمدما لكو  المُمب  المويار  في اليد اليممق.  وا دةقال د ا نلق و 
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 )قيمل الوت  نمد +( +  )قيمل الوت  نمد =(ال د ا نلق لل  بل =   -
2 

 )قيمل الوت  نمد =( +  ) قيمل الوت  نمد ةة(ال د ا دةق لل  بل =       -
2 

 مجموت ال دود ال ليال ليا لل  بل في الظروف ال جريبيل ا رب =   م وس  ال دود ا -
                                                                      4 

 مجموت ال دود الدةيام وس  ال دود الدةيا لل  بل في الظروف ال جريبيل ا رب =    -
                                                                       4     

 م وس  ال دود ال ليا  ةة  م وس  ال دود الدةيام دار ال  بل الفارنل للإيساس بالوت =  -
                                                        2  

لم وس  ال دود ال ليا + م وس  ال دود الدةيا ة  ل ال ساو  الياتي=  -
                                                2  

 ة ة ل ال ساو  الياتي ةة الوت  المويار    ملدارلالخيألالث بت=ل-
  ال  بةةل الفارنةةل    نسب لفابار=لل-

 ال  بل المويار                     
 (.136 -135ا 2001الصبوة وال رشيا؛ 34 -26ا 2004ربي ا؛ 84 -82 ا1989)اسمانيضا 

 نتائج الدراسة ومناقشتها: عرض  
   فرضلالدراس 
توجدلفروقلبينلمحوساااي الدرج الالحلدرراالاللمسااا  لالنرو  للد لالمكاوفينليمج نلق  

  .وال ملوالع درين
ولل     من هيا الفر ا تت نر  ا يصةةااات الوصةة يل لل  ديرات اللمسةةيل ال ر يل        

اسةةة خدام ا) بار ت ليض ال باين ا ياد  للفروق لدي  ض من المكفوفين والصةةةت وال اديينا وتت 
بين م وسةةة ات درجات ال  ديرات اللمسةةةيل ال ر يل لدي المكفوفين والصةةةت وال اديينا ويو ةةةا 

( ما تت ال وصةةةةةةةةةةةةةةض حلي  من ة ائى ت  ل  بالفروق بين مجمونات الدراسةةةةةةةةةةةةةةل في 4ا 3جدول )
 ال  ديرات اللمسيل ال ر يل.

 
 



 م
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
لللحلدرراالاللمس  لالنرو  للد لالمكاوفينلوال ملوالع درينل(لالً   ءاالالوصف  3جدولل) والعاديين

ل30=ل3= 2= 1 
ل

لالمُحغيراا
المحوسطللالمجموع ا

لالنس بي
الإننرااللالمنواللالوس ط

لالمع  ريل
أصغرللالمد لالحب رن

لق م 
لأكبرل
لق م 

ال د 
ا نلق 
للل  بل

ل103.00ل98.00ل5.00ل2.19ل1.48ل101.25ل101.25ل101.03لالمكفوفين
ل109.30ل105.80ل3.50ل1.00ل1.00ل109.00ل109.00ل108.48لالصت
ل106.80ل103.75ل3.05ل0.74ل0.86ل105.00ل105.00ل104.94لال اديين

ال د 
ا دةق 
للل  بل

ل100.00ل95.00ل5.00ل1.79ل1.34ل97.50ل97.50ل97.59لالمكفوفين
 104.00 99.00 5.00 3.63 1.91 100.00 100.00 100.94 الصت
 100.00 97.50 2.50 0.80 0.89 100.00 98.75 98.76 يينال اد

ال  بل 
الفارنل 

للإيساس 
 بالوت  

 2.50 1.19 1.32 0.19 0.43 1.25 1.63 1.72 المكفوفين
 5.15 2.50 2.65 1.14 1.07 2.50 3.88 3.77 الصت

 3.88 2.50 1.38 0.21 0.46 2.50 3.13 3.09 ال اديين

ة  ل 
ال ساو  
 الياتي

 101.50 96.50 5.00 1.81 1.34 96.50 99.66 99.31 وفينالمكف
 106.50 102.90 3.60 1.18 1.08 104.63 104.44 104.71 الصت
 103.40 100.88 2.52 0.56 0.75 101.25 101.69 101.85 ال اديين

الخ ا 
 الثابت

 3.50 0.00 3.50 1.27 1.13 1.25 0.40 0.99 المكفوفين
 6.50 2.90 3.60 1.18 1.08 4.63 4.44 4.71 الصت
 3.40 0.88 2.52 0.56 0.75 1.25 1.69 1.85 ال اديين

 ةسبل فبر
 

 0.03 0.01 0.01 0.00 0.04 0.01 0.02 0.02 المكفوفين
 0.05 0.03 0.03 0.00 0.01 0.03 0.04 0.04 الصت
 0.04 0.03 0.01 0.00 0.00 0.03 0.03 0.03 ال اديين

قيت ال  ديرات اللمسةةةةةيل ال ر يل للصةةةةةت هي أنلق ال  ديراتا ويدل ذلي  أ ( 3ي ضةةةةةا من جدول )  
نلق ت ديرات لمسةةةةةةةةيل ير يل أنضا ف او  الفروق في ال  ديرات أفضةةةةةةةةض في اتجاا المكفوفينا ويلي ت 

ت ليض ال باين ا ياد  للفروق بين ال اديينا وأ)يرًا الصةةةةةةةةةةتا ول و ةةةةةةةةةةيا هيا الفروق تت اسةةةةةةةةةة خدام 
 .  رات اللمسيل ال ر يل لمجمونات الدراسلم وس  درجات ال  دي
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 لحجع لا لىع
للاتب 

 لحجع لاجمىع
للاتب 

 لاتب ع لفقيه ع
للاحسقسع
بقلم  

مقط ع لتسقمىع
 لذ تى

مسب عفبي لخطأع لثقبب

104.9498.763.09101.851.850.03 لاقجةة 

108.48100.943.77104.714.710.04 لصا

101.0397.591.7299.310.990.02 ل نفمفة 

0
100
200
300
400

 
 
 

 
 
 
 

(لالحمثيللالب  نيلللإ   ءاالالوصف  لللحلدرراالاللمس  لالنرو  للد لالمكاوفينل2شكلل)
 وال ملوالع درين

(لنح ئجلتنليللالحب رنلللاروقلبينلالمكاوفينلوال ملوالع درينلفيلالحلدرراال4جدولل)
لاللمس  لالنرو  

 م درلالحب رنلالمحغيراا
مجموعل
لالمربع ا

درج ال
لالنرة 

محوسطل
لالدلًل لق م ل)ا(لالمربع ا

 ال د ا نلق لل  بل
 417.427 2 834.854 بين المجمونات

 1.312 87 114.150 دا)ض المجمونات 0.000 318.144
  89 949.005 ال باين الالي

 ال د ا دةق لل  بل
 86.526 2 173.053 بين المجمونات

 2.075 87 180.656 دا)ض المجمونات 0.000 41.692
  89 353.609 ال باين الالي

الةةةةة ةةةةة ةةةةةبةةةةةةةل الةةةةةفةةةةةةةارنةةةةةةةل 
 للإيساس بالوت  

 32.878 2 65.755 بين المجمونات
 0.513 87 44.667 دا)ض المجمونات 0.00 64.038

  89 110.422 ال باين الالي

 ة  ل ال ساو  الياتي
 219.158 2 438.315 بين المجمونات

 1.180 87 102.685 دا)ض المجمونات 0.00 185.681
  89 541.001 ال باين الالي

 الخ ا الثابت
 113.755 2 227.509 بين المجمونات

 1.001 87 87.118 دا)ض المجمونات 0.00 113.600
  89 314.667 ال باين الالي

 ةسبل فبر
 

 0.003 2 0.007 بين المجمونات
 0.000 87 0.004 دا)ض المجمونات 0.00 64.038

  89 0.011 ال باين الالي
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
( أ  قيمل  ف  الم سةةةةةةوبل لجمي  الم  يرات أابر من قيمل  ف  4ي ضةةةةةةا من جدول )        والعاديين

(ا مما يدل نلق وجود فروق حيصةةةةائيل دالل بين 0.05الجدوليلا وأ  م امض الد لل أنض من )
  في مُ  يرات  ال د ا نلق لل  بلا وال د الصةةةةةةةةةةةةةةتا وال اديينكفوفين و المجمونات الثلا   الم

ا دةق لل  بلا وال  بل الفارنل للإيسةةةةةةةةةةةةةةاس بالوت ا وة  ل ال سةةةةةةةةةةةةةةاو  الياتيا والخ ا الثابتا 
وةسبل فبر ا ول  ديد مصدر ا) لاف هيا الفروقا نام البايثا  ببجراا ت ليلًا ب دلاً باس خدام 

( ة ةةائى الم ةةارةةةات الم  ةةددة بين المجمونةةات الثلا  في 5دول)ا) بةةار تو يا ويو ةةةةةةةةةةةةةةا جةة
 م  يرات الدراسل. 

ل"لالمكاوفينلوال ملوالع درين(لنح ئجلالمل رن الالمحعددةلبينلالمجموع الالثلاثل"5جدولل)
لفيلالحلدرراالاللمس  لالنرو  

       

 المجمونات المُ  يرات
لالع درينلال ملالمكاوفين

م وس  
 الفرق 

مس وي 
  للالد

م وس  
 الفرق 

مس وي 
مس وي  م وس  الفرق  الد لل

 الد لل

الةةةةةة ةةةةةةةد ا نةةةةةةلةةةةةةق 
 لل  بل

 0.000 *-3.912 0.000 7.457-*   المكفوفين
 0.000 3.544*      الصت

       ال اديين

 ال د ا دةق لل  بل
       المكفوفين

     0.000 3.346 *  الصت
   0.000 2.177-* 0.006 1.169* ال اديين

ال  بةةةةةةةل الفةةةةةةةارنةةةةةةةل 
 للإيساس بالوت  

       المكفوفين
     0.000 2.055*  الصت

   0.001 0.683-* 0.000 1.372* ال اديين

ة  ةةةل ال سةةةةةةةةةةةةةةةةاو  
 الياتي

       المكفوفين
     0.000 5.402*  الصت

   0.000 2.861-* 0.000 2.542* ال اديين

 الخ ا الثابت
       المكفوفين

     0.000 3.719*  الصت
   0.000 2.861-* 0.004 0.858* ال اديين

 ةسبل فبر
 

       المكفوفين
     0.000 0.021*  الصت

   0.001 0.007-* 0.000 0.014* ال اديين
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ل - ( ما يلي5ي ضا من جدول )
 بلا وال  بل ال د ا نلق لل  بلا وال د ا دةق لل أ  قيمل مسةةةةةةةةةةةةةة وي الد لل في م  يرات   -

  للمجمونات الفارنل للإيسةةةةةةاس بالوت ا وة  ل ال سةةةةةةاو  الياتيا وةسةةةةةةبل فبرا والخ ا الثابت
(ا وهيا 0.05( وهق أنض من مسةةةة وي )0.000الثلا   المكفوفين والصةةةةت وال اديين  تُسةةةةاوي )

 لُشير حلق وجود فروق م مويل ذات د لل حيصائيل بين المجمونات الثلا .
م ارةل بين المجمونل ا ولق  المكفوفين وال اديين ا ي ضةةةةةةةا أ  م وسةةةةةةة  الفرق ونمد ال       

بين المكفوفينا وال اديين في اتجاا المكفوفينا والمجمونل الثاةيل  الصةةةةةةةت وال اديين ا ي ضةةةةةةةا 
أ  م وسةةةةةةةةةةةةة  الفرق بين الصةةةةةةةةةةةةةتا وال اديين في اتجاا ال اديينا والمجمونل الثالثل  المكفوفين 

  وس  الفرق بين المكفوفينا والصت في اتجاا المكفوفين.والصت ا ي ضا أ  م
ولل  رف نلق اتجاا الفروق بين المجمونات الثلا  في مُ  يرات  ال د ا نلق لل  بلا        

وال د ا دةق لل  بلا وال  بل الفارنل للإيساس بالوت ا وة  ل ال ساو  الياتيا والخ ا الثابتا 
  وس ات المجمونات الثلا   باس خدام ا) بار تو ق.( م6وةسبل فبر ا ويو ا جدول )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 م
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
ل(لمحوسطلالمجموع الالثلاث"المكاوفينلوال ملوالع درين"لل سحخداملاخحب رلتووى6جدولل) والعاديين

ل30=ل3= 2= 1 

ال د ا نلق لل  بلا ال  ديرات اللمسةةةةةةةيل ال ر يلا والم مثلل في )ي ضةةةةةةةا مما سةةةةةةةب  أ        
ل للإيساس بالوت ا وة  ل ال ساو  الياتيا والخ ا الثابتا وال د ا دةق لل  بلا وال  بل الفارن

ييث  اةت أفضةةةةض في اتجاا المكفوفين نن أنراة ت من ال اديينا وأ)يرًا الصةةةةتا  (وةسةةةةبل فبر
تُشير ة ائى ب ض الدراسات أ  ال ساسيل في ال واس لدي الصت من الم  مض أ  ي ت ت  ي  

يا ا يسةةةةةةةةةةةةةةاس ل  مدي أابر من اللمسا ال  ويض من )لال المظام البصةةةةةةةةةةةةةةر ا ييث أ  ه
والشةةةةةةةةةةةتا وال يوقا وتت حثبات هيا ال  ويض من )لال تفوق الصةةةةةةةةةةةت في اا شةةةةةةةةةةةاف المُمب ات 

ن بات اا شةةةاف ا و ),2014Heimler & Pavani (البصةةةريلا )اصةةةل في المجال الم ي ي
وتمييا اتجاا ا ),Shiell et al2006Stevens & Neville ;,.2014 (ال ر ل الممخفضةةةةل

 
 المجمونات المُ  يرات

 م وس  المجمونات الثلا 
 ال اديين الصت المكفوفين 

 ال د ا نلق لل  بل
   101.03 المكفوفين

  108.48   صتال
 104.94   ال اديين

 ال د ا دةق لل  بل
   97.59 المكفوفين

  100.94   الصت
 98.76   ال اديين

ال  بةةةل الفةةةارنةةةل للإيسةةةةةةةةةةةةةةةةةاس 
 بالوت  

   1.72 المكفوفين
  3.77   الصت

 3.09   ال اديين

 ة  ل ال ساو  الياتي
   99.31 المكفوفين

  104.71   الصت
 101.85   ال اديين

 الخ ا الثابت
   0.995 المكفوفين

  4.71   الصت
 1.85   ال اديين

 ةسبل فبر
 

   0.017 المكفوفين
  0.038   الصت

 0.031   ال اديين
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با  ةةةةةةةةافل حلق تمييا ترتي  ا ),.2015Hauthal et al (ل ر ل بشةةةةةةةةكض أسةةةةةةةةرت وأاثر دنلا
ا وت ف  ة ائى هيا الدراسل م  ما اشارت الي  ة ائى ال ديد ).2014Nava et al(تممي أسرت

من الدراسةةةةاتا وال ي أشةةةةارت حلق تفوق المكفوفين في ال  ديرات اللمسةةةةيل ال ر يل نن أنراة ت 
)2009et al.,  Barbacena; 2018et al.,  Cattaneo ;مثض ال اديينا والصةةةةةةةةةةةةةةت 

)2020.,et al Pellegrino; 2017; 2016Papagno et al.,  ا و يلي ة ائى ب ض
الدراسةةةةةةةةةةةةةات ال ي أشةةةةةةةةةةةةةارت حلق تفوق المكفوفين في ال  ديرات اللمسةةةةةةةةةةةةةيل ال ر يل نن أنراة ت 

)2011w,Norman& Bartholome ;2020et al., Grigoryan ;ال ةةةةةةةاديينا مثةةةةةةةض 
et al.,2023;  Radziun ;et al.,2020; Picard et al.,2011 Pellegrino

Szubielska & Zabielska-Mendyk,2018; Wong et al.,2011) ا بيمما أشةةةةةارت
ة ائى ب ض الدراسةةةةةات حلق تفوق ال اديين في ال  ديرات اللمسةةةةةيل ال ر يل نن أنراة ت الصةةةةةتا 

)et al.,  Cattaneo ;2012et al.,  gniniBolo ;2009et al.,  Barbacenaمثض 
)2014, Heimler & Pavani ;2018 

ويرج  ذلي الق ما أشةةةةةةةةةةةةةارت حلي  ة ائى دراسةةةةةةةةةةةةةات الفايولوجيا الا ربائيلا وال صةةةةةةةةةةةةةوير       
الدماغيا وا درام ال سةةةةةةةي اللمسةةةةةةةيا وال ي توصةةةةةةةلت حلق وجود ت يرات  يكليل دماليل لدي 

هيا ال  يرات تُ  بر بمثابل تمظيت تايفي أو مُروةل الدماغ و المكفوفين ب د ف د ياسةةةةةل البصةةةةةرا 
ب د ف دا  ياسةةةةةةل البصةةةةةةرا آليل نصةةةةةةبيل م رفيل ت كس ا مكاةات الجوهريل للدماغا ل  وير 
اسةةةةةةةةةةةةة راتيجيات تُمكن المكفوفين من تشةةةةةةةةةةةةةفير الم لومات نمد ال  امض م  البيال الم ي ل نن 

ا وال ي تؤد  حلق توجي  ا ة باا المُ اايد للمسا طري  حنادة  يكلل الوصائة ا دراايل ال سةةةيل
ييث ي ت اسةةة مبال المُد)لات ال سةةةيل من المماط  ال سةةةيل ت ت ال شةةةرة الدماليل الق ال شةةةرة 
البصةةريلا مما يؤد  الق حنادة تمظيت الصةةورة المرئيل لل شةةرة الدماليلا وي ت مُ الجل المُمب ات 

المُد)لات اللمسةةيلا والسةةمويل من )لال ال شةةرة من )لال ال رائ  ال سةةيل ا )ريا و)اصةةل 
(ا وهق 2ا 1با  3أا  3ا وال ي تضةةةةةةةةةةةت مماط  برودما  )S1ال سةةةةةةةةةةةيل الجسةةةةةةةةةةةدلل ا وليل 

المُس  بض الرئيسي للمُد)لات ال سيل للم ادا وهيا ما لُفسر تمشي  ال شرة البصريلا والسمويل 
)et  Alaryمسةةةةةيلا والياارة اللفظيللدي المكفوفين في مُ الجل الم ام ال سةةةةةيل السةةةةةمويلا والل

et al.,  Legge ;2009.,et al Kalisch; al.,2008; 2009; Grant et al., 2000
; Levänen & Hamdorf, 2001; Norman & Bartholomew,2011; 2008
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التقديرات اللمسية الحركية لدى المكفوفين والصم 
et  Amit-Striem ;Sathian & Stilla, 2010 ;Sathian & Prather, 2006 والعاديين

et  Voss ;2010.,et al Van Doorn; 0et al., 200 Van Boven ;2012.,al
)2010.,al وتمثلت هيا ال  يرات ال يكليل الدماليلا في ا- 
ت يرات في يجت الفج ال فو  المسةةةاول نن ا يسةةةاسةةةات البصةةةريل وإدراا اا وت يرات في  -

ا والمسةةةارات ال صةةةبيل البصةةةريلا وال صةةةال  V2ا والثاةويل V1يجت ال شةةةرة البصةةةريل ا وليل 
ويجت ال صةةةةةةةةة  البصةةةةةةةةةريا وال لافيا ال فويلا والل ويلا والمخي  المسةةةةةةةةةاول نن البصةةةةةةةةةريا 

الم افظل نلق توات  الجسةةةةةةةتا وتستر وتمسةةةةةةةي  ال ر ات ا رادللا وارتفات مسةةةةةةة ويات ال مثيض 
 ;Aguirre et al., 2016; Andelin et al., 2019;Anurova et al., 2015) ال يائق

Atilgan et al., 2017; Bauer et al., 2017;  Bridge et al., 2009; Hasson 
et al., 2016;  Inuggi et al., 2020;  Jiang et al., 2009;  Jonak et al., 
2020; Lee et al., 2014; Leporé et al., 2010; Li et al., 2017;  Maller et 
al., 2016;  Manara et al., 2015; Modi et al., 2012; Noppeney et al., 
2005;  Pan et al., 2007;  Park et al., 2009;  Ptito et al., 2008a;  Qin 
et al., 2013; Shimony et al., 2006; Shu et al.,2009; Voss & Zatorre, 

2012; Wan et al., 2013; Yang et al., 2014; Zhou et al., 2019) 
وف ت وإدرام ت يرات فق يجت الفج الصةةةةةةةةدغي المسةةةةةةةةاول نن ا يسةةةةةةةةاسةةةةةةةةات السةةةةةةةةمويلا  -

المثيرات السةةةةةةةةةمويلا وتفسةةةةةةةةةير جمي  الم لومات السةةةةةةةةةمويل والبصةةةةةةةةةريلا والياارة طويلل المدي 
للمُد)لات ال سةةةةةةةيلا وت يرات في ال لافيا الصةةةةةةةدليلا وال ل يا الم اليا وال شةةةةةةةرة الدماليل 

 Ankeeta et al., 2021;  Anurova et)الدا)ليلا والسةةةةة ا ال شةةةةةر  للفج الصةةةةةدغي
al., 2015;  Bauer et al., 2017; Bridge et al., 2009; Chebat et al., 2007; 
Chebat et al., 2020; Hasson et al., 2016; Inuggi et al., 2020; Jiang et 
al., 2009; Leporé et al., 2010; Li et al., 2017; Maller et al., 2016; 
Manara et al., 2015; Modi et al., 2012; Pan et al., 2007; Park et al., 
2009; Ptito et al., 2008; Qin et al., 2013; Reislev et al., 2016; Shu et 
al., 2009; Voss & Zatorre, 2012; Voss & Zatorre, 2015; Wan et al., 

2013; Zhou et al., 2019) 
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ل  دور ت يرات في الفج الجدار  المساول نن ا يساسات وتفسير الم لومات اللمسيلا و  -
في ب ض الوصائة الم رفيل  الياارة نصةةةةةةةةيرة المديا والياارة ال امللا وت يرات في ال لافيا 
الجداريلا وال شرة ال سيل الجداريلا والس ا ال شر  للفج الجدار  ال لوي ا لمنا و)اصلا 

) ,.2015Anurova et al ;المسةةةةاولل نن حدرام المُمب ات اللمسةةةةيل 16(7)مم  ل برودما  
Bauer et al., 2017;  Bridge et al., 2009; Chebat et al., 2020; Hasson 
et al., 2016;  Inuggi et al., 2020;  Jiang et al., 2009; Leporé et al., 
2010; Li et al., 2017; Maller et al., 2016; Modi et al., 2012; Park et 
al., 2009;  Qin et al., 2013; Voss & Zatorre, 2012; Voss & Zatorre, 

2015; Wan et al., 2013) 
ت يرات في الفج الجب ي المسةةةةةةةةةةةةةةاول نن الوصةائة ال  ليةل ال ليةاا وت يرات في ال لافيا  -

الجب يلا وال شةةةةةةرة الدماليل نبض الجب يلا والجب يلا وال شةةةةةةرة الجب يل ال ر يل ا وليلا ومم  ل 
( 6بي للفج الجب يا و)مم  ل برودما  ال ر ل تُوجد في الجاا الخلفي من السةةةةةةةةةةةةةة ا الجاة

 مم  ل ال ر ل ال اميليلا ول ا دورًا )اصًا في بدا ال ر ات ا رادلل.
 (Ankeeta et al., 2021; Anurova et al., 2015; Bridge et al., 2009; 

Chebat et al., 2020; Hasson et al., 2016; Inuggi et al., 2020; Jiang et 
al., 2009; Leporé et al., 2010; Modi et al., 2012;  Park et al., 2009; 

Ptito et al., 2008; Voss & Zatorre, 2015; Wan et al., 2013) 
ت يرات في مماط  ال شرةا وت ت ال شرة الدماليلا و)اصل في الم اد أو الثلاموس بمسبل  -

أو الجاسةةةةةةةةقاا وال  د (ا وال صةةةةةةةةين أو نر  آمو ا والجسةةةةةةةةت الث مي %7 – 5ت راو  ما بين )
ال اندللا والمواة الر بيل الجاةبيلا والمواة المُيةبلا والارة الشةةةةةةايبلا وال ل يا ال ااميا وال شةةةةةةرة 

 ,.Aguirre et al., 2016;Ankeeta et al)ال ااميةةلا ومسةةةةةةةةةةةةةةةارات المةةادة البيضةةةةةةةةةةةةةةةاا
2021;Anurova et al., 2015;Anurova et al., 2019;Bauer et al., 2018; 

Bridge et al., 2009;Bouchard & Tetreault, 2000;  Cavaliere et 
al.,2020;Cecchetti et al., 2016;Chebat et al., 2020;Dietrich et al., 
2015;Fortin et al. ,2008;Grochowski et al., 2020;Hofstetter et al., 

                                                           
16- Brodman Area 7 (BA7) 
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 Honma et al. ,2018;Inuggi et al., 2020;Jiang et al., 2009;Jonak;2019 والعاديين

et al., 2020;  Lao et al., 2015;Lee et al., 2014;Leporé et al., 2010; 
Maller et al., 2016;Manara et al., 2015; Modi et al., 2012;Noppeney 
et al., 2005;  Pan et al., 2007;Park et al., 2009;Ptito et al. ,2008; Ptito 
et al., 2021; Qin et al., 2013;  Reislev et al., 2016; Reislev et al., 
2017; Rombaux et al., 2010; Saga et al. ,2017;Seger, 2008;Shimony 
et al., 2006;Shu et al., 2009;Tomaiuolo et al., 2014; Voss et al., 2014; 
Wan et al., 2013; Yang et al., 2014; Yu et al., 2007; Zhang et al., 

2012) 
في  GABA 17أ  همام دورًا هامًا للمانض ال صةةةبي المثب  ل مض الجاما اميموبوتيريي ما  -

 Desgent & Ptito, 2012; Kupers et al., 2009;  Near et)المروةل ال صةةةةةةةبيل
al., 2013; Muthukumaras wamy et al., 2009) 

للمسةةةةةيلا ويرج  بيمما أشةةةةةارت ة ائى دراسةةةةةات أ)ري حلق تفوق المكفوفين في ال  ديرات ا      
ذلةةةي حلق نةةةدرت ت نلق حدرام الوت  الةةةي  ي ونة نلق ا شةةةةةةةةةةةةةةةةارات الجلةةةدلةةةل ال ي ترج  حلق 

ا والاو جينا 18المُسةةةة  بلات الميكاةيكيل للجلدا و سةةةةيما الموجودة في ال ب ل الوسةةةة ق ا دمل
وتاايد أةسةةةةةةةةجل الجلد المرةلا ييث ل د  تمشةةةةةةةةي  للمُسةةةةةةةة  بلات ال سةةةةةةةةيل الخاصةةةةةةةةل باللمسا 

ا وتاو  19 ر لا و)اصةةةةل المُسةةةة  بلات المسةةةةاولل نن ا يسةةةةاس باللمس ميسةةةةمرا ومير ضوال
ا 20موجودة في أطراف ا صةةةةةاب ا ورايل اليدا والمُسةةةةة  بلات المسةةةةةاولل نن الضةةةةة   باسةةةةةيمي

والموجودة في المسةةةيى ت ت الجلد أسةةةفض ا غشةةةيل المخاطيلا وتاو  موجودة يول المفاصةةةضا 
ومات نن الوت  نن طري  المُسةةاهمل المسةةبيل لمُسةة  بلات ال  يلل وا وتارا وبال الي توفر م ل

الراج ل الجلدللا وال س ال مي  اليي لش ر ب  الا يا نن طري  المشا  ال ضلي الم لوب 
ل  دير ا وتا ا با  ةةةةافل حلق ال  فيا الياتيا ييث تمر ا شةةةةارات ال سةةةةيل من )لال ال بض 

ر ا ا ييث ي ت دمى ا شةةارات ال سةةيل المُخ لفل لل شةةرة في ال ل يا ب د المالشةةو يا والم اد 
                                                           

17- Gamma-Aminobutyric Acid (GABA) 

18- Dermis 

19- Meissner's& Merkel's Corpuscle 

20- Pacinian's Corpuscle 
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ال سةةةةيل الجسةةةةدللا و يلي ال سةةةةارت وال باطوا أثماا الرف ا مما يؤثر نلق حصةةةةدار يكت لخج 
ا وتا ا والب ض الآ)ر أشةةةةةةةةةةةةةةار حلق أ  المكفوفين ل  فظو  بي اا ملموسا والب ض الآ)ر 

الم رفيل مثض  ا ة بااا والدافويلا  أشةةار حلق أهميل يالل نضةةو ا يسةةاسا وب ض الم  يرات
وال  لتا وم  لبات ا داا اللمسيا وال فضيض اللمسيا وأهميل مُمارسل اللمس المش ا والخبرةا 

)et al Flanagan,.1995; وا سةةةةةةة اشةةةةةةةاف والمسةةةةةةةا اليدو  الي  لسةةةةةةة خدم  المكفوفين  
 ;al.,2001 Grouios et ;2010.,et al Giachritsis Giachritsis & Wing, 2012;

)2010.,et al Withagen Pramudya & Seo, 2019; ; 2002.,et al Louw 
وجود فروق في ال  ديرات اللمسةةةةةةيل ال ر يل بين المكفوفينا والصةةةةةةتا  نسااااحخلصلمم لساااابق:

وال اديين في اتجاا المكفوفينا ويلي ت ال اديينا وأ)يرًا الصةةةةةةةةةتا ويرج  ذلي حلق وجود ت يرات 
وهيا ال  يرات تُ  بر بمثابل مُروةل لدي المكفوفين ب د ف د ياسةةةةةل البصةةةةةرا  يكليل في الدماغ 

دماليل تج ض ال  ديرات اللمسيل ال ر يل لدي ت أفضض من أنراة ت ال اديينا والصتا با  افل 
المُسةةةةةةاهمل المسةةةةةةبيل لمُسةةةةةة  بلات ال  يلل الراج ل الجلدللا وال س ال مي  اليي لشةةةةةة ر ب  الق 

 يرات الم رفيةةةلا مثةةةض  ا ة بةةةااا والةةةدافويةةةلا وال  لت ا درااي ال ر يا ا وب ض الم الا يا
وال فضيض اللمسيا وأهميل مُمارسل اللمس المش ا والخبرةا وا س اشافا والمسا اليدو  الي  

 لس خدم  المكفوفين.  
 التوصيات:

ل فاتات الي يل حنداد برامى حنادة ال اهيض ال ي ت  مد نلق ال  ميات اللمسةةةةةةةةةةةةةيل ال ديثل مثض ا -
في سةةةن مُبكرة للم انين  وت بي ات اا والوان  ا ف را ةةةيا والمُ اتا وشةةةاشةةةات ال ر  اللمسةةةيل

 يسيًا )المكفوفين والصت( ل  وير الجواة  ال سيل اللمسيل لدي ت.
تصةةميت أج اة ل وصةةيض الم لومات المرئيل للمكفوفينا والسةةمويل للصةةت نن طري  الم الجل  -

جراييًا مثض  ترت ال ون ل لدي الصةةةةةةةةةةةةةةتا أو نن طري  ت ميات حنادة ال اهيض ا دراايلا حما 
 ال سيا نلق أمض أ  ت  لت أدم   ت هيا الم لومات.

 :البحوث المقترحة
ا ه مام ببجراا المايد من الب و  لل  رف نلق الفروق في ال  ديرات اللمسيل ال ر يل بين  -

ومك سةةةةةةةةةةةةةةبًاا والصةةةةةةةةةةةةةةت  ا ل برايضا والمكفوفين )لميًال نارئيل ل برايضا وغير  نارئيالمكفوفين 
ل)لميًاا ومك سبًاا والمكفوفينا والصتا والمكفوفين الصت.
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 المراجع:
 . الاويت  و الل الم بونات.نلت المفس ال جريبي (.1989حسمانيضا نات سيد .)

 راا.. الريا   دار الاهالم انو  بصريا(. 2010الببلاو ا حي ابا و)ضيرا م مد م مود )
. م جت نلت المفس وال   المفسةةةةةةةةي(. 1989جابرا نبد ال ميد جابرا و فافيا نلاا الدين )
 ال اهرة  م اب  الاهراا للإنلام ال ربي.
ال  داد ال ام للسةةةةةةةةةةةةةةكا  وا سةةةةةةةةةةةةةةكا  (. 2017الج ات المر ا  لل  بال ال امل وا يصةةةةةةةةةةةةةةاا )

 https://www.capmas.gov.eg/party/party.html .والممشست
 . نما   دار الفار.م دمل في ا نانل البصريل (.2014ديد ا ممق صب ي )ال 

ال ةةديةةد ا ممقا والخ يةة ا جمةةالا والروسةةةةةةةةةةةةةةةةا ا فةةاروقا وي ييا )ولةةلا والمةةاطورا ميةةادة 
(. 2007والصةةةماد ا جميضا والاري اتا حبرا يتا وال مايرةا موسةةةقا والسةةةرورا ةادلا )

 . نما   دار الفار للمشر وال وتي .لم دمل في ت ليت ال لبل ذو  ال اجات الخاص
دار المسةةةةةةةةةةيرة  . نما  المرج  في نلت المفس الفسةةةةةةةةةةيولوجي(. 2014الخالد ا أدي  م مد )
 للمشر وال وتي .

. نما   دار الفار لل بانل م دمل في ا نانل السةةةةةةةةةةةةةةمويل(. 1998الخ ي ا جمال م مد )
 والمشر وال وتي .
المملال ال ربيل السةةةةةةةةة ودلل  دار  .يل الخاصةةةةةةةةةلأسةةةةةةةةةس ال رب(. 2013الخ ي ا جمال م مد )

 الم مبي.
الممظور ال ديث لل ربيل الخاصةةةةةةةل (. 2009)ليفلا وليد السةةةةةةةيد أيمدا وديسةةةةةةةقا مراد نلق )

 . ال اهرة  دار الا   ال لميل للمشر وال وتي ..الجاا ا ول  ا   رابات الممائيل
  نبد المم ت؛ وصةةةةةةةادقا الاياد ا م مود م مد؛ و)وطرا صةةةةةةةلاو  ؛السةةةةةةةيد م مد ا)ير  

فاروق م مد ؛ ونمرا ا نبد ال ميد؛ وال وار ا ماهر م مود؛ وتيدا ا السةةةةةةةةةةةةيد نبد 
لالس ودلل  م بونات جام ل الريا . .نلت المفس ال جريبي(.1982) ال ادر

.)طوابا سةةةةةةةةةةةةةةيةةدا ونمرا م مودا و)راما مةةد)ةةض الق نلت المفس(. 1997دافيةةدوفا ليمةةدا )
 الدار الدوليل للمشر وال وتي . ةجي ا م رجت(. ال اهرة 
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. ال اهرة  الدار ذ)يرة نلوم المفس  ت ريفاتا مصةةةةةةة ل اتا أنلام(. 1988دسةةةةةةةونيا  مال )
 الدوليل للمشر وال وتي .

دمم ور ا رشةةةاد صةةةالاا ونبد السةةةلاما فاروق سةةةيدا والافور ا صةةةب ي نبد الف ا ا والمجارا 
 . جدة  دار تهرا .ال ام مفسالمد)ض الق نلت ال(. 2000نلاا الدين الس يد )

. أسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةيات نلت المفس ال صةةةةةةةةةبي(. 2012دلابا م مد ايمدا وفايدا ياتم نبد الريمن )
 الريا   دار الاهراا.

 ا سكمدريل  دار الم رفل الجامويل. .نلت المفس ال جريبي(. 2004ربي ا م مد ش اتل )
يل وال سةةةةةيل  )ال شةةةةةخيج سةةةةةيكولوجيل ا نانل ال  ل(. 2009رسةةةةةلا ا شةةةةةاهين نبد السةةةةة ار )

 . ال اهرة  مك بل ا ةجلو المصريل.وال لاب(
.) سيكولوجيل ا طفال غير ال اديين )م دمل في ال ربيل الخاصل((. 1998الروسا ا فاروق )

 (. نما   دار الفار لل بانل والمشر وال وتي  .3 .
ت ا سةةةةةاسةةةةةيل وا ن بارات ا نانل البصةةةةةريل  المفا ي(. 2006نبد الله فرب ) الاري اتا حبرا يت
  . نما   دار المسيرة للمشر وال وتي .ال ربويل

. نمةةا   مةد)ةض الق نلت المفس(. 2014الاغولا نمةةاد نبةةد الرييتا وال مةةداو ا نلق فةالا )
 دار الا اب الجام ي.
. ال ةةاهرة  نةالت ال ةةدريس لةيو  ا ي يةةاجةات الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةةل(. 2003تي و ا  مةةال نبةةد ال ميةةد )

 الا  .
. ال اهرة  المؤسةةةةةةسةةةةةةل ا تجاهات ال ديثل في ال ربيل الخاصةةةةةةل(. 2019ا أيمد سةةةةةة يد )تيدا 

 الدوليل للا اب.
ممياس المسةةةةةةةةةةةةةة وي ا ن صةةةةةةةةةةةةةةاد  (. 2016سةةةةةةةةةةةةةة فا ا م مد أيمد ا و) ابا دناا م مد )

 . ال اهرة  دار الا اب ال ديث.وا ج ماني والث افي
ا والصةةةبوةا م مد ةجي ا ويوسةةةةا السةةةيدا نبد ال ليت م مودا وسةةةليما ا شةةةاار نبد ال ميد

جم ل سيدا و)ليفلا نبد الل يا م مدا ونبد اللها م  ا سيدا والغباشيا س ير ف يت 
 . ال اهرة  مك بل غري .نلت المفس ال ام(. 1990)

. الريا   دار ا نانل البصةةةةةريل ليو  ال صةةةةةور البصةةةةةر  (. 2011سةةةةةيسةةةةةالتا  امض سةةةةةالت )
 الاهراا.
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. ال اهرة  دار الجوهرة للمشةةر ال ربيل الخاصةةلمد)ض حلق (. 2014) شةةرياا السةةيد نبد ال ادر والعاديين

 وال وتي .
ال اهرة   .ال ربيل الخاصةةةةةةةةةةةةل وبرامج ا ال لاجيلل(.2011نبد الف ا  نبد المجيد )لالشةةةةةةةةةةةةرياا

 مك بل ا ةجلو المصريل.
. نما   الم جت  ال ربي  ل  ديد المصةةةةةة ل ات المفسةةةةةةيل(.2014صةةةةةةالاا نلق نبد الرييت )

 ل امد للمشر وال وتي .دار ا
م دمل في سلوم وتربيل ذو  ا ي ياجات ال ربويل الخاصل (. 2004الصباطيا ابرا يت سالت )

 . الريا   مر ا ال رجمل وال اليا والمشر. وارشادهت
الاويت  دار  .نلت المفس ال جريبي(. 2001الصةةةةةةةبوةا م مد ةجي ا وال رشةةةةةةةيا نبد الف ا  )

 ال لت للمشر وال وتي .
مك بل ا ةجلو ال اهرة   .ا نانل السمويل ونادات ال  ضل(.2017ا ةجاة ف  ي س يد )ط 

 المصريل.
 . ا سكمدريل  دار الم رفل الجامويلنلت المفس ( أسس2000نبد الخال ا أيمد م مد )

سيكولوجيل ا طفال غير ال اديين ( . 1980نبد الرييتا ف  ي السيدا وبشا ا يليت الس يد )
ل. الاويت  دار ال لت.يات ال ربيل الخاصلواس راتيج

. نما   دار الدماغ وال مليات ال  ليل(. 2018نبد ال ادرا حسةةةةةةةةمانيليا وصةةةةةةةةابرا نشةةةةةةةةو )
 الياتورد  ال لميل للمشر وال وتي .

. ال اهرة  مك بل نلت المفس ال صةةةةةةةةةةةبي ا سةةةةةةةةةةةس وطرق ال  ييت(. 2011نبد ال و ا سةةةةةةةةةةةامي)
 ا ةجلو المصريل.

ال اهرة  مك بل ا ةجلو  .ال ربيل الخاصل وبرامج ا ال لاجيلل(.2012د الف ا  )نبلنبد المجيدا
 المصريل.

مد)ض حلق ال ربيل (. 2007نبد الم  قا يسةةةةةةةةن مصةةةةةةةة فقا وأبو نللا السةةةةةةةةيد نبد ال ميد )
 . ال اهرة  مك بل ا ةجلو المصريل.الخاصل

.  ةامى حنادة ال اهيضا نانل السةةةةةةةةةةةةةةمويل وبر (. 2007نبد الوايدا م مد ف  ي نبد ال ي )
 ا مارات ال ربيل  دار الا اب الجام ي.
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دراسل الفروق الوصي يل بين ةصفق الم  في م الجل  (.1996نثما ا نبد ال ايا بات  م مد )
الم لومات لدي ا سوياا ومر ق اليها  الوصيفي باس خدام طري ل ال ر  

فرت  -دابا جام ل الاناتي ا  ليل الآرسالل د  وراا )غير ممشورة( .ال ااس وسكوبي
 بم ا.

. المد)ض حلق ال ربيل الخاصةةل للأطفال ذو  ال اجات الخاصةل(. 2002ال اةا سةة يد يسةةمي )
 نما   الدار ال لميل الدوليل للمشر وال وتي .

سةةةةةةةيكولوجيل ال فض ا صةةةةةةةت )برةامى ا رشةةةةةةةاد ويض المشةةةةةةةكلات( (. 2010ال مباو ا أيلام )
   مك بل ا ةجلو المصريل.. ال اهرةال الل وا ة واا

. ال اهرة  مك بل ا ةجلو نلت المفس الفسةةةةةيولوجي(. 2008نكاشةةةةةلا أيمدا ونكاشةةةةةلا طارق )
 المصريل.
 .الصورة الخامسل(ا دليض الفايج (م اييس الي اا بيمي  -س اةفوردل(.2011فربا صفوت )

 .ال اهرة   مك بل ا ةجلو المصريل
. الاويت  دار ال لت  يت الب و  في ال لوم السةةةةةةةلو يلتصةةةةةةةم( . 2001ال رشةةةةةةةيا نبد الف ا  )
 للمشر وال وتي .

ذوو ا نانل السمويل  ت ريف ت و)صائص ت وت ليم ت  (. 2014نبد الم ل  أمين )ال ري يا
 . ال اهرة نالت الا  .وتاهيل ت

 . ال راق  دار ال دي.ا ساس في ال ربيل الخاصل(. 2017ال شانللا بدل  نبد ال ايا )
سةةةةةيكولوجيل ا طفال ذو  (. 2007 مشا مصةةةةة فق ةور ا والم ال لا )ليض نبد الريمن )ال

نما   دار المسةةةةةةةةةةيرة للمشةةةةةةةةةةر  .م دمل في ال ربيل الخاصةةةةةةةةةةل -ا ي ياجات الخاصةةةةةةةةةةل
 وال وتي .

 (. نلت المفس ال صبي. ال اهرة  مك بل ا ةجلو المصريل.2012ا للا الفت )
نما    .م دمل في ال ربيل الخاصةةةةل(.2010ر فوات )اواف لا تيسةةةةير مفلاا ونبد ال اياا نم

 دار المسيرة للمشر وال وتي .
اللا ا تياد  امضا والابير ا شةةةةةةةريا نبد اللها واللا ا صةةةةةةةائ   امضا والجلامدةا فوتيل نبد 
الله  ويسةةةةةةةةةةةةةةوةل مامو  م مد جميضا والشةةةةةةةةةةةةةةرما ا وائض م مدا وال ليا وائض أمينا 
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 .أسةةةةةةةاسةةةةةةةيات ال ربيل الخاصةةةةةةةل(. 2011يوسةةةةةةةة م مد)والمباليا ل ي أيمد وال ايدا  والعاديين

 نما   دار المسيرة للمشر وال وتي .
.)الجصةةةةةةةةةةةةةةاةيا  ةةةةةةةةةةةةةةيااا وال مداةيا موف ا نلت المفس ال جريبي(. 1983مالاولت أ.جيفر )

 م رجت(. ال راق  جام ل الموصض.
 . ال اهرة دار الرشاد.ا نانات ال سيل(.2004م مدانادل نبد الله ) 

. السةةةة ودلل  نلت المفس ال جريبي(. 2013)الد؛ ال وصةةةةيا ايمد مصةةةة فق ) م  ملا السةةةةيد
 )وارتم ال لميل للمشر وال وتي .

أسةةةس (. 2011وأبو نوفا فاروق ) اونا الدينا نادلا والشةةةرناو ا أةور اممصةةةورا طل ت
 مك بل ا ةجلو المصريل.ال اهرة   نلت المفس ال ام.

. لمصةةةمة في نلت المفس ال صةةةبي ا اليميكيا(.2018مورجا ا جول أ ا وريكرا جوتيا )
)الصةةةبوةا م مدا وم جوبا نمادا ونبد ال وابا ةشةةةوةا و)ضةةةيرا سةةة يدا والغباشةةةي 

 ال اهرة  مك بل ا ةجلو المصريل. م رجت(. س يرا
. ال ةةاهرة  مك بةةل ا ةجلو نلت ةفس ا نةةانةةل(. 2008موسةةةةةةةةةةةةةةقا رشةةةةةةةةةةةةةةةاد نلق نبةةد ال ايا ) 

لالمصريل.
. ذوو ا ي ياجات الخاصل ال  ريا ب ت وإرشادهت(. 2013د الرييت )الموالسلا فاطمل نب

 نما   دار المماهى للمشر وال وتي .
. نما   دار المماهى للمشةةةةةةر أسةةةةةةاسةةةةةةيات نلت المفس(. 2015الموالسةةةةةةلا فاطمل نبد الرييت )

 وال وتي .
 .أسةةةةةةةةاسةةةةةةةةيات نلت المفس الفسةةةةةةةةيولوجي(.2011واديا نلق أيمدا والجمابيا ا)لا  ايمد )

 نما   دار جرير للمشر وال وتي .
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Kinesthetic Tactile Estimations among Blind, Deaf and Normal: A 

Psychophysical Study 

Abstract  

       The study aims to verify the differences in Kinesthetic tactile 

estimations among Blind, Deaf and Normal. The study's sample 

consists of two main groups: the experimental group and the controlling 

group.  The experimental groups were of (60) sensory handicapped 

participants(30) are early blind people who are divided into (20) 

secondary staged blind students at Al-Nour School in Benha, and (10) 

blind students at the Faculty of Arts, Benha University. The other (30) 

participants are early deaf students in the technical secondary stage at 

Al-Amal School for the Deaf and Hard of Hearing in Benha, and the 

schools belonging to the Educational Administration for Special 

Education in Benha, Al Qalyubia Governorate.These students are aged 

between (16-21) years. The second main controling group consists of 

(30) normal participants,divided into (15) students selected from the 

Qalyubia National Bank Secondary School in Benha, and (15) students 

from the Faculty of Arts, Benha University. These students are 

homogenized not only in blindness and deafness, but also in age, 

educational level, intelligence, and preferred hand. Tools of the 

study:An initial interview for the blind, the deaf and the normal to 

collect primary data concerning the economic, social and cultural level 

scale, the preferred hand, the Stanford-Binet intelligence scale (fifth 

image), and the weight discrimination device. The study has shown that 

Differences in the kinesthetic tactile estimates between the blind, the 

deaf, and the normal go in the direction of the blind, followed by the 

normal, and finally the deaf.  

Keywords: Kinesthetic Tactile Estimates -Blind - Deaf - Normal - 

Psychophysics. 

 

 

 

 

 


