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 مقدمة ومشكلة الدراسة:
في عمليتي التعلم والتعليم لدي تلميذ المرحلة الابتدائية، حيث  تلعب القراءة دورا محوريا

علي عملية التعلم في جميع المقررات الدراسية والنجاح فيها، ولا  واضحانها تؤثر بشكل 
يتوقف الامر عند هذا الحد بل قد يمتد الي حياته اليومية والتعامل بكفاءة وفعالية مع 

همية كبري في بناء شخصية التلميذ وثقل معارفه المحيطين به، وبذلك اصبح للقراءة أ 
ومهاراته وتنمية القدرات العقلية لديه نتيجة اكتساب المعلومات المكتوبة والمقروءة، ولكن 
هناك فئة من هؤلاء التلاميذ قد تصاب بعطب او قصور او عجز في قراءة الكلمات المكتوبة 

صيليا علي الرغم من نسبة ذكاؤهم التي وفهمها واستيعابها مما يسبب لهم ضعفا دراسيا وتح
قد تكون في حدود المتوسط او اعلي من المتوسط وهو ما يعرف بعسر القراءة او العسر 

 .Dyslexiaالقرائي 
اضطراب أو صعوبات نمائية تعبر عن نفسها بانه  Dyslexia القراءة ويعُرف عسر

م من توافر القدر المناسب من من خلال عدم القدرة على قراءة الكلمات المطبوعة على الرغ
(. ولقد Deborach, 2005) الذكاء والظروف التعليمية والاجتماعية والثقافية

 لدي للعسر القرائي علاماتو  دلائل هناك أن  Brunswick (2009, pp.7-8)أوضح
 تجنب محاولة :تتمثل في (سنة 11-5)ممن تمتد أعمارهم بين  الابتدائية المرحلة أطفال
 ،بسرعة متعبا   الطفل يصبح وربما ومحيرة مجهدة القراءة له تبدو ،مرتفع صوتب القراءة
 أو/و المتكرر الحذف ،القراءة لمكان المتكرر الفقدان ،المألوفة غير الكلمات نطق صعوبة
 الفهم ضعف، شكلا   المتشابهة الكلمات قراءة في الدقة عدم ،القراءة عند الكلمات تكرار
 التهجي ،الأخطاء من العديد على تحتوي  والتي المنتظمة غير يةاليدو  الكتابة ،القرائي



 
 

 

 

) 478) 

 د. نورا تاج الدين جعفر صادق
 

 2023 أغسطس ، 1ج 75مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

 الخلط ،ميكروسكوب مثل المقاطع متعددة الكلمات نطق صعوبة ،للكلمات والمتكرر الخاطئ
 الثقة ضعف، الفصل في سلوكية مشكلات إلي يؤدي والذي الاحباط ،واليسار اليمين بين

  .بالنفس
 على ما يعرف بالعمليات تعتمد فهي عقليا، نشاطا بانها ونظرا لاتصاف القراءة

 قراءة من التلاميذ يمكن الذى Phonological Awarenessالفونولوجي  للوعى المعرفية
فالوعى  ،والاختلاف التشابه وادراك الحروف لنطق سليمة، وادراكهم بصورة الكلمات

 الى الوصول لاج من صوتية وحدات الى الرموز او الكلمات تفكيك على الفونولوجي يقوم
 ،القراءة تعلم عملية في كبيرة اهمية الفونولوجي المعرفي، لذلك فالوعي والادراك الفهم عمليات

 أجريت التي بالأطر النظرية والدراسات السابقة يكون هناك اجماع بين ما تم ذكره حيث يكاد
 فالطفل ، ءةالقرا تعلم عملية في الفونولوجي الوعي أهمية على الماضية السنوات مدى على
يكون ادائه القرائي  الكلمة منها تتكون  التي الأصوات جميع تمييز و ملاحظة يستطيع الذي

 الوعي اختبارات علي الأطفال أداء بفحص الذين قاموا الباحثين بعض جيد، لهذا أشار
ان المستويات المرتفعة من الوعي الفونولوجي لدي  ،الأطفال رياض مرحلة في الفونولوجي

 ,Alegria & Mousty, 2004)التحصيل الاكاديمي الجيد  علي هام مؤشر تعد الطفل

p.236). 
 بين العلاقة التي هدفت الي التعرف علي (2018وهذا ما أكدته دراسة بن الفقيه )  
أدوات  طبقت حيث الابتدائية، المرحلة تلاميذ لدى وسرعتها القراءة ودقة الفونولوجي الوعي

على عينة مكونة  القراءة وسرعة دقة واختبار الفونولوجي الوعي ختبارالدراسة المتمثلة في ا
 المرحلة تلاميذ ان إلى نتائج الدراسة توصلت تلميذا بالمرحلة الابتدائية، وقد 288 من

 فروق  وتوجد القراءة، في جيدة وسرعة دقة الفونولوجي المرتفع يمتلكون  ذوي الوعي الابتدائية
 القرائية. والكفاءة النوع لمتغير وفقا القراءة وسرعة ودقة يالفونولوج الوعي مقياس على
 الفونولوجي للتلميذ النظام ( كلما تدنى مستوى 2005أوضح محمد ) ،وعلى النقيض 

الأولى  الاساسية الصفوف في يعانيها التلميذ ولاسيما التي زادت درجة الصعوبة
 الوعى ى مهاراتتدن نأب Hatcher (2000)(. ويتفق ذلك مع ما ذكره 135)ص.

القراءة.  عسر مثل التلاميذ لدى والكتابية القرائية الاضطرابات بعض الى يؤدى الفونولوجي
العسر القرائي من تدنى في مهارات الوعى الفونولوجي بصورة  ذوى  لذلك يعانى التلاميذ
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 الى يؤدى مما الفصل في بزملائه مقارنة منخفضا التحصيلي مستواه  واضحة، اذ يجعل
 (. 2015 ،وبن عزوم ،ذاته )منصوري  تقدير وتدنى بالخجل عورالش

 Tunmer and (2010) ( ؛253، ص.2009) وهذا ما اوضحه كل من سليمان

Greaney  بان الصعوبة في فهم الحروف الابجدية والتعرف على الكلمات غير المألوفة هي
ونولوجي لديهم  فيجدوا المشكلات التي تواجه المعلم وهو ما يعرف بقصور مهارات الوعى الف

وهم الفئة  ،صعوبة في تفسير النص المكتوب، لاسيما التلاميذ الذين يعانون من عسر القراءة
 وعدم القدرة علي تجزئة ،عليها التعرف او اللغة اصوات تمييز في اضطرابا التي تواجه

ر على لذلك فهم يجدون صعوبة في القراءة مما يؤث ،صوتية ومقاطع وحدات الى الكلمات
  .وقد يمتد اثره السلبي الي النواحي الاجتماعية ،ادائهم المدرسي

والتي هدفت الي التعرف علي  ( 2017) خرون آالسنوسي و  دراسةوهذا ما توصلت اليه 
عينة  حيث تكونت عسر القراءة، ذوي  الأطفال لدى اللغوية بالكفاءة الفونولوجي الوعي علاقة
 بن وسعد الابتدائية، زغلول سعد مدرستي من القراءة سرع ذوي  من تلميذا 170 من الدراسة

 الوعي مقياس في الدراسة أدوات وتمثلت ،الشيخ كفر بمحافظة الابتدائية وقاص أبى
 القدرة واختبار عسر القراءة، ذوي  من التلاميذ لدي اللغوية الكفاءة ومقياس الفونولوجي،

 ،الأطفال سلوك ملاحظة وقائمة ع،السري الهيدرولوجي المسح واختبار العامة، العقلية
 في الشديدة الصعوبة مثل أشكال عدة في يظهر عسر القراءة أن وتوصلت نتائج الدراسة

 بين التمييز في وأيضا حروف، عدة من كلمات تكوين وفي وصوته، الحرف شكل بين الربط
 صعوبة إلى بالإضافة ،والنون  الباء مثل بسيطا اختلافا شكلها في تختلف التي الحروف
 وتذكرها، التشكيل علامات معرفة أو نطقها، لغرض تحليلها أو الكلمات على السريع التعرف
 أو ببعضها، الحروف أبدال أو الأخر، بعضها وإضافة الحروف بعض حذف عن فضلا
 نطقها. تشويه

بضرورة تقديم برامج تدريبية  Ambrose (2009, p.66)أوصي  ،ووفقا لما سبق
هارات الوعي الفونولوجي لدي التلاميذ العاديين وذوي العسر القرائي. ومن وعلاجية لتنمية م

 ،بين الاستراتيجيات التدريبية والعلاجية التي تساعد في تحسين مهارات الوعي الفونولوجي
وهي استراتيجية تعتمد  ، The Neurological Impressاستراتيجية الانطباع العصبي 

 قريب المعلم صوت يكون  بحيث التلميذ يجلس لتلميذ، حيثعلي الاستخدام المتعدد لحواس ا
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 يكون  بحيث مرتفع بصوت الكلمة المعلم/المدرب يقرأ ثم، الجلسة بداية منذ التلميذ أذن من
  في صعوبة التلميذ يواجه قد الجلسة، بداية في التلميذ من قليلا واسرع اعلى المعلم صوت
وعند ، الاستمرار على التلميذ حث يتم ولكن ،المعلم مسايرة عدم من ويشكو الاحيان بعض
 مع يتوافق حتى قليلا الابطاء الى المعلم يضطر، أخطاء في القراءة من قبل التلميذ حدوث
( بان 2020)خرون آ. لذلك اوضحت نتائج دراسة الكناني و (Flood et al., 2005)التلميذ 

لتنمية الكفاءة اللغوية لدي  استراتيجية الانطباع العصبي تعد من الاستراتيجيات الهامة
 التلاميذ، وان القراءة المتزامنة مع القارئ الاكثر طلاقة يترك أثرا قويا في ذاكرة المتعلم.

 الانطباع استراتيجية استخدام ان الدراسات من العديد تأظهر  ،وفي هذا السياق    
في تحسين  كبير أسهمت بشكل، التعلم صعوبات ذوي  التلاميذ لدى القراءة لتحسين العصبي
لدي التلميذ  بالثقة الشعور انها تنمي كما سهلة طريقة انها حيث ،القراءة لديهم وفهم طلاقة

 بعد للتلاميذ الفونولوجي مهارات الوعى في كبير تغير لاحظت كما، في قدراته
 Oladele (2013) دراسة ،. ومن بين تلك الدراسات(Flood et al., 2005)استخدامها

في تحسين الطلاقة لدي  العصبي الانطباع طريقة فعالية الي التحقق من والتي هدفت
 الرابع بالصف تلميذا (34)حيث تكونت عينة الدراسة من  ،الأطفال ذوي عسر القراءة

فعالية طريقة  الى نتائج الدراسة وتوصلت ،سنوات (8)بمتوسط عمري قدره الابتدائي
قة لدي تلاميذ المجموعة التجريبية ذوي الانطباع العصبي كتدخل مبكر في تحسين الطلا

 العسر القرائي.
بضرورة استخدام استراتيجية  Ming and Dukes (2008)اوصت نتائج دراسة ،ولذلك

ستراتيجية تدخل تدريبي وعلاجي في إالانطباع العصبي في جميع المراحل التعليمية ك
لجمل المقروءة وطلاقة القراءة تحسين مهارات القراءة المتمثلة في الوعي الفونولوجي وفهم ا

   لدي التلاميذ العاديين وكذلك التلاميذ ذوي العسر القرائي بصفة خاصة.
يتضح الدور الرئيس لمهارات الوعي الفونولوجي في اكتساب  ،وفي ضوء العرض السابق

مما  ،ولدي ذوي العسر القرائي بصفة خاصة ،القراءة لدي التلاميذ العاديين بصفة عامة
اثرا إيجابيا في ارتفاع مستويات التحصيل الاكاديمي لدي التلاميذ في جميع المقررات يترك 

برنامج قائم علي استراتيجية ولذلك جاءت الدراسة الحالية للتحقق من فعالية  ،الدراسية
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لدي تلاميذ المرحلة الابتدائية ذوي  الانطباع العصبي في تنمية مهارات الوعي الفونولوجي
 :الإجابة علي السؤالين الآتيينوذلك من خلال  ،العسر القرائي

برنامج قائم علي استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية مهارات الوعي  ما فعالية -1
 ؟لدي تلاميذ المرحلة الابتدائية ذوي العسر القرائي الفونولوجي

تنمية برنامج قائم علي استراتيجية الانطباع العصبي في ما مدي استمرارية فعالية  -2
بعد الانتهاء من  لدي تلاميذ المرحلة الابتدائية ذوي العسر القرائي مهارات الوعي الفونولوجي

 (؟شهران)تطبيق البرنامج بفترة زمنية محددة 

   :اهداف الدراسة
 :تهدف الدراسة الحالية الي

برنامج قائم علي استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية مهارات الوعي اعداد  -1
 .لدي تلاميذ المرحلة الابتدائية ذوي العسر القرائي لوجيالفونو 

برنامج قائم علي استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية مهارات التحقق من فعالية  -2
 .لدي تلاميذ المرحلة الابتدائية ذوي العسر القرائي الوعي الفونولوجي

نطباع العصبي برنامج قائم علي استراتيجية الاالتحقق من مدي استمرارية فعالية  -3
لدي تلاميذ المرحلة الابتدائية ذوي العسر  في تنمية مهارات الوعي الفونولوجي

 .القرائي

 :أهمية الدراسة
 يلي:تتمثل أهمية الدراسة الحالية فيما 

القاااء الضااوء علااى مهااارات الااوعي الفونولااوجي واهميتااه ومكوناتااه والتااي تمثاال   -1
الابتدائياة علاي اكتسااب القاراءة بشاكل عاملا  قويا  في مساعدة تلامياذ المرحلاة 

 صحيح وسليم.  

القاااااء الضااااوء علااااى ظاااااهرة العساااار القرائااااي بمفهومهااااا ومظاهرهااااا واساااابابها   -2
ومحكاتهاااا التشخيصاااية وماااا تتربااات علياااه مااان انخفااااض التحصااايل الاكااااديمي 

 لدي تلميذ المرحلة الابتدائية الذي يعاني منه.
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را  لتحسين مهارات الوعي الفونولاوجي وماا تمثل تلك الدراسة تدخلا  تدريبيا  مبك -3
 يترتب عليه من خفض العسر القرائي وتحسين التحصيل الاكاديمي لديهم.

تقاااااديم أداة لتشاااااخيص الاااااوعي الفونولاااااوجي وهاااااو )مقيااااااس مهاااااارات الاااااوعي    -4
الفونولوجي( والذي يمكن الاستعانة به من قبال المهتماين والعااملين فاي مجاال 

 .مرعاية ذوي صعوبات التعل

 الدراسة: ومفاهيم مصطلحات
  : The Neurological Impress Strategyاستراتيجية الانطباع العصبي 

الذين يعانون من تأخر في القراءة، حيث يتقن التلميذ  للتلاميذ تستخدم استراتيجية هي     
 (.Heckelman,1969)بطلاقة  القراءة نموذج القراءة من خلال محاكاة

 :  Dyslexiaعسر القراءة 
صعوبة تعلم خاصة عصبية المنشأ، تتميز بمشكلات في دقة أو سرعة التعرف على      

المفردات والتهجئة السيئة وهذه الصعوبات تنشأ في العادة من مشكلة تصيب المكون 
الفونولوجي )الصوتي( للغة ودائما غير متوقعة عند الافراد اذا ما قورنت بقدراتهم المعرفية 

(VandenBos,2015,p.344.) 
بان عسر القراءة يشمل  (25ص. ،2009)وتعرفه الباحثة اجرائيا وفقا لما ذكره محمد      

عجزا او قصورا لدي الطفل او المراهق في الأداء القرائي والكتابي والذاكري والفهم 
 والترتيب.  ،والتمييز ،والادراك ،والاستيعاب

 :Phonological Awarenessالوعى الفونولوجي 
يشير الي القدرة على الادراك والتمييز بين الاصوات المستخدمة في اللغة ويشمل     

 .(VandenBos, 2015, p.792الفونيمات والسجع والمقاطع الصوتية ) 
تجزئة المقاطع و  الي حروف اتتجزئة الكلموتعرفه الباحثة اجرائيا بانه قدرة التلميذ علي    

وحذف/ إضافة الصوت  دمج المقاطع لتكوين كلمةو  دمج الحروف لتكوين كلمةو  الصوتية
 الي الكلمة والاتيان بقافية مناسبة للكلمات المعروضة عليه.
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 :السابقة والدراسات النظري الاطار
 :Phonological Awarenessالوعى الفونولوجي : أولاا 
  :تعريف الوعى الفونولوجي -1

 حيث اللغات، من لغة أية مكونات أو مجالات أحد هو الأصوات علم أو الفونولوجيا ان
 القدرة امتلاك يعني الفونولوجي الوعي فإن لهذا. اللغة بأصوات يتعلق ما كل بدراسة يختص
 والكيفية الأصوات، هذه إخراج آلية أو وكيفية اللغوية، الأصوات إنتاج أماكن معرفة على
 إدراك على القدرة مع والألفاظ الكلمات لتكوين بعضها مع الأصوات هذه فيها تتشكل التي

 الكلمات في أو مفردة الأصوات هذه جاءت سواء الأصوات، هذه بين والاختلاف التشابه
 Corson (1999). حيث أوضح (227 ، ص.2008 المختلفة )رسلان، اللغوية والتعابير

 الغرض شك بلا هو الكتابة خلال من عنها التعبير يتم التي والأفكار المعلومات فهم نأب
 المكتوبة الجمل تشفير فك على القدرة في قيمة أي توجد فلا، والكتابة القراءة من اسيالأس
 إلى الوصول هو منها الغرض يكن لم إذا معينة جملة في جيد بشكل منسقة أحرف كتابة أو

 . (p.53) الجمل لتلك معنى
 فلالط يقوم أن يمكن التي المختلفة الاساليب فهم بمثابة بأنه( 2006) محمد عرفه
 معها والتعامل أصغر صوتية وحدات أو أصغر مكونات الى الشفوية اللغة بتجزئة بمقتضاها

 طريق عن أصغر صوتية وحدات الى الشفوية اللغة بتجزئة القيام ويمكن المنطلق هذا من
 نه التركيبأب Hund-Reid (2008. وعرفه )(35ص.)المختلفة الاساليب من العديد

 ومركبه بسيطة جمل في أو منفرده الكلمات فهم مهام تضمنوي والجمل للكلمات الصحيح
 تلك وضع وادراك فونيمات الى ثم مقاطع الى الكلمات الفونولوجي تقسيم الوعى ويتضمن
  .(p.33)كلمات  لتكون  ببعض بعضها مزج عند الفونيمات

 مستوين في وذلك للغة الصوتي النسق وتناول فهم بأنه (2011كما عرفه البصيص )
 الى يشير ان على الطفل والقدرة الكلمة مستوى  ويعنى الفونيم ومستوى  ، الكلمة مستوى  هما

 تشكل التي الاصوات وضم الحديث من المنفردة الكلمات وعزل الاكبر فونولوجية وحدات
 الطفل قدرة فيعنى الفونيم مستوى  على اما ، الكلمات بين السجع وادراك الكلمة وتجزئتها

 داخل المنفردة الصوتية الوحدات وتناول الاصغر الفونولوجية داتوح الى يشير ان على
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 الوعى هي فرعية مستويات ثلاثة( الكلمة مستوى ) الاول المستوى  يتضمن وبذلك الكلمة
 .(54ص.)بالسجع والوعى بالمقاطع والوعى بالكلمة
 بالوحدات المعرفة به يقصد الفونولوجي الوعي أن إلى( 2009) سليمان أشار كما 

 والفونيمات، الحروف بين النظامية العلاقات وفهم الهجائي، بالرسم ممثلة هي كما لصوتيةا
 من الكلمة مستوى  في الرموز مع التعامل على والقدرة الكلمة، تكون  التي الرموز وتجزئة
ا للغة المتعلم طريق عن ويتحقق وتهجئتها، الكلمة نطق بين المزاوجة خلال ا استماع   وإنتاج 
 عمليات بأنه( 2016) اللطيف وعبد وعرفه المصري  (.53ص.)والكتابة  لقراءةل وربط ا
 أو منفرده سواء اشكالها وفق المسموعة الاصوات تنظيم على تساعد المخ في منظمة لحائيه
 الوعى أو الكلام في ذلك بعد واستخدامها معالجتها الشخص يستطيع بحيث أو جمل مقاطع

 . (6ص)الصوتي
 علاقة وعمل الكلام اصوات تمييز على التلميذ قدرة ( بانه2016)الغنى  وعرفه عبد

 المقاطع وتقسيم مقاطع الى الكمات وتقسيم كلمات الى الجمل تقسيم على والقدرة، بينهما
. كما (56ص.) الصوتي والدمج البدايات تقطيع على القدرة مع، فونيمات الى الفونولوجية

 اللغوية، الأصوات إنتاج أماكن معرفة على درةالق هو امتلاك الفونولوجي يقصد بالوعي
 بعضها مع الأصوات هذه فيها تتشكل التي والكيفية الأصوات، هذه إخراج آلية أو وكيفية
 سواء الأصوات، هذه بين والاختلاف التشابه إدراك على القدرة مع والألفاظ الكلمات لتكوين
 ,.Fälth et alالمختلفة ) للغويةا والتعبيرات الكلمات في أو مفردة الأصوات هذه جاءت

2017.) 
 :الفونولوجي الوعى مكونات-2

 الاقل المستويات من خلالها من الطفل يتدرج مستويات عدة الفونولوجي الوعى يتضمن
 وفهيم فلقد أشار عبدالله الفونولوجي، الوعى من العليا المستويات الى معالجة أو كفاءة

 :أساسية مكونات عدة من الفونولوجي يتكون  الوعى نأ( ب2000)
 كلمات،  عدة من جملة أي أن التلميذ يعرف أن يجب اذ: كلمات الى الجمل تقسيم

 تتكون  كلمة لمعرفة ان كل المدخل لأنها الفونولوجي التحليل في مهمة عملية وهى
 في صوتية سمعية حدود لها كلمة كل ان وادراك ،الفونيمات من مجموعة من

 القراءة. تعلم مراحل



 م

 

 

) 485) 

 2023 أغسطس ، 1ج 75مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

 رنامج قائم علي استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية مهارات الوعي الفونولوجيب

 الى الواحدة الكلمة تقسيم في التلميذ قدرة في تشمل: مقاطع الى الكلمات سيمتق 
 .(69ص.) التنغيم يشكلها التي المقاطع

 :تنقسم الى ين مهارات الوعى الفونولوجأب Anthony et al., (2003)وذكر 
 مقاطع إلى الكلمات تقسيم (syllables): رياض مستوى  في الطفل مقدرة إن 

 الأداء على كمؤشر استخدامه يمكن مقاطعها، إلى الكلمة يمتقس على الأطفال
 إلى تقسيمها من أسهل مقاطع إلى الكلمات وتقسيم الأول، الصف في القرائي

 .فونيمات
 فونيمات إلى المقاطع تقسيم (phonemes )التعرف تشمل :منفردة أصوات أو 

 .هذه الأصوات عدد وكذلك الكلمة، في المسموعة الأصوات على
 غيمالتن(rimes): تعطي والتي باللغة، اللعب مجالات أحد أنه على التنغيم يوصف 

 على القدرة أن كما للغته، الصوتي بالمجال التحكم على الطفل قدرة على مؤشر ا
، القراءة في النجاح على مؤشر ا يعتبر النغمة نفس لها بكلمات الإتيان  مستقبلا 
 الترميز عملية يسهل مما اللغة بأصوات الوعي زيادة على الأطفال التنغيم ويساعد

 وتصنيف وضع على الطفل التنغيم يعلم كما(. والعكس بصوته الحرف صورة ربط)
ا بعضها مع الكلمات  وبالتالي التعميم، عملية عليه يسهل مما أصواتها، على اعتماد 

  .قراءتها يتعلم أن يجب التي الكلمات عدد عليه يقلل

  :ن مستويات الوعى الفونولوجي تنقسم الىأب Feazell (2004)في حين أوضحت 
o  من المنطوق  الكلام في المفردة الكلمة عزل على القدرة :بالكلمة الوعى مستوى 

 الكلمات. بين الصوتي الايقاع ادراك مهام خلال
o  أو مقطع حذف على القدرة وهى: الكلمة ونهاية بداية بأصوات الوعى مستوى 

 مهام من خلال للطفل الموجه الامر حسب كلمةال نهاية أو بداية في حرف صوت
 الصوتي. العزل

o  الكلمة في الحرف صوت تمثيل على القدرة :الحروف بأصوات الوعى مستوى 
 . والإضافة والحذف الاستبدال خلال من الكلمة صوت تشكيل في بوظيفته

 قدرات لتشكل البعض بعضها مع تتكامل التي المستويات اهم( 2005) محمد كما حدد
 :كالتالي وهى الفونولوجي الوعى
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 المكونة الكلمات الى الجملة تحليل خلال من وذلك مكوناتها الى الجملة تحليل .1
 ككل. للجملة مكونة وحدات عن عبارة هي الكلمات أن الطفل يدرك بحيث لها،
 المكونة الكلمات الى الجملة تحليل خلال من وذلك مكوناتها الى الجملة تحليل .2

 التي الكلمة مع نهايتها في وتتشابه تتفق التي الكلمات ان الطفل يدرك بحيث لها،
 تحديدها. يتم
 اللحن في متشابهتين الكلمتان تكون  ان أي الوزن  في المتشابهة الكلمات تمييز .3
 الكلمة مع نهاياتها في وتتشابه تتفق التي الكلمات باختيار الطفل فيقوم الوزن، أو

 تحديدها. يتم التي
 أو مقاطع الى الكلمات تقسيم يتم المستوى  هذه وفى مقاطعها الى الكلمة تحليل .4

 على( فونيمين) صوتين على مقطع كل ويحتوى  ، كلمة لتكوين معا المقاطع ضم
 .(54ص)يتبعه صامت وصوت ، المقطع بداية في صامت صوت:  الاقل

 الصوتي الوعي مستويات الباحثين صنفوا من العديد نأ( ب2011وأوضح البصيص )
 ضوء وفى الصوتية، المهام أداء أثناء بها الوعي يتم التي الصوتية الوحدة حجم أساس ىعل
 Rhyme بالسجع الوعي مستوى : وهي مستويات ثلاثة يشمل الوعي فإن التصنيف هذا

awareness،  الصوتية بالمقاطع الوعي ومستوى Syllable awareness  الوعي ومستوى 
 :لهذه المستويات تفصيل يلي ، وفيماPhoneme awarenessالصوتية بالفونيمات
  نهايات في الموجود بالتناغم الوعي المستوى  هذا ويتضمن: بالسجع الوعي مستوى 

 لدى ينمو المستوى  السجع، هذا وتحديد إنتاج بمهام المستوى  هذا ويقاس الكلمات،
 .قراءةال برامج وتلقيهم بالمدرسة التحاقهم قبل وذلك والرابعة، الثالثة بين الأطفال

  بأن الأطفال وعي إلي المستوى  هذا ويشير: الصوتي بالمقطع الوعي مستوى 
 الصوتي، المقطع وحدة وهي أصغر، صوتية وحدات إلي تقسيمها يمكن الكلمات
 من فيها يطلب والتي الصوتية، المقاطع عد بمهمة المستوى  هذا ويقاس

 .الصوتية مقاطعها إلي ما كلمة تقسيم المفحوصين
  الوعي مستويات أعقد هو المستوى  هذا: الصوتي بالفونيم وعيال مستوى 

 الحديث لغة وحدات بأصغر الأطفال وعي يتضمن أنه حيث وأهمها، الفونولوجي
 قبل ما لطفل واضحة غير وحدة وهي الصوتي، الفونيم وحدة وهي تجريدا، وأكثرها
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 رنامج قائم علي استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية مهارات الوعي الفونولوجيب

 بمهام وى المست هذا ويقاس التجريد. من عالية درجة منه تتطلب حيث المدرسة،
 .(97ص)الصغيرة الفونيمات وتجميع تحليل

 فهم على الطفل قدرة مدى على يؤكد الفونولوجي الوعى ان الى( 2012) الببلاوي  واشار
 أصغر صوتية وحدات أو مكونات الى اللغة تجزئة بمقتضاها يمكن التي المختلفة الاساليب
 الطفل وقدرة أصوات من تشتمله وما كلمة كل ادراك هما مكونين يتضمن الفونولوجي فالوعى
  يمعها، لهذا وضح ان الوعى الفونولوج والتعامل الاصوات لهذه وفقا الكلمة تجزئة على
 اجزاء في والتغير الاصوات اختيار وتشمل البيئية الخصائص :رئيسية جوانب بثلاثة يهتم

 ودرجة رةالمجاو  الاصوات وتأثير ونغمة وقوة طول وتشمل الادراكية الخصائص ،الصوت
 النطق وطريقة ومكانة الصوت مدة وتشمل الانتاجية الخصائص ،وتردده الصوت ارتفاع
 الصوتية. الاجزاء ودور
 :الفونولوجي الوعي أهميّة-3

 على المتعلم تدريب من خلال الفونولوجي الوعي التدريب علي مهارات الي تحتاج القراءة
 مع التعامل ثم أولا، الشفهي المستوى  على تاجوالإن التمييز من يتمكن حتى والتركيب التحليل
 البداية ذات الكلمات لربط حساسية المتعلم لدى يشكل مما ثانيا؛ القراءة في المكتوبة الرموز
 من أكبر بصورة مؤشرا الفونولوجي نهايتها. وبذلك يعد الوعي في المتشابهة أو الواحدة
 لا الفونولوجي الوعي إلي والحاجة ءة،القرا تعلم على الطفل قدرة مدى الذكاء على معامل
 مهارات واكتساب التهجي، لتعلم ضروري  هو بل، فحسب للقراءة بالنسبة أهميته في تتمثل

 – القراءة يتعلم أن بإمكانه يكون  لن الفونولوجي الوعي مهارات يكتسب الذي والمتعلم الكتابة،
مما  استظهارها، دون  حةصحي بصورة الكلمات تهجي من سيتمكن بل سليم، بشكل  - فقط

 الوعي نإلهذا ف .الكتابة بشكل صحيح وسليم مهارات ممارسة يؤثر بشكل إيجابي علي
 الجانب من الانتقال وأن والكتابة، القراءة تعليم في برامج الأولى الأهمية من له الفونولوجي
 1998)الفونولوجي  الوعي أنشطة في أساسي أمر الكتابي الجانب إلي الصوتي

(Baddeley et al., . 
 المتطلبات الهامة أحد الفونولوجي ن الوعيأب Coltheart et al.,(2001)كما أشار  
 الوعي جوانب فبعض القراءة، مهارات عليه تبنى الذي الأساس فهو القرائي، للنمو

 إذ الهجائية؛ الحروف لتعلم نتيجة وإنما النضج لعامل طبيعية نتيجة تبدو لا قد الفونولوجي
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 كما كبيرة، بدرجة محدودا الصوتية بالوحدات للوعي المتعلمين اكتساب يظل التعلم هذا بدون 
 تأثير ولها القرائي التعليم عن مستقلة بصورة يتطور الكلام بأصوات الوعي جوانب بعض أن
 في للنضج كمظهر كتسبيُ  الفونولوجي الوعي جوانب بعض أن أو القرائية، القدرة على مهم

 والتوليف التحليل عمليتي يتضمن الفونولوجي الوعي على والتدريب، للأطفال ةالذهني القدرات
 والتهجي رموز، من يقابلها ما مع الصوتية الوحدات وتطابقات والرموز، للكلمات الصوتي
 التي بالأصوات المطبوعة الرموز وربط الواحد، المقطع وتجزئة مقاطع، إلي الكلمة وتجزئة
 الكلمات وقراءة بها، المرتبط والمقطع الأصوات مع تتطابق التي بطةالمترا والحروف تقابلها،
 . حروفها أحد حذف بعد كلمات وقراءة الحروف، أو الأصوات تجميع عن الناتجة

 وكي للكلام، الصوتية بالجوانب صريحة معرفة يتطلب القراءة تعلم ن، إوفي هذا السياق
 وصورها الحروف بين المتنوعة طابقاتالت تعلم عليه يتوجب فاعلا قارئا المتعلم يصبح

-Gatlinورسمها الصوتية الصور بين الترابط قواعد لبناء أمرا أساسية كما يعد الصوتية،

Nash et al.,2020)). وهذا ما أوضحته دراسة Vetsch-Larson (2022)  والتي هدفت
اللفظية لدي والطلاقة  والاصوات الحروف على التعرف مستوى  بين الي التعرف علي العلاقة

 هجائية حروف عشرة على التعرف من الاطفال لبطُ  تلاميذ الصف الأول الابتدائي، حيث
 الحروف وهذه نهايتها، عند وخاصة ،امامهم صعوبة الاصوات اكثر والتي تمثل

W,L,E,R,O,U,Y,N,I))علي  مؤشرا على والاصوات الحروف على التعرف ، واعتبر
 موجبة دالة وتوصلت نتائج الدراسة الي وجود علاقة ارتباطية قدرة الطفل علي القراءة لاحقا،

 وطلاقتهم اللفظية. والاصوات الحروف على التعرف مستوى  بين
 :مراحل نمو الوعى الفونولوجي-4

 :ن نمو الوعي الفونولوجي يمر بالمراحل التاليةأب (2000)أشار حافظ 
هي  :والاصوات غير اللغوية التمييز المبكر بين الاصوات اللغوية :المرحلة الاولي 

صوات الحيوانات، والغرض منها أالمرحلة يتم فيها تمييز الاصوات غير الكلامية ك
 تقديم التمييز للمنبهات الصوتية.

هي مرحلة التعرف على قافية الكلام  :لتعرف على المقاطعا :المرحلة الثانية 
 والتشابه بين الكلمات التي تحمل نفس القافية.
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 رنامج قائم علي استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية مهارات الوعي الفونولوجيب

هي المرحلة التي يتم فيها التعرف على  :التعرف على الحروف :الثةثالمرحلة ال 
 شكل ونطق الحرف، وكذلك عد الحروف ونطقها في الكلمة الواحدة.

هي المرحلة التي يمكن تقييم الطفل  :مرحلة المراقبة الفونولوجية :المرحلة الرابعة 
 .(87ص.)فيها، وتصحيح اخطاءه اللغوية 

 :قته بعسر القراءةالوعي الفونولوجي وعلا-5
 مهارة التلميذ إكساب في يساهم لأنه للقراءة الهامة المهارات من الفونولوجي يعد الوعي

 القراءة عند التلاميذ لهذا قد يرجع عسر ،الكلمات تشكل التي الحروف أصوات في التحكم
 وجيالفونول الوعى تطوير نإولذلك ف لديهم، الفونولوجي الضعف مختلفة منها اسباب الى

الأولى من المرحلة  الصفوف في وبخاصة القراءة على الطفل قدرة تحسين الى يؤدى
 & Orlandoمبكرا الأطفال لدى الفونولوجي الوعي لتنمية ومن هنا فهناك ضرورة، الابتدائية

Rivera, 2004)). 
 الكشف في ساسيةالأ الجوانب من الفونولوجي ن الوعىأالي ( 2006)ولقد اشار نايل 

 تتكون  التي الصوتية الوحدات تحليل على الطفل مقدرة بأنه ر القراءة، والذي يعرفعس عن
 الكلمة في صوتيه وحدات حذف أو مختلفة صوتية وحدات من كلمة تكوين أو الكلمة منها
الفونولوجي تشير  الوعي ان مهارات( 2013) زايد. وذكر (21ص.)تبديلها  أو اضافتها أو

 الكلمة، منها تتكون  التي الأصوات وتركيب تحليل أي للقراءة نةالمكو  الأصوات الي معالجة
 القراءة في بالنجاح وثيق ارتباط ذات وتعتبر ،عديدة بطرق  تشكيلها يمكن المكونات هذه وأن
 تظهر الأولى المراحل في القراءة مشكلات من العديد نإوبذلك ف ،الأولى التعلم سنوات في

 .(53ص.)وجيالفونول الوعي في اضطرابات نتيجة
ن الوعى الفونولوجي يمثل أب Bingham and Patton-Terry (2013)كما أوضح 

مدخلا رئيسا يهيئ لعملية الاستعداد القرائي لدى اطفال الروضة ومؤشرا مهما للتنبؤ 
بالمهارات القرائية في المرحلة الابتدائية، ولذلك يعد الوعى الفونولوجي مطلبا لتعلم مهارات 

ي قصور في مهارات الوعى أف ،اساس اكتساب مهارات القراءة، ومن هنا القراءة، فهو
ن هناك علاقة ارتباطية إحيث  ،الفونولوجي يترتب عليه قصور في مهارات القراءة و الكتابة

ن التلاميذ الذين لم يكونوا على قدر كاف أمتبادلة بين الوعى الفونولوجي وعسر القراءة، و 
 يصبحون عرضة لخطر صعوبات تعلم القراءة.  ،الفونولوجي من الكفاءة في مهارات الوعي
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وتناولت العديد من الدراسات العلاقة بين الوعي الفونولوجي وصعوبات التعلم بصفة 
كدت نتائجها أوالتي  Goswami (2006) كدراسة ،عامة او عسر القراءة بصفة خاصة

 وعيه خلال من لالطف نأ يأ ،واصواتها الحروف بأسماء الاطفال وعى هميةأ  على
الي  التوصل ولقد تم ،وكتابتها الحروف فهم في مرتفعة نتائج يحقق نأ يستطيع الفونولوجي

 لأسماء يتلقون تعليما المدرسة قبل ما اطفال من طفلا (58) من مكونة عينة خلال من ذلك
 .(p.489) مرقاالأ أو فقط الحروف صواتأو 

 الوعي ومستوى  القراءة عسر بين قةالعلا للتعرف علي (2009لعيس )وجاءت دراسة 
 الابتدائي، والخامس الرابع بالصف المتمدرسين قرائيا المعسرين التلاميذ لدى الفونولوجي

 تتوافق بطريقة اختيارهم تم ذوي العسر القرائي من تلميذا (30) الدراسة تكونت عينة حيث
 الفونولوجية القدرة ختبارا تطبيق تم حيث ،النمائي القرائي للعسر التشخيصية مع المعايير

 بين ارتباطية موجبة علاقة وجود عن نتائج الدراسة أسفرت وقد ،قرائيا المعسرين للتلاميذ
  الفونولوجي. الوعي ومستوى  القراءة عسر

 الوعي في مهارات الفروق  على الي التعرف( 2010) هاشمكما هدفت دراسة 
 حيث تكونت العاديين، والتلاميذ التعبيرية اللغة تعلم صعوبات ذوى  التلاميذ بين الفونولوجي

 ذوى  من التلاميذ تلميذا 14 ،التلاميذ العاديين من تلميذا 14)تلميذا 28 من عينة الدراسة
 لتشخيص اللازمة التشخيصية الاختبارات عليهم طبقت ،(التعبيرية اللغة تعلم صعوبات
 وقائمة واختبار، السريع ورولوجيالني المسح التعبيرية واختبار الشفهية اللغة تعلم صعوبات

: يلي ما النتائج وأظهرت ،المعلم ترشيحات وقائمة الدراسة، لعينة الشفهية اللغة مهارات تحديد
 -الصوتي التمييز) الفونولوجي الوعي مهارات في المجموعتين بين إحصائيا دالة فروق  وجود
 مقارنتهم عند العاديين صالحل كانت الفروق  وهذه( للكلمة السليم النطق -التحليل -الدمج
 في المجموعتين بين إحصائيا دالة فروق  وجود التعبيرية، الشفهية اللغة تعلم صعوبات بذوي 

 العاديين. لصالح الفروق  وهذه التعبيرية الشفهية اللغة مستوى 
 :تنمية الوعي الفونولوجي-5

 وأن القراءة، لملتع الاساسية المهارات من الفونولوجي الوعى ان (2008كد الزيات )أ
 عدادإب الاهتمام يجب نهإف ولذلك ،الهجائية الحروف تعلم على يعتمد الفونولوجي الوعى
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 اللغوية والمفردات والقواعد بالصوتيات الطفل معرفة تنمية على تعمل تدريبية وعلاجية برامج
 . (77ص.)الهجائية  الحروف ومعرفة

لبحوث في اعداد برامج تدريبية وعلاجية سعت العديد من الدراسات وا ،ومن هذا المنطلق
من بينها  ،خاصة لدي ذوي صعوبات التعلم والعسر القرائي ،لتنمية الوعي الفونولوجي

 الادراك مهارة لتنمية برنامج والتي هدفت الي التحقق من فاعلية  Abrams (2001) دراسة 
 ،طفلا( 20)راسة من حيث تكونت عينة الد ،عسر القراءة ذوى  الروضة لأطفال الفونولوجي
 الفونولوجي والادراك الوعى ومقياس الروضة لأطفال عسر القراءة قائمة الدراسة واستخدمت

جلسة بواقع خمس جلسات في الاسبوع،  45الروضة والبرنامج التدريبي المكون من  لأطفال
 أطفال درجات متوسطات احصائيا بين دالة فروق  وجود عن الدراسة نتائج أسفرت وقد
 القياسين القبلي في يالفونولوج الوعى والادراك مقياس عسر القراءة على ذوى  روضةال

 لصالح القياس البعدي في الاتجاه الأفضل. والبعدي
 في الحاسوب باستخدام للتحقق من فعالية برنامج( 2009) والعابد مطر دراسة وجاءت

 تعلم صعوبات ذوى  لدى اللغوية والمهارات العاملة الذاكرة على ثرهأو  الفونولوجي الوعى تنمية
الفونولوجي  للوعى مقياس الدراسة واستخدمت ،تلميذا  ( 32) وذلك مع عينة قوامها القراءة،
الحاسوب،  باستخدام التدريبي والبرنامج اللغوية المهارات ومقياس العاملة الذاكرة ومقياس

أطفال المجموعتين بين متوسطات درجات  احصائيا دالة فروق  وجود على النتائج شارتأو 
التجريبية والضابطة علي مقاييس الوعي الفونولوجي والذاكرة العاملة والمهارات اللغوية في 

الي  (2011) فرحات كما هدفت دراسة التجريبية. المجموعة طفالأالقياس البعدي لصالح 
 صعوبات ذوي  الروضة اطفال لدى الصوتي الوعى لتنمية برنامج فاعلية من التحقق
 قائمة الدراسة واستخدمت ،اطفال (10)عينة الدراسة من  حيث تكونت ،القرائي تعدادالاس
 اطفال لدى الصوتي الوعى لتنمية والبرنامج التدريبي الصوتي الوعى واختبار القراءة عسر
 الوعى تنمية في المستخدم البرنامج فاعلية على الدراسة نتائج واسفرت، القراءة عسر ذوى 

 القرائي. الاستعداد صعوبات ذوى   الروضة اطفال لدى الصوتي
الي التحقق من برنامج علاجي  Flaugnacco et al., (2015) دراسة كما هدفت

 عسر لدي تلاميذ المرحلة الابتدائية ذوى  القراءة ومهارات الفونولوجي الوعى لتحسين موسيقي
تلميذ  24يبية، تلميذ كمجموعة تجر  24 )تلميذا   48عينة الدراسة من  وتكونت، القراءة
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عن ان البرنامج العلاجي الموسيقي ساهم بشكل فعال  النتائج ، وكشفت(كمجموعة ضابطة
لدي تلاميذ المجموعة التجريبية  القراءة ومهارات الفونولوجي الوعى مهارات تحسين في

 الى (2021) هدفت دراسة قنديل ،وفي هذا السياقمقارنة بتلاميذ المجموعة الضابطة. 
 تعلم صعوبات ذوى  قراءة لتحسين الفونولوجي الوعى على قائم برنامج فاعلية نالتحقق م

 (60) من الدراسة عينة تكونت نابلس، حيث مدراس في الخامس الصف طلبة لدى القراءة
 مقياس الدراسة استخدمت ،الدراسة اهداف ولتحقيق ،قصدية بطريقة اختير وطالبة طالبا

التدريبي  والبرنامج ،الفونولوجي الوعى واختبار لقراءة،التشخيصي لصعوبات تعلم ا التقدير
 احصائية دلالة ذات فروق  وجود الى الدراسة نتائج وتوصلت القائم علي الوعي الفونولوجي،

بين متوسطات درجات طلاب المجموعة التجريبية علي مقاييس صعوبات تعلم القراءة 
 لح القياس البعدي.والوعي الفونولوجي في القياسين القبلي والبعدي لصا

( الى التحقق من فعالية برنامج تدريبي لتنمية الوعى 2022كما سعت دراسة احمد )
اطفال  (6)الصوتي لدى الاطفال في مرحلة الطفولة المبكرة، حيث تكونت عينة الدراسة من

بينيه -واستخدمت الدراسة مقياس ستانفورد ،سنوات (6-4)امتدت أعمارهم ما بين 
وتوصلت نتائج  ،، ومقياس الوعى الصوتي، والبرنامج التدريبي(ة الخامسةالصور )للذكاء

الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة 
التجريبية علي مقياس الوعي الصوتي قبل وبعد تطبيق البرنامج لصالح القياس البعدي. 

 الكتابة على الفونولوجي الوعي رأث عن الكشف إلى (2022وجاءت دراسة حشاني )
 من الفونولوجي، النوع من كتابيا المعسرين للتلاميذ موجه علاجي برنامج خلال من الإملائية
 للكلمة، المقطعية الوحدات معالجة البرنامج تضمن وقد ابتدائي، والرابعة الثالثة السنة مستوى 

 ولتحقيق. والحروف الأصوات بين اتالترابط ومعالجة للكلمة،( الصوتية) الفونيمية والوحدات
 العينة وتكونت المتكافئتين، المجموعتين ذو تجريبي المنهج على الاعتماد تم   الدراسة، أهداف

 جملة العينة على الباحثة طبقت كما عمدية، بطريقة اختيارهم تم   وتلميذة، تلميذا  ( 40) من
 الوعي اختبار الإملائية، كتابةال اختبار فونولوجي، اختبار وكسلر، اختبار) الأدوات من

 على نتائج الدراسة وأسفرت (،الفونولوجي الوعي لتطوير العلاجي والبرنامج الفونولوجي،
 فروق  وجود عدم وأظهرت التجريبية، المجموعة لصالح العلاجي البرنامج لفعالية أثر وجود
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 الكتابي العسر ذوي  من والرابعة الثالثة السنة تلاميذ مستوى  بين إحصائية دلالة ذات
 .  الكتابة في الفونولوجي

 :Neurological Impress العصبياستراتيجية الانطباع ثانيا: 
 :العصبيالنشأة التاريخية لاستراتيجية الانطباع -1

 بولاية  Heckelman عالم النفس هيكلمان قبل من 1952 عام الطريقة هذه تطوير تم
 قراءاتها يعالج اسلوب ابتكار فقرر، لمتعثرة لدي فتاهالقراءة الشفوية ا  لاحظ حيث كاليفورنيا
واللمس  كالسمع الحواس على تعتمد طريقة فاستخدم صحيحة بعادات واستبدالها الخاطئة
ساعة خلال  120 لمدة الي استراتيجية الانطباع العصبي والتي استخدمه فتوصل ، والكلام
 , Heckleman) لقراءة لدي الفتاةوحققت نجاحا جيدا في تحسين القدرة علي ا شهور ثلاث

1986 .) 
 :العصبيتعريف استراتيجية الانطباع  -2

 بحيث التلميذ يجلس هي استراتيجية تعتمد علي الاستخدام المتعدد لحواس التلميذ، حيث
 الكلمة المعلم/المدرب يقرأ ثم، الجلسة بداية منذ التلميذ أذن من قريب المعلم صوت يكون 

 قد الجلسة، بداية في التلميذ من قليلا واسرع اعلى المعلم صوت ون يك بحيث مرتفع بصوت
 حث يتم ولكن، المعلم مسايرة عدم من ويشكو الاحيان بعض في صعوبة التلميذ يواجه
 الى المعلم يضطر، أخطاء في القراءة من قبل التلميذ وعند حدوث، الاستمرار على التلميذ
 Lestariكما عرفها . (Flood et al., 2005)التلميذ  مع يتوافق حتى قليلا الابطاء

 صعوبات تعلم من محددة انواع لمواجهة بانها استخدام حواس التلميذ المتعددة (2018)
علي مشاركة القراءة بين المعلم والمتعلم في لقاء واحد وبشكل  جوهره حيث يقوم في ،القراءة

 انسجامي.
 فيها يتم مزج المتسلسلة، الجةالمع اشكال من بانها شكل Kaşkaya (2016)وعرفها 

 على التلميذ، وتعتمد صوت ليظهر صوته المعلم يخفض تدريجيا ثم التلميذ مع المعلم صوت
مهارة القراءة بمفرده بشكل متميز من  التلميذ يكتسب حيث، القراءة في المعلم صوت تتبع

  الصحيحة في القراءة.  بالعادات الخاطئة العادات خلال استبدال
، الجلسة في كشركاء التلميذ مع المعلم تعاون  تتضمن نهاأب Elia (2018) فهاكما عر 

نها أب  Dewi et al., (2020)وعرفها .وواضح مرتفع بصوت التلميذ بجانب المعلمأ يقر  حيث
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 حيث يقوم من خلالها كل من، القراءة معدلات رفع تعمل علي التي الاستراتيجيات احدي
  واحد. وقت في مرتفع وتبص بالقراءة والتلميذ المعلم

 :أهمية استراتيجية الانطباع العصبي-3
الي ان  National Reading Panel (2017) ؛Heckelman (1969) أشار كل من

تحسين القدرة علي القراءة من خلال  :استراتيجية الانطباع العصبي تعد مهمة فيما يلي
 تخفض ،ت السمعية للتلميذتعمل علي زيادة المدخلا ،تحسين مهارات الوعي الفونولوجي

 عدم القدرة علي الاستمرار في القراءة. عن الناجم الارتباك والتوتر لدي التلميذ
ن استراتيجية الانطباع العصبي تساعد التلاميذ علي أب Abrams (2001)كما أوضح 

 كما انها تعطي فرصة لقضاء وقت اكبر لتحليل الكلمات ،القراءة بطلاقة وفهم ما تم قراءته
بالإضافة الي فهم العلاقات بين الكلمات وزيادة انتباه التلميذ  ،وتصحيح أخطاء القراءة

 جو خلق في التلميذ بجوار المعلم وجود يساهم ،ومن جهة اخري  ،وتسريع معالجة المعلومات
 يقلل التلميذ صوت مع المعلم صوت مزج حيث ان ،المعلم من التلميذ خوف وعدم لفةالأ من
وتجعل  للتلميذ ذهنية مما يشكل صورة ،المعرفية العمليات من يزيد مما رالتوت حدة من

 وخاصة مع التلاميذ ذوي العسر القرائي. ممتعه القراءة تجربة
 : العصبي الانطباع استراتيجية تطبيق خطوات-4

بان استراتيجية  Novita (2018؛ )Ming and Dukes (2008, p.79)ذكر كل من 
 :وفق الخطوات الاتيةالانطباع العصبي تسير 

 منها والهدف بنفسه، قراءته قادر على يكون  ان يمكن كتاب باختيار تلميذ يقوم كل .1
 صعوبة القراءة.  من التلميذ مخاوف خفض

 تذكر على التلميذ بناء علي قدرة ،قصيرة اجزاء الى الجمل بتقسيم المعلم يقوم .2
 الاستقبالية، ثم يجلس للغةوا المدى قصيرة الذاكرة على المعلم يعتمد حيث، الجملة
 يمسك بحيث التلميذ خلف المعلم ثم يقف ،البعض بعضهما بجانب والتلميذ المعلم
 التلميذ. أذن ثم يقوم بالقراءة بجانب ،الكتاب

 المهم ومن، الكلمات تحت السبابه اصبع بتمرير والتلميذ المعلم يتناوب القراءة اثناء .3
 تركيز ذلك يعمل علي زيادة لان نطقها عند كلمة كل تحت يمر الاصبع يكون  ان

 التلميذ.
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 مقطعا أيقر  نأ من كل تلميذ ثم يطلب ،التلاميذ جميع على الفقرة بتوزيع المعلم يقوم .4
 المعلم قيام بعد، اخرى  مرة مرتفع بصوت التلاميذأ امامه، ويقر  مرتفع بصوت
المعلم،  قبل من تصحيحها تم التي القراءة التلاميذ ثم يكرر ،التصحيحات بإجراء

الواحدة، ثم تتزايد الصفحات مع عدد  الجلسة في واحدة صفحة يمكن قراءة
 الجلسات اللاحقة.

 قراءة على إيجابي تغذية راجعة بشكل المعلم يقدم ان يجب الجلسة نهاية في .5
  التلميذ.

 : العصبي في تحسين الوعي الفونولوجي والقراءة الانطباع استراتيجية دور-5
ن استراتيجية الانطباع العصبي تساعد أب  Rasinski and Hoffman(2003)وضحأ

حيث  ،وهى وسيلة فعالة لزيادة الوعى الفونولوجي عند التلاميذ ،التلاميذ على تحليل الكلمات
يبدأ التلميذ في تقليد طريقة المعلم في القراءة مثل تصحيح الضمائر لدى التلاميذ ذوي عسر 

ن أب Hasbrouck and Tindal (2006)شابه. كما أشارالقراءة او اصوات الحروف المت
 المعرفة من الكثير ويكتسبون  النص محتوى  يفهمون  تعنى ان التلاميذ القراءة على القدرة

اضطراب  القراءة، هي عسر من يعانون  الذين التلاميذ يواجهها ومن المشكلات التي ،الجديدة
 نفس لها التي الكلمات تهجئة ديدتح في صعوبة من لديهم، فيعانون  الفونولوجي الوعى
 تكرار استخدام اسلوب القراءة على القدرة مشكلات لحل المناسبة الطريقة نإوبذلك ف ،الشكل

 المعلم التلاميذ يقلد هنا ومن ،التلاميذ لأصوات الحروف والكلمات التي يقوم بقراءتها المعلم
 الصحيح. النطق في

 لتعليم المثلى الانطباع العصبي تعد الطريقة استراتيجية ان Barden (2009) كما أشار
 الوعى حيث انها تعمل علي تنمية خاصة مع الأطفال ذوي صعوبات التعلم، القراءة

 ،ورفع مستويات الثقة لديهم نتيجة شعورهم بالإنجاز ،الفونولوجي وزيادة التركيز لدي الأطفال
 Ziadate هدفت دراسة ،السياقالقراءة. وفي هذا  انشطة لتحسين ممتعة طريقة وبذلك تصبح

and Al-Awan (2018)  الي التحقق من فعالية استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية
مهارات الوعى الفونولوجي وطلاقة قراءة اللغة الانجليزية لدى التلاميذ ذوى عسر القراءة، 

لفونولوجي واستخدمت الدراسة مقياس الوعي ا ،حيث تكونت عينة الدراسة من ثلاث تلاميذ
واختبار طلاقة القراءة ومقياس العسر القرائي والبرنامج التدريبي القائم علي استراتيجية 



 
 

 

 

) 496) 

 د. نورا تاج الدين جعفر صادق
 

 2023 أغسطس ، 1ج 75مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

وتوصلت  ،الانطباع العصبي والذي استمر تقديمه لمدة ثلاث أسابيع بواقع ساعتين في اليوم
نتائج الدراسة الي وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات تلاميذ 

عة التجريبية علي مقاييس الوعي الفونولوجي واطلاقة القراءة في القياسين القبلي المجمو 
 والبعدي لصالح القياس البعدي. 

الي التحقق من فعالية استراتيجية الانطباع  Udeme et al., (2022)وهدفت دراسة 
رائي، وذلك العصبي في تنمية مهارات القراءة لدى التلاميذ المرحلة الابتدائية ذوى العسر الق

تلميذا، واستخدمت الدراسة مقياس مهارات القراءة ومقياس عسر  (45)علي عينة مكونة من 
 ،القراءة للأطفال ومقياس وكسلر للذكاء والبرنامج القائم علي استراتيجية الانطباع العصبي
ءة وتوصلت نتائج الدراسة الي فعالية استراتيجية الانطباع العصبي في تحسين مهارات القرا

 لدي عينة الدراسة من ذوي العسر القرائي.
 :Dyslexiaثالثاا: عسر القراءة 

 تعريف عسر القراءة: -1
ترجع في Dyslexiaإلي أن كلمة عسر القراءة  et al., Berninger )2008(شار أ

الي قصور أو عجز او عسر،  dysالاساس إلي جذور اغريقية، حيث يشير المقطع الأول 
 فيشير الي القراءة وبذلك يصبح المصطلح عسر القراءة.  lexia اما المقطع الثاني

بأنه اضطراب نوعي ترجع في أصلها إلى خلل في  Lyon et al.,(2003)عرفه  
الجانب النيورولوجي، وتتميز بوجود مشكلات في نطق الكلمات بصورة سليمة وعدم القدرة 

إلى وجود عجز في المكون على التهجي وعلى فك رموز الكلمات، وترجع هذه المشكلات 
الفونولوجي للغة، مما يترتب عليه مشكلات في الفهم القرائي وانخفاض القدرة على القراءة 

 وبذلك تنخفض حصيلة الكلمات والخلفية المعرفية للفرد.
بأنه اضطراب نمائي يظهر من خلال عدم القدرة على قراءة  Camp (2005وعرفه ) 

 ،والثقافية،والظروف التعليمية  ،الذكاءالقدر المناسب من وافر الكلمات المكتوبة بالرغم من ت
( بأنه عجز في القراءة والكتابة والاستماع 2006و عبدالله ) البحيري والاجتماعية. كما عرفه 

) عجز في التمييز الصوتي، تحليل الأصوات وتذكر الحروف وأصواتها( والذي يؤدى بدوره 
أدنى من مستوى عمرهم وذكائهم وهذا القصور لا  إلى انخفاض تحصيل الأطفال ويجعله

 يرجع الي اعاقات فكرية أو جسمية أو انفعالية.
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وعرفته الجمعية البريطانية لعسر القراءة بأنه صعوبات تعلم محددة تؤثر بصورة اساسية 
على تطور القراءة والكتابة والمهارات اللغوية، وتتميز بمشكلات في معالجة المكون 

والذاكرة العاملة ولا تستجيب لطرق التدريس التقليدية، ولكن يمكن التعامل معها  الفونولوجي،
من خلال التدخلات المشتملة علي تطبيق تكنولوجيا المعلومات والإرشاد التدعيمي 

(Brunswick, 2009, p.4 كما عرفته الرابطة الدولية لعسر القراءة بأنه صعوبة تعلم .)
عصبي، وتتميز بمشكلات في دقة وطلاقة قراءة الكلمة ومصحوبة بقصور  أنوعية ذات منش

في فك رموز الكلمات وكذلك التهجئة، وترجع هذه المشكلات لقصور في المكون الفونولوجي 
International Dyslexia Association ,2009).) 

 مظاهر عسر القراءة: – 2
بأن هناك مؤشرات لعسر القراءة لدي تلاميذ  Brunswick (2009, pp.7-8أوضح )

ثل فيما يلي: تجنب القراءة سنة(، تتم 11-5المرحلة الابتدائية ممن تمتد أعمارهم بين )
بصوت مرتفع، تبدو له القراءة مجهدة ومحيرة وربما يصبح التلميذ متعبا  بسرعة، صعوبة 
نطق الكلمات غير المألوفة، فقدان متكرر لمكان القراءة، حذف متكرر و/أو تكرار الكلمات 

لي فهم ما يقرؤه عند القراءة، الخلط في قراءة الكلمات المتشابهة في الشكل، عدم القدرة ع
التلميذ، الكتابة اليدوية غير المنتظمة وتحتوي على العديد من الأخطاء، التهجي الخاطئ 
والمتكرر، صعوبة نطق الكلمات ذات المقاطع الصوتية المتعددة مثل ميكروسكوب، الخلط 
بين الاتجاهات، الاحباط والذي يؤدي إلي مشكلات سلوكية في الفصل، ضعف الثقة 

 بالنفس.
( على ما ذكر آنفا  من أعراض، مجموعة من الأعراض 2010كما أضافت السعيد )

مثل: الخلط بين الحروف المتشابهة صوتيا  مثل)ط، ت( والمتشابهة من حيث الشكل  الأخرى 
(، تدني واضح في الكتابة اليدوية حيث 2،6مثل)ط، ظ(وكذلك بين الأعداد المتشابهة مثل)

وجود أخطاء في تتابع الحروف وحجمها والمسافة بينها، تظهر مشوشة وغير متناسقة مع 
مستوى متذبذب للذاكرة في التهجئة والقواعد والرياضيات والأسماء والتاريخ والأشياء 
المتسلسلة مثل الحروف الهجائية وأيام الأسبوع، ميل نحو تخطي بعض الحروف والكلمات 

واضح في مهارة القراءة بحيث تكون والجمل أثناء القراءة، أو ترتيبها بشكل خاطئ، تدني 
قراءاتهم بطيئة ومجهدة مع الميل إلي خفض الرأس وتشتت في التركيز البصري، تشتت 

https://www.amazon.com/Nicola-Brunswick/e/B004WLAPB2/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Nicola-Brunswick/e/B004WLAPB2/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Nicola-Brunswick/e/B004WLAPB2/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Nicola-Brunswick/e/B004WLAPB2/ref=dp_byline_cont_book_1
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واضح ناتج عن ضعف التركيز وحساسية للضوء ،اضطرابات نطقية مثل حذف الأصوات، 
خلط واضح في الاتجاهات يظهر من خلال عدم القدرة علي تمييز اليسار من اليمين 

(أو كتابة 24بدلا من42تجاهات الأخرى ومن خلال الخلط في كتابة الأرقام مثل كتابة)والا
( وكذلك التأخر في تعلم تحديد الوقت في الساعات ذات العقارب، 9)الحرف أ بدلا  من الرقم 

خلل في التركيز ويظهر من خلال التشتت والحركة الزائدة، صعوبات في التوازن والوظائف 
والركض والقف وربط الحذاء وربط أو فك الأزرار، مشكلات صحية مثل الحركية كالمشي 

الصداع والغثيان والدوار والتقيؤ وآلام في البطن والعرق الشديد والتبول اللاإرادي، تكوين 
 اتجاهات سلبية نحو الذات مثل الشعور بعدم الكفاءة.

 :أنواع عسر القراءة-3
 تصنيفا لعسر القراءة كما يلي:  Hultquist (2008, pp.23-53وضع )
 تمشككلات مكع اوصكواTroubles with Sounds :  يعااني الأفاراد فاي هاذا الناوع

وتتمثااال المشاااكلة فاااي فهااام الأصاااوات ، مااان مشاااكلات فاااي نطاااق الكلماااات الجديااادة 
فكلمااة لقلاامل لهااا  ،Phonemesوتاادعي هااذه الأصااوات فونيمااات  ،للكلمااات  المكونااة

و/م/ يمثال صاوت. ،لا/ يمثل صوت/،فا /قا/ يمثل صوت،ثلاثة أصوات أو فونيمات 
كلماااة لميكروساااكوبل أطاااول  ،فعلاااي سااابيل المثاااال ،ولكااان لااايس كااال الكلماااات ساااهلة 

راد ماان هااذا النااوع يعاااني الأفاا، بكثياار ماان كلمااة ل قلاامل كمااا أنهااا أصااعب فااي النطااق 
ويعانون مان نطاق الكلماات بصاورة صاحيحة  ،مشكلة في نطق الكلمات عند قراءتها

فكلمااات مثاال ل مستشاافيل و لالالومنيااوم ل ول الهياادروجينل يمكاان أن تكااون صااعبة  ،
 كما أن لديهم مشكلات في التهجئة. ،في النطق

  مشككلة تكركر كيةيكة  كككل اوحكرف والكلمكات Trouble Rembering how 

letters and words look : يعاني الأفاراد فاي هاذا الناوع مان مشاكلة تاذكر كيفياة
( أو b-dفإنهم يعاانون مان مشاكلة تاذكر الاخاتلاف باين ) ٬شكل الأحرف والكلمات 

وعلاااى الااارغم مااان أن معظااام الأفاااراد يساااتطيعون  ،عمااال( -ش( أو باااين )علااام  -)س
أن أفراد هذه الصعوبة لا يستطيعون إلا  ،مرات 6أو 5تذكر الكلمة بعد القراءة فقط 

 حتى لو قرأت لهم مئات المرات. ،الكلماتتذكر 

https://www.amazon.com/Alan-M-Hultquist/e/B001JP7MMY/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Alan-M-Hultquist/e/B001JP7MMY/ref=dp_byline_cont_book_1
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   مشكلة إيجاد الكلمات Trouble finding words: يقارأ الأفاراد   ،في هاذا الناوع
ولكنهم يجدون مشكلة فاي تاذكر ،ببطء شديد وربما يعرفون الكلمة في الجملة الواحدة

وغالباا  ماا يجادون صاعوبة فاي  ،فاي جملاة اخاري  ل معني هذه الكلمة ل إذا ماا رأوهاا
وكاااذلك يقضاااون وقتاااا  طاااويلا  فاااي قاااراءة  ،فهااام ماااا يقااارؤون نتيجاااة للااابطء فاااي القاااراءة

 الكلمات بصورة صحيحة دون أن يعيروا انتباها  لمعني هذه الكلمات.
   عسكر القكراءة المخكتل Mixed Dyslexia :  وساميت بهاذا الاسام نتيجاة تشاابك

القاااراءة السااابق ذكرهاااا: فااابعض الأفااراد يعاااانون ماان مشاااكلة فهااام  بعااض أناااواع عساار
والاابعض ارخاار يعاااني ماان مشااكلة تااذكر ، أصااوات اللغااة مااع تااذكر شااكل الكلمااات

وبعض الأفراد لديه مشكلة مع الأنواع الثلاثة  ،شكل الكلمات وتذكر الكلمات بسرعة
  السابقة.
بأن عسر القراءة يمكن تقسيمها إلي ما  pp.1-2  Brunswick ,2009)كما أضاف )

 يلي:

  عسر القكراءة العميكقDeep Dyslexia: وفيهاا يحادث   ،وهاي مان الاناواع الحاادة
ة الحاروف اضطراب للقراءة عندما يعاني الفرد المصاب بهذا النوع من صعوبة قاراء

بالإضاااافة إلاااي  ٬كاااذلك لوالكلماااات المختصااارة  ،و  ،والكلماااات البسااايطة مثااال ل الاااا 
يقاارأ كلمااة ل ساارير ل  ٬فعلااي ساابيل المثااال  ٬قراءتااه للأسااماء بصااورة غياار صااحيحة

ويتميااز هااذا النااوع ماان  ،وكلمااة لكااابوسل علااى أنهااا ل نعاااسل  ،علااى أنااه ل مااريح ل 
فمثلا  يقرأ كلماة ل ملكاة ل علاي أنهاا  ،معاني الصعوبات بوجود أخطاء في دلالات ال

 ل أميرةل.
  عسكككر القكككراءة السكككطحيSurface Dyslexia:يساااتطيع الفااارد  ،وفاااي هاااذا الناااوع

ولا  ،المصاب بهذا الناوع تهجئاة وقاراءة الكلماات المألوفاة مثال ل كتااب ل و ل وجاه ل 
 يستطيعون قراءة أو تهجئة الكلمات غير المألوفة.

  نولككوجي عسككر القككراءة الفوPhonological Dyslexia:  وتتمثاال فااي قاادرة الفاارد
ولكاان عاادم قدرتااه علااى قااراءة الكلمااات  ،المألوفااةعلااى قااراءة الكلمااات المألوفااة وغياار 

فاالا ، فالطفاال فااي هااذا النااوع لديااه قصااور مااع أصااوات اللغااة ،التااي لاايس لهااا معنااي

https://www.amazon.com/Nicola-Brunswick/e/B004WLAPB2/ref=dp_byline_cont_book_1
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صاوات التاي يستطيع تحويل الحروف المكتوبة للكلمات التي ليس لهاا معناي إلاي الأ
 ولذلك لا يستطيع قراءة هذه الكلمات.، تمثلها

    :محكات تشخيص عسر القراءة -4
ن هناك مجموعة من المحكات أ( ب36-34، ص ص 2006)دأشار السيد عبد الحمي
 :متمثلة في ،التشخيصية للعسر القرائي

 محك التباين Criterion Discrepancy:  الاختلاف بين القدرات الفعلية للفرد
ولكن لا تتوافر لديه القدرة على  ،ين أدائه مثل التباين في القدرة على فهم ما يقرأوب

 واحدة في العقلية والقدرات التحصيلي المستوى  بين التباين يكون  قد فمثلا   النطق،
 المادة واستيعاب فهم أو، للقراءة الأساسية المهارات فهم على القدرة من أكثر أو

 .المقروءة
 محك الاستبعاد Criterion Exclusion:  يتم استبعاد الاعاقات الحسية أو

 يستبعد المحك وهذا الادراكية أو انخفاض مستوى الذكاء لدرجة الإعاقة الفكرية ،
 القراءة مشكلة في سببا   تكون  أن يمكن إدراكية أو حسية، إعاقة أية التشخيص عند
 في ملحوظ خفاضان به ويقصد الإعاقة الفكرية: مثل الطفل منها يعاني التي

 ،السمعية الإعاقة على وتشتمل الحسية الإعاقةل، الذكاءل العامة العقلية القدرات
 لا الإعاقات هذه من يعانون  الذين فالتلاميذ ،الشديدة الانفعالات، البصرية والإعاقة
 .القراءة عسر مسمى ضمن يندرجون 

 المحك النيورولوجيNeurological Criterion: ضطرابات يشير الى وجود ا
في النشاط العصبي للخلايا الدماغية مما يحدث اضطرابا في عملية القراءة 

  الدماغ. من معينة مناطق في تركيبي خلل أو وظيفي كقصور
 الخاصة التربية محكSpecial Education Criterion : المحك هذا ويشير 

 غلبالت أجل من خاصة وتدريب تعليم طرق  إلى القرائي العسر ذوي  حاجة إلى
 التدريس طرق   جدوى  عدم بسبب ،من شدتها التخفيف أو القراءة مشكلة على

 العاديين. الأطفال مع المتبعة
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 :السابقة والدراسات النظري  الإطار على تعقيب
 على الدراسات هذه اتفاق السابقة والدراسات النظري  للإطار السابق العرض من يتضح

بية علي اكتساب القدرة علي القراءة مما ينجم عنه قصور الوعى الفونولوجي له تبعات سل أن
علي التحصيل الاكاديمي في  مما يؤثر سلبا   ،لدي تلاميذ المرحلة الابتدائية قرائيا   عسرا  

ونتيجة لذلك  ،المقررات الدراسية المختلفة وقد يمتد ذلك الي المراحل التعليمية اللاحقة
 في الدراسات هذه من الاستفادة تم ولقد ،بلا  تنخفض قدراتهم الإنتاجية في مجتمعاتهم مستق

 :أهمها أوجه عدة
 تم عليه وبناء  (  سنوات 8 -4) بين الدراسات تلك لعينات الزمني العمر تراوح حيث: العينة
 الثاني الصف لتلاميذ ممثلين سنوات( 8-7) وهو الحالية الدراسة لعينة الزمني العمر تحديد

 بأنه المسحية الدراسات إليه أشارت ما إلى العمرية الفئة لكت اختيار سبب ويرجع، الابتدائي
يعانون من نقص  تلاميذ هناك سنوات 10 -6 بين ما أعمارهم تتراوح تلاميذ عشر بين من

 الوعى الفونولوجي.
نظرا لتعدد المقاييس التشخيصية المستخدمة في الدراسات السابقة لتحديد فئة :  اودوات

مقياس عسر القراءة للأطفال والمراهقين  تم استخدام ،رائيالتلاميذ ذوي العسر الق
كما تعددت المقاييس لتشخيص مهارات الوعي الفونولوجي في الدراسات  ،(2009)محمد،
تطلب ذلك  ،وحيث ان تلك الدراسة تتعامل مع فئة خاصة وهم ذوي العسر القرائي ،السابقة

 عسر القرائي. اعداد مقياس لمهارات الوعي الفونولوجي لدي ذوي ال
 فرضا الدراسة :

في ضوء ما تقدم من اطار نظري ودراسات سابقة يمكن صياغة فروض الدراسة 
 فيما يلى :

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات تلاميذ المجموعة  -1
التجريبية ذوي العسر القرائي علي مقياس مهارات الوعي الفونولوجي وأبعاده في 

 قبلي والبعدي لصالح القياس البعدي في الاتجاه الأفضل.القياسين ال

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات تلاميذ المجموعة  -2
التجريبية ذوي العسر القرائي علي مقياس مهارات الوعي الفونولوجي وأبعاده في 

 القياسين البعدي والتبعي بعد الانتهاء من تطبيق البرنامج.
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 ت الدراسة :إجراءا
 منهج الدراسة -1

حيااث  التجريبااي ذو التصااميم شاابه التجريبااياعتماادت الدراسااة الحاليااة علااي الماانهج 
هاااادفت إلااااي التحقااااق ماااان فعاليااااة اسااااتراتيجية الانطباااااع الحسااااي فااااي تنميااااة مهااااارات الااااوعي 

 الفونولوجي لدي تلاميذ الصف الثاني الابتدائي ذوي العسر القرائي.
 عينة الدراسة -2
 ينة اعداد الادوات:ع -أ

إناااااث(  22ذكااااور ،  18تلميااااذ ذو عساااار قرائااااي ) 40بلغاااات عينااااة اعااااداد الادوات 
سانة مان تلامياذ الصاف الثااني الابتادائي  0,37سانة وانحاراف معيااري  7,97بمتوسط عمري 

للمقااااييس  ةباابعض مااادارس ادارة قناااا التعليميااة وذلاااك بغااارض التحقاااق ماان الكفااااءة السااايكومتري
 لدراسة الحالية.المستخدمة في ا

 عينة الدراسة اوساسية: -ب 
إناااث (  ماان تلاميااذ  8 ،ذكااور  4تلميااذ )  12بلغاات عينااة تلاميااذ العينااة الاساسااية 

الصاف الثااني الابتاادائي ذوي العسار القرائاي ولااديهم انخفااض فاي مهااارات الاوعي الفونولااوجي 
هم من عينة كلية بلا  تم التوصل الي ،سنة 0,24سنة وانحراف معياري  7,99بمتوسط عمري 

إناث( من تلاميذ الصف الثااني الابتادائي تام اختياارهم  105 ،ذكور  78تلميذ ) 183قوامها 
 من بعض مدارس إدارة قنا التعليمية.

 وتم اجراء الخطوات التالية لاختيار العينة:
ذ اجااراء مقااابلات مااع معلمااي ومعلمااات مقاارر اللغااة العربيااة للصااف الثاااني الابتاادائي لأخاا -1

ترشااايحاتهم للتلامياااذ الاااذين يواجهاااوا مشاااكلات فاااي القاااراءة حياااث بلااا  عااادد التلامياااذ الاااذين تااام 
 أنثي(. 44 ،ذكر 31تلميذ ) 75ترشيحهم من قِبل معلميهم 

( وذلااك علاااي عيناااة 2009تاام تطبياااق مقياااس عسااار القاااراءة للأطفااال والماااراهقين )محماااد، -2
وذلاك  ،تلمياذا   75بتادائي  والباال  عاددهم التلاميذ المرشحة مان قبلال معلماي الصاف الثااني الا

تلاميذ  5فبل  عدد التلاميذ المستبعدين  ،20لاستبعاد التلاميذ الذين يحصلون علي درجة أقل
وباذلك يصابح عادد التلامياذ بعاد هاذا  ،20اناث( لحصولهم علي درجاة أقال مان  3 ,ذكور 2)

 إناث(. 41 ,ذكور  29تلميذ )  70الاجراء 
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 Slosson Intelligence Testر سلوسون المعدل لذكاء الأطفال والكبار ثم طُبق اختبا -3

– Revised(SIT-R) (  لاستبعاد التلاميذ الذين يحصلون علاي  2011 ،)البحيري وسليمان
تلمياااذ  26فبلااا  عااادد التلاميااذ المساااتبعدين  ,( IQ=90درجااة أقااال ماان المتوساااط فاااي الااذكاء )

وبااذلك يصاابح عاادد التلاميااذ بعااد  ، 90قاال ماان أنثااي( لحصااولهم علااي درجااة أ 15 ,ذكاار 11)
 إناث(. 26،ذكور  18تلميذ )  44هذا الاجراء 

 Quick Neurological Screeningتام تطبياق اختباار المساح النيورولاوجي الساريع  -4

Test (QNST) تلمياذ والناتجاة مان تطبيااق  44( علاي عينااة التلامياذ البالغاة 2007 ،)كامال
إنااث(  16ذكار،  13تلميذ ) 29فتم استبعاد  ،ء الأطفال والكبارمقياس سلوسون المعدل لذكا

وباااذلك أصااابح عااادد التلامياااذ بعاااد هاااذا  ،درجاااة( علاااي الاختباااار 25-0كاااان أدائهااام طبيعاااي )
 إناث(. 10 ،ذكور 5تلميذ ذو عسر قرائي ) 15الاجراء 

تلميااذ  15ثاام تاام تطبيااق مقياااس مهااارات الااوعي الفونولااوجي علااي عينااة التلاميااذ البالغااة  -5
 2 ،ذكر 1فتم استبعاد ثلاث تلاميذ ) ،والناتجة من تطبيق مقياس المسح النيورولوجي السريع

وبااذلك أصاابح  ،درجااة(  42= ٪60إناااث( كاناات درجاااتهم مرتفعااة علااي المقياااس )اكباار ماان 
 اناث( وهم يمثلون عينة الدراسة الأساسية. 8 ،ذكور 4تلميذ ) 12عدد التلاميذ 

 أدوات الدراسة: -3
 Slosson Intelligence Test-Revised (S راوطفكا  والكبكاسون لكركاء و سل اختبار -أ

I T – R) : 
 ( 2011) البحيري وسليمان  تعريب وتقنين /                        

ل  Richard L . Slasson    1990ساون و هاذا الاختباار أعاده ل ريتشاارد ل . سل
 &  Charles Nicholson وعُادل بواساطة كالا مان ل تشاارلز نيكلساون  وتيارى هيشامان 

Terry Hebpshman  1998  يلازم فيهاا تقادير  التايالمواقاف  فايل ويساتخدم هاذا الاختباار
للقدرة المعرفياة العاماة ، وصامم هاذا الاختباار ليساتخدمه المعلماون والمرباون ومرشادو التوجياه 

 النفسايالخاصة وصعوبات التعلم والأخصائيون النفسانيون وأخصائيو القيااس  ومعلمو التربية
 فاايالغالااب أن يقيمااوا القاادرة العقليااة لفاارد  فاايوالباااحثون وغياارهم ماان المساائولين الااذين يلاازمهم 

 .المهنيعملهم 
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مدرساااة عامااة  أو طالاااب  فااييااتم تطبيااق الاختباااار فرديااا   وذلااك لتقااادير القاادرة العقلياااة لتلميااذ 
أو معااااق ذهنياااا ، ونظااارا لأن هاااذا الاختباااار يعتبااار آداه فااارز فإناااه   عقلااايأو ماااريض  عيجاااام

يسااتخدم اختبااار سلسااون و للمسااتوى للقاادرة العقليااة للفاارد . النهااائيالتحديااد  فاايينبغاي اسااتخدامه 
ساانة فااأكثر ، يحتااوى  18ساانوات حتااى 4للااذكاء مااع فئااات عمريااه مختلفااة حيااث يباادأ ماان ساان 

علااااى المراحاااال العمريااااة المختلفااااة ، ويباااادأ تطبيااااق  الاختبااااار ماااان عبااااارة موزعااااة  187علااااى 
 فايالعبارات الملائمة لسن المفحوص بحيث يجتاز المفحوص عشارة أسائلة متتالياة فاإذا فشال 

ذلاك ياتم الرجاوع للمساتوى الأقال إلاي أن يجيااب علاى عشارة أسائلة متتالياة ) قاعادة الاختبااار ( 
الإجابة على عشرة  فيوهكذا إلي أن يفشل المفحوص وإذا نجح يتم الانتقال للمستوى الأعلى 
ياااتم تصاااحيح الاختباااار بإعطاااااء درجاااة واحااادة للإجابااااة و  أسااائلة متتالياااة ) ساااقف الاختبااااار (.

الصااحيحة  وصاافر للإجابااة الخاطئاااة وتمثاال درجااة الااذكاء الدرجاااة المعياريااة المقابلااة للدرجاااة 
 المرحلة . فيحصل عليها المفحوص التي الخام  
 الدراسة الحالية:  المعد  فير اوطفا  والكباسون لركاء و ختبار سللا السيكومتريةالكفاءة 
 :الصدق  -1
تاام التحقااق ماان صاادق الاختبااار عاان طريااق الصاادق الماارتبط بالمحااك وذلااك مااع مقياااس        

 40 اوذلاك علاى عيناة بلا  عادده (2016 ،)البحياري  الصاورة الرابعاة -وكسلر لذكاء الأطفال
الدرجااة الكليااة ماال الارتباااط بااين افكااان معثاااني الابتاادائي ذو عساار قااراءة تلميااذ ماان الصااف ال

 .0,01وهى دالة عند مستو  0,721الاختبارين مساويا   لكلا
 :الثبات -2
( تلمياذ 40وذلاك علاي عيناة مكوناة مان ) الاختباارتم حساب الثبات عن طريق إعادة    

ساااب معاماال الارتباااط بااين وتاام ح ،بفاصاال زمنااي أساابوعان بااين التطبيقااين الأول والثاااني
مسااااااااويا   درجاااااااات التلامياااااااذ فاااااااي التطبيقاااااااين الأول والثااااااااني وكانااااااات معامااااااال الارتبااااااااط

 .0,01دالة عند مستوي  وهي0,689
 (2009اعداد/ محمد )             : مقياس عسر القراءة للأطفا  والمراهقين -ب

الطفاال او  عبااارة تقاادم وصاافا متكاااملا لمااا يباادو علااي 50يتااألف هااذا المقياااس ماان 
 : المراهق او ماا يعانياه مان اعاراض ومؤشارات لعسار القاراءة. ويتكاون المقيااس مان سات ابعااد

-46-45-37-32-28-23-22-10-9-8-5-4)عبااااااارة  14الأداء القرائااااااي ويشاااااامل 
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الأداء الااذاكري  (،40-39-38-2429-14)عبااارات  6الأداء الكتااابي ويشاامل  (،47-48
الفهاام والاسااتيعاب ويشاامل  (،31-27-26-19-18-17-12-11-7)عبااارات  9ويشاامل 

عبااااارات  8الادراك والتمييااااز ويشاااامل  (،49-43-42-36-35-30-15-13)عبااااارات  8
. (41-33-21-20-16)عباااااارات  5الترتياااااب ويشااااامل  (،1-2-3-6-25-3444-50)

علاااي  (0) (،1)يحصاالان علااي الاادرجات  (لا) (،نعاام)ويوجااد امااام كاال عبااارة اختياااران هماااا 
 (لا)بينما علاي الجاناب الاخار تادل  ،علي انطباق العبارة علي الفرد (نعم)ث تدل حي ،التوالي

علي العكس أي تدل علاي عادم انطبااق العباارة علاي الفارد وعلاي عادم وجاود العارض المشاار 
وكلما ارتفعت الدرجة كان ذلاك  ،درجة (50-0)وبذلك تتراوح درجات المقياس بين  ،اليه لديه

والعكااس صااحيح. ويكفااي لكااي يااتم تشااخيص  ،ني ماان عساار القااراءةمؤشاارا علااي ان الفاارد يعااا
مان عباارات هاذا  ٪40الطفال او المراهاق علاي اناه يعااني مان عسار القاراءة ان ينطباق علياه 

 درجة من الدرجات المخصصة للمقياس.  20او بمعني اخر ان يحصل علي  ،المقياس
 ين في الدراسة الحالية : الكفاءة السيكومترية لمقياس عسر القراءة للأطفا  والمراهق

 الصدق: -1
الاختبااار عان طريااق الصادق الماارتبط بالمحااك وذلاك مااع  المقياااستام التحقااق مان صاادق      

وذلااك  ( 2000 ،الفرعااي القااراءة ماان اختبااار التحصاايل واسااع الماادي المعاادل)البحيري وفااراج 
  الاختبااارينالدرجااة الكليااة لكاالاماال الارتباااط بااين افكااان معتلميااذ  40 اعلااى عينااة بلاا  عاادده

 .0,01وهى دالة عند مستو  0,639مساويا  
 الثبات: -2
( تلمياذ 40وذلك علي عينة مكونة من ) الاختبارالثبات عن طريق إعادة  التحقق منتم      

وتم حساب معامال الارتبااط باين درجاات  بفاصل زمني أسبوعان بين التطبيقين الأول والثاني،
دالاة عناد  وهاي 0,686مسااويا   ني وكانات معامال الارتبااطالتلاميذ في التطبيقاين الأول والثاا

 .0,01مستوي 
 Quick Neurological Screening Testاختبكار المسكا النيورولكوجي السكريع  -ج

(QNST): 
 (2007تعريب وتقنين / كامل )                                     
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دقيقااة( فااي تطبيقااه  20ة )يسااتغرق يُعااد هااذا المقياااس ماان الأساااليب الفرديااة المختصاار         
فهااو وساايلة لرصااد الملاحظااات الموضااوعية عاان التكاماال النيورولااوجي فااي علاقتااه بااالتعلم . 

( مهماااة قابلاااة للملاحظاااة 15ويتضااامن الاختباااار سلسااالة مااان المهاااام المختصااارة يبلااا  عاااددها )
 Learningالموضوعية لتساعد في التعرف علي الأطفال الذين يعانون من صعوبات التعلم 

Disability  التعارف علااي  –ويبادأ عماارهم مان خمسااة سانوات وهااذه المهاام هااي : مهاارة اليااد
 –تتباااع العاااين لمساااار حركاااة الأشاااياء  –التعااارف علاااي الشاااكل براحاااة الياااد  –الشاااكل وتكويناااه 
الإثاارة المتزامناة  –دائرة الأصبع والأبهاام  –التصويب بالأصبع علي الأنف  -نماذج الصوت

المشاي  –ماد الاذراع والأرجال  –العكاس الساريع لحركاات الياد المتكاررة  –ليد والخاد المزدوجة ل
الملاحظااااات  –تمييااااز اليمااااين واليسااااار  –الوثااااب  –الوقااااوف علااااي رجاااال واحاااادة  –بااااالترادف 

( 15السلوكية غير المنتظمة. ونحصل علي الدرجة الكلية من جدول الادرجات موزعاة علاي )
توضااح ارتفاااع احتمااال معاناااة  50)درجااة كليااة( تزيااد عاان  اختبااار فرعااي : الدرجااة المرتفعااة

الطفل من مشاكل التعلم في ظروف الفصل الدراسي النظامي ، ودرجة الاشتباه )درجة كلياة( 
وعاااادة يااتم الحصاااول علااي تلاااك الدرجااة ماان عااادة أعااراض قاااد تكااون نمائياااة أو  25تزيااد عاان 

 25جااة العادياة )درجااة كلياة( ماان نيورولوجياة طبقاا  لعماار الطفال وشاادة ظهاور العارض ، والدر 
فأقل تشير إلاي الساواء وعادم وجاود اضاطرابات فاي الماخ والقشارة المخياة وعموماا  فاإن الدرجاة 

 العادية يمكن ان تؤكد علي سلامة الطفل النيورولوجية.
 الكفاءة السيكومترية لاختبار المسا النيورولوجي السريع في الدراسة الحالية:

 :الصدق -1
ق ماان صاادق الاختبااار عاان طريااق الصاادق الماارتبط بالمحااك وذلااك مااع مقياااس تاام التحقاا      

وذلااك علااى عينااة بلاا   ( 2005 ،تقاادير ساالوك التلميااذ لفاارز حااالات صااعوبات الااتعلم )كاماال
 0,767مساااويا   الدرجااة الكليااة لكاالا الاختبااارينماال الارتباااط بااين افكااان معتلميااذ  40 اعاادده

 .0,01وهى دالة عند مستو 
 :الثبات -2
( 40وذلااك علااي عينااة مكونااة ماان ) الاختبااارالثبااات عاان طريااق إعااادة  التحقااق ماانتاام       

وتاام حساااب معاماال الارتباااط بااين  تلميااذ بفاصاال زمنااي أساابوعان بااين التطبيقااين الأول والثاااني،
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 وهااي 0,706مساااويا   درجااات التلاميااذ فااي التطبيقااين الأول والثاااني وكاناات معاماال الارتباااط
 .0,01دالة عند مستوي 

  : Phonological Awareness Skills Scaleمقيكاس مهكارات الكوعي الفونولكوجي  -د

 اعداد/ الباحثة

 :الهدف من المقياس 
يهدف هذا المقياس الي التعرف علي مستوي مهارات الوعي الفونولوجي لدي تلاميذ 

 ذوي العسر القرائي. الصف الثاني الابتدائي
 :مصادر الحصو  علي المقياس 
علي التراث السيكولوجي والذي تناول مهارات الوعي الفونولوجي لدي الأطفال  تم الاطلاع -1

 العاديين وذوي الاحتياجات الخاصة؛ وأساليب قياسه والتعرف عليه.
تم اجراء مسح للدراسات العربية والأجنبية التي تناولت مهارات الوعي الفونولوجي كدراسة  -2

 (.2022(؛ سليمان واخرون)2022)داود والكفراوي (؛ 2019) خرون آو  سليمان
كذلك الاطلاع علي بعض المقاييس التي تم اعدادها بغرض الكشف عن تلك المهارات ؛  -3

 (.2010،البحيري وآخرون من بينها مقياس معالجة الأصوات المقنن للأطفال )
 :محتوي مقياس مهارات الوعي الفونولوجي 

 حها علي النحو التالي:يتكون المقياس من سبع مهارات فرعية، يمكن توضي        
: يشير الي قدرة التلميذ ذو العسر القرائي الي تحليل مهارة تجزئة الكلمة الي حروف -1

كلمات، يحصل المفحوص علي )درجة  10الكلمة الي حروفها، وتتكون تلك المهارة من 
 واحدة(اذا كانت الإجابة صحيحة ،و)صفر( اذا كانت الإجابة خاطئة.

: يشير الي قدرة التلميذ ذو العسر القرائي الي تحليل لصوتية مهارة تجزئة المقاطع ا -2
كلمات، يحصل المفحوص علي  10الكلمة الي مقاطع صوتية، وتتكون تلك المهارة من 

 )درجة واحدة(اذا كانت الإجابة صحيحة ،و)صفر( اذا كانت الإجابة خاطئة.
سر القرائي علي مزج الي قدرة التلميذ ذو الع ر: يشيكلمةمهارة دمج الحروف لتكوين  -3

كلمات، يحصل المفحوص علي  10تلك المهارة من  كلمة وتتكون الحروف معا لتشكيل 
 الإجابة صحيحة ،و)صفر( اذا كانت الإجابة خاطئة. تاذا كان)درجة واحدة(
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: يشير الي قدرة التلميذ ذو العسر القرائي علي مزج مهارة دمج المقاطع لتكوين كلمة -4
كلمات، يحصل المفحوص علي  10لمة، وتتكون تلك المهارة من المقاطع معا لتشكيل ك

 و)صفر( اذا كانت الإجابة خاطئة. )درجة واحدة(اذا كانت الإجابة صحيحة،
: يشير الي قدرة التلميذ ذو العسر القرائي علي اكتشاف وزن الكلمات من مهارة القافية -5

 10تلك المهارة من  عها وتتكون سمخلال تحديد واختيار الكلمة التي لها قافية الكلمة التي 
كلمات، يحصل المفحوص علي )درجة واحدة(اذا كانت الإجابة صحيحة ،و)صفر( اذا 

 كانت الإجابة خاطئة.
: يشير الي قدرة التلميذ ذو العسر القرائي علي قراءة الكلمة بعد حذف حرف الصوت -6

كلمات، يحصل  10وتتكون تلك المهارة من  الصوت الأول او الأوسط او الأخير منها،
و)صفر( اذا كانت الإجابة  اذا كانت الإجابة صحيحة، المفحوص علي )درجة واحدة(

 خاطئة.
: يشير الي قدرة التلميذ ذو العسر القرائي علي إضافة صوت ناقص إضافة الصوت -7

كلمات، يحصل المفحوص  10للكلمة لتكتمل بشكل صحيح، وتتكون تلك المهارة من 
 و)صفر( اذا كانت الإجابة خاطئة. كانت الإجابة صحيحة،اذا  علي )درجة واحدة(

 الكفاءة السيكومترية لمقياس مهارات الوعي الفونولوجي في الدراسة الحالية:
 الاتساق الداخلي:  -1

درجاة كال بناد ودرجاة  معامال الارتبااط باين تام حسااب لحساب الاتساق الاداخلي للمقيااس
وذلاك علاي عيناة قوامهاا  هاارات الاوعي الفونولاوجيممقيااس البعد المنتمياة لاه والدرجاة الكلياة ل

درجة كال بناد ودرجاة البعاد المنتمياة لاه  معامل الارتباط بين( 1ويوضح جدول ) ،( تلميذ40)
 .مقياسوالدرجة الكلية لل
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 (1جدو  )
درجة كل بند ودرجة البعد المنتمية له ودرجة البعد مع  معامل الارتباط بين
 (40مهارات الوعي الفونولوجي)ن=مقياس الدرجة الكلية ل

 .0,304تساوي  0,05**          0,393تساوي  0,01*
 :الصدق -2

 الصدق الظاهري: -أ
وذلاااك  ة( مااان أسااااتذة علااام الااانفس والصاااحة النفساااي7تااام عااارض المقيااااس علاااي عااادد)       

وصالاحيتها للكشاف علاي ونولاوجي مهاارات الاوعي الفللتعرف علي مدي ملائمة بناود مقيااس 
وكااذلك للحكاام  مهااارات الااوعي الفونولااوجي لاادي تلاميااذ المرحلااة الابتدائيااة ذوي العساار القرائااي

                                                           
 د. أسامة  ،د.ممدوح كامل ،د.الشيماء عبد الكريم ،د.محمد احمد سيد ،د.علي ثابت ،ا.د.مصطفي أبو المجد

 د.ياسمين رمضان ،احمد

مهارة تجزئة 

 الكلمة الي حروف
مهارة تجزئة المقاطع 

 الصوتية

مهارة دمج الحروف 

 لتكوين كلمة

مهارة دمج المقاطع 

 لتكوين كلمة

مهارة حذف  مهارة القافية

 الصوت

مهارة إضافة 

 الصوت

رقم 

 البند

رقم  (ر)

 البند

رقم  (ر)

 البند

رقم  (ر)

 البند

رقم  (ر)

 بندال

رقم  (ر)

 البند

رقم  (ر)

 البند

 (ر)

1 0.564* 11 0.682* 21 0.485* 31 0.454* 41 0.627* 51 0.532* 61 0.621* 

2 0.635* 12 0.654* 22 0.520* 32 0.466* 42 0.533* 52 0.425* 62 0.527* 

3 0.589* 13 0.612* 23 0.444* 33 0.569* 43 0.548* 53 0.500* 63 0.436* 

4 0.600* 14 0.578* 24 0.565* 34 0.435* 44 0.602* 54 0.521* 64 0.568* 

5 0.623* 15 0.521* 25 0.478* 35 0.402* 45 0.546* 55 0.487* 65 0.607* 

6 0.568* 16 0.666* 26 0.652* 36 0.412* 46 0.499* 56 0.469* 66 0.469* 

7 0.590* 17 0.620* 27 0.470* 37 0.528* 47 0.457* 57 530.4* 67 0.502* 

8 0.612* 18 0.554* 28 0.498* 38 0.514* 48 0.562* 58 0.529* 68 0.533* 

9 0.633* 19 0.572* 29 0.502* 39 0.510* 49 0.413* 59 0.539* 69 0.549* 

10 0.599* 20 0.602* 30 0.632* 40 0.600* 50 0.425* 60 0.608* 70 0.615* 

 كلية للبعد والدرجة الكلية للمقياسمعاملات الارتباط بين الدرجة ال

 (ر) البعد (ر) البعد (ر) البعد (ر) البعد (ر) البعد (ر) البعد (ر) البعد

مهارة 

تجزئة 

الكلمة 

الي 

 حروف

0.613* 

مهارة 

تجزئة 

المقاطع 

 الصوتية

0.589* 

مهارة 

دمج 

الحروف 

لتكوين 

 كلمة

0.659* 

مهارة 

دمج 

المقاطع 

لتكوين 

 كلمة

0.499* 
مهارة 

 لقافيةا
0.606* 

مهارة 

حذف 

 الصوت

0.623* 

مهارة 

إضافة 

 الصوت

0.579* 
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وبلغات نسابة  ،مناسبة تلك البنود للفئة المقدم اليها المقياسمن حيث  البنودعلي وضوح ودقة 
 ( .٪90) المقياسالاتفاق علي بنود 

 صدق المحك: -ب
الدرجاة الكلياة لمقيااس مهاارات  ام صدق المحك لحساب معامل الارتباط باينتم استخد       

 ،الوعي الفونولوجي والدرجة الكلية لاستبيان المهارات الادراكية )اعداد / عباد الرقياب البحياري 
معاماال  فكااان( تلميااذ 40حيااث تاام التطبيااق علااي عينااة قاادرها ) ( 1998،وعبااد القااادر فتحااي 

  .مما يدل علي صدق المقياس 0,01دالة عند مستو وهي  ، 0,545مساويا   الارتباط
 :الثبات -3

 تم حساب ثبات الاختبار بالطرق التالية:
 : الاختبارطريقة إعادة  -أ

( تلمياذ 40وذلاك علاي عيناة مكوناة مان ) الاختباارتم حساب الثبات عان طرياق إعاادة        
عامال الارتبااط باين درجاات وتم حساب م ،بفاصل زمني أسبوعان بين التطبيقين الأول والثاني

مهاااارة تجزئاااة الكلماااة الاااي ) التلامياااذ فاااي التطبيقاااين الأول والثااااني وكانااات معااااملات الارتبااااط
مهااارة دمااج  -مهااارة دمااج الحااروف لتكااوين كلمااة -مهااارة تجزئااة المقاااطع الصااوتية -حااروف

درجاة ال -إضاافة الصاوتمهاارة  -حذف الصوتمهارة  -مهارة القافية -المقاطع لتكوين كلمة
 -0,478-0,500-0,540-0,527 -0,425 -0,444 -0,502الكليااااااااااااااااااة( مساااااااااااااااااااوية )

 .0,01دالة عند مستوي  ( علي الترتيب وهي0,568
 :KR-21 ... 21ريتشاردسون -كودرطريقة  -ب

وذلااك بطريقااة  مهااارات الااوعي الفونولااوجيلمقياااس حساااب معاماال الثبااات أيضااا  تاام 
الثبااات  معاماال ةقيماا فكاناات( تلميااذا ، 40) ماانعلااي عينااة مكونااة وذلااك ريتشاردسااون -كااودر

مماااا يشاااير إلاااي ثباااات المقيااااس المساااتخدم فاااي الدراساااة  ةمرتفعااا وهاااي قيماااة 0,752 مسااااوية
 الحالية.

 :تطبيق وتصحيا مقياس مهارات الوعي الفونولوجي 
تكون المقياس في صورته النهائية من سبع مهارات فرعية للوعي الفونولوجي، تضم         
علي  المفحوصبنود أساسية يستجيب عليها المفحوص، يحصل  10رة فرعية كل مها

و)صفر( اذا كانت الإجابة خاطئة، وبذلك تصبح  اذا كانت الإجابة صحيحة، )درجة واحدة(
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درجات، ومن ثم تصبح اعلي درجة للمقياس ككل  10اعلي درجة لكل مهارة فرعية هي 
فيتم تشخيصه بانه يواجه قصورا في ٪ 60درجة، واذا حصل المفحوص علي اقل من  70

 مهارات الوعي الفونولوجي.
 )اعداد/ الباحثة( البرنامج التدريبي القائم علي استراتيجية الانطباع العصبي:     -ه
 أهداف البرنامج: -1

هاادف هااذا البرنااامج إلااي تنميااة مهااارات الااوعي الفونولااوجي لاادي تلاميااذ الصااف الثاااني 
 ر القرائي.الابتدائي ذوي العس

 الفئة المستهدفة للبرنامج: -2
يقدم هذا البرنامج لتلاميذ الصف الثاني الابتدائي ذوي العسر القرائي ويواجهون انخفاضاا فاي 

 مهارات الوعي الفونولوجي. 
 :اوسس التي يقوم عليها البرنامج -3

 يقوم البرنامج علي مجموعة من الأسس الهامة وهي :
العساار القرائااي وخاصااة ذوى  للتلاميااذ التاادخلات التدريبيااة عاادت:  اوسككس العامككة -أ -3

علاي علاى درجاة كبيارة مان الأهمياة حياث يعاود بالفائادة  بشكل مبكر في المرحلة الابتدائية
وبااذلك تحسااين تحصاايلهم الأكاااديمي بصاافة عامااة وفااي مقاارر اللغااة العربيااة بصاافة خاصااة 

خفاااض القاادرة علااي القااراءة والتااي انأكثاار وعيااا  بالعواماال التااي تساابب لااه  المفحااوصيصاابح 
 .من أهمها انخفاض مهارات الوعي الفونولوجي

اسااااتراتيجية اسااااتمد البرنااااامج أصااااوله الفلساااافية ماااان مبااااادئ : اوسككككس الفلسككككةية -ب -3
، إلي جاناب اعتمااده علاى الأساس الفلسافية العاماة التاي تتضامن مراعااة الانطباع العصبي

 لبيانات.أخلاقيات التطبيق والحفاظ علي سرية ا
الخصاااائص العاماااة للنماااو فاااي  وتتمثااال فاااي مراعااااة: اوسكككس النفسكككية والتربويكككة -ج -3

، وأيضاا  العسار القرائايذوى  للأطفاالوكاذلك الخصاائص المميازة  ،الوسطيالطفولة  ةمرحل
 .العينة تلاميذالفروق الفردية بين 

 مصادر بناء البرنامج: -4
والدراسات السابقة والتاي تناولات بعاض الطارق تم الاطلاع علي العديد من الأطر النظرية 

والاساااااليب التدريبيااااة والعلاجيااااة والتااااي اسااااتخدمت اسااااتراتيجية الانطباااااع العصاااابي فااااي تنميااااة 
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مهاااارات الاااوعي الفونولاااوجي لااادي تلامياااذ المراحااال التعليمياااة المختلفاااة بصااافة عاماااة وتلامياااذ 
راساااات التدخلياااة فاااي تصاااميم وذلاااك للاساااتفادة ماان تلاااك الد ،المرحلااة الابتدائياااة بصااافة خاصاااة

وماااااان بااااااين تلااااااك الدراسااااااات دراسااااااة كاااااال   ،البرنااااااامج التاااااادريبي المعااااااد فااااااي الدراسااااااة الحاليااااااة
 .(2018)مصطفى ؛ (2013)حسنين (؛2022)احمد
 بعض الفنيات المساعدة المستخدمة في البرنامج:  -5

 ،عزيااازالت ،اشاااتمل البرناااامج علاااي مجموعاااة مااان الفنياااات المسااااعدة كالمحاضااارة والمناقشاااة
 الواجب المنزلي.

 الوسائل واودوات المستخدمة في البرنامج: -6
 مقصات – أقلام ألوان –أقلام رصاص  –ورق أبيض  –بطاقات مجموعة من ال –لوحات

 ورق قص ولصق. –طين الصلصال –
 أنشطة البرنامج : -7

بهاادف تعااددت وتنوعاات الأنشااطة التااي اسااتخدمت فااي البرنااامج المعااد فااي الدراسااة الحاليااة 
المساااااعدة فااااي تنميااااة مهااااارات الااااوعي الفونولااااوجي لاااادي عينااااة الدراسااااة مااااا بااااين فنااااي ولعبااااي 

 وقصصي. 
 تقويم البرنامج: -8
 تقويم البرنامج من خلال المراحل التالية: تم

: التقااااويم المباااادئي وتمثاااال ذلااااك فااااي عاااارض البرنااااامج علااااي مجموعااااة ماااان المرحلككككة اوولككككى
 رنامج وفق ما أجمعت عليه هذه ارراء.المحكمين لإبداء آرائهم وتعديل الب

: التقويم البنائي ويتمثال فاي التقاويم المصااحب لعملياة تطبياق البرناامج والاذي المرحلة الثانية
يضمن نمو البرنامج وتقدمه في تحقياق أهدافاه خالال الجلساات وذلاك مان خالال التقاويم الاذي 

 يعقب كل جلسة والمتمثل في الواجب المنزلي.
: التقويم النهائي ويتمثل في تقويم البرنامج المستخدم في الدراسة بعد الانتهاء لثةالمرحلة الثا

تنمياااة مهاااارات الاااوعي  فاااي اساااتراتيجية الانطبااااع العصااابيمااان تطبيقاااه للتعااارف علاااي فعالياااة 
  .عينة الدراسة العسر القرائي تلاميذ الصف الثاني الابتدائي ذوي لدى  الفونولوجي



 م

 

 

) 513) 

 2023 أغسطس ، 1ج 75مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

 رنامج قائم علي استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية مهارات الوعي الفونولوجيب

 مهاااارات الاااوعي الفونولاااوجيويتمثااال فاااي تطبياااق مقيااااس  التبعاااييم التقاااو  المرحلكككة الرابعكككة :
بعاد فتارة زمنياة محاددة )شاهر ونصاف( مان  المستخدم في الدراساة الحالياة علاي عيناة الدراساة

 .انتهاء البرنامج للتعرف علي مدي استمرارية فعالية البرنامج التدريبي
 تطبيق البرنامج : -9
واقع جلستان أسابوعيا  وباذلك اساتغرق تطبياق البرناامج ( جلسة ب 20اشتمل البرنامج علي )  

 دقيقة. 45عشرة أسابيع وبل  زمن الجلسة 
 مكان تطبيق البرنامج : -10

تاام تنفيااذ جلساااات البرنااامج بمكتبااة المدرساااة وحجاارة مناهاال المعرفاااة وذلااك فااي توقيتاااات لا 
ان نظارا  لاتسااعه تتعارض مع حصص المكتبة المقدمة لتلاميذ المدرسة وتم اختيار ذلاك المكا

 وتجهيزاته التي تساعد في تنفيذ الجلسات علي الشكل الأمثل.
 مخط  جلسات البرنامج: -11

 (2جدو  )
 مخط  مختصر لجلسات البرنامج التدريبي القائم علي استراتيجية الانطباع العصبي المستخدم في الدراسة الحالية

زمن  هدف الجلسة عنوان الجلسة
 الجلسة

عدد 
 الجلسات

تقويم  المساعدة ياتنالف ادوات الجلسة
 الجلسة

الجلسة 
 التمهيدية

إقامة جو من -1
الالفة والثقة بين 
الباحثة وتلامير 

 المجموعة التجريبية.
توطيد صلة الود -2

 بن افراد المجموعة

45 
 دقيقة

كروت  1
 -تعارف
 -أقلام
 سبورة

 -التعزيز
المحاضرة 
 -والمناقشة

 الواجب المنزلي

 بنائي

رف على التع
الاصوات 
 الهجائية
 المفردة

ان يتعرف التلمير -1
علي أصوات الحروف 
الهجائية ونطقها بشكل 

 سليم.

45 
 دقيقة

كروت  3
للحروف 
 -الهجائية
 -أقلام
 سبورة

 -التعزيز
المحاضرة 
 -والمناقشة

 الواجب المنزلي

 بنائي

التدريب على 
مزج الاصوات 
 لتكوين كلمة

ان يمزج التلمير -1
 وين كلمة.الحروف لتك

45 
 دقيقة

 -أقلام 2
 -بطاقات
 الوان

 -التعزيز
المحاضرة 
 -والمناقشة

 الواجب المنزلي

 بنائي
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 (2جدو  )
 مخط  مختصر لجلسات البرنامج التدريبي القائم علي استراتيجية الانطباع العصبي المستخدم في الدراسة الحالية

زمن  هدف الجلسة عنوان الجلسة
 الجلسة

عدد 
 الجلسات

تقويم  المساعدة ياتنالف ادوات الجلسة
 الجلسة

التعرف على 
أصوات انواع 

 الحروف
 المختلفة

ان يتعرف التلمير -1
علي اوصوات 

الصوت  المتشابهة في
 اوو .

ان يتعرف التلمير -2
علي اوصوات 

الصوت  المتشابهة في
 الاوس .

ف التلمير ان يتعر -3
علي اوصوات 

الصوت  المتشابهة في
 الاخير.

45 
 دقيقة

 -مكعبات 3
 -أقلام
 -بطاقات
 الوان

 -التعزيز
المحاضرة 
 -والمناقشة

 الواجب المنزلي

 بنائي

ان يقرا التلمير جمل -1 اقرأ لي
 متشابهةبها كلمات 
 في اوصوات.

45 
 دقيقة

2  
 -أقلام
 -بطاقات

 الوان -سبورة

 -التعزيز
ة المحاضر 
 -والمناقشة

 الواجب المنزلي

 بنائي

الحركات 
المختلفة 
 للأصوات
 الهجائية

ان يتعرف التلمير -1
على حركات علي 
 –الضمة  -الفتحة
 .الكسرة

45 
 دقبقة

 –بطاقات  2
 –أقلام 

 سبورة -الوان

 -التعزيز
المحاضرة 
 -والمناقشة

 الواجب المنزلي

 بنائي

ان يتدرب التلمير -1 سجع الكلمات
تيان بكلمات الا علي 

 تحمل نفس الصوت

45 
 دقبقة

بطاقات -أقلام  2
 الوان-

 -التعزيز
المحاضرة 
 -والمناقشة

 الواجب المنزلي

 بنائي

تقسيم الجمل 
 الى الكلمات

ان يتدرب التلمير -1
علي تقسيم الجمل الي 

 كلمات.

45 
 دقيقة

-أقلام 2
 -بطاقات
 الوان

 -التعزيز
المحاضرة 
 -والمناقشة

 الواجب المنزلي

 نائيب

الكلمات  تحليل
 الى الحروف

ان يتدرب التلمير  -1
علي تحليل الكلمة الي 

45 
 دقيقة

 -التعزيز  2
المحاضرة 

 بنائي
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 رنامج قائم علي استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية مهارات الوعي الفونولوجيب

 (2جدو  )
 مخط  مختصر لجلسات البرنامج التدريبي القائم علي استراتيجية الانطباع العصبي المستخدم في الدراسة الحالية

زمن  هدف الجلسة عنوان الجلسة
 الجلسة

عدد 
 الجلسات

تقويم  المساعدة ياتنالف ادوات الجلسة
 الجلسة

 -والمناقشة حروف
 الواجب المنزلي

مراجعة ما تم  -1 الخاتمة والتقييم
تقديمه من تدريبات في 

 الجلسات السابقة.
توزيع بعض الهدايا  -2

 علي عينة الدراسة.
يق مقياس تطب -3

مهارات الوعي 
 الفونولوجي.

45 
 دقيقة

 -أقلام 1
 -بطاقات

 -التعزيز
المحاضرة 
 والمناقشة

 نهائي

 خطوات الدراسة:
اختيار عينة الدراسة الاستطلاعية للتحقق من الشروط السيكومترية للأدوات المستخدمة  -1

 في الدراسة الحالية.

 تطبيق مقياس عسر القراءة للأطفال والمراهقين. -2

 يق اختبار سلوسون المعدل لذكاء الأطفال والكبار.تطب -3

 تطبيق اختبار المسح النيورولوجي السريع. -4

 تطبيق مقياس مهارات الوعي الفونولوجي. -5

 تحديد عينة الدراسة الأساسية . -6

تطبيااااق البرنااااامج القااااائم علااااي اسااااتراتيجية الانطباااااع العصاااابي علااااي تلاميااااذ المجموعااااة  -7
 التجريبية.

 ات الوعي الفونولوجي بعد تطبيق البرنامج.تم تطبيق مقياس مهار  -8

اسااتخدام الأساااليب الاحصااائية المناساابة لمعالجااة النتااائج التااي تاام الحصااول عليهااا ماان  -9
تطبيااق الاختبااارات والمقاااييس المسااتخدمة فااي الدراسااة الحاليااة باسااتخدام الحزمااة الاحصااائية 

SPSS . 

 



 
 

 

 

) 516) 

 د. نورا تاج الدين جعفر صادق
 

 2023 أغسطس ، 1ج 75مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

 نتائج الدراسة:
 نتائج الفرض اوو : -1

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب الأول علي أنه ل ينص الفرض     
درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ذوي العسر القرائي علي مقياس مهارات الوعي 
 الفونولوجي وأبعاده في القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي في الاتجاه الأفضلل.

 بما يلي:للتحقق من صحة هرا الفرض قامت الباحثة 
تم تطبيق مقياس مهارات الوعي الفونولوجي قبل البرنامج وبعده علي تلاميذ 

وتم استخدام اختبار  ،( تلميذا  12المجموعة التجريبية ذوي العسر القرائي والبال  قوامها )
ل ( لدلالة فروق متوسطات الرتب، ويوضح جدول 10ل ولكوكسون ل ) الحالة الثانية ن<

 روق.( دلالة تلك الف3)
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 رنامج قائم علي استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية مهارات الوعي الفونولوجيب

 (3جدول )
مقياس علي  دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ذوي العسر القرائي

 (12) ن = في القياسين القبلي والبعدي مهارات الوعي الفونولوجي وأبعاده

 (.2,58تساوي ) 0.01الجدولية عند مستوي  Z)*( علما  بأن قيمة  
 )**(0,1 :0,3  ، 0,3= ضعيف :0,5  فأكثر = قوي. 0,5سط ، = متو 

بين متوسطات  0.01( وجود فروق  دالة احصائيا  عند مستوى 3يتضح من جدول )
رتب درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ذوي العسر القرائي علي مقياس مهارات الوعي 

البيان       
 الاحصائي
 أبعاد المقياس
 
 

اتجاه 
 الرتب

عدد 
 الحالات

مجموع 
 الرتب

متوسط 
مستوي  )*(Z بالرت

 الدلالة
حجم 
 )**(التأثير

مهارة تجزئة الكلمة 
 الي حروف

 6,50 78,00 12,00 موجبة
 0,00 0,00 0,00 سالبة 0,89 0,01 3,077

 - - 0,00 التساوي 

مهارة تجزئة  
 المقاطع الصوتية

 6,50 78,00 12,00 موجبة
 0,00 0,00 0,00 سالبة 0,89 0,01 3,097

 - - 0,00 ي التساو 

مهارة دمج الحروف  
 لتكوين كلمة

 6,50 78,00 12,00 موجبة
 0,00 0,00 0,00 سالبة 0,91 0,01 3,165

 - - 0,00 التساوي 

مهارة دمج المقاطع  
 لتكوين كلمة

 6,50 78,00 12,00 موجبة
 0,00 0,00 0,00 سالبة 0,91 0,01 3,166

 - - 0,00 التساوي 

 رة القافيةمها 
 6,50 78,00 12,00 موجبة

3,126 0,01 
0,90 

 0,00 0,00 0,00 سالبة
 - - 0,00 التساوي 

حرف مهارة  
 الصوت

 6,50 78,00 12,00 موجبة
3,089 0,01 

0,89 
 0,00 0,00 0,00 سالبة
 - - 0,00 التساوي 

إضافة مهارة  
 الصوت

 6,50 78,00 12,00 موجبة
3,108 0,01 

0,90 
 0,00 0,00 0,00 سالبة
 - - 0,00 التساوي 

 الدرجة الكلية
 6,50 78,00 12,00 موجبة

3,066 0,01 
0,89 

 0,00 0,00 0,00 سالبة
 - - 0,00 التساوي 
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مهارة تجزئة 
الكلمة الي 

حروف

مهارة تجزئة 
المقاطع 
الصوتية

مهارة دمج 
ن الحروف لتكوي

كلمة

مهارة دمج 
ن المقاطع لتكوي

كلمة

مهارة حذف مهارة القافية
الصوت

مهارة إضافة 
الصوت

الدرجة الكلية

القياس القبلي القياس البعدي

الفونولوجي وأبعاده في القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي بعد تطبيق 
 -0,89لنظر إلي الجدول السابق يلاحظ أن أحجام التأثير تراوحت بين البرنامج، وبا

أي انه بلغت نسبة  ،لأبعاد المقياس السبعة والدرجة الكلية وهو أحجام تأثير قوية 0,91
 نتأثير المتغير المستقل )البرنامج( في المتغير التابع )مهارات الوعي الفونولوجي( ما بي

يدل علي الفعالية العالية للبرنامج المقدم لعينة وهي نسبة مرتفعة مما  91٪ -89
 الدراسة في تنمية مهارات الوعي الفونولوجي لديهم، وبذلك تتحقق صحة الفرض الأول.

( بأن درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ارتفعت علي مقياس 1وهذا ما يوضحه شكل )
م التي حصلوا عليها في مهارات الوعي الفونولوجي في القياس البعدي مقارنة بدرجاته

مهارة تجزئة  -مهارة تجزئة الكلمة الي حروفالقياس القبلي وذلك في الأبعاد السبعة )
 -مهارة دمج المقاطع لتكوين كلمة -مهارة دمج الحروف لتكوين كلمة -المقاطع الصوتية

 ( بالإضافة إلي الدرجة الكليةإضافة الصوتمهارة  -حذف الصوتمهارة  -مهارة القافية
للمقياس وذلك يوضح الدور الذي لعبته استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية مهارات 

 الوعي الفونولوجي لدي تلاميذ الصف الثاني الابتدائي ذوي العسر القرائي.
 (1)شكل 

 درجات تلاميذ المجموعة التجريبية علي مقياس مهارات الوعي الفونولوجي وابعاده في القياسين القبلي والبعديالفروق بين 
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 رنامج قائم علي استراتيجية الانطباع العصبي في تنمية مهارات الوعي الفونولوجيب

 :تفسير نتائج الفرض الاو 
بنظرة عامة على النتائج السابقة، يلاحظ فعالية البرنامج القائم علي استراتيجية 

ع العصبي في تحسين مهارات الوعي الفونولوجي لدي تلاميذ المجموعة الانطبا
التجريبية ذوي العسر القرائي، حيث أن البرنامج التدريبي أدي إلى تحسين ابعاد مقياس 

مهارة تجزئة  -مهارة تجزئة الكلمة الي حروفمهارات الوعي الفونولوجي والمتمثلة في )
مهارة دمج المقاطع لتكوين  -تكوين كلمةمهارة دمج الحروف ل -المقاطع الصوتية

( والذي بدوره أدي إضافة الصوتمهارة  -حذف الصوتمهارة  -مهارة القافية -كلمة
إلى تحسين الدرجة الكلية للمقياس لدي تلاميذ المجموعة التجريبية. وتتفق تلك النتائج 

رات الوعي مع نتائج الدراسات التي استخدمت برامج تدريبية وعلاجية في تحسين مها
قنديل  ؛ (2022)حشاني  (؛2022)احمد الفونولوجي لدي الأطفال، كدراسة كل  من 

 ؛  Ayed and Mohamed (2018) ؛(2009)مطر والعابد  ؛ (2021)

Flaugnacco et al.,(2015) ؛Udeme et al.,(2022)  . 
فااااي ضااااوء  وتفساااار الباحثااااة هااااذا التحساااان فااااي مهااااارات الااااوعي الفونولااااوجي وابعاااااده

 دراسات السابقة وما تم عرضه في الإطار النظري فيما يلي:ال
حيث اعتمدت الباحثة  

علي الاستخدام المتعدد لحواس التلميذ ذو العسر القرائي، حيث تم جلوس كل تلميذ من 
 التلميذ أذن من قريب صوتها يكون  بحيث ،تلاميذ المجموعة التجريبية بالقرب من الباحثة

 يكون  بحيث مرتفع ت بنطق الأصوات الهجائية المفردة بصوتأبد ثم، الجلسة بداية منذ
 عدم من التلميذ وعند تعسر الجلسة، بداية في من صوت التلميذ قليلا واسرع اعلى صوتها
، لتلميذأخطاء في النطق من قبل ا وعند حدوث، الاستمرار على حثه يتم، الباحثة مسايرة
يستطيع التلميذ التوافق معها في نطق أصوات  حتى قليلا الابطاء الى الباحثة تضطر
ولقد تم تكرار ما سبق مع بقية الجلسات والتي تضمنت مزج الأصوات لتكوين  ،الحروف

الكلمة وقراءة جمل بها  (نهاية –وسط  -اول )كلمة ونطق أصوات الحروف المختلفة في 
ابهة والتعرف علي الحركات المختلفة للأصوات الهجائية ونطقها كلمات ذات أصوات متش

 Rasinski andوضحهأوهذا ما وتقسيم الجمل الي كلمات وتحليل الكلمات الي حروف. 

Hoffman(2003)  ن استراتيجية الانطباع العصبي تساعد التلاميذ على تحليل أب
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حيث يبدأ التلميذ في تقليد  ،التلاميذوهى وسيلة فعالة لزيادة الوعى الفونولوجي عند  ،الكلمات
طريقة المعلم في القراءة مثل تصحيح الضمائر لدى التلاميذ ذوي عسر القراءة او اصوات 

ن استراتيجية أب  Ziadate and Al-Awan (2018)وهذا ما أكده الحروف المتشابه. 
جية فعالة لتحسين وبذلك فهي استراتي ،الانطباع العصبي تساعد التلاميذ على تحليل الكلمات

حيث يبدأ الطفل في تقليد طريقة المعلم في القراءة مثل  ،الوعى الفونولوجي لدي الاطفال
تصحيح الضمائر او الاصوات والحروف المتشابهة، كما يمكن الاستعانة بالصور للمساعدة 

 في التوضيح بصورة أكثر دقة وتركيزا.

 لتلاميذ المجموعة التجريبية أهمها: 
تلامياذ المجموعاة الأثر الفعاال فاي اكتسااب  كان لفنية التعزيز .1

، التدريبيااةللمهااارات والساالوكيات التااي يااتم التاادريب عليهااا خاالال الجلسااات  التجريبيااة
وذلاااك  تلامياااذ المجموعاااة التجريبياااةماااع المعناااوي التااادعيم  ةالباحثااا تحياااث اساااتخدم

بإظهااار الاستحسااان لتقاادمهم فيمااا يااتم التاادريب عليااه وتعزياازهم بمااا يتناسااب وطبيعااة 
بالإضااافة الااي اسااتخدام التعزيااز المااادي والمتمثاال فااي تقااديم قطااع الحلااوى  الموقااف،

ا الواجباات . أماالمختلفة لمناسبة ذلك مع العمار الزمناي لتلامياذ المجموعاة التجريبياة
المنزليااة فقااد تنوعاات حسااب كاال جلسااة ومااا تتناولااه، وتلااك الواجبااات أتاحاات الفرصااة 

للتطبيااق العملااي والفعلااي لمااا يتاادربون عليااه خاالال  تلاميااذ المجموعااة التجريبيااةأمااام 
تطبيقهااا  التلاميااذ، فمان هااذه الواجباات التاادريبات التاي يُطلااب مان التدريبيااةالجلساات 
 أطفاااالهم متابعااة التااادريبات مااع والتاااي ساااعدت ارباااء علاااى المناازلفاااي  مااع والااديهم

كماااا سااااعدت فنياااة الحاااوار ومااان ثااام جااااءت النتاااائج علااى هاااذا النحاااو. بشااكل ياااومي 
والمناقشة في تفاعل الباحثة مع تلامياذ المجموعاة التجريبياة مان ناحياة وباين تلامياذ 

التاادريبات المجموعاة التجريبيااة وبعضااهم الاابعض ممااا سااعد فااي اكتساااب المهااارات و 
 بشكل جيد من خلال ملاحظاتهم لبعضهم البعض وتبادل الخبرات بينهم.

فاي تقاديم جلساات البرناامج، فأسالوب   .2
التااادريب الجماااااعي أتاااااح الفرصااااة أمااااام التلاميااااذ المشاااااركين فااااي البرنااااامج للالتقاااااء 

عرون باانفس الخباارات الشخصااية بتلاميااذ آخاارين، يعااانون ماان نفااس مشااكلاتهم، ويشاا
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المرتبطااااة بهاااام فااااي القااااراءة، وليشاااااركوا اهتماماااااتهم ومشااااكلاتهم، وليحااااددوا أهاااادافهم 
ويعباااروا عااان أنفساااهم، وليحااااولوا اكتسااااب مهاااارات وتااادريبات جديااادة فاااي اكتساااابهم 

 لمهارات القراءة.
 

علاى  سااهم فاي الحصاول 
هذه النتائج وهو إيجابياة التلامياذ المشااركين فاي البرنااامج والاذين تام إجاراء مقاابلات وجلساات 
للتعارف معهم تضمنت عرضا  لأهم أبعاد البرنامج التدريبي المقدم لهم وأدوارهم المختلفة ومن 

هم فاي ثم كان لهم مطلق الحرية في الاشتراك في البرنامج، وظهرت هذه الإيجابية في انتظاام
حضور الجلسات وكذلك في حرصهم الدائم على تطبياق ماا ياتم التادريب علياه فاي الجلساات، 
وكذلك اشتراكهم الدائم في المناقشات التي كانت تتم في الجلساات وتتعلاق بطبيعاة المشاكلات 
التي تظهر أثناء تطبايقهم لمحتاوى البرناامج التادريبي، إن هاذه الإيجابياة سااعدت علاى تحقياق 

تفادة ماان البرنااامج التاادريبي وماان ثاام ساااعدت فااي الانتظااام فااي تطبيااق اسااتراتيجية أفضاال اساا
الانطباااع العصاابي التااي تاام التاادريب عليهااا وتعميمهااا فااي مهااارات اكاديميااة مشااابهة للمواقااف 

 التي تم التدريب عليها.
 نتيجة الفرض الثاني: -2

بين متوسطات  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيةينص الفرض الثالث علي أنه ل 
رتب درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ذوي العسر القرائي علي مقياس مهارات الوعي 

 الفونولوجي وأبعاده في القياسين البعدي والتتبعي بعد الانتهاء من تطبيق البرنامجل.

 للتحقق من صحة هرا الفرض قامت الباحثة بما يلي :
بعد الانتهاء من تطبيق البرنامج بفترة تم تطبيق مقياس مهارات الوعي الفونولوجي 

زمنية بلغت شهر ونصف علي تلاميذ المجموعة التجريبية ذوي العسر القرائي والبال  
ل ( لدلالة 10وتم استخدام اختبار ل ولكوكسون ل ) الحالة الثانية ن< ،( تلميذا  12قوامها )

 ( دلالة تلك الفروق.4ويوضح جدول ) ،فروق متوسطات الرتب
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 (4جدول )
 دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ذوي العسر القرائي

 (12) ن = في القياسين البعدي والتتبعي مقياس مهارات الوعي الفونولوجي وأبعادهعلي 

(علاااي 1,96 ،2,58تسااااوي ) 0.05 ،0.01الجدولياااة عناااد مساااتوي  Z)*( علماااا  باااأن قيماااة  
 الترتيب.

 البيان الاحصائي      
 أبعاد المقياس
 
 

متوس   مجموع الرتب عدد الحالات اتجاه  الرتب
مستوي  )*(Z تبالر 

 الدلالة

مهارة تجزئة الكلمة الي 
 حروف

 3.00 6.00 2.00 موجبة
1.00 

غير 
 دالة

 3.75 15.00 4.00 سالبة
 - - 6.00 التساوي 

مهارة تجزئة المقاطع  
 الصوتية

 3.50 10.50 3.00 موجبة
غير  0.00

 3.50 10.50 3.00 سالبة دالة
 - - 6.00 التساوي 

ج الحروف مهارة دم 
 لتكوين كلمة

 3.00 6.00 2.00 موجبة
0.447 

غير 
 3.00 9.00 3.00 سالبة دالة

 - - 7.00 التساوي 

مهارة دمج المقاطع  
 لتكوين كلمة

 2.50 5.00 2.00 موجبة
غير  0.707

 3.33 10.00 3.00 سالبة دالة
 - - 7.00 التساوي 

 مهارة القافية 
 3.00 12.00 4.00 موجبة

غير  1.342
 3.00 3.00 1.00 سالبة دالة

 - - 7.00 التساوي 

 حرف الصوتمهارة  
 4.50 22.50 5.00 موجبة

غير  0.707
 4.50 13.50 3.00 سالبة دالة

 - - 4.00 التساوي 

 إضافة الصوتمهارة  
 3.50 17.50 5.00 موجبة

غير  1.633
 3.50 3.50 1.00 سالبة دالة

 - - 6.00 التساوي 

 الدرجة الكلية
 6.20 31.00 5.00 موجبة

0.360 
غير 
 4.80 24.00 5.00 سالبة دالة

 - - 2.00 التساوي 
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مهارة إضافة 
الصوت

الدرجة الكلية

القياس البعدي القياس التتبعي

ب درجات ( انه لا توجد فروق  دالة احصائيا  بين متوسطات رت4يتضح من جدول )
تلاميذ المجموعة التجريبية ذوي العسر القرائي علي مقياس مهارات الوعي الفونولوجي 

 وأبعاده في القياسين البعدي والتتبعي، وبذلك تتحقق صحة الفرض الثاني.
( بأن درجات تلاميذ المجموعة التجريبية علي مقياس مهارات 2حيث يشير شكل )

مساوية تقريبا  لدرجاتهم علي المقياس في القياس  الوعي الفونولوجي في القياس البعدي
مهارة تجزئة المقاطع  -مهارة تجزئة الكلمة الي حروفالتتبعي وذلك في الأبعاد السبعة )

مهارة  -مهارة دمج المقاطع لتكوين كلمة -مهارة دمج الحروف لتكوين كلمة -الصوتية
ة إلي الدرجة الكلية ( بالإضافإضافة الصوتمهارة  -حذف الصوتمهارة  -القافية

للمقياس وذلك يؤكد استمرارية فعالية استراتيجية الانطباع العصبي في تحسين مهارات 
الوعي الفونولوجي لدي تلاميذ الصف الثاني الابتدائي ذوي العسر القرائي حتي بعد 

  الانتهاء من تطبيقه بفترة زمنية )شهر ونصف(.

مج الارشادي القائم علي استراتيجية الانطباع ويمكن تفسير استمرارية فعالية البرنا
العصبي إلي استفادة تلاميذ المجموعة التجريبية من التدريبات والمهارات التي تم اكتسابها 
خلال الجلسات التدريبية ومن ثم نقلها إلي بيئاتهم سواء داخل المدرسة أو خارجها، بالإضافة 

 (2)شكل 

الفروق بين درجات تلاميذ المجموعة التجريبية علي مقياس مهارات الوعي الفونولوجي وابعاده في القياسين 
 والتتبعي البعدي
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سية التي تم تقديمها خلال الجلسات، كما إلي الاستفادة من التوصيات والارشادات الأسا
يمكن تفسير النتائج السابقة من خلال تدوين جلسات البرنامج التدريبي في شكل بطاقات لكل 

حيث اشتملت تلك البطاقات علي شرح وتوضيح استراتيجية  ،جلسة من جلسات البرنامج
المختلفة في  مزج الأصوات لتكوين كلمة ونطق أصوات الحروفالانطباع العصبي علي 

الكلمة وقراءة جمل بها كلمات ذات أصوات متشابهة والتعرف علي  (نهاية –وسط  -اول )
الحركات المختلفة للأصوات الهجائية ونطقها وتقسيم الجمل الي كلمات وتحليل الكلمات الي 

مع تقديم دليل ارشادي للوالدين لكيفية تطبيق واستخدام تلك الاستراتيجية مع  ،حروف
استمرار قيام تلاميذ المجموعة التجريبية باستخدام الأنشطة  ،بالإضافة الي ما سبق ،لهماطفا

ن أب Abrams (2001)وهذا ما أوضحه والتي سبق تم التدرب عليها اثناء الجلسات. 
كما انها  ،استراتيجية الانطباع العصبي تساعد التلاميذ علي القراءة بطلاقة وفهم ما تم قراءته

بالإضافة الي فهم  ،ضاء وقت اكبر لتحليل الكلمات وتصحيح أخطاء القراءةتعطي فرصة لق
 ،ومن جهة اخري  ،العلاقات بين الكلمات وزيادة انتباه التلميذ وتسريع معالجة المعلومات

 ،المعلم من التلميذ خوف وعدم لفةالأ من جو خلق في التلميذ بجوار المعلم وجود يساهم
 العمليات من يزيد مما التوتر حدة من يقلل التلميذ تصو  مع المعلم صوت مزج حيث ان
وخاصة مع التلاميذ  ممتعه القراءة وتجعل تجربة للتلميذ ذهنية مما يشكل صورة ،المعرفية

 ذوي العسر القرائي.
 على ن القدرةأب Hasbrouck and Tindal (2006)لما أشار اليه  كيدا  أتي ذلك تأوي
ومن  ،الجديدة المعرفة من الكثير ويكتسبون  النص محتوى  ن يفهمو  تعنى ان التلاميذ القراءة

 اضطراب الوعى القراءة، هي عسر من يعانون  الذين التلاميذ يواجهها المشكلات التي
 ،الشكل نفس لها التي الكلمات تهجئة تحديد في صعوبة من لديهم، فيعانون  الفونولوجي

التلاميذ  تكرار استخدام اسلوب القراءة على القدرة مشكلات لحل المناسبة الطريقة نإوبذلك ف
 في المعلم التلاميذ يقلد هنا ومن ،لأصوات الحروف والكلمات التي يقوم بقراءتها المعلم

 الصحيح. النطق
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 توصيات الدراسة:
 يمكن صياغة بعض التوصيات المهمة: ،في ضوء ما توصلت إليه نتائج الدراسة

غة العربية لتعريفهم بمهارات الوعي تنظيم دورات تدريبية وارشادية لمعلمي الل -1
الفونولوجي وما ارثار السلبية المترتبة عليه في الجانب الأكاديمي للتلاميذ 
وتدريبهم علي كيفية تنمية تلك المهارات لدي تلاميذهم تجنبا للوقوع في براثن 

 صعوبات التعلم الاكاديمية.

لفونولوجي ومهاراته تنظيم ندوات توعية للوالدين لتعريفهم بماهية الوعي ا -2
 واهميته في تحسين التحصيل الاكاديمي لدي أبنائهم.

تدريب القائمين علي العملية التعليمية لاستخدام استراتيجية الانطباع العصبي  -3
وما لها من دور جيد في تحسين مهارات الوعي الفونولوجي لدي التلاميذ 

 بالمرحلة الابتدائية.
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 لدى الصوتي الوعى تنمية في تدريبى برنامج (. فاعلية2022 عمر احمد) احمد، محسن 
 .156-127(،1)41 ،الطفولة مجلةالمبكرة.  الطفولة مرحلة في الاطفال
 بعض علاج في الفونولوجي الوعى مهارات لتنمية برنامج . فاعلية(2012) الببلاوى، ايهاب

مركز الارشاد  ،النفسي الارشاد مجلةالمشقوق.  الحنك لدى النطق اضطرابات
 .438-341 ،32 ، شمس عين جامعة النفسي،

 و ،جون  ، محفوظي، عبد الستار، إيفرات،مسعد أبو الديار، ،نادية طيبة، ،جادالبحيري، 
. مركز تقويم مقياس معالجة الأصوات المقنن للأطفال. (2010هينز، تشارلز)

 وتعليم الطفل بالكويت.
الطبعة  –مقياس وكسلر لذكاء الأطفال (. 2016اهيم )عبد الرقيب أحمد ابر  ،البحيري 

 . مكتبة الأنجلو المصرية.الرابعة
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 المجلة المصرية للدراسات النفسيةالذات لدى الأطفال ذوى العسر القرائي  والعاديين. 
 ،6 (52 ،)1- 50 . 
مقياس ( . 2011مصطفي أبو المجد )  ،وسليمان ،عبد الرقيب أحمد ابراهيم ،البحيري 

 . مكتبة المختار .سلوسون المعدل لذكاء الأطفال والكبار
اختبار التحصيل (. 2000عبد القادر فتحي ) ،وفراج ،عبد الرقيب أحمد ابراهيم ،البحيري 

 .مكتبة المختار. واسع المدي المعدل
 للتدريس متعددة استراتيجيات والكتابة القراءة مهارة تنمية(.2011 حسين) اتمالبصيص، ح
 الأسد. . مكتبة السورية العامة الهيئة منشورات : والتقويم
 والمداخل التدريسية الاستراتيجية التعلم صعوبات(.2008 ) مصطفى الزيات، فتحي
 النشر للجامعات. دار . العلاجية

 مكتبة الانجلو المصرية.  . ات التعلم بين النظرية والتطبيق والعلاجصعوب(. 2010هلا ) ،السعيد
رشاد علي عبد العزيز  ،و موسي ،سناء محمد ،سليمان ،أحمد عاطف سلوى  السنوسي،
 صعوبات ذوي  الأطفال لدى اللغوية بالكفاءة وعلاقته الفونولوجي (. الوعي2017)
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 والتربية جامعة والعلوم للآداب ناتالب كلية التربية، في العلمي البحث مجلةالتعلم. 
 .70-51،(6)18 ،شمس عين

 رؤية(:الديسلكسيا) النوعية التعلم صعوبات في(. 2006السيد، عبد الحميد السيد )
 العربي. الفكر . دارعصبية/نفس

زيدان، عصام  عبدالسلام، سارة عبدالسلام مصطفى ، الكناني، ممدوح عبدالمنعم حسانين،
 إرشادي برنامج . فعالية(2020و وردة، سها عبدالوهاب بكر )أب و ، محمد زيدان

 اطفال لدى التلعثم شدة لخفض العصبي عالانطبا استراتيجية على قائم تدريبى
 ،17سعيد، بور كلية رياض الأطفال جامعة ، مجلة كلية رياض الأطفالالروضة. 

1-38. 
عبداللطيف، رشا و  فى،النبراوي، أسامة عادل محمود مصط المصري، محمد السعيد علي،

فعالية برنامج تدريبي باستخدام الحاسوب في تنمية الوعي . (2016محمود إبراهيم)
. الفونولوجي وأثره على التواصل اللفظي لدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم القراءة

-519 (،2)24 ،جامعة القاهرة ،مجلة العلوم التربوية بكلية الدراسات العليا للتربية
583. 

 في الطفل لدى القرائي بالعسر وعلاقته الفونولوجي (.الوعي2018العربي ) قيه،الف بن
 جامعة ،التربية علوم كلية .(رسالة دكتوراه )تشخيصية  دراسة:  السعودية المدرسة
 السويسي، المغرب. الخامس محمد
 الشرق. زهراء مكتبةالعلاجي.  والتعلم التعلم صعوبات. (2004) حافظ، نبيل

 الوعي تنمية في المتحركة الرسوم استخدام على قائم برنامج .(2013) رفعت حسنين، محمد
 الإعدادي الأول الصف طلاب لدى التجويد لمهارات الصوتي والوعي المعرفي
 (،4)38 ،رابطة التربويين العرب ،دراسات عربية في التربية وعلم النفس الأزهري.

13-45. 
 خلال من الإملائية الكتابة على فونولوجيال الوعي أثر دراسة (.2022) حشاني، سعاد
 الجامع مجلة الفونولوجي. النوع من كتابيا المعسرين للتلاميذ موجه علاجي برنامج

 .889-860(،2)7،التربوية والعلوم النفسية الدراسات في
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 برنامج فاعلية (.2022مصطفى) أحمد إبراهيم والكفراوى، ،عبدالغني سعيد داود، سميرة
 ذوي  لدى السمعي التمييز مهارات لتحسين الصوتي الوعي على مقائ إلكتروني
 .76-15 ،( 1) 46 ، شمس عين جامعة التربية مجلة كلية التعلم. صعوبات
 الثقافة. دار .العربية اللغة تعليم. ( 2008) رسلان، مصطفى

 مجلة الابتدائية. المرحلة في القراءة وتعليم الصوتي . الوعي(2014) سمير نسيم زايد، خالد
 .216-189 ،148، و المعرفة القراءة
. مكتبة الكلام وعيوب النطق اضطرابات معجم(. 2009 ) سيد الرحمن سليمان، عبد
 المصرية. الانجلو

نجلاء  ،وشوقي ،علي ثابت ،ابراهيم ،احمد فكري  ،بهنساوي  ،مصطفي أبو المجد ،سليمان
لفونولوجية . الخصائص السيكومترية لمقياس الاضطرابات ا(2019)فتحي

. مجلة العلوم التربوية الالكتروني لدي الأطفال المعرضين لخطر صعوبات التعلم
 .198-168 ،40 ،بكلية التربية بقنا

برنامج للتدخل المبكر لتنمية الوعي . (2016عبدالغني، عبدالعزيز عبدالعزيز أمين)
الارشاد  مجلة الارشاد النفسي بمركز. الفونولوجي لدى الأطفال زارعي القوقعة

 .365-325 ، 54،جامعة عين شمس ،النفسي
اللبنانية  المصرية . الدارالقراءة ومشكلات الطفل(.2000) وفهيم، مصطفى، عبدالله، احمد
 للنشر.

لدى اطفال الروضة ذوي  الصوتيبرنامج لتنمية الوعى . (2011)لوزة انور ،فرحات
  جامعة القاهرة. ،ض الاطفالكلية ريا. [رسالة ماجستير]القرائي صعوبات الاستعداد 

فاعلية برنامج قائم على الوعي الصوتي )الفونولوجي( . (2021)هدي احمد مصطفي ،قنديل
لتحسين قراءة ذوي صعوبات تعل م القراءة )الديسيلكسيا( لدى طلبة الصف الخامس 

 . جامعة النجاح الوطنية. [رسالة ماجستيرفي مدارس مديرية نابلس]
. مكتبة الانجلو  اختبار المسح النيورولوجي السريع(. 2007محمد )عبد الوهاب  ،كامل

 المصرية.
. مكتبة مقياس تقدير سلوك التلميذ لفرز حالات صعوبات التعلم(. 2005مصطفي ) ،كامل

 الأنجلو المصرية.
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 .249-223 ،(17) 38، العربية الطفولة مجلةالقراءة.  عسيري  الابتدائي

 وصعوبات الروضة لأطفال الأكاديمية قبل المهارات قصور.(2005)محمد، عادل عبد الله 
 . دار الرشاد.التعلم

 :الروضة لأطفال التعلم صعوبات على الدالة المؤشرات(. 2006محمد، عادل عبد الله )
   د.الرشا . دارتطبيقية دراسات

   الرشاد. . دارمقياس عسر القراءة للأطفال والمراهقين(. 2009محمد، عادل عبد الله )
 لدى الصوتي الوعى لتنمية مقترح برنامج فعالية .(2018) العبد محمد ريحاب مصطفى،

،  والمعرفة القراءة مجلةالسعودية.  العربية بالمملكة الابتدائي الأول الصف تلميذات
201، 135-206. 

 برنامج . فعالية(2009)واصف محمد سلامة  ،والعابد ،الفتاح رجب علي محمد طر، عبدم
 والمهارات العاملة الذاكرة على واثره الفونولوجي الوعى تنمية في الحاسوب باستخدام
 ،دراسات عربية في التربية وعلم النفس. القراءة تعلم صعوبات ذوى  لدى اللغوية

3(1،) 167-213. 
 الثانية السنتين تلاميذ لدى تعلم . صعوبات(2015عزوم، وافيه) و بن ،مصطفى ،منصوري 

 ، مخبر تطوير الممارسات النفسية والتربوية،تربوية دراسات مجلةابتدائي.  والثالثة
 . 31-17 ،14،جامعة قاصدي مرباح 
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