
 من عينة لدى الاجتماعي التفاعل لمقياس السيكومترية الخصائص
العاملين غير الشباب  

 

 

 ملخص البحث
: يهدف البحث إلى إعداد مقياس التفاعل الاجتماعي للشبببببببببببببببا      ال امل   الهدف

ميم الدراسببم  ي والت  ف على الخصببا ا الكببيريمت لم للمقياس م  وببدت ووبامن وه م    
إعداد آداه لقياس التفاعل الاجتماعي لدى ع نم م  الشبببببببببببببببا      ال امل   وه ي   ع نم 

( شبببببببببا  نايرا  وث اوا  ط ث يتق هس  ل مقياس التفاعل الاجتماعي عل هقن 100الدراسبببببببببم م   
 ( مف دة ولجا  عل ها م  خلال ولاث بدا ل و ي   وا لن  طيا ا ن لا30وه ين المقياس م   

 وا ل(ن وهيول  النتا ج إلى افاءة مقياس التفاعل الاجتماعي م  ط ث الصدت والثبام مما 
 يج له والح للتس  ل.

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 هيبة إسماعيل حسامأ.د/ 
  المساعد أستاذ الصحة النفسية

 والإرشاد النفسي 
 جامعة عين شمس –كلية التربية 

 عبد الحليممحمد د/ أشرف 
 الصحة النفسية مدرس
 والإرشاد النفسي 

 عين شمس جامعة –كلية التربية 

 حسن عبدربه يوسف فاطمةأ/ 
 باحثة ماجستير في الصحة النفسية

 والإرشاد النفسي 
 كلية التربية جامعة عين شمس
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  أ/ فاطمة يوسف عبدربه حسن

 ٢٠٢٣ يناير ، ٣ج ٧٣مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

 من عينة لدى الاجتماعي التفاعل لمقياس السيكومترية الخصائص
العاملين غير الشباب  

 

 

 مقدمة 
 طالتهق هدم   إلى نلك  دى مما مجتم نا  ي ال امل       الشبببببببببببببببا  عدد ارهفع قد
 الأزمام مياجهم م  همرنهق  نيام ل دة يحتاجين   هق نواههق هقدي  ضبببب   قد ونلك النفكببببيم

 والتفاعل الذام بتقدي  الخاوببببببببببببببم المقاييس  ي الفنيام  ذه وهتمثل يقابلي ها التي النفكببببببببببببببيم
 على ولكاعد والقلل الاكتئا  م  الإ كان ايمطم  ي يكهق للذام الم هفع  التقدي  الإجتماعي

 دراسببببتها هم  التي الشببببخصببببيم سببببمام  كث  ب   الذام هقدي  يندرج وقد الج د ال اطفي النمي
 م  ا    عدد ع  مكبببئيل بأ ه الاعتقاد م  به الا تمام م  جزء ولأهي الماضبببيم ال قيد ع  

 هحكببب  هحق ل إلى الذام هقدي  اعارهف يؤدى قد وبالتالي  والإجتماعيم الشبببخصبببيم المشبببرلام
 مع علاقاهه خلال م  إجتماعي اا   الإ كببببببان ان إلى بالإضببببببا م للأ  ادن ال ا ليم الحالم  ي

 شبب يرلم لا او شبب يرلم سببياء الشبباملم النفكببيم الحالم  ي الإجتماعي التفاعل ان وبما الآخ ل 
     الشببببببا  لدى جتماعيالإ التفاعل هحكببببب   م  بد  لا الا سلات وسببببب  الحياة مفتاح و ي

 ولنجح ينسيي  المرتئب لأن ونلك المرتئب الشببخا درجم إلى الا ق يصببل لا طتى ال امل  
 القدرة هلك  ي الإجتماعي التفاعل و ساسن  مجتم ه م  هدرلجيا  و  جأة سياء الا كحا   ي

 الشبببا   دُ ب  ن لنا يتكببنى وطتى الازمام ومياجهم المختلفم الحياة ضببطي  مع الت امل على
 وهقدي  ق لديهق الإجتماعي التفاعل وُ حكببببببببب  الإجتماعي الا  زال ع  الب د ال ال امل      

 الأ  اد ب   هنشببببببببببببببأ التي الاجتماعيم ال لاقام  سبببببببببببببباس الإجتماعي التفاعل ي د ولذا ؛ لذاههق
 م ارا شببببببا د ا   ين   ن ب د  ذا  ق ر  إ نا    اد ب نق  شببببببأم اجتماعيم علاقم  ن  ق ر   ندما

   د ل ل لأن ونلك ن ومختلفم مت ددة  مير على التفاعل ولنسيي .  هفاعل م  ب نهما يقيم ما

 هيبة إسماعيل حسامأ.د/ 
  المساعد أستاذ الصحة النفسية

 والإرشاد النفسي 
 جامعة عين شمس –كلية التربية 

 عبد الحليممحمد د/ أشرف 
 الصحة النفسية مدرس
 والإرشاد النفسي 

 عين شمس جامعة –كلية التربية 

 حسن عبدربه يوسف فاطمةأ/ 
 باحثة ماجستير في الصحة النفسية

 والإرشاد النفسي 
 كلية التربية جامعة عين شمس



 م
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 ٢٠٢٣  يناير، ٣ج ٧٣ مجلة الإرشاد النفسي، العدد

 

 العاملين غير الشباب من عينة لدى الاجتماعي التفاعل لمقياس السيكومترية الخصائص

  ي والأسببباس.  اخ  بف د علاقته  ي هظه   ن يمر  التي الكبببلي    ما  م  ضبببخما روببب دا
   ياع  على الم نى بهبببذا التببببادل ول بببد والتبببأو  التبببأو   هببببادل الإجتمببباعي التفببباعبببل علاقبببام

 (.  147:1999ن واخ ون  ال هى  ؤاد  .الإجتماعي التفاعل معلاقا
 بحثال مشكلة -أولاً 
 هقدي  لضب   ال امل       الشببا  ه  ض خسيرة مدى م  الحاليم بحثال مشبرلم هنبع   

 م  لل ديد النفكبببببببببببيم ال لاقم نلك يهدد قد مما .لديهق الاجتماعي التفاعل و قا نواههق
 يراد لا مجتم نا  إن . النفكببيم الأزمام لأعمل بهق يصببل قد ونلكن  ال امل       الشبببا 

 على وال مل الأزمام مياجهم لفنيام يحتاجين   هق عامل       شببببببببببا  وجيد م  يخلي
 وهفببباعلهق نواههق وهقبببدي  الحيببباة ظ وف مع التيا ل على لتكبببببببببببببببباعبببد ق ال قببببام هبببذل بببل

داد مقياس التفاعل الاجتماعي الذي وق هت لير مشرلم الدراسم الحاليم إلى إعوم   نالاجتماعي
 يهدف إلى ال ش  ع  الشبا  الذي  ي ا ين م  خفض  ي هفاعلهق الاجتماعي.

 أهداف البحث –ثانياً 
 يهدف البحث الحالي إلى إعداد مقياس التفاعل الاجتماعي للشبا      ال امل  . -
 وبام(-الت  ف على الخصا ا الكيريمت لم للمقياس  ودت -

 بحثال يةأهم -ثالثاً 
 :يلي فيما نلك ولتضح نوهس يقيم  ظ لم  اط ت    ي الدراسم   ميم ه م 

 - :النظرية الأهمية -أ
 الشببا  لدى الاجتماعي التفاعل ع  والحقا ل الم ليمام روب د زلادة  ي ا البحث ذ كبهقي -

 .ال امل      
 آداه نام خصا ا سيريمت لم ج دة لتشخيا التفاعل الاجتماعي.إعداد  -

 - :التطبيقية الأهمية -ب
هتبع   ميم  ذا البحث هس يقا  م  خلال إعداد آداه لقياس التفاعل الاجتماعي لدى الشبببببببببببببببا   -

     ال امل  ن هف د  ذه الأداة الباطث   النفك    وال امل    ي  ذا مجال الت بيم.
 إلى هيويام للتطلب على الا  زال الاجتماعي وهحك   التفاعل الاجتماعي.اليويل  -
 مقياس هشخيا لقياس خفض التفاعل الاجتماعي.عمل  -
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  أ/ فاطمة يوسف عبدربه حسن

 ٢٠٢٣ يناير ، ٣ج ٧٣مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

يتيح  ذا البحث المجال  مام الباطث     ي التدخل ال لاجي لهذه المشرلم بمناطي علاجيم قد  -
  خ ى.

 البحث مصطلحات -رابعاً 
 "social interaction"التفاعل الاجتماعي 

 علق  ى مموالها الاسبببببباسببببببيم المفاهيق م  ي د الاجتماعي التفاعل مصببببببسلح إن
 و ن التفاعليم الشخصيم وال لاقام الشخصيم اساس يشرل -: لأ ه ونلك الاجتماعي النفس

 . الأخ ل  مع علاقاهه خلال م  اجتماعي كا   الإ كان
   د يشبببت   بها والتي شببب يرلم لا  و شببب يرلم الشببباملم النفكبببيم الحالم  ي الاجتماعي التفاعل -

 المجببالام  طببد و ى بطضبببببببببببببببا  و محبببم الا ف بباليببم لامالحببا  طببد  ي الجمبباعببم    اد بقيببم مع
.  ا سياء او   با يبم او وثيثبارا ه باو با الاجتمباعيبم المظبا    طبد و ى هبذا ا او ه لمبا الإدراكيبم

 مَ    هجاه الف ل ورد بالف ل   ها  قيم التي ال مليم على الاجتماعي التفاعل مصببببببببببببببسلح ولدل
.  هط   م  عنه ينشبببأ وما المتبادل التأو    ي ضبببا ي الاجتماعي والتفاعل. الآخ ل  م  طيلنا
   ه على الاجتماعي الميق   ي الف د ع  يصبببببدر الذى الكبببببلي  هحل ل على التفاعل ول تمد

 المق لم للاسبببببتجابم مث  ا اليق   فس  ي ي د و ي ن اخ  شبببببخا ع  وبببببدر لمث   اسبببببتجابم
 الميق  هحل ل إلي التفاعل  ذا مثل بنا ولؤدى ن. الاخ  الشبببببببببببببخا ع  سبببببببببببببتصبببببببببببببدر التي

   د م  هحيلها  ي الكبببببببببلي  مظا   علي هس   التي التط  ام دراسبببببببببم ط لل ع  الاجتماعي
 . جديدة مث  ام إلي  فكها الاستجابام هحيل وق ن استجابام إلي مث  ام وم  لأخ 

وقد يتضم  التفاعل الاجتماعي التأو   المتبادل لكلي  الا  اد والجماعام الذي يتق عادة ع   -
 لل الاهصبببببببال الذي يتضبببببببم  بدوره ال ديد م  ال ميز . و نا  علاقم ب     داف الجماعم ط

وما يتسلبه هحق ل هلك الا داف م  هفاعل اجتماعي يُيَكبببببببببببببب  ووببببببببببببببيل الجماعم إلى هحق ل 
  دا ها .  ح ثما يتقابل عدد م  الأ  اد وجها  ليجه  ي جماعم ي د  الاهصببببببببببببببال والتفاعل ب   

لتق الاهصببببببببببال والتفاعل ع  ط لل اللطم وال ميز والاشببببببببببارام. وهلين الثقا م  ؤلاء الأ  اد . و 
التي يعيش   ها الف د والجماعم  مط التفاعل الاجتماعي . لهذا   ين  كث  دقم إنا وضببببببببببببب نا 

 .   social-cultural interaction ي اعتبار ا مفهيم التفاعل الاجتماعي 



 م
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 ٢٠٢٣  يناير، ٣ج ٧٣ مجلة الإرشاد النفسي، العدد

 

 العاملين غير الشباب من عينة لدى الاجتماعي التفاعل لمقياس السيكومترية الخصائص

عامم بأ ه ال مليم التي ي هبط بها اعضبباء الجماعم ولمرننا ه  لف التفاعل الاجتماعي بصببفه  -
بب ضببببببهق مع ب ض عقليا  ودا عيا  و ي الحاجام وال ابام واليسببببببا ل والطايام والم ارف وما 

 (. (Swanson, 1965شابه نلك سيا كين 
ولمر  ه  لف التفبباعببل الاجتمبباعي بببأ ببه مببا يحببدث عنببدمببا يتصببببببببببببببببل   دان  و  كث   ليس 

: 1984ديا  ( ولحدث  تيجم لذلك ه ديل للكببببببببببلي  .  طامد ز  ان ن بالضبببببببببب ورة اهصببببببببببالا  ما
203.) 

ولمرننا القيل بأن التفاعل الاجتماعي  ي "التن يه والاسببببببببببببببتجابم المتبادلان للأشببببببببببببببخا   ي  -
ميق  علاقه اجتماعيم ن يحدث ط نما يصببببببببح شبببببببخصبببببببان  و  كث   ي اهصبببببببال  و اطت ا  

 ( .223:  2001مباش   و     مباش "    طمد ع داللسيف ن 
والتفاعل الاجتماعي  ي علاقم متبادلم ب     دي   و اكث  يتيق  سببببببببببببببلي   طد ما 
على سببببببلي  الآخ  إنا اان   دي ن ولتيق  سببببببلي  ال منهما على سببببببلي  الآخ ل  إنا اا يا 

 (.16:  2007 كث  م    دي     محمد طك  علاوي ن 
  The Youth الشباب 

 ومدى مياءمم الذامن اكتمال مدى إلى الشبا   ت ة دهحدي  ي" النفس "علماء يكتند
 ميضبببببع  ي الشببببببا  يُ  ف ط ث والإدراكيمن اليجدا يم طاجته إدرا   ي الياقع مع الشبببببخا

 وم و م الت لق على بالقدرة وه هبط بالح يلمن وهتم ز بالإ كانن هم  مصاطبم  فكيم طالم"بأ ه 
 (108: 2015ييس  ن  المكئيليم".  طاهق وهحمل الإ كا يم ال لاقام

 و ي( ۲۰-۱۰  سببببببب  ب   هقع التي  ي الشببببببببا  م طلم  ن" رضبببببببيان  اديم" وه ى 
 يصبببح الف د بها قام إنا ط ث الزواج ق ل  و عمله وبدايام دراسببته الف د   ها ينهي التي الفت ة
 ( ۱۱۰-۱۰۹: ۱۹۹۷ رضيانن ال اشدي    اديم م 

 ب   هقع التي الشبب لحم هلك  هي عامم  ذا البحث بصببيرة  ي بالشبببا    نيه ما  ما
 واليظا   الجنكببببببببببببببي النضببببببببببببببج   ها يرتمل التي الفت ة و ي وال اشببببببببببببببدي ن الم ا قم جماعتي

 ال قليم القدرام و مي الذامن بشببببببببببب ير اليعي هيقظ   ها ولتق وال امنمن الظا  ة الفكببببببببببب يليجيم
 هتكبببببببببق التي الفت ة هلك   ها اما الناضبببببببببجم الاسبببببببببتقلاليم آرا ه بليرة م  همرنه التي والإدراكيم

 الأدوار م  مت املم مجميعم إليه   ها يكند والتي ال اشدي ن ب   مرا ته لإطتلال الف د بإعداد
  .آخ ل  وم اي   لتيق ام و قا   ا جاز ا عليه التي
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  أ/ فاطمة يوسف عبدربه حسن

 ٢٠٢٣ يناير ، ٣ج ٧٣مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

  ن وببببحي سببب د بمقيلم   تفي والبحث الدراسبببم ع نم  حي الاهجاه م  رام   ق وم 
 م  الإيجابيم الأعمال م  المزلد منهق ولنتظ  الطالين ال زلز ليط ا يحتاجها طاقم الشبببببببببا 

 . (65: ۲۰۰۲ وبحين س د  .ر  ته  جل
 دراسات سابقة تناولت التفاعل الاجتماعي مع الشباب -خامساً 

ه ددم الدراسام الكابقم التي هناول  التفاعل الاجتماعي وه ددم   د ها و دواهها المكتخدمم 
 لي:  ي ال منها االتا

 النفكببببببيمن للصببببببحم مقياس بناء إلى الدراسببببببم .  د   (1999) الزوبعي دراسةةةةة 
 بطدادن جام م طلبم لدى الاجتماعي والتفاعل النفكبببببببببببيم الصبببببببببببحم ب   ال لاقم ط ي م وه  ف
 اليسبببا ل اسبببت مل  وقد ال شبببيا ين بالأسبببلي   خت  وا وطالبم طالبا( 220  م  ال  نم ه ي  

 ارهبا  م امل ب  سبببببببببببينن ارهبا  م امل مكبببببببببببتقلت  ن ل  نت   ا يالت الاختبار:  الإطصبببببببببببا يم
 بصبببببببحم ال  نم    اد همتع النتا ج  ظه م ولقد( واطدة ل  نم الثا ي الاختبار ب اونن سببببببب   مان
 الاجتماعي التفاعل ب   وميجبم دالم علاقم وجيد وظه  ج دي ن اجتماعي وهفاعل  فكببببببببببببببيم

 . النفكيم ووحتهق ال  نم    اد لدى
  ال لاقام مكبببببتيى  ه  ف إلى المقياس .  دف (2003 محمد ) الله عبد اسةةةةةدر 
 عبببارة( 32  م  المقيبباس ولتببأل . المنزل هتق خببارج التي للأطفببال الاجتمبباعيببم والتفبباعلام
 وهح اببه الآخ ل ن على السفببل إقبببال ول ني: الاجتمبباعي الإقبببال:  ي  ب بباد ولاوببم هشببببببببببببببمببل
 و ي: الاجتماعي الا تمام. ب نهق واليجيد بهق لاهصالوا م هقن الت اون  على وط وه  حي قن

 ا تبا هق جذ  على جا دا وال مل م هن ووجيد ق م هق ليجيده والك ور بالآخ ل ن الا شطال
 ج دة علاقام إقامم على القدرة  ي: الاجتماعي التياول. ا ف اليم ومشاراتهق  حيه وا تمامهق
 الاجتماعي الذوت  قياعد وم اعاة ن بهق الدا ق هصالوالا عل هان والحفاظ الآخ ل  مع ووداقام

( مسلقا_   طيا ا_    ق:   ي خيارام ولاوم عبارة ال  مام وليجد. م هق الت امل  ي ال ام
 الصبببببببببدت م املام اسبببببببببتخ اج على الباطث عمل وقد المصببببببببب لمن ال  ئم  ي المقياس وبببببببببمق
 والثبام. الصدت م  ج دة درجم على دالم النتا ج اا   وقد والثبامن

 (  هدفت الدراسةةةة  ل 2007دراسةةةة شةةةال عبداللطي ، )   بناء مقياس للتفاعل
الاجتماعي  ي المجال ال لاضبببببي قادر على قياس  ذه الكبببببمم ن ووضبببببع مكبببببتيلام معيارلم 
لمقياس التفاعل الاجتماعي ن وال ش  ع  مكتيلام التفاعل الاجتماعي لدى رلاضي ب ض 
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 35لذلك وبببببببببببببمم  الباطثم مقياس للتفاعل الاجتماعي مرين م  الف اليام الف ديم والف قيمن 
 عبارة مقكمم على ولاوم  ب اد لل ش  ع  مكتيلام التفاعل. 

 (  هدفت الدراسةةةةةةةة  ل 2008دراسةةةةةةةة فاسمة لكاس مطل ، )  التحقل م  بناء
مقياس للتفاعل الاجتماعي لسلبم الجام م بالإضببا م إلى قياس التفاعل الاجتماعي لدى طلبم 

جام م . وقد  د   إلى م   م وجيد   وت نام دلالم إطصببببببببببببببا يم  ي التفاعل الاجتماعي ال
إ اث( و يضببببببببببببا  م   م وجيد   وت نام  –ب   طلبم الجام م على و ل متط   الجنس  ناير 

دلالم إطصببا يم  ي التفاعل الاجتماعي ب   طلبم الجام م على و ل متط   المكببتيى الدراسبي 
عبارة يتق  27م  الباطثم مقياس للتفاعل الاجتماعي مرين م  رابع(. وقد وببببببببببببببم –  ول 

 هس يقهق للتأكد م  النتا ج.
 ( 2010دراسةةة محمد النيبي محمد . )المقياس إلى الت  ف على مكببتيى   دف

التفبباعببل الاجتمبباعي لببدى السلا  الجببام      ي اببل م  المجتمع المصبببببببببببببب ي والكبببببببببببببب يدي 
 مع الت اون   الثا ي الب د ن(الآخ ل  على الإقبال  ولالأ الب د:  ي  ب اد  رب م م  والمت ين 
 عبارهه ب د بالآخ ل  ول ل الا تمام  ال ابع الب د ن(بالآخ ل  الاهصال الثالث الب د ن(الأخ ل 

  ما( 7  درجم واقل( 21  ب د ل ل ال ليا الدرجم ه لغ إن ن(2  بالجدول م  نم اما الخاوبببببببببببمن
 ن3   ق:  االاهي مرين  للدرجام بمفتاح( 28  درجم واقل( 48  للمقياس ه لغ ال ليا الدرجم
 بببإب بباده الاجتمبباعي وقببد  ظه م  تببا ج المقيبباس بيجيد علاقببم ب   التفبباعببل (.1 لا ن2اطيببا ببا

 ب   علاقم القياديم ن ووجيد والشببببخصببببيم بالآخ ل ( الا تمام ن الاهصببببال الت اونن ن الإقبال 
 نإن القياديم والشببببخصببببيم بالآخ ل ( الاهصببببال الت اونن ن الإقبال  بإب اده الاجتماعي التفاعل

 مع اف د المدر  يلتقي   ندما الاجتماعيم ال لاقام  شرال م  شرلا الاجتماعي التفاعل ي د
 التببأو   عمليببام هت  ر وعنببدمببا بببالتفبباعببل والتببأو  التببأو   لتبببادل  تيجببم هط   يحببدث الأخ ل 
 المتبادلم. بال لاقام ب نهق هجمع التي الصلم على يسلل ولكتق انن والتأو 

 ( هدفت الدراسة2010دراسة هناء صادق البدران ، )   إلى بناء مقياس لل شبب
ع  مكبتيى التفاعل الإجتماعي  لدى طلبم قكبق الإرشباد النفكبي ن ودلالم الف وت  ي مكبتيى 

ى المكبا دة التفاعل الاجتماعي لدى السلبم و قا  لمتط  ي  الجنس ن والم طلم الدراسبيم( ومكبتي 
الاجتماعيم لدى طلبم قكببببق الارشبببباد النفكببببين و يضببببا  ال شبببب  ع  دلالم الف وت  ي مكببببتيى 
المكبببببببا دة الاجتماعيم لدى السلبم و قا  لمتط  ي  الجنس والم طلم الدراسبببببببيم( . وال شببببببب  ع  
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ال لاقم ب   التفاعل الاجتماعي والمكببببببببببببببا دة الاجتماعيم لدى السلبم. وقد وببببببببببببببمم  الباطثم 
عبارة مقكببمم على ب دي  لل شبب  ع  ال لاقم ب    24س للتفاعل الاجتماعي مرين م  مقيا

 التفاعل الاجتماعي والمكا دة الاجتماعيم لدى السلبم و وبح   النتا ج مق يلم.
 ذا المقياس إلى الت  ف .  دف   (2013محمد ) وصةةةةةةا  محمد أحمد دراسةةةةةةة

ال التيطببدي   مع  ق ا هق ونلببك امببا على مكببببببببببببببتيى ال لاقببام والتفبباعلام الاجتمبباعيببم للأطفبب
قام الباطث باختيار عبارام المقياس وويا تها بما يتناسب و ه ركه درجاههق على المقياس. 

مع اببل مجببال ط ببث روعي  ن ه ين نام لطببم بكببببببببببببببيسببم ومببألي ببم ولا هحمببل  كث  م  م نى 
الأطفال و قا ( عبارة ه    ع    شبببسم يقيم بها 71ولت ين المقياس  ي وبببيرهه الأوليم م   

زان هقدي  ولاوي  يحدث دا ما يحدث  طيا ا لا يحدث  بدا( بح ث  ل ل مجال. هق وضببببببببببببببع م
ه ين الاسبببببببببببتجابم ل ل عبارة و ي يحدث دا مم  ولاث درجام(ن يحدث  طيا ا  درجتان(ن ولا 

م . درجم واطدة( ونلك بالنكبم للعبارام الإيجابيم وال رس بالنكبم للعبارام الكل ي  يحدث  بد 
( عبارة 71ووبببببببببب  المقياس  ي وببببببببببيرهه الأوليم يت ين المقياس  ي وببببببببببيرهه الأوليم م   

(. 28ميزعم على  رب م مجالام  ي: المجال الأول. المشببببببببببببببارام الجماعيم وعدد عباراهه  
( المجال الثالث. المباد ة الاجتماعيم 24المجال الثا ي. التياوبببببببل الاجتماعي وعدد عباراهه  

 (.9( المجال ال ابع. ال لاقم اليجدا يم وعدد عباراهه  10وعدد عباراهه  
 (  هدف2016دراسةةةةةة من  االد العبر ، ) الت  ف على مكببببببببتيى  ل   الدراسةةةةةة

 . وقد طيرمبئ  الكبع منسقم  ي  السلبملدي  بالك ادةالتفاعل الاجتماعي وعلاقته بالش ير 
ث هق اسببببببتخدام وببببببدت المحتيى ط ؛  الكبببببب ادةقياس مو ن  قياس التفاعل الاجتماعيم مالباطث

 ةعادث لفا و  باخ  ا و م سبببتخدام م ادلثو     نومؤشببب ام وبببدت ال ناء للتحقل م  وبببدت المقياسببب
. وقد يت ين  مق يلمبام ثوقد اا   مؤشبببب ام الن م  وبام المقياسبببب   قلهس  ل الاختبار للتح

النتببا ج  عبببارة مقكببببببببببببببمببم على ولاوببم  ب بباد للتببأكببد م  30مقيبباس التفبباعببل الاجتمبباعي م  
 و وبح  النتا ج مق يلم. 

 ب اد عمليام ديد  هح ل   الدراسةهدفت ،  (2016)عبد الله احمد القرني  دراسة
 ق   اما  د   إلى هحديد ن التفاعل الاجتماعي  ي  ظام الت ليق ع  ب د امجتمع ا ت اضبببببببببي 

ى الف وت  ي إلى الت  ف عل بالإضبببا م نالتفاعل الاجتماعيام الم يقام التي هؤو   ي عملي
والتخصببببببببببببببا ن  ال لميم ال ليمو ن لمتط  ام النيع  ا  مكببببببببببببببتيى التفاعل الاجتماعي للسلا  هب 
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على المنهج اليوبببفي التحل لي  الدراسبببم اعتمدموقد ن  الاجتماعيم ال  ئم ط ي مو ن الاكاديمي 
 40. وقد وببمق الباطث مقياس التفاعل الاجتماعي مرين م  القا ق على المكببح الاجتماعي 

 عبارة مقكمم على  رب م  ب اد هقيس الف وت  ي مكتيى التفاعل الاجتماعي.
 دراسةةةةةةة  Wessel man, Eric D, 2017) مدى إلى ( ، هدفت الدراسةةةةةةة 

 عدة إلى هحق ل الدراسببببم  ذه وهكبببب ى ناهه وهقدي  الف د طميح على الاجتماعي التفاعل هأو  
 وهقبدي  طميطبه على وهبأو  ه الف د خبلدا الاجتمباعي التفباعبل وجيد م  التحقل   مهبا   بداف

وه ين مقياس التفاعل الاجتماعي . الأ  اد لدى والسميح الذام هقدي  وجيد م  والتحقل ناهه
عبارة يتق هس يقهق على الشببببببببا  الذي  لديهق خفض  ي التفاعل الاجتماعي مقكبببببببمم  30م  

 على ولاث  ب اد.
 ( 2019دراسةةةةةةةةةة فاسمة محمد علي الأهل.)  اسببببببببببببببم إلى بناء مقياس  د   الدر

 التياوبببببببل مهارة ۱۲ - المشببببببببارام مهارة ۱۲  عبارة 48 التفاعل الاجتماعي والتي هتضببببببببم 
 ه  ض مف دام بح ث ن(الاجتماعيم ال لاقام مهارة۱۲- التفاوض مكببببببببارة ۱۲- الاجتماعيم

   ها ي ى  التي الاسببببببببببببببتجابم يختار  ن منه ولسلب ه ه بن بدون  الم لق السالب على المقياس
 له م ساة اسببببببببببببببتجابام خمس ب   م  المقياس مف دام م  مف دة ال  حي اهجا ه ع    ه 

 المقياس وبام طكببببا  هق(. بشببببدة ميا ل     ميا لن     محايدن ميا ل بشببببدةن ميا ل   ي
 الثبام م امل بلغ"  ک و باخ - الفا م امل"  وباسبببببببتخدام الاسبببببببتسلاعيمن ال  نم على بتس يقه
 .مناس وبام نو المقياس  ن إلى يش   مما( ۰.۸۱   للاختبار

 ( 2020دراسةةة اناةةرام أحمد حمدان .) د   الدراسبببم إلى بناء مقياس التفاعل 
 ب لزن  مقيبباس بت ني الببباطثببم قببامبب  الاجتمبباعي وعلاقتببه بببالخجببل لببدى طلبببم الجببام ببم ن وقببد

 بدا ل  واا  وثيجابيمن سبببببببل يم ب    ق ةن( 41  م  يت ين  والذي الاجتماعي للتفاعل( 1950
 لا  ببادران علي هنس ل  طيببا ببا ن علي هنس ل  ببالبببان علي هنس ل دا مببان علي هنس ل  الإجببابببم
  طيا ا وال ديل( 4  اليزن   البا وال ديل( 5  اليزن  لل ديل دا ما  عسي ط ث(  بدا علي هنس ل
 امللفق   بببالنكبببببببببببببببببم  ببذا( 1  اليزن  ابببدا لل ببديببل و عسي (2  اليزن   ببادرا وال ببديببل( 3  اليزن 

 .م اكس بشرل الدرجام  ت سى الكل يم الفق ام  ما الإيجابيم
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 تعقيب عل  الدراسات السابقة : 
م  خلال اسبببببت  اض الدراسبببببام الكبببببابقم التي هناول  التفاعل الاجتماعي هيوبببببل  

 الباطثم إلى: 
هنيع المقبباييس التي هنبباولبب  خفض التفبباعببل الاجتمبباعي بشببببببببببببببرببل عببام وهنيع  ب بباد ببا طبقببا   -

  ها.لأ دا
ييجد مقياس م   ذه المقاييس يتناسببببببب مع الدراسببببببم الحاليم  الأب اد التي هشببببببرل التفاعل لا  -

 الاجتماعي لا هتيا    ي  ذه المقاييس.
الدراسبببببام لا هتناسبببببب مع ط ي م ال  نم التي هق إج اء الدراسبببببم عل ها لذلك قام  الباطثم  ذه  -

 بإعداد  ذا المقياس الحالي.
اعل الاجتمباعي والأخسباء الم  فيبم وعدم الت     ع  المشببببببببببببببباع  عند ارهببا  ي  التفبوجيد  -

 الشبا .
 سادساً: الخطوات الإجرائية لإعداد مقياس التفاعل الاجتماعي:

 اطيات بناء المقياس -أ
وببببببمم  الباطثم آداه  فكببببببيم مقننم نام مكببببببتيى م هفع م  الصببببببدت  الهدف من المقياس : -1

 اعي لدى الشبا      ال امل  .والثبام ونلك لتحك   التفاعل الإجتم
 

 -اطيات  عداد )بناء( المقياس :  -2
قام  الباطثم بإهباع الخسيام التاليم  ي بناء مقياس التفاعل الاجتماعي لدى الشبببببببببببا      

 ال امل   : 
هحديد ه  لف التفاعل الاجتماعي بأ ه: "الحالم النفكبببيم الشببباملم شببب يرلم  و لا شببب يرلم والتي  -أ

مع بقيم    اد الجماعم  ي  طد الحالام الا ف اليم محبم   و بطضببببا ن و ي  طد بها يشببببت     د 
المجالام الإدراكيم ه لما   و هذا ا ن و ي  طد المظا   الاجتماعيم ه او ا   و إيثارا   و   ا يم   و 

 ا سياء ولتضم  ولاوم  ب اد همثل  ي مجميعها مقياس التفاعل الاجتماعي ".
طلاع على ال ديد م  البحيث  والدراسبببببببببببام ال  بيم والأجن يم التي هناول  قام  الباطثم بالا  -ب

التفاعل الاجتماعين وعلى عدد م  المقاييس التي ومم  لقياس التفاعل الاجتماعين ونلك 
 بهدف هحديد  ب اد وبنيد المقياسن وم   ذه المقاييس :
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 محمد  طمد ن دراسبببببم( 2014مقياس التفاعل الاجتماعي  ع د ال زلز الكببببب د الشبببببخان   -
 ن( 2003   محمد الله ع د ودراسببم  ن( 1999  الزوب ي دراسببم و ن( 2013  محمد ووببال
 ودراسببببم  ن(2019  الأ ل علي محمد  اطمم ودراسبببببم( 2010  محمد النيبي محمد ودراسبببببم
 وبادت  ناء نWessel man, Eric D, (2017)  ن دراسبم (2020  طمدان  طمد ا شب اح
 (2008  مسلك عباس  اطمم ن دراسم( 2007  ع داللسيف شذى دراسم ن(2010  ال دران

و ي ضببببببببببيء ه  لف التفاعل الاجتماعي وب د الاطلاع على ما اُتب ع  التفاعل الاجتماعي  -ج
والدراسببام الكببابقمن همرن  الباطثم م  هحدد  ب اد المقياسن وقد هق هحديد  ذه الأب اد هحديدا  

ارام المقياس لت ين بمثابم ه جمم للأب اد  ي وببببببببببيرة إج ا يا ن يمر  قياسببببببببببهن ووببببببببببيط  عب
 عبارام همثل  ي مجميعها مقياس التفاعل الاجتماعي.

 ه ن  الباطثم الحاليم الأب اد التاليم لتقدي  الذام للشبا      ال امل   :  -د
 الب د الأول : الب د الم   ي  ال قلي(. -
 الب د الثا ي : الب د اليجدا ي  الا ف الي(. -
 الثالث: الب د الاجتماعي الب د  -
 وصف المقياس :  -3

 فيما يلي ع ض  ب اد المقياس الثلاوم مع الت  لفام الإج ا يم اما طددهها الباطثم :
: و ي  ن يقت     د او جماعم م    د  و جماعم ع   الكعد الأو  : الاتصةةةةةةةةةةا  با ارين -1

تلفمن واذلك ع  ط لل المكبببببا ام الس يعيم ع  ط لل اليسبببببا ل التي هحمل الا سباعام المخ
الاخت اعام الحديثم االتليفينن ووسببببببا ل المياوببببببلام والاهصببببببالام المختلفمن وثن الاهصببببببال 

 المكتم  يح   الدا عيم لدي الأ  اد م   جل هحق ل التجاو  والتفاعل ب نهق.
و ي طاجم  فكببببيم إ كببببا يم همنح الإ كببببان الشبببب ير بالأمان  الكعد الثاني : الاهتمام با ارين: -2

والثقبم وه مل روابسبه مع المجتمعن والا تمبام بالآخ ل  ييلد لديهق مشببببببببببببببباع  ط ببم وم لحبم 
 وهداعيام إيجابيم.

ل: : الإاكةا  علي ا ارين: -1 و ي قببدرة الف د علي الت ببامببل مع الآخ ل  والاختلا   الكعةد الثةا
  هق. وقدبهق واكتكببا  وقتهق ومشببارام ومناقشببم    ار ق مع الاطتفاظ ب لاقام وديم طميمم م

 10= بالآخ ل  الاهصببببببببببببببال:  التالي النحي على الذام هقدي  مقياس  ب اد م  ب د ال ه ين 
 بنيد. 10=الآخ ل  علي بنيدن الإقبال 10= بالآخ ل  بنيدن الا تمام
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  أ/ فاطمة يوسف عبدربه حسن

 ٢٠٢٣ يناير ، ٣ج ٧٣مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

 المقياس  ذا و ي ضيء ما س ل قام  الباطثم ب ناء مقياس للتفاعل الاجتماعي وه ين       
ع ض المقياس  وق. التفاعل الاجتماعي للشببببببا  هقيس عبارةن( 30  م  الأوليم وبببببيرهه  ي

  ي ونلك علي الكبببببادة المشببببب     بط ض هق يق العبارام وم   م مدي ملا متها ل  نم الدراسبببببم
 للمقياس. الأوليم الصيرة
ولمر  الإجابم ع   ذا المقياس باختيار واطدة م  ولاث استجابام   وا ل(ن   طيا ا (ن       

  ي ال استجابم. الشا  المكت شد( وليضح الجدول التالي الدرجم التي يحصل عل ها  لا  وا ل
 ( الاستجابات علي مقياس التفاعل الاجتماعي9جدو  )

 لا أوافق أحيانا   أوافق الااتكار
 2 3 4 الدرجة

 
 لا أوافق أحيانا   أوافق العبةةةةةةةةةةةةةةةةارات م

     طب الاختلا  بالناس.  .1

     كين مح يبا  وسط  ودقا ي. طب  ن   .2

    علاقتي بالناس قا مم على  ساس الت اون والحب والاطت ام.  .3

     طب  ن  كين شخا   ال  ي المجتمع.  .4

      ا شخا اجتماعي و طب  ن  ه  ف على الآخ ل .  .5

      تق بالأ شسم التي هحقل   دا ي.  .6

     شار  ج  ا ي  ي المناسبام الاجتماعيم.  .7

     ملك ال ث   م  ال لاقام الاجتماعيم الناجحم.  .8

     بحث ع  هبادل وه لق خ  ام جديدة م  الآخ ل   .9

     ه اون مع الجميع.  .10

     طب  ن  طل مشاكل  ودقا ي.  .11

     ستمع ج دا  للآخ .  .12

     طت م الصداقم و س ى إل ها دا ما .  .13

    علاقاهي مع الأقار  والم ارف ج دة.  .14

     ه دد بتقديق المكاعدة للآخ ل .لا   .15

     عتقد   ى شخا مكئيل ول تمد عليه  .16

     بادر لتقديق المكاعدة لأس هي  ي ال وق   .17

     طب التفاعل مع الج  ان والأودقاء.  .18
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 ٢٠٢٣  يناير، ٣ج ٧٣ مجلة الإرشاد النفسي، العدد

 

 العاملين غير الشباب من عينة لدى الاجتماعي التفاعل لمقياس السيكومترية الخصائص

 لا أوافق أحيانا   أوافق العبةةةةةةةةةةةةةةةةارات م

     طب المشارام  ي المناسبام والأعياد.  .19

     طظي بالمحبم ب   الأقار  والأودقاء.  .20

     ي   فس ال م (. طب الاختلا  بأق ا  .21

     هق ل الاختلاف مع الآخ ل .  .22

    م ظق علاقاهي بالآخ ل  ج دة.  .23

    مشارام الآخ ل  طياههق شيء ممتع.  .24

     ش   بال ضا ع  علاقتي بالآخ ل .  .25

     طب التحدث مع الآخ ل  ومناقشتهق.  .26

     س ي ل كب وقم الآخ ل .  .27

    .علاقاهي بأودقا ي ودودة وطميميم  .28

    يثل الآخ ل  ب  يي.  .29

     عتقد   ي شخا  ا ع للمجتمع.  .30

  جراءات تقنين المقياس -4
   Factorial Validity:الصدق العامل   -أ

للمقياس  Factorial Structure  د    ذه الخسية إلي ال شبببببببب  ع  ال نيم ال امليم      
الشبببببببببببببببا      ال امل  .  م ( 100وهحديد ال يامل المتمايزة فيهن وقد ط ل المقياس علي  

مف دة( بس لقم المري ام  30واسبببببببببببتخدم التحل ل ال املي الاسبببببببببببت شبببببببببببا ي لمف دام المقياس  
لهيهل نج والتدول  المت امد بس لقم الفارلمرس   Principal Components (PC)الأسببباسبببيم

Varimax ن واعتمد على محك اايزرKaiser م زة  لا هقل قيمم الجذر ال ام  / القيمم الم
Eigenvalue    0.30ع  الياطد الصحيح(ن واستب دم المف دام نام التشب ام الأقل م .)

 60.9 أكث "  هفكبببببب    1.67وقد  سببببببف  التحل ل ع  ظهير  رب م عيامل "بجذر اام  قيمته 
 %( م  قيمم التباي  ال لي للمقياس. ولمر  ع ض  تا ج التحل ل ال املي  ي الجدول التالي:
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  أ/ فاطمة يوسف عبدربه حسن

 ٢٠٢٣ يناير ، ٣ج ٧٣مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

 بعد التدوير باستخدام مقياس التفاعل الاجتماعي( تاكعات مفردات  10جدو  ) 
 التحليل العاملي الاستكااف  

 العامل              
 المفرد 

 الرابع الثال: الثاني الأو 

24 817.    
28 813.    
21 803.    
25 802.    
22 791.    
27 753.    
23 748.    
30 737.    
26 711.    
29 578.    
19  820.   
20  811.   
18  754.   
13  730.  324. 
11  717.   
16  711.   
14  696.   
17  674.  492. 
12  641.   
15  614. 399.  
3   769.  
8   750.  
5   700. 433. 
1   695.  
7   690.  
6   653.  
4   633.  
2   610.  
9   540. 523. 

10   537. 470. 
 1.67 4.97 5.60 6.03 القيمة المميز 

 5.58 16.57 18.69 20.11 % للتكاين المفسر لكل عامل
 60.95  ايمة التكاين المفسر للمقياس ككل
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 ٢٠٢٣  يناير، ٣ج ٧٣ مجلة الإرشاد النفسي، العدد

 

 العاملين غير الشباب من عينة لدى الاجتماعي التفاعل لمقياس السيكومترية الخصائص

( ظهير  رب ببم عيامببل: الأول:  اببان عببدد المف دام التي  10يتضببببببببببببببح م  جببدول         
ن و  كببببببببببببب   ذا ال امل 0.81إلي  .57مف دام امتدم هشبببببببببببببب اهها م   10هشبببببببببببببب   عليه  

(ن ولمر  6.03م  التباي  ال لي المفك  بياسسم المقياسن وبلط  قيمته المم زة   20.11%
 الآخ ل  ". علي هكميم  ذا ال امل  ي ضيء  على هشب ام " الإقبال

مف دام امتدم هشببببببببببببببب اهها م   10والثا ي: اان عدد المف دام التى هشببببببببببببببب   عليه        
% م  التباي  ال لي المفكبب  بياسببسم المقياسن  18.69ن و كبب   ذا ال امل 0.82إلي 0.61

 (ن ولمر  هكبببميم  ذا ال امل  ي ضبببيء  على هشبببب ام " الا تمام5.60وبلط  قيمته المم زة  
 بالآخ ل ".

 0.53مف دة امتدم هشبببببب اهها م   10والثالث:  اان عدد المف دام التي هشبببببب   عليه      
% م  التباي  ال لي المفكببببببببببب  بياسبببببببببببسم المقياسن  16.57 ذا ال امل ن و كببببببببببب  0.76إلي 

 ( ولمر  هكببببميم  ذا ال امل  ي ضببببيء  على هشببببب ام "الاهصببببال4.97وبلط  قيمته المم زة  
 بالآخ ل ".

( علي ال امل ال ابع 10ن 9ن 5ن 17ن 13هشبع العبارام   الكابل الجدول م  ولتضح      
 مف دام بقيق  ك   علي ال يامل الثلاوم الأخ ي.إلا   ه هق طذ ه لتشبع  ذه ال

 :Internal Consistencyالاتساق الداالي  -ب
هق طكبببا  الاهكبببات الداخلي م  خلال طكبببا  م امل ارهبا  ب  سبببين ب   ال  ق ة م        

 ق ام اببل ب ببد بببالببدرجببم ال ليببم لببهن والتي  تجبب  م  هس  ل المقيبباس على ع نببم الببدراسبببببببببببببببم 
 هيضح النتا ج م  خلال الجدول التالي: الاستسلاعيم. ولمر 
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  أ/ فاطمة يوسف عبدربه حسن

 ٢٠٢٣ يناير ، ٣ج ٧٣مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

 (100( الاتساق الداالي لكل بعد عل  مقياس التفاعل الاجتماعي ) ن= 11جدو  ) 
 ا ارين علي الإاكا  با ارين الاهتمام با ارين الاتصا 

قم 
ر

كار 
الع

 

قم  معامل الارتكاط
ر

كار 
الع

 

قم  معامل الارتكاط
ر

كار 
الع

 

 معامل الارتكاط

1 0.715** 11 0.726** 21 0808** 
2 0.691** 12 0.664** 22 0.776** 
3 0.753** 13 0.788** 23 0.767** 
4 0.664** 14 0.753** 24 0.822** 
5 0.791** 15 0.698** 25 0.805** 
6 0.711** 16 0.730** 26 0718** 
7 0.687** 17 0736** 27 0.771** 
8 0715** 18 0.794** 28 0.811** 
9 0.672** 19 0.827** 29 0.624** 
10 0.660** 20 0.804** 30 0.759** 

 0.01** دا  عند مستيل دلالة           
ن  0.01(  ن جميع مف دام  ب اد المقياس اا   دالم عند مكبببببببببتيى  11يتضبببببببببح م  جدول  

 عيم والدرجم والذى يؤاد الاهكبببببببات الداخلي للمقياسن اما هق طكبببببببا  الارهبا  ب   الأب اد الف
 ال ليم للمقياس واا   النتا ج اما بالجدول التالي:

الفرلية والدرجة الكلية لمقياس التفاعل لأبعاد  الارتكاط بين( معاملات 12جدو )
 الاجتماعي

 معامل الارتكاط الكعد
 **0.765 با ارين الاتصا 
 **0.768 با ارين الاهتمام
 **0.706 ا ارين علي الإاكا 
 0.01** دال عند           
يتضبببح م  الجدول الكبببابل  ن جميع م املام الارهبا  ب   ال بُ د م  الأب اد الف عيم      

( مما يدل  على  ن المقياس يتمتع بدرجم 0.01والدرجم ال ليم للمقياس دالم عند مكبببببببببببببتيى  
 عاليم م  الاهكات الداخلي.
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 ٢٠٢٣  يناير، ٣ج ٧٣ مجلة الإرشاد النفسي، العدد

 

 العاملين غير الشباب من عينة لدى الاجتماعي التفاعل لمقياس السيكومترية الخصائص

 ثكات مقياس التفاعل الاجتماعي:   -ج
بحكببببببببببببببا  وبام المقياس بس لقت    ما: ط لقم  لفا ا و باخ وط لقم  قام  الباطثم

 التجز م النصفيم لأب اد المقياس والمقياس ارل  والجدول التالي ييضح م املام الثبام:
 والمقياس ككل ( معاملات الثكات لأبعاد مقياس التفاعل الاجتماعي13جدو )

 ان براون(التجزئة النصفية )سبيرم معامل ألفا كرونكاخ الكعد
 0.902 0.888 با ارين الاتصا 
 0.887 0.914 با ارين الاهتمام
 0.899 0.921 ا ارين علي الإاكا 

 0.904 0.921 المقياس ككل

يؤاد  مما(   ن جميع م املام الثبام م هف م  13 يتضببببببببح م  الجدول الكببببببببابل  
 لفببا ا و ببباخ والتجز ببم ونلببك م  خلال  ن قيق م بباملام  وبببام مقيبباس التفبباعببل الاجتمبباعي

النصببببببببببببببفيم اا   م هف من وبذلك  إن الأداة المكببببببببببببببتخدمم هتم ز بالصببببببببببببببدت والثبام ولمر  
 ستخدامها علميا .ا

ولتضبببببح مما سببببب ل  ن المقياس  ي وبببببيرهه النها يم وبببببادت وواب  ولمر  اليويت 
 بنتا جه والاعتماد عليه  ي قياس التفاعل الاجتماعي.

 : جراءات تطبيق المقياس -د
 هق اختيار ال  نم م  عدة جام ام م  شبا  الدراسام ال ليا     ال امل  . -
 هس  ل المقياس على ع نم البحث.هق  -
 هق هصحيح الاستجابام وثخضاعها للم الجم الإطصا يم. -
 ودت ووبام المقياس.هحديد  -
 التيول لصيا م  ها يم للمقياس. -

 النتائج -ه
وجد  ن جميع م املام الارهبا  لأب اده  د إج اء الم الجم الإطصبببببببببببا يم للمقياس ب

كا   ميجبم ودالم إطصببببببببببببببا يا ن وم  وق  قد هيوببببببببببببببل  الدراسببببببببببببببم إلى افاءة مقياس التفاعل 
الاجتماعي م  ط ث الصببببببببببببببدت والثبام مما يج له وببببببببببببببالح للتس  ل  ظ ا  لما يتمتع به م  

 خصا ا سيريمت لم لدى ع نم م  الشبا      ال امل  .
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  أ/ فاطمة يوسف عبدربه حسن

 ٢٠٢٣ يناير ، ٣ج ٧٣مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

 قائمة المراجع   
 ن عمان: دار المك  ة . علم النفس الاجتماعي(. 2001 طمد ع داللسيف وط د   (1 
 للأطفببال الاجتمبباعي التفبباعببل مقيبباس هقن  ( . 2013  محمببد ووببببببببببببببببال محمببد  طمببد (2 

 .175-161     ن146ع مص ن -والمعرفة القراء  مجلة ن التيطدي  
 التربية كلية مجلة ن الاجتماعي التفاعل وعلاقته الخجل(. 2020  طمدان  طمد ا ش اح (3 

 الدولي ال لمي بالمؤهم  الخا  48 ال دد نوالإنسةةةةةةةانية التربيية للعليم الأسةةةةةةةاسةةةةةةةية
 .1283-1282     ن2020  يليل الأول الا ت اضي

(. التف    الناقد وعلاقته بتحق ل الذام 2015طاهق ييسبببببببببببببب  محميد ع دالطفار ال نى   (4 
  طلا  جام م ع   شببمس وطلا  دراسببم مقار م ب  –لدى ع نم م  الشبببا  الجام ي 

 ن اليم الت بيم ن جام م ع   شمس . رسالة دكتيراهالجام م الأم لريم ن 
: القا  ة(. 3   . الصةةحة النفسةةية والعلان النفسةةي(. 1984  ز  ان الكببلام ع د طامد (5 

 .ال تب دار
 جام م طلبم لدى الاجتماعي بالتفاعل وعلاقتها النفكبببببببببببيم الصبببببببببببحم(. 1999  الزوب ي (6 

 .بطداد جام م النفسن علق آدا  نماجستير رسالة دادنبط
 . الل نا يم المص لم الدار: القا  ة نالتعبير وأزمة الاكاب(. ۲۰۰۲  وبحي محمد س د (7 
(ن قياس التفاعل الاجتماعي لدى رلاض ب ض الف اليام 2007شبببببببببببببببذى ع داللسيف   (8 

م البصببببببببببببب ة والخليج الف ديم والف قيم  ي جمهيرلم ال  ات : بناء وهس  لن م از دراسبببببببببببببا
 .183-181ن جام م البص ة والخليج ال  بين   43ن ع35ال  بين مج 

 ونوي  ال ادي   للأطفال الإجتماعى التفاعل مقياس( . 2014  الشببببببببببببببخا ال زلز ع د (9 
 المص لم الأ جلي مرتبم: القا  ة ال  بيمن مص  جمهيرلبم ن الخاوم الاطتياجام

 القا  ة نالمنز  اارن للأسفا  الاجتماعي لالتفاع مقياس(. 2003  محمد الله ع د (10 
 .ال شاد دار: 

(. التفاعل الاجتماعي  ي المجتم ام الا ت اضببيم: دراسببم 2016ع دالله  طمد الق  ي   (11 
مجلة القراء مكببببببببحيم على  سبببببببباهذة وطلا  الت ليق ع  ب د بجام م الملك ع دال زلزن 
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 ٢٠٢٣  يناير، ٣ج ٧٣ مجلة الإرشاد النفسي، العدد

 

 العاملين غير الشباب من عينة لدى الاجتماعي التفاعل لمقياس السيكومترية الخصائص

ليببم الت بيببمن جببام ببم ع   ن الجمعيببم المصبببببببببببببب لببم للق اءة الم   ببم ن ا179نعوالمعرفة
 شمس. 

(. قياس التفاعل الاجتماعي لدى طلبم اليم الت بيم  ي 2008 اطمم عباس مسلك   (12 
 .479-445ن جام م بطداد.     81ن عمجلة كلية ا دابجام م ايلمن 

 لتنميم الدماغ إلى المكتند الت لق على قا ق ب  امج(. 2019  الأ ل علي محمد  اطمم (13 
 علق شببببببببببببببعبم الم لم   السلا  لدى الاجتماعي والتفاعل لمتشبببببببببببببب با التف    مهارام

 .شمس ع   جام م الت بيمن اليم ندكتيراه رسالة الاجتماعن
ن القا  ة: دار علم النفس الاجتماعي(. 1999 ؤاد ال هي الكببببببببب دن سببببببببب د ع دال طم   (14 

 الف   ال  بي.
 الصببببببببببببببفبباء دار: عمببان نالاجتماعي التفاعل مقياس(. 2010  محمببد النيبي محمببد (15 

 .والنش  للسباعم
ن الإسببرندرلم : م از  سيكيليجية الجماعات الرياضية( 2007محمد طكبب  علاوي   (16 

 ال تا  للنش .
(. التفاعل الاجتماعي وعلاقته بالشبب ير بالكبب ادة لدى السلبم 2016منى خالد ال   ة   (17 

 م عمان ن اليم ال ليم الت بيلم والنفكببيمن جامرسالة ماجستير ي بئ  الكبببع  وا يي(ن 
 ال  بيم.

 بيادر عن دراسةةة - القيم وأزمة المعاصةةر المصةةر   الاةةكاب(.۱۹۹۷  رضبببيان  اديم (18 
 م  الفت ة الشبببببببببببببببا  م  لمجميعم هتبعيم دراسببببببببببببببام ولاث" الاةةةةةةةةةكاب أزمة ومحاور

 . لل تا  ال امم المص لم اله ئم: ( ن القا  ة1984-1994 
ي وعلاقته بالمكببببببببببببببا دة (. مكببببببببببببببتيى التفاعل الاجتماع2010 ناء وببببببببببببببادت ال دران   (19 

ن مج مجلة كلية التربية للعليم الإنسانيةالاجتماعيم لدى طلبم  قكق الارشاد النفكي. 
 .132-100ن جام م البص ة ن     2ن ع35

(20) Swanson, G. E. (1965). On explanation of social interaction. 

Stoichiometry, 28, 101-123. 

(21) Wessel man, Eric D (2017). Social Interactions and their 

Influence on Mating Aspirations and self-Esteem. Dissertation 

abstract international,59. 

 



 
 

 

 

) 104) 

  أ/ فاطمة يوسف عبدربه حسن

 ٢٠٢٣ يناير ، ٣ج ٧٣مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

 
Abstract 

Objective: The research aims. to prepare the social interaction scale of 

Psychometric characteristics of the unemployed youth and to identify 

the scale from Validity and reliability, The importance of the study lies 

in the preparation of a tool to measure social interaction among 

unemployed youth, The sample of the study consisted of (100) Youth 

of males and females where the social interaction scale was applied to 

them, the scale is (30) unique and is answered through three 

alternatives: (agree, sometimes, disagree). The results achieved the 

efficiency of the social interaction measure in terms of validity and 

reliability making it applicable. 

 


