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 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

استخدام خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة  

أساليب التعلم والخوف من الفشل للكشف عن أنماط تكيف طلاب  

 ١في الجامعات المصرية    STEMالمستوى الثاني بكالوريوس 
 

 دادـــــــ ـــالإع

 ملخص: 
الحالي إلى الاعتماد على التحلیل العنقودي �أحد أسالیب تعلم الألة    ال�حثهدف  

غیر الخاضعة للإشراف، وذلك للكشف عن تجمعات الطلاب وفقا لمتغیرات الخوف من الفشل  
طالب وطال�ة، وقد بلغ عدد الذ�ور    ١٨٣من    ال�حثوستة من أسالیب التعلم، وتكونت عینة  

). وجم�عهم من طلاب المستوى الثاني ل�كالور�وس ٪٧٨٬١(  ١٤٣) وعدد الإناث  ٪٢١٬٩(   ٤٠
ست�م وذلك �الجامعات المصر�ة الخمس التي یتوفر بها هذا النوع من التعل�م. وتوصلّت النتائج 
إلى وجود تجمعین؛ التجمع الأول: غیر المتك�فین مع تعل�م ست�م، و�تصفون �خوفهم المرتفع  

ی ولا  التشار�ي  للتعلم  میلهم  وعدم  الفشل  یثقون من  ولا  منخفضة  ودافعیتهم  للتعلم  تحمسون 
�أنفسهم ولا یتعلمون ما �طلب منهم، والثاني: المتك�فین مع تعل�م ست�م و�تصفون �عدم الخوف  
من الفشل ومیلهم للتعلم التشار�ي والحماس للتعلم والدافع�ة المرتفعة والثقة �النفس وتعلم ما  

النم الدراسة أن  نتائج  المتك�ف مع �طلب منهم. وتوصلّت  النمط  السائد بین الطلاب هو  ط 
، �ما تمت دراسة العلاقة بین انتماء الفرد لأحد التجمعین في ضوء  ٪٦٨٬٣١تعل�م ست�م بنس�ة  

نوع   أن  إلى  النتائج  وتوصلّت  الجامعة)،  النوع،  (التخصص،  الد�موغراف�ة  المتغیرات  �عض 
إلیها لا یرت�ط �شكل دال إحص ائ�ا �انتمائه لأحد التجمعین، في  الطالب والجامعة المنتسب 
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حین ارت�ط التخصص العلمي للطالب �شكل دال إحصائ�ا �انتمائه لأحد التجمعین، حیث �میل 
وقد أجر�ت  طلاب الر�اض�ات إلى عدم التك�ف مع تعل�م ست�م مقارنة ب�اقي التخصصات.

 دراسة حالة لب�ان أس�اب ذلك. 
 Key wordsالكلمات المفتاح�ة 

التعلم الفشل  Learning stylesأسالیب  من  الخوف   ،Fear of failure تعل�م نظام   ،
STEM  الجامعات المصر�ة ،Egyptian Universities  التحلیل العنقودي / التجمعات ،

Cluster analysis  للإشراف الخاضعة  غیر  الآلة  تعلم  خوارزم�ات   ،Unsupervised 
machine learning algorithms 
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 :  البحثومشكلة   المقدمة
تنوعت البرامج الدراس�ة الجدیدة في مختلف الجامعات المصر�ة في الآونة الأخیرة، 
و�ما �انت الاخت�ارات الدول�ة ناقوس خطر ن�ه المسؤولون عن العمل�ة التعل�م�ة إلى وجود  
ضرورة وحاجة لتطو�ر تعل�م الطلاب المتفوقین بوجه عام و�خاصة فئة طلاب دارسي برامج  

�المدارس والجامعات المختلفة، �ذلك �ان    STEMعلوم والتكنولوج�ا والهندسة والر�اض�ات  ال
تأخر ترتیب الطلاب المصر�ین في الاخت�ارات الدول�ة للعلوم والر�اض�ات جرس إنذار آخر  
ن�ه المسئولین والرأي العام للمستوى المتدني الذي وصل له حال التعل�م المصري �المدارس،  

مجالات العلوم والر�اض�ات، ومع ظاهرة عزوف الطالب عن تخصصي العلوم  �خاصة في  
والر�اض�ات في مرحلة التعل�م الثانوي وهو ما ظهرت مؤشراته في النسب غیر المتكافئة بین 
أعداد الطلاب في تخصصي العلمي والر�اض�ات مقارنة �أعداد الطلاب في الشعب الادب�ة، 

معة ومكانة التعل�م المصري إلى التفكیر خارج الصندوق  وهو ما حدا ب�عض الغیور�ن على س
في جلب ص�غة تعل�م�ة متمیزة من تجارب عالم�ة ناجحة تر�ز على تعل�م مجالات العلوم  
الخاصة ولها لوائحها وقراراتها  لها نظمها  والتكنولوج�ا والهندسة والر�اض�ات، و�حیث تكون 

مي العام بهدف إنشاء بیئة تعل�م�ة صح�ة تخلو وهو�تها المستقلة وال�عیدة عن التعل�م الحكو 
من المشكلات المزمنة للتعل�م المصري والتي تحتاج لسنوات ور�ما لعقود لإصلاح مشاكلها 
وتطو�رها، ومن هنا �ان التوجه نحو ص�غة تعل�م�ة من خارج المنظومة التعل�م�ة التقلید�ة التي  

 ظام. ر�ما تعیق الص�غة الولیدة نت�جة مشاكل هذا الن
�فكرة   مصر  في  والتكنولوج�ا  العلوم  في  المتفوقین  مدارس  فكرة  ظهرت  هنا  ومن 

العالم�ة وذلك  STEM مقت�سة من ص�غة مدارس العلوم والتكنولوج�ا والهندسة والر�اض�ات
مع إعطائها خصوص�ة ونكهة مصر�ة من حیث �ون هذه المدارس موجهة لتعل�م المتفوقین 

م والر�اض�ات؛ وذلك لصعو�ة تعم�م التجر�ة على جم�ع الطلاب من الطلاب في مجالات العلو 
الكاف�ة لإنشاء مدارس تكفي جم�ع   المیزان�ة  العامة �مصر لصعو�ة توفیر  الثانو�ة  �المرحلة 
الطلاب، خاصة إذا ما عرفنا أن الإقامة في هذه المدارس داخل�ة �الكامل، أي ین�غي توافر  

التعاق یتم  �ما  الطالب،  لمبیت  والتغذ�ة مبني  الامن  مسئول�ات  لتولي  خاصة  شر�ات  مع  د 
والرعا�ة الصح�ة مع الاشراف التر�وي من الهیئة الإدار�ة والتدر�س�ة �المدرسة، �الإضافة إلى  
عدم توافر أعداد المعلمین المؤهلة واللازمة والمناس�ة لتعم�م تجر�ة بهذا الشكل یتم فیها تدر�س 
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نجلیز�ة �مقررات و�تدر�س، فضلاً عن عدم توافر المیزان�ة مناهج ومقررات متقدمة و�اللغة الا
مرت�ات   أضعاف  ثلاثة  أو  ضعفي  تبلغ  والتي  المدارس  تلك  في  المعلمین  لمرت�ات  الكاف�ة 

 ) ٢٠١٩(رضوان،   .المعلمین في المدارس الحكوم�ة
ولعلّ من أهم مشكلات مدارس العلوم والتكنولوج�ا والهندسة والر�اض�ات عدم الاهتمام 
�المرتكز الرئ�س في قض�ة دعم وتنم�ة الموه�ة والتفوق ألا وهو المعلم، فلم یتم وضع معاییر  
مقننة لاخت�اره و�عداده ولم یتم وضع خطط تنم�ة مهن�ة له تستهدف دعمه �أسالیب و�رامج  
  دعم الموهو�ین والفائقین، وغ�اب رؤ�ة شاملة لرعا�ة الموهو�ین والفائقین من أجل توج�ه طاقاتهم 
وقدراتهم صوب تنم�ة الوطن والمجتمع، �ما لا توجد آل�ة واضحة لتوج�ه مسار الفائقین �عد  
تخرجهم في المجالات التنمو�ة المختلفة التي تتناسب مع قدراتهم والاستفادة بهم في بناء أج�ال،  
حیث لا توجد آل�ة لمتا�عة هؤلاء الطلاب �عد تخرجهم من هذه المدارس، وهي مشكلة حق�ق�ة 
�عاني منها الطالب �مدارس المتفوقین الثانو�ة في العلوم والتكنولوج�ا وأول�اء أمورهم، حیث لا  
یوجد لهم تنسیق خاص، و�نما یتم تخص�ص أماكن لهم �الكل�ات العلم�ة من خلال نسبتهم إلى 

ب نس�ة الطلاب �التخصصات العلم�ة �الثانو�ة العامة، و�التالي یرى أول�اء أمور هؤلاء الطلا
المتفوقین أن أبناءهم إن لم �ستط�عوا الحصول على منحة دراس�ة �أحد الجامعات الاجنب�ة  
التنافس هنا على المقاعد المتاحة بتلك   القمة تكون ضئیلة حیث  فإن فرص دخولهم �ل�ات 
الكل�ات �كون مع زملائهم من الطلاب المتفوقین، بینما دخولهم التعل�م العام یز�د من فرصهم  

�ل�ات القمة حیث إن عدد الاماكن المتاحة أكبر، �ما أن التنافس في هذه الحالة    في دخول 
على المقاعد المتاحة بتلك الكل�ات �كون مع الطلاب العادیین ومن ثم تكون فرص التحاقهم  

�محاولة    STEM�كل�ات القمة أكبر. ومن ثمّ تمّ افتتاح مجموعة برامج لإعداد معلمي مدارس  
للتدر�س لهذه   منهج�ة لعلاج �عض المؤهلة  الواقعي من نقص الكوادر  المشكلات والقصور 

 الفئة من الطلاب وفق الطر�قة التكامل�ة.
وقد لاحظ ال�احثان أثناء ق�امهما بتدر�س مقرّر الاتجاهات المعاصرة في علم النفس  

�ثیر   وجود �عض الظواهر النفس�ة المؤثرة على  STEMالتر�وي لطلاب الفرقة الثان�ة لبرنامج  
منهم �اختلاف مستو�اتهم الأكاد�م�ة، وفي ضوء هذا قاما �عقد عدة نقاشات حول أهم هذه 
تدر�س طلاب   على  القائمین  الزملاء  مع  النقاشات  هذه  وتعم�م  علیهم،  وتأثیرها  المشكلات 

STEM   ومن ثم اجراء حلقات نقاش�ة على طلاب الجامعات الخمس حول أهم المشكلات
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التي تواجههم، ومعرفة أهم المعوّقات التي تواجههم في أثناء استذ�ارهم وتعلمهم، و�ان من أهم  
هذه المشكلات عدم استقرار بل وضعف معرفة الطلاب �طر�قة للتعلم والاستذ�ار تتناسب مع 

و�ة، طب�عة الدراسة �البرنامج الذي �عد مختلفًا �ل��ا عن نظام التعل�م السابق في المرحلة الثان
ووجود ت�اینًا واضحًا لدى الطلاب في أسالیبهم للتعلم وانط�اعهم وتقی�مهم لنجاحهم في انجاز  

 الحالي.  ال�حثالمهام المطلو�ة منهم �اختلاف أشكالها. و�هذا یتضح أحد أهم جوانب مشكلة 
من   والمجتهدین  المتمیز�ن  خاصة  تعوّق  التي  النفس�ة  الظواهر  أهم  حول  النقاشات  و�تعم�م 
المتفوقین من الطلاب رهابهم وتخوفهم الشدید من عدم قدرتهم على انجاز المطلوب منهم من 
هذه   وتعدّد  تعاظم  ومع  المختلفة،  المشروعات  وانجاز  علم�ة  مواد  وتجم�ع  وتكال�ف  مهام 
المتطلّ�ات والضغوط علیهم یزداد مستوى الخوف من الفشل الأكاد�مي �صورة قد تفقدهم التر�یز 

لنفس مما قد ینعكس سلً�ا على قدرتهم على الإنجاز والتحصیل، و�هذا یتضح جانً�ا  والثقة �ا
 الحالي.  ال�حثآخرًا مهم�ا من جوانب مشكلة 

فقد �كون الخوف من الفشل شعورًا طب�ع��ا ینتاب الطالب خاصة المتفوّق المقدم على  
�شعر الطلاب المقصرون  إنجاز إحدى المهام، لاس�ما المهام الجدیدة، و�ما أن البدیهي أن  

في تحصیل مناهجهم الدراس�ة �الخوف قبل الدخول إلى لجان الامتحان، لذا فإن المتفوّقین 
أ�ضًا قد ینتابهم شعور قوي �الخوف على ض�اع أ�ام قضوها أمام �تبهم وأوراقهم وأ�حاثهم،  

الدقائق  و�ذا �ان هناك ما سماه المتخصصون �الخوف الطب�عي، الذي سرعان ما یزول مع  
الأولى من الامتحان، و�دفع الطالب إلى مز�د من الجهد والتر�یز، فهناك في المقابل خوف  
مرضي یتحوّل إلى قلق قد �فقد الطالب قدرته في الس�طرة على ما برأسه من معلومات، و�تحوّل 

 في �عض الأح�ان إلى مرض عضوي �عوّقه عن التفكیر والحر�ة. 
ب المتفوّقین (�اعت�ارهم متمیز�ن) لا تصادفهم مشكلات، وقد یتصوّر ال�عض أنّ الطلا

والواقع أن هذه الشر�حة من المتعلمین تجد صعو�ة في تك�فها مع بیئتها الداخل�ة و�ذلك بیئتها 
عتیق   دراسة  اهتمت  الاطار  هذا  وفي  النفس�ة.  صحتها  على  خطرا  �شكل  مما  الخارج�ة، 

اقتراحا للحلول) للطالب المتفوّق، وخلصت ) ب�حث موضوع التك�ف العام (تشخ�صا و ٢٠١٩(
إلى أنه تندرج مشكلات عدم التك�ف العام التي �عاني منها الطلاب المتفوقین تحت �عدین، 
ال�عد الأول: الذات أي مشكلات داخل�ة �الشعور �عدم بلوغ تحقیق الذات، والخوف من الفشل  

الشعور �الضغط النفسي، وغ�اب الثقة  یوما ما وغ�اب الطمأنینة الدائمة، والصراع مع الذات، و 
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�النفس، وغ�اب الرضا عن الذات وما حققته، وال�عد الثاني: مشكلات خارجة عن التفاعل مع  
الذات، ومتعد�ة للتفاعل مع الآخر، هذا الآخر الذي �جده التلمیذ المتمیز والمتفوّق في البیت 

 والمدرسة والشارع.  
ه على النواحي الدافع�ة والتعل�م�ة للفرد فقط، ولا �قتصر دور الخوف من الفشل وأثر 

بل أنه �مثل أحد العوامل الأساس�ة التي قد تعوق تحقیق الصحة النفس�ة له ومعاناته عدید من 
الاضطرا�ات النفس�ة، خاصة في ضوء ما قد یتعرض له الش�اب من عوائق وعق�ات تعترض 

ا فهم في حاجة شدیدة للقدرة على تحمل  تحقیق طموحاتهم وآمالهم المستقبل�ة أو الحال�ة، ولذ
فالطلاب الذین �خافون من الفشل قد   الفشل ومواجهته، بدلا من الخوف منه وال�أس أمامه،

یتصفون �فقدان الثقة �النفس والشعور �النقص، ولدیهم فهم خاطئ عن المنافسة ودورها في  
لى تكرار المحاولة عند الفشل،  التفوّق و�تأثرون بتوقعات الآخر�ن، �ما �شعرون �عدم القدرة ع

و�میلون إلى الرضا �الوضع الحالي دون تحسینه وعدم القدرة على الكفاح والتغییر. فالأفراد 
الذین �خافون من الفشل قد یتصفون �فقدان الثقة �النفس والشعور �النقص، ولدیهم فهم خاطئ  

التفوق و�تأثرون بتوقعات الآخر�ن، �ما  القدرة على    عن المنافسة ودورها في  �شعرون �عدم 
تكرار المحاولة عند الفشل، و�میلون إلى ال رضا �الوضع الحالي دون تحسینه وعدم القدرة 
على الكفاح والتغییر. و�ؤ�د ذلك نتائج �عض الدراسات التي أظهرت ارت�اط الخوف من الفشل  

أ الإرجاء  مثل:  الجامعة  طلاب  لدى  والدراس�ة  النفس�ة  المشكلات  من  التسو�ف �عدید  و 
وانخفاض الكفاءة الشخص�ة     Haghbin, et al.,2012 Conroy, et al., 2007 الأكاد�مي

الانجازBartels, 2006والاجتماع�ة   دافع�ة  وانخفاض   ، Bartels & Ryan, 2013 ; 
Bing, 2002، وقلق الاخت�ارClarke, 2008 . 

قد تؤثر بدرجة    مما سبق یتضح أن الخوف من الفشل من المتغیرات الأساس�ة التي
الطلاب على   للشخص�ة، ومدى خلوها من الاضطرا�ات، وقدرة  النفس�ة  كبیرة على الصحة 

في    STEMالق�ام بدورهم �كفاءة وفاعل�ة. وقد لوحظ أ�ضًا خلال النقاشات مع طلاب برنامج  
ظاهرة   أن  أسیوط)  المن�ا،  الزقاز�ق،  المنصورة،  شمس،  (عین  الخمس  المصر�ة  الجامعات 

من الفشل قد تؤثر على �عضهم في طرق استذ�ارهم والأسالیب التي ینتهجونها في الخوف  
تعلمهم وانجاز المهام والمشار�ع العلم�ة المطلو�ة منهم خلال الفصل الجامعي في المقررات 
الظواهر  من  الأفراد  وتحر�ر  النفس�ة  �الصحة  العنا�ة  هو  التر��ة  هدف  �ان  ولما  المختلفة، 
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ما یتفق �الط�ع مع الهدف الرئ�س للتر��ة في نظامنا التعل�مي، وهو مساعدة النفس�ة السلب�ة �
المتفوّقین.  الطلاب  فئة  و�الأخص  مجتمعه  و�خدم  نفسه  ل�خدم  السوي  النمو  على  الطالب 
فالهدف لم �عد مجرد توصیل المعلومات للطالب، بل أص�ح الاهتمام ینصّب على نمو الطالب  

بها العقل�ة، والجسم�ة، والاجتماع�ة، والنفس�ة، ل�كون مواطنا وتكامل شخصیته من مختلف جوان
صالحا، وأص�ح هدف التعل�م ز�ادة الوعي العقلي والتشج�ع على التفكیر المنطقي، وهذا مما  

في   ال�احثان  الفشل    ال�حثدفع  من  الخوف  ظاهرة  وجود  طب�عة  على  التعرف  إلى  الحالي 
یب التعلم و�عض المتغیرات الد�موغراف�ة مثل النوع وعلاقتها �عدة متغیرات تعل�م�ة مثل أسال

 .STEMوالتخصص والجامعة لدى طلاب الجامعة الدارسون وفق نظام 
الس�كولوجي   التراث  �استقراء  لل�احثین  اتضح  من   –وقد  �مز�د  تناوله  سیتم  الذي 

الخاصة  وجود ت�این ملحوظ بین نتائج الدراسات السا�قة    -الإ�ضاح في الإطار النظري لل�حث  
�أسالیب التعلمّ بوجه عام وخاصة التي �ستخدمها الطلاب المتفوّقون وظاهرة الخوف من الفشل  
لدیهم في ضوء اختلاف النوع الاجتماعي والتخصّص والبیئة التي �ع�شون فیها، ومنها على 

) ، أمل الأحمد، وألفت  ٢٠١٧سبیل المثال دراسات �ل من: �ر�مة �روش، غر�ب العر�ي، ( 
) ، سل�مان محمد السلوم،  ٢٠١٨) ،  ر�اض نایل العاسمي، نغم جمال، (٢٠١٨نصر (أجود  

) ، علي حسین مظلوم المعموري، سلام محمد على هادي عبد،  ٢٠١٨وحسن أدیب عماد، ( 
) ، �سرا شع�ان إبراه�م  ٢٠١٩) ، ف�صل الر��ع، (٢٠١٨) ، ه�ه محمد ع�سى، (٢٠١٨(

) ال�اح٢٠١٩بلبل،  دفع  الت�این  وهذا  الجامعة )،  من طلاب  عینة  على  �حثهما  ثان لإجراء 
. و�تضح من ت�این نتائج الدراسات  STEM�كل�ات التر��ة خاصة الطلاب الملتحقین ببرنامج  

النوع،  تأثیر  دراسة  إلى  ال�احثان  �سعى  لذا  الحالي؛  ال�حث  مشكلة  من  آخر  جانً�ا  السا�قة 
في   STEMفشل لدى طلاب برنامج  والتخصّص والجامعة، والتفاعل بینهم على الخوف من ال

 الجامعات المصر�ة الخمس. 
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 من عدة مؤشرات �حث�ة �مكن تلخ�صها ف�ما یلي:  ال�حثوقد ن�عت أ�ضًا مشكلة 
 أولا: ندرة الدراسات 

مدارس   طلاب  تناولت  عدیدة  دراسات  وجود  من  الرغم  �مختلف   STEMفعلى 
المحافظات المصر�ة، إلا أنه تبین عدم وجود أي دراسة عر��ة أو أجنب�ة تناولت فئة الطلاب  

 في �ل�ات التر��ة بوجه عام و�الجامعات المصر�ة بوجه خاص.   STEMفي برامج إعداد معلم  
 . الحالي ال�حثثان�ا: طب�عة الأسلوب الإحصائي المستخدم في 

العنقودي �أحد �الحالي    ال�حث التحلیل  الذ�اء الاصطناعي من خلال  عتمد على 
إلى ضرورة إجراء  الدعوة    Ligato (2021, pp. 13-15) خوارزم�ات تعلم الألة. فقد وجه  

ال�حوث الاستقرائ�ة التي تعتمد على الب�انات، وخصوصا مع ظهور وتطور علم تعلم الألة، 
م �استخدام تعلم الألة في مجال علم النفس على ید غیر المتخصصین  وانتقاده لل�حوث التي تت

ال�احثین  -في المجال. �ما أنه لا توجد دراسات   التحلیل    -في حدود علم  تناولت استخدام 
التي   التعلمّ  أسالیب  لدراسة  للإشراف  الخاضعة  غیر  الآلة  تعلم  خوارزم�ات  �أحد  العنقودي 

، وهو  STEMة الخوف من الفشل في برامج إعداد معلم �ستخدمها الطلاب المتفوّقون وظاهر 
 الحالي.  ال�حثمحور اهتمام 

و�الإضافة إلى ما سبق، فإن الهدف النهائي لأي �حث علمي هو اختصار الحقائق  
). ولذا تن�ع أهم�ة التحلیل  ٢٠٠١المعقدة وخفضها إلى تفسیرات �س�طة موجزة (أبو علام،  

على تصن�ف الأفراد في   على أساس أنه �قوم  Everitt et al. (2011)العنقودي �ما �شیر  
الأول، هو  هدفین؛  أحد  �حقق  التصن�ف  وهذا  أ�سر.  �طر�قة  الب�انات  فهم  بهدف  تجمعات 
إمكان�ة التنبؤ �سلوك الأفراد داخل �ل تجمع محتمل، والثاني، هو إمكان�ة معرفة المسب�ات 

aetiology ات.التي أدت لتصن�ف الأفراد في هذه التجمع 
 الحالي  ال�حثتناولها یثالثا: أهم�ة المتغیرات التي 

الفشل  ال والخوف من  التعلم  أسالیب  أهم�ة  على  أكدت  السا�قة  الدراسات  عدید من 
وارت�اطهم �العدید من المشكلات التي تؤثر على تك�ف الطلاب �شكل عام، �ما تم توج�ه عدد  

المتغیرات مع عینات مختلفة، و�مكن ذ�ر �عض هذه  من الدعوات من ال�احثین لدراسة هذه  
 الدراسات �ما یلي:
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�عض   .١ ارت�اط أظهرت  النفس�ة   الدراسات  المشكلات  من  �عدید  الفشل  من  الخوف 
 Haghbin, et والدراس�ة لدى طلاب الجامعة مثل: الإرجاء أو التسو�ف الأكاد�مي

al.,2012 Conroy, et al., 2001   �الشخص الكفاءة  والاجتماع�ة وانخفاض  ة 
Bartels, 2006،  وانخفاض دافع�ة الانجاز Bartels & Ryan, 2013 ; Bing, 

 . Clarke, 2008، وقلق الاخت�ار2002
٢. ) حسونة  أبو  دراسة  �عانون ٢٠١٦أشارت  عموما  المتمیز�ن  الطلاب  أن  إلى   (

مشكلات في جم�ع المجالات، وهم �حاجة لخدمات إرشاد�ة �جب أن تؤخذ �عین 
 �الاهتمام.

الكشف)  ٢٠١٥(  والعبوديأوصت دراسة سلمان   .٣ التعلم في    �ضرورة  أسالیب  عن 
 .مراحل دراس�ة أخرى �الجامعة وحسب الكل�ات والتخصص الدراسي

) التي هدفت إلى التعرف على طب�عة المشكلات  ٢٠١٢أظهرت دراسة أبو هواش ( .٤
ومحاولة إ�جاد الحلول    التي تواجه الطلاب المتفوقین، وذلك في سبیل الوقوف علیها

المناس�ة لها، وأظهرت النتائج أن المشكلات التي ترت�ط �الخوف من الفشل في مرت�ة 
 متقدمّة ضمن المشكلات التي �عاني منها الطلاب المتفوقین.  

العظامات ( .٥ الفشل.  ٢٠٢١أظهرت دراسة  الخوف من  ) وجود مستوى متوسط من 
 .ف من الفشل تعزى لمتغیر النوعوعدم وجود فروق دالة إحصائ��ا في الخو 

) وجود درجة متوسطة للخوف من الفشل لدى الطلاب، ٢٠٢١أظهرت دراسة �سطي ( .٦
وأنه لا توجد فروق دالة إحصائ��ا ترجع للنوع أو التخصص الدراسي في الخوف من  

 الفشل.  
) خلال الكشف عن مستوى مشكلات الطلاب  ٢٠١٦كما أظهرت دراسة أبو حسونة ( .٧

الملتحقین ببرامج المتمیز�ن، ومعرفة تأثیر متغیر النوع على الخوف من    المتمیز�ن
الفشل، عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة تعزى لمتغیر النوع، وعموما أن الطلاب  
المتمیز�ن �عانون مشكلات في جم�ع المجالات، وهم �حاجة لخدمات إرشاد�ة �جب 

 .أن تؤخذ �عین �الاهتمام
ال .٨ عبد  دراسة  (توصلّت  سلب�ا  ٢٠١٩فتاح  منبئا  �ان  الفشل  من  الخوف  أن  إلى   (

 �التحصیل الدراسي. 
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) إلى أن الطلاب المتفوقین �خافون من الفشل  ٢٠١٩أظهرت دراسة الشقیرات والتاج (  .٩
بدرجة مرتفعة �سبب خوفهم من النقد واللوم الذي سیوجه لهم نت�جة فشلهم، وجاء ُ�عد  

�المر  الأخر�ن  مواجهة  على  القدرة  الطلاب عدم  �عان�ه  لما  نت�جة  وذلك  الثان�ة  ت�ة 
�سبب فشلهم، وعدم وجود فروق ظاهر�ة بین المتوسطات الحساب�ة لسلوك الخوف  

 .من الفشل �اختلاف نوع الطلاب على الدرجة الكل�ة وعلى الأ�عاد
) �ضرورة أن �عمل ٢٠١٥كما أوصت دراسة عبد الوهاب، عبد المنعم، وغر�ب ( .١٠

لطلاب عامة والمتفوقین بوجه خاص وتدع�مهم، ومساعدتهم  تشج�ع ا  علىالمر�ون  
مع الخوف من الفشل والقدرة    �إ�جاب�ةالتعلم من الأخطاء، من أجل التعامل    على 

علي مواجهته، وذلك من شأنه ز�ادة الشعور �الكفاءة الذات�ة وتقلیل تأثیر الخوف من  
 الفشل علیهم.

المستجدین وغیر  إلى وجود فروق   Stuart (2013) توصلّت دراسة .١١ الطلاب  بین 
المستجدین، �ما أظهرت النتائج   المستجدین في الخوف من الفشل لصالح الطلاب

 .من الفشل مقارنة �الطلاب أن الطال�ات �ن أكثر خوفا
 را�عا: تضارب نتائج عدد من الدراسات السا�قة

إحصائ�ة  ) وجود فروق ذات دلالة  ٢٠١٣أظهرت دراسة أبو السعود، محمد، وسحر ( .١
في مهارات ما وراء المعرفة في الاستقصاء المعملي في العلوم بین الطلاب ت�عًا  

(التنافسي التعلم  المستقل)،   -المعتمد  -المشارك  -المتجنب  -التعاوني  -لأسالیب 
و�انت الفروق لصالح أسلوب التعلم المستقل و�ل�ه التعاوني ثم أسلوب التعلم المشارك 

 نة ب�اقي أسالیب التعلم الأخرى و�عد ذلك التنافسي مقار 
٢. ) والعمري  الیوسف  دراسة  نتائج  أهم  التنبؤ�ة ٢٠١٨أظهرت  القدرة  �حثت  التي   (

المتفوقین   الطلاب  لدى  الذاكرة،  وراء  ما  �عمل�ات  الوعى  �مستوى  التعلم  لأسالیب 
) من  �قارب  ما  تفسیر  �مكن  �أنه  أظهرت  و  على  ٪٧٦.٣أكاد�مً�ا،  الت�این  ) من 

من خلال متغیر وراء الذاكرة لدى أفراد عینة الدراسة، �معرفة مستوى   متغیر الوعي،
تجهیز المعلومات وأسلوب التعلم، وقد أوصى ال�احثان �عدد من التوص�ات أهمها: 
ضرورة إجراء مز�د من الدراسات حول أسلوب التعلم، لدى عینات أخرى مختلفة من 
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عي، و�ذلك ضرورة الاهتمام بدراسة الطلاب المتفوقین في مراحل التعل�م العام والجام
 .أسالیب التعلم لدى الطلاب المتفوقین �شكل خاص

٣. ) شاهین  دراسة  التعلم ٢٠١٩توصلّت  الجامعة لأسالیب  تفضیل طلاب  أن  إلى   (
(لأسلوب التعلم المتعاون، و�ل�ه أسلوب التعلم المعتمد، ثم أسلوب التعلم المتشارك)،  

أسالیب   في  اختلاف  الكل�ات ووجد  الكل�ة لصالح طلاب  نوع  لمتغیري  التعلم وفقا 
 .العلم�ة والمعدل التراكمي لصالح الطلاب المتفوقین

) على الطلاب المتفوقین أكاد�م�ا إلى أن  ٢٠١٢أظهرت دراسة حموري والشرادقة ( .٤
أسلوب التعلم الفردي جاء في المرت�ة الأولى من حیث التفضیل، أما أسلوب التعلم  

فضل فهو أسلوب التعلم الحر�ي. أما أسلوب التعلم الذي جاء �المرت�ة فكان الثاني الم
التعلم  أسالیب  بین  إحصائ�ة  دلالة  ذات  فروق  توجد  ولا  السمعي،  التعلم  أسلوب 

 عادیین).   -المفضلة تعزى إلى التحصیل العلمي (متفوقین 
النوع (ذ�ور   ) إلى وجود تأثیرات دالة إحصائ��ا لمتغیري ٢٠١٢توصلّت دراسة حسن (  .٥

الدراسي (علمي    - المشتر�ة بینهما على   -إناث) والتخصص  أدبي) والتفاعلات 
لدى   بینها  اختلاف  وجود  وتبین  الحر�ي)،  السمعي،  (ال�صري،  التعلم  أسالیب 
الإناث   لصالح  الدلالة  ذات  الفروق  �انت  حیث  الأر�ع  الدراسة  مجموعات 

 والتخصصات العلم�ة. 
التعلم   الأكاد�مي) إلى أن التسو�ف  ٢٠٢١(   علي  توصلّت دراسة   .٦ یرت�ط �أسلوب 

 و�ل  الأكاد�ميظهرت النتائج وجود علاقة ارت�اط�ة موج�ة بین التسو�ف  المتجنب وأ
من ال�أس والخوف من الفشل لدى طلاب الجامعة، وهذا یتفق مع ما توصلّت إل�ه  

)،  ٢٠١٩نتائج دراستي:  الشقیرات، وصفي أحمد، و التاج، ه�ام موسى مصطفى (
) على أن هناك  علاقة ارت�اط�ة إ�جاب�ة بین سلوك ٢٠١٦ور�اض، سارة عاصم ( 

لمتفوقین، وأنه بز�ادة سلوك المماطلة للامتحان والخوف من الفشل لدى الطلاب ا
 المماطلة یزداد الخوف من الفشل.

  

https://journals.ekb.eg/?_action=article&au=426077&_au=%D8%AD%D9%86%D8%A7%D9%86++%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%84%D9%8A


 
 

 

 

) 448 ( 

 د. مجدي شعبان أمين   - أ.م.د. أحمد بكر قطب محمد

 ٢٠٢٢  ديسمبر،  ٢ج،  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 الحالي في الأسئلة التال�ة: ال�حثوتتلخص مشكلة 
 الحالي؟  ال�حث/ ما أفضل عدد ممكن من التجمعات داخل العینة التي تصف متغیرات ١س
 / ما تفسیر التجمعات الناتجة من التحلیل العنقودي؟٢س
 ؟STEMطلاب تعل�م  / ما النمط الشائع بین٣س
�التخصص ٤س العنقودي  التحلیل  من  الناتجة  التجمعات  لأحد  الفرد  انتماء  یرت�ط  هل   /

 الدراسي؟ 
 / هل یرت�ط انتماء الفرد لأحد التجمعات الناتجة من التحلیل العنقودي بنوعه؟ ٥س
العنقودي  ٦س التحلیل  الناتجة من  التجمعات  الفرد لأحد  انتماء  یرت�ط  التي  / هل  �الجامعة 

 ینتسب إلیها؟
 

  هدف البحث:  
 :ما یليالحالي إلى  ال�حثهدف  

التي تصف متغیرات   .١ العینة  العنقودي داخل  التحلیل  الناتجة من  التجمعات  تفسیر 
 الحالي.  ال�حث

من حیث قدرتهم على التك�ف    STEMالكشف عن النمط الشائع بین طلاب تعل�م   .٢
 أو عدم التك�ف.

التحلیل العنقودي �اختلاف   .٣ الناتجة من  التجمعات  الفرد لأحد  انتماء  دراسة ارت�اط 
 النوع أو التخصص الدراسي أو الجامعة التي ینتسب إلیها الفرد.

تفسیر الاختلاف الذي قد یرجع إلى أي من نوع، أو تخصّص الطلاب، أو الجامعة   .٤
 ت أسالیب التعلمّ والخوف من الفشل. في متغیرا 

 أهمية البحث:  
 تنوعت بین الأهم�ة النظر�ة والتطب�ق�ة �التالي:  
 : الأهم�ة النظر�ة 

أهم�ة الموضوع الذي یدرسه ال�حث الحالي، إذ لم �جد ال�احثان أ�ة دراسة تناولت  .١
في الجامعات، و�الأخص الجامعات المصر�ة الخمس   STEMفئة طلاب برنامج  
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في أي متغیر نفسي أو تعل�مي، وهذا ما قد �مثل إضافة معرف�ة إلى مجال الدراسات  
 النفس�ة. 

�وي من خلال إجراء مز�د من ال�حوث في مجال إثراء أدب�ات ال�حث النفسي والتر  .٢
 STEMأسالیب التعلمّ على الطلاب المتفوّقین خاصة في منظومة إعداد معلمي  

استجلاء مز�د من  بهدف  (العلمي، والأدبي)؛  الأكاد�میین  التخصّصین  في مجال 
الاجتماعي   ونوعهم  تخصّصاتهم  �اختلاف  الطلاب  �ستخدمها  التي  الإسترات�ج�ات 

 و�ناث) في استذ�ارهم وتأثیرها علیهم.(ذ�ور 
أهم�ة وتأثیر ودور أسالیب التعلم في مجال الدراسات النفس�ة، الذي ُ�عدّ من المفاه�م  .٣

التي تنتمي إلى منظومة علم النفس المعرفي، حیث تعدّ �عمل�ة حیو�ة تكمن أهمیتها  
العمل�ات العقل�ة �الإدراك، في �ونها إحدى المتطل�ات والنتائج الرئ�سة لعدید من  

من  �ثیر  في  والوقوع  متعددة  المتعلمّ صعو�ات  یواجه  فبدونها  والتذ�ر،  والتفكیر، 
  .الأخطاء

قد تفید النتائج من محاولة التعرّف على الاختلاف بین الطلاب المتفوّقین خاصة في   .٤
معلمي   إعداد  حیث    STEMمنظومة  من  المختلفة  الأكاد�م�ة  التخصّصات  ذوي 

القائمین على  أس التعلمّ التي �فضلونها، والتي سیتم التعرف علیها في توج�ه  الیب 
العمل�ة التعل�م�ة في الجامعات إلى ضرورة تنم�ة وتطو�ر أسالیب التعلمّ عن طر�ق 
توفیر مناخ تعل�مي ومهام وتكال�ف واسترات�ج�ات تدر�س داعمة ومحفزة تسهم في  

وتفوّق الطلاب  أداء  �مستوى  من الارتقاء  والخوف  الره�ة  من  وتقلل  الأكاد�مي  هم 
 الفشل.  
 :الأهم�ة التطب�ق�ة

الحالي  وفّر  یقد   .١ �التحلیل ال�حث  ب�اناتهم  تجمعات  وفق  للطلاب  واقعً�ا  تصن�فًا 
العنقودي المتك�فین أو غیر المتك�فین مع برامج إعداد الطلاب المعلمین الذین یؤهلّون  

 .  STEMارس للتدر�س للطلاب للمتفوقین خاصة في مد 
قد �سهم في إلقاء الضوء على ضرورة الاهتمام �علاج وتقلیل الخوف من الفشل لدى   .٢

الطلاب، مما قد �كون له أثرًا �بیرًا على تحسین مستوى التر�یز والانت�اه والإدراك 
 والتعلمّ لطلاب المرحلة الجامع�ة �مختلف تخصّصاتهم خاصة المتفوقین منهم. 
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الأساتذة وواضعوا المناهج في التوّسع والتر�یز على الجانب التطب�قي الذي  قد �شجّع   .٣
�ساعد الطلاب في استخدام أسالیب تعلم مناس�ة وفعّالة تساعد على الانت�اه وانجاز 
إ�جا�ا على   ینعكس  توقیت مناسب، مما  �فاعل�ة وفي  والتكال�ف والمشار�ع  المهام 

 ممكنة. تقلیل مستوى الخوف من الفشل لأقل درجة
وفر إطارا نظرً�ا �فید في بناء برامج تدر�ب�ة لعلاج الخوف من الفشل لدى الطلاب  یقد   .٤

المتفوقین خاصة وتحسین أسالیبهم في التعلمّ مما ینعكس على تحصیلهم الأكاد�مي 
 وز�ادة تفوقهم وانجازهم. 

 

 محددات البحث:  
 الحالي ف�ما یلي: ال�حثتتمثّل حدود 

الزمان�ة: الجامعي  طُ   الحدود  العام  من  الأول  الدراسي  الفصل  في  ال�حث  هذا  بِقّ 
في الجامعات   STEMطلاب الفرقة الثان�ة في برامج إعداد معلم  جم�ع  م على  ٢٠٢٢/٢٠٢٣

 المصر�ة الخمسة (وهم �مثلوا المجتمع الأصل �له). 
  STEMتمّ تطبیق الأدوات على الطلاب �كل�ة التر��ة في برامج إعداد معلم    الحدود المكان�ة:

 في الجامعات المصر�ة الخمسة (عین شمس، الزقاز�ق، المنصورة، المن�ا، أسیوط).
 أداتي ال�حث:  

 م) ٢٠١٣إعداد (جلجل،    1996  Grasha) Riechmann &(تأل�ف    است�انة أسالیب التعلمّ:
 م) ٢٠١٣قل�ة: إعداد (معوض �محمد، مق�اس الخوف من الفشل الع

 الحالي.  لل�حثتمّ استخدام المنهج الوصفي �اعت�اره المنهج الأنسب  منهج الدراسة:
 : لل�حثالتعر�فات الإجرائ�ة  

  Thinking Stylesأسالیب التعلم  - )١(
 صنفت أسالیب التعلم في نموذج جراشا ور�تشمان إلى ستة أسالیب هي: 

١  -  أسلوب التعلم التنافسي  Competitive:  و�صف الطلاب الذین یتعلمون المادة لكي  
یؤدوا أفضل من زملائهم في الفصل الدراسي والذین �عتقدون أنه �جب علیهم أن یتنافسوا  
مع الطلاب الآخر�ن في المقرر الدراسي للحصول على المكافآت المقدمة، و�حبون أن  

 �كونوا مر�ز الاهتمام و�رحبون  �التقدیر نظیر إنجازاتهم في الفصل الدراسي. 
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٢-   أسلوب التعلم التعاوني  Co-Operative:  و�صف نمط الطلاب الذین �شعرون �أنهم  
�ستط�عون التعلم عن طر�ق مشار�ة الآخر�ن في الأفكار، وهم یتعاونون مع المعلمین 

 والأقران و�فضلون العمل مع الآخر�ن.
المتحمسین   غیر  الطلاب  المتفادي  Avoidant:  و�ضف  أو  المتجنب  التعلم  ٣-   أسلوب 
الفصل وهم غیر مهتمین   في  المعلمین والطلاب  التعلم، والذین لا �شار�ون  لمحتوى 

 و�رت�كون من قبل ما �حدث في الفصل الدراسي · 
�كونوا   أن  �حاولون  الذین  الطلاب  �المشار�ة  Participant:  و�صف  التعلم  ٤  -   أسلوب 
مواطنین جیدین، والذین �ستمتعون �الذهاب إلى الفصل الدراسي و�حللون أنشطة المقرر  
الدراسي �لما أمكن و�قدر ما �ستط�عون، ولدیهم دافع�ة لعمل ما هو مطلوب واخت�ار  

 متطل�ات المقرر الدراسي �قدر المستطاع.
٥  -   أسلوب التعلم المعتمد  Dependent:  و�صف الطلاب الذین یتعلمون ما هو مطلوب،  
تقار�ر  للمساعدة، و�عتمدون على  أنهم مصادر  على  إلى معلمیهم وأقرانهم  و�نظرون 

 السلطة �موجهات مرشدة محددة ف�ما یر�دون أن �فعلوه. 
التفكیر  إلى  �میلون  الذین  الطلاب  المستقل  Independent:  و�صف  التعلم  ٦  -  أسلوب 
�أنفسهم، و�ثقون في قدراتهم على التعلم، و�فضلون تعلم المحتوى الذي �شعرون �أنه  
الدراسي.   المقرر  أنشطة  في  الآخر�ن  العمل مع  �مفردهم عن  العمل  مهم، و�فضلون 

.(Grasha, 1996) 
الكل�ة التي �حصل علیها أفراد العینة على      التعلم �الدرجة  كل �عد من   وتقاس أسالیب 

 حالي.  ال ال�حثأ�عاد المق�اس المستخدم في 
 Fear of failureالخوف من الفشل  -) ٢(

) �أنه "الحالة التي  ٣،  ٢٠١٣یتبنى ال�احثان تعر�ف معدا المق�اس (معوض �محمد  
�شعر فیها الفرد �النقص وعدم الثقة �النفس، وتتكون لد�ه نظرة و�دراك سلبي خطأ للمنافسة،  

 �عاد.وتغمره توقعات الآخر�ن السلب�ة نحوه"، و�تكون من أر�عة أ
و�صف الطلاب الذین �ساورهم الشك   :Loss of self-confidenceفقدان الثقة �النفس  

في قدرتهم على تحمل الاح�اط وخبرات الفشل، وعدم القدرة على تكرار المحاولات عند الشعور 
 �الإخفاق، والهروب من المسؤول�ات تجن�ا للفشل، والشعور �العجز ع تحو�ل الفشل للنجاح. 
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و�صف الطلاب الذین �شعرون �عدم القدرة    :Feeling of inferiorityالشعور �النقص  
على الانجاز، والشعور �عدم الكفاءة، والعجز عن مواصلة العمل، وعدم القدرة على التخط�ط 

 الجید. 
و�صف الطلاب الذین    :Negative expectations of othersتوقعات الآخر�ن السلب�ة  

نظرة الآخر�ن عند الفشل، و�تأثر أدائه سل�ا �قوة، و�صعب عل�ه مواجهة  یتسمون �القلق من  
الآخر�ن حال شعوره �الفشل، وتقتصر نظرته واعتقاده �أن أهمیته وق�مته تعتمد على ما �حققه 

 من نجاحات طوال الوقت، واعتقاده �أن الفشل �جعله مرفوضا من الآخر�ن.
و�صف الطلاب   :Negative perception of competitionالإدراك السلبي للمنافسة  

الذین یتكون لدیهم رؤ�ة خطأ وفهم غیر صح�ح للمنافسة وأهمیتها، وأنها الطر�ق الوحید للنجاح، 
و�عتقدون �ضرورة تحقیق المكسب في المنافسات المختلفة مهما �ان و�أي أسلوب، وأن الخسارة 

التواب   عبد  (محمد  �الدون�ة  للشعور  یؤدي  منافسة  أي  العظ�م في  عبد  سید  معوض، 
 ) ١٠ -٨، ٢٠١٣ محمد،

و�قاس الخوف من الفشل �الدرجة الكل�ة التي �حصل علیها أفراد العینة على المق�اس المستخدم 
 الحالي.  ال�حثفي 

 :STEMنظام التعل�م  -) ٣(
نظام العلوم   STEM �شمل  الأر�عة:  المجالات  عاتق  على  تقع  التي  المواد  كل 

والتكنولوج�ا والهندسة والر�اض�ات �ما أن تلك المجالات متشع�ة التخصص، وهو ع�ارة عن  
م،  ٢٠٢٢  -٢٠٢١برنامج تمّ انشاؤه في الجامعات المصر�ة حدیثًا بدءًا من العام الأكاد�مي  

وهو برنامج متخصص في دراسة العلوم والتكنولوج�ا والهندسة والر�اض�ات �جم�ع تخصصاتهم 
أكثر و   �طر�قة  التفاعل  و  التجر�ة  و  والفهم  التحلیل  على  تعتمد  ال�شري  العقل  على  تأثیرًا 

الاستن�اط والاستنتاج مما �عزز لدى الطالب إمكان�ة استخدام العقل �طر�قة فعالة و في مواضعه  
الصح�حة من خلال خلق بیئة إبداع�ة قادرة على حل المشكلات التي قد تواجهه في العمل  

المستقل المنفرد عن غیره و القدرة على التحلیل النقدي، ومواك�ة التكنولوج�ا متمیزة �التفكیر  
 .التي تغزو العالم الرقمي
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 Cluster Analysisالتحلیل العنقودي  - )٤(
على أنه أسلوب إحصائي یهدف إلى دمج  Chen and Wojcik (2016, p. 468) �عرفه  

�حیث �كون الأفراد المنتمین لنفس التجمع   Clustersالأفراد وفقا لدرجة تشابههم في تجمعات  
 ال�حثعلى درجة عال�ة من التشا�ه مقارنة �الأفراد الذین ینتمون إلى تجمعات مختلفة. وفي  

طر�قة   على  الاعتماد  تم  على  ،K-Meansالحالي  الاعتماد  وق�م    مع  الإقلید�ة،  المسافة 
 الظل/المطا�قة لتحدید عدد الأ�عاد.

 الإطار النظري ودراسات سابقة: 
 -) أسالیب التعلمّ: ١(
لقد ظهر مفهوم أسالیب التعلم مع بدا�ة الس�عینات من القرن الماضي في إطار علم   

أسالیب واسترات�ج�ات  النفس المعرفي مفاه�م متعددة، مثل الأسالیب المعرف�ة، وأسالیب التفكیر و 
التعلمّ، وعمل�ات التعلمّ وأسالیب الدراسة، وعمل�ات الدراسة والتي �موجبها جم�عا نصف الطر�قة  
التي یتعامل بها الفرد مع المعلومات داخل الفصل الدراسي النظامي أو خارجه، وظهر ذلك  

,  Torranceخ�ة لتورانس (واضحا في �ثیر من نماذج التفكیر والتعلمّ بدا�ة من فكره الس�ادة الم
) وعصر  ١٩٩٨)، وحتى المدخل التكاملي لأسالیب التعلمّ والتفكیر لمارزانو وأخر�ن (  1981

 الوسائط المعرف�ة والأنترنت.
یت�عها    التي  والأسالیب  الطرق  وفهم  بتناول  الأخیرة  الآونة  في  ال�احثون  اهتمّ  ولقد 

المتعلمون عند تعاملهم مع المعلومات، وتر�ز الاهتمام على تحدید تلك الأسالیب على نحو 
�سهم في تفسیر الفروق الفرد�ة بین الطلاب في أدائهم في مراحل التعل�م المختلفة وقد أتخذ  

 Studyال أسالیب التعلمّ عدة محاولات منها، دارسة ما �عرف �عمل�ات الدراسة  ال�حث في مج
Processes  ّأو دراسة ما �عرف �عمل�ات التعلم ،Learning Processes،    وأخیرًا أسالیب

) أن ال�حث في مجال ��ف ١٩٨٨و�ذ�ر محمود عوض الله (   ،Learning Stylesالتعلمّ  
العمل�ة التعل�م�ة، حیث تفسر في �ثیر من المواقف وجود   یتعلم الطلاب هو الأكثر أهم�ة في

صعو�ات معینة في التمكین من �عض المهارات أثناء عمل�ة التعلمّ. و�ض�ف أ�ضًا أن هناك  
اتجاهًا متنامً�ا �فسر التنوع في الأداء الأكاد�مي للطلاب من خلال تبنیهم أسالیب مختلفة في  

 .) ٢٠١٣(جلجل، التعلمّ  
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وقد استخدم مصطلح أسالیب التعلمّ �صورة شائعة في مجال علم النفس للإشارة إلى   
والتي تدرك غالً�ا على أنها توجهات منتظمة   )Murray, 1994(الفروق الفرد�ة في التعلمّ  
التعلمّ   الثابتة   )Messick, 1994(وثابتة نسبً�ا نحو  التعلمّ في الطر�قة  أسالیب  ، وتنعكس 

 Dunn المت�اینة، وترى  عتادة التي �عالج بها الطلاب المعلومات في مواقف التعلمّ  نسبً�ا والم
أسالیب التعلمّ تشیر إلى الك�ف�ة التي �فضل بها الناس التعلمّ، لأن معظم الناس   أن  (1996)

للتعلم. وتتحسن إنجازات الطلاب في حجرة الدراسة إذا �انت طر�قتهم  الفر�دة  لدیهم طرقهم 
تتطابق مع طرق معلمیهم، أقرانهم أو أي عناصر اخرى في بیئة حجرة الدراسة، و�ذلك فمن  

لى أسالیب تعلم الطلاب لمساعدتهم على أن �كونوا ناجحین في حجرة الضروري التعرف ع 
 الدراسة. 

التعلمّ   أسالیب  ال�احثین  من  �بیر  عدد  أنها    Learning Stylesو�عرف  على 
سلو��ات فسیولوج�ة ومعرف�ة، والتي تخدم �مؤشرات ثابتة ترت�ط �ك�ف یدرك الطلاب، و��ف  

 .ة التعلمّ یتفاعلون و�ستجیبون لبیئ
 
 Ehmman ولقد طوّر ال�احثون تعر�فات �ثیرة لوصف أسالیب التعلمّ، فقد عرّف 

وتناول   (11 ,1991) العقلي  التوظ�ف  في  للأفراد  المفضلة  الطرق  �أنها  التعلمّ  أسالیب 
أسلوب التعلمّ �أنه    Merriam & Caffarella (1991, 176(  المعلومات الجدیدة، �ما عرّف 

طر�قة الفرد الممیزة في تجهیز المعلومات والشعور والتصرف في مواقف التعلمّ، �ما عرّف  
)James & Gardner (1995,  20   أسلوب التعلمّ �أنه الطر�قة المعقدة والظروف التي �عمل

من خلالها المتعلمون على إدراك ومعالجة وتخز�ن واسترجاع ما �حاولون تعلمه �طر�قة أكثر  
  كفاءة وفعال�ة.

�ستخدمها ٧،  ٢٠١٣( وتعرّف جلجل  التي  المفضلة  الطرق  �أنها  التعلمّ  أسالیب   (
لطلاب لاستق�ال ومعالجة المعلومات والاحتفاظ بها وتذ�رها في مواقف التعلمّ المختلفة وفقًا  ا

لخصائصهم المعرف�ة والوجدان�ة والفسیولوج�ة وتتمیز هذه الأسالیب �الث�ات النسبي �ما أنها 
أن أسالیب التعلمّ لها   Doel & Shardlow (1996, 59)و�رى    تختلف من فرد إلى آخر. 

ثابتة نسبً�ا لدى الأفراد تحدّد طر�قتهم في التعلمّ وتنبئ �ك�ف�ة استجابتهم في المواقف  خصائص  
بین الأسالیب والاسترات�ج�ات   Sternberg & Grigorenko (2001, 125)ویمیز  .الجدیدة
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وتتضمن درجة عال�ة من الث�ات،  على أساس درجة الوعي، فالأسالیب تعمل دون وعي الفرد،
 . ج�ات تستخدم اخت�ارا واعً�ا من الخ�ارات العدیدة وتعتمد على الموقف أو المهمةبینما الاسترات�

وقد حازت أسالیب التعلمّ على اهتمام �بیر من قبل ال�احثین خلال العقدین الماضیین، و�عتبر 
ال�حث في أسالیب التعلمّ اتجاهًا مهمًا في علم النفس یر�ز على ��ف�ة حدوث التعلمّ ول�س  

من وجود ارت�اط    )Howard et al, 2000(على �م�ة ما یتعلمه الطلاب، وهذا ما أكدّ عل�ه  
سالیب التعلمّ واسترات�ج�ات معالجة المعلومات ،حیث یرى أن أسالیب التعلمّ تشكل نماذج بین أ

للمتعلم لفهم الاجراءات اللازمة للتفكیر والتذ�ر والادراك وحل المشكلات، ومن هنا فقد ات�عت 
 ال�حوث التر�و�ة طُرقًا مختلفة للوصول إلى تفسیر الأسالیب التي یتعلم بها الطلاب، واعتمدت

تلك ال�حوث على استخدام طرقًا عدیدة لتطو�ر استب�انات للكشف عن تلك الأسالیب، فظهر 
أو   Study Processes) نموذجًا مختلفًا لتفسیرها، منها ما اهتم �عمل�ات الدراسة  ١٢حوالي (

التعلمّ   نماذج    Learning Processesعمل�ات   ,Kolb , Entwistle , Biggsمثل 

Schmeck  التعلمّ  وغیرها، ومنه   Learning Preferencesا ما اهتمت بدراسة تفضیلات 

 .Cassidy, 2004)( وغیرها Price , Dunn , Grashaمثل 
 أهمّ النماذج المفسرة لأسالیب التعلم:

القد�مة    والنظر�ات  النماذج  منها  التعلمّ،  المفسرة لأسالیب  النماذج  من  عدید  توجد 
 بً�ا التي فسرت أسالیب التعلمّ ما یلي: وأخرى حدیثة، ومن النماذج الحدیثة نس

 :"الحدیث (المُعدّل)" Biggs (1983) نموذج
 لخص أسالیب التعلم إلى أسلو�ین هما: 
�تمیز أصحاب هذا الأسلوب �الدافع�ة الداخل�ة  و  Approach Deep  ) الأسلوب العمیق١(

والقدرة على التفسیر والتحلیل والتلخ�ص و�هتمون �المادة المرتفعة، والفهم الحق�قي لما تعلمّوه،  
النظر�ة �الخبرات الح�ات�ة الیوم�ة، ولدیهم الدراس�ة وفهمها واست�عابها، و�قومون بر�ط الأفكار  

 اهتمامات جادة نحو الدراسة، و�تمیزون �امتلاكهم لمهارات دراس�ة جیدة وتنظ�م الوقت والجهد.
یتصف أصحاب هذا الأسلوب �التر�یز على    Surface Approachالأسلوب السطحي    )  ٢(

والتذ�ر الصمّ، حیث تر�یزهم ینصبّ على إنجاز متطل�ات المحتوي الدراسي من خلال الحفظ  
أعلي   المدرسي  الحصول على  التعلمّ  أن  یرون  الدراسة، لأنهم  مهمة  فهم  على  الدرجات لا 
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درجات مناس�ة ووظ�فة �أي صورة وشكل،  أخري أهمها الحصول على  طر�قهم نحو غا�ات  
 ).Biggs, 1993( و�تصفون �مستوى دافع�ة خارج�ة منخفضة

 ١٩٩٦) Grasha & Riechmannنموذج أسالیب التعلمّ لجراشا ور�تشمان ( 
یرى " جراشا " أن أسالیب التعلمّ �مكن أن توصف في ضوء النموذج �أنها مز�ج من 
السمات أو الصفات التي تنطبق على جم�ع الطلاب فكل شخص �متلك �ل أسالیب التعلمّ،  
ولكن �عض الأفراد قد �كون لدیهم توازن في أسالیب التعلمّ بینما معظم الأفراد �میلون تجاه 

و�رى ج�مس وجارنر أن نموذج جراشا ور�تشمان لأسالیب الیب التعلمّ،  واحد أو اثنین من أس
 التعلمّ �قوم على عدة معاییر من أهمها: 

(١) -  تعدّ واحدة من الأدوات القلیلة المصممة �صورة دق�قة للاستخدام مع طلاب المدارس  
 العل�ا وطلاب الجامعات.

٢)  - ترّ�ز على  ��ف�ة تفاعل الطلاب مع المعلم والطلاب الآخر�ن والتعلمّ بوجه عام والتفاعل  (
 الاجتماعي بین المعلم والطالب و�ین الطلاب.

تصم�م  ( على  الجامعة  �مساعدة  وذلك  والأمثل،  الأفضل  والتعلمّ  التعل�م  بیئة  ٣)  -  تعزّز 
 المقررات وتنم�ة الحساس�ة نحو احت�اجات الطلاب.

(٤) -  تشجّع على فهم أسالیب التعلمّ في مح�ط واسع سداسي التصن�ف، وهذا الفهم �منع 
 الأفكار الساذجة حول أسالیب التعلمّ و�مدّ المعلمین �الأساس المنطقي لتشج�ع الطلاب.

         وقد صنّفت أسالیب التعلمّ في نموذج جراشا ور�تشمان إلى ستة أسالیب هي: 
١ -  أسلوب التعلمّ التنافسي  Competitive: و�صف الطلاب الذین یتعلمون المادة لكي  
یؤدوا أفضل من، زملائهم في الفصل الدراسي والذین �عتقدون أنه �جب علیهم أن یتنافوا  

 مع الطلاب الآخر�ن في المقرر الدراسي للحصول على المكافآت
التعاوني    -٢ التعلمّ  �أنهم Co-Operativeأسلوب  �شعرون  الذین  الطلاب  نمط  : و�صف 

�ستط�عون التعلمّ عن طر�ق مشار�ة الآخر�ن في الأفكار، وهم یتعاونون مع المعلمین 
 والأقران و�فضلون العمل مع الآخر�ن.

المتحمسین   غیر  الطلاب  المتفادي  Avoidant:  و�ضف  أو  المتجنب  التعلمّ  ٣-  أس لوب 
الفصل وهم غیر مهتمین   في  المعلمین والطلاب  التعلمّ، والذین لا �شار�ون  لمحتوى 

 و�رت�كون من قبل ما �حدث في الفصل الدراسي · 
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�كونوا  أن  �حاولون  الذین  الطلاب  �المشار�ة  Participant:  و�صف  التعلمّ  -  أسلوب   ٤
مواطنین جیدین، والذین �ستمتعون �الذهاب إلى الفصل الدراسي و�حللون أنشطة المقرر  
الدراسي �لما أمكن و�قدر ما �ستط�عون، ولدیهم دافع�ة لعمل ما هو مطلوب واخت�ار  

 متطل�ات المقرر الدراسي �قدر المستطاع.
٥ -   أسلوب التعلمّ المعتمد  Dependent:  و�صف الطلاب الذین �ظهرون قلیلاً من حب  
الاستطلاع الذهني، و�تعلمون فقط ما هو مطلوب، و�نظرون إلى معلمیهم وأقرانهم على  
أنهم مصادر للمساعدة، و�عتمدون على تقار�ر السلطة �موجهات مرشدة محددة ف�ما 

 یر�دون أن �فعلوه.
التفكیر  إلى  �میلون  الذین  الطلاب  المستقل  Independent:  و�صف  التعلمّ  ٦ -   أسلوب 
�أنفسهم، و�ثقون في قدراتهم على التعلمّ ،و�فضلون تعلم المحتوى الذي �شعرون �أنه  
الدراسيّ  المقرّر  أنشطة  في  الآخر�ن  مع  العمل  عن  �مفردهم  العمل  و�فضلون  مهم، 

.( Grasha, 1996) 
 

 :)(Kolb, 2005نموذج التعلمّ الخبراتى لكولب 
من النماذج التي تؤ�د على الدور الرئ�سي الذى تلع�ه   �عد نموذج التعلمّ الخبراتى

دیوى   (نموذج  هي:  فرع�ة  نماذج  ثلاثة  على  واعتمد  التعلمّ،  عمل�ات  في  والتجر�ة  الخبرة 
Dewey    الذى یر�ز على الخبرات السا�قة في التعلمّ والملاحظة، ونموذج ل�فینLewin   من

ة نشاط المتعلم واعتماده على الخبرة خلال نظر�ة المجال ومفهومه عن حیز الح�اة وضرور 
المحسوسة والملاحظة وص�اغة المفاه�م المجردة والقدرة على التطبیق في المواقف الجدیدة،  

البناء  Piaget ونموذج ب�اج�ه للنمو المعرفي للفرد وأن  الذى یر�ز على وجود أر�ع مراحل 
 (Kolb,2005 ه مع البیئة)  المعرفي یتم من خلال عملیتي التمثیل والتك�ف من خلال تفاعل

&Kolb .( 
 تعقیب: 

 Grasha  & Riechmann (1996(�عدّ نموذج أسالیب التعلمّ لجراشا ور�تشمان  

من أكثر النماذج شمولاً حیث یرى أسالیب التعلم و�فسرها �أنها مز�ج من السمات أو الصفات  
التي تنطبق على جم�ع الطلاب فكل شخص �متلك �ل أسالیب التعلمّ ولكن �عض الأفراد قد  
�كون لدیهم توازن في أسالیب التعلمّ بینما معظم الأفراد �میلون تجاه واحد أو اثنین من أسالیب 
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علمّ، وهذا �مثل تفسیرًا واقعً�ا متزنًا یتسق مع الرؤى الحدیثة لتفسیر الجوانب العقل�ة والوجدان�ة،  الت
قد تتناسب في معظمها مع   أسالیب تعلّم  النموذج عدة  لها نظرة متعمقة، �ما �ضم  و�نظر 
برنامج   خاصة  المتفوّقین  برامج  تنتهجها  التي  الدراسة  وطب�عة  المتفوّقین  الطلاب  طب�عة 

STEM لذا اعتمد ال�احثان نموذج أسالیب التعلمّ لجراشا ور�تشمان �نموذج �فسر أسالیب ،
 .  ال�حث الحالي التعلم في 

 - ) الخوف من الفشل: ٢(
من  �ثیر  في  إ�جاب�ة  وظائف  له  الطب�عي  إطاره  في  الخوف  أن  من  الرغم  على 

الشخص و�ؤدي �ه إلى    الأح�ان، إلا أنه إذا اشتدت درجته وتطرفت حالاته، فإنه یؤثر على
اضطراب السلوك، و�حرمه من �عض فرص التوافق التي �مرّ بها في ح�اته، وهذا النوع من 
الخوف �عرف �الخوف المرضي، ومن هنا �مكن تقس�م الخوف إلى نوعین: (الأول : خوف  
موضوعي وهو الذي ینشأ نت�جة خطر حق�قي یهدد ح�اة الانسان أو سلامته، وخوف غیر  

 ,Lang"مرضي" وهو الذي ینشأ عن مواقف التي تهدّد الانسان �أخطار حق�ق�ة (موضوعي  

et al.,  2000(  ،"لذا �عدّ الخوف من الفشل أحد أنواع الخوف غیر الموضوعي " مرضي ،
فأغلبنا �خاف من الفشل، على الأقل في �عض الحالات، لكن الخوف والوصول إلى أهدافنا.  

شل أو رهاب الفشل هو ما �منعنا من فعل ما یتوجب علینا  و�مكن النظر إلى الخوف من الف 
فعله للمضي قدما من الفشل �اعت�ار ذلك الحاجز الذي �حول بین الانسان و�ین تفجیر طاقاته، 

  و�التالي بینه و�ین الوصول إلى أهدافه وطموحات.
ب  عن ثلاثة أنواع من القلق تمّ ملاحظتها على الطلا Ellis كما تحدثت نظر�ة إل�س

الرفض"   "الخوف من  الشخص�ة  التفاعلات  الاخت�ار  -(قلق  الفشل    -قلق  الخوف من  قلق 
)Joyce & Bernard (1984   ،وتبدو هذه الانواع الثلاثة مرت�طة ومؤد�ة ل�عضها ال�عض

سلبي بناء معرفي ومعتقدات، وطر�قة تفكیر سا�قة  و�مكن القول أن وراء �ل انفعال إ�جابي أو
ت طر�قة التفكیر عقلان�ة ومنطق�ة، فإن �لا من الانفعال والسلوك س�كونان لظهوره؛ فإذا �ان

دافعا إ�جاب�ا لمز�د من النشاط والبناء، والعكس صح�ح إذا �انت طر�قة التفكیر غیر مقبولة 
وغیر منطق�ة، فإن �لا من السلوك والانفعال س�كون على درجة مرتفعة من الاضطراب، وهكذا  

الفشل   من  الخوف  وغیر  ینشأ  المنطق�ة  غیر  الافكار  من  مجموعة  خلال  من  الفرد  لدى 
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الموضوع�ة، التي �سعى من خلالها إلى الانجاز ولد�ه القدرة على الوصول إلي هذا الهدف،  
   .تحقیق الكمال، و�عظم و�ضخم فیها الوقوع في الفشل

و�عض أصحاب النظر�ات المعاصرة على عكس الاوائل، لم �ضعوا تصور�ا واحدًا   
لظاهرة الخوف من الفشل، ولكن قاموا بوصفه �أنه بناء متعدد الأ�عاد، �ما یتضح في دراسة  

Conroy et al, (2002)    فهم ینظرون إلى الخوف من الفشل �اعت�اره المیل لإدراك تهدید
في سبیل تحقیق أهداف الفرد ذات الأهم�ة، حیث �عتبر الفشل �مثا�ة تهدید مخ�ف للأفراد 

تعرضوا الفشل    الذین  على  مترت�ة  أفكار  خمسة  بهم  الخاص  النموذج  في  و�عرضون  له، 
الفشل   الخوف من  أنواع من  بین خمسة  �میزون  المدرك، حیث  �التهدید والخوف  والمرت�طة 

الخوف من تدني ق�مة    -الخوف من امتلاك مستقبل غامض    -(الخوف من الخزي والحرج  
 الخوف من فقدان اهتمام الآخر�ن).  - الخوف من إزعاج الاخر�ن -الذات 

أن الذین �خافون من الفشل یتسمون �عدة مظاهر    Conroy et al, (2001) و�ذ�ر
القلق    -ضعف الدافع�ة لتحقیق النجاح-من أهمها (عدم بذل الجهد المطلوب في أداء الاعمال  

فقدان الس�طرة على مشاعر    -من المستقبل والتوجس والحذر من المهام والتكل�فات الصع�ة
فقدان    -تذبذب العلاقات مع الآخر�ن -  نقد الذات والشعور �الحرج من الظهور العلني  –الفشل  

دراستي   نتائج  مع  یتسق  �النفس). وهذا  أظهرتا   Bartels & Ryan (2013) الثقة  والتي 
ارت�اط الخوف من الفشل �صورة عكس�ة �كل من القدرة على الإنجاز والتحصیل الدراسي لدى  

نجاز، و�رت�ط طرد�ا طلاب  الجامعة. فالخوف من الفشل یؤثر على قدرة الفرد ودافعیته للإ
، والتسو�ف الأكاد�مي من خلال ما أوضحته نتائج Clarke (2008) �كل من قلق الاخت�ار

  Haghbin, et al. (2012)دراسة 
) بدراسة  ٢٠١٢وعن علاقة الخوف من الفشل �التسو�ف الأكاد�مي قام أبو غزال (

وأس�ا�ه   الأكاد�مي  التسو�ف  انتشار  مدى  على  التعرف  إلى  طالب هدفت  نظر  وجهة  من 
وقد �شفت نتائج الدراسة عن    .) من طالب �ل�ات جامعة الیرموك٧٥١الجامعة، على عینة (

و�تسق    .الترتیب التنازلي أس�اب التسو�ف الأكاد�مي والتي �ان على رأسها الخوف من الفشل
ل  �حث العلاقة بین الخوف من الفش  Haghbin et al. (2012)هذا مع ما قامت �ه دراسة 

طالً�ا جامعً�ا، وقد أظهرت أهم النتائج وجود علاقة   ٣٠٠من   والتسو�ف الأكاد�مي، على عینة
ارت�اط�ة موج�ة بین الخوف من الفشل والتسو�ف الأكاد�مي لدى الطالب منخفضي المنافسة،  
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وعلاقة ارت�اط�ة سال�ة لدى الطالب مرتفعي المنافسة. �ما أظهرت النتائج وجود تأثیر سلبي  
ف من الفشل على الحاجة إلى التحكم الذاتي، والذي ینعكس بدوره على ز�ادة احتمال�ة للخو 

  .حدوث قصور في أداء المهام الأكاد�م�ة، ومهام الح�اة الیوم�ة
إلى �حث الفروق بین الطالب المستجدین وغیر   Stuart (2013)كما هدفت دراسة 

و�ف الأكاد�مي والكفاءة الشخص�ة،  المستجدین �الجامعة في �ل من الخوف من الفشل والتس
ومعرفة أي من هذه المتغیرات ذو تأثیر على التحصیل الدراسي للطالب من خلال معدلاتهم. 
وقد أظهرت أهم النتائج وجود ارت�اطًا موجً�ا بین الخوف من الفشل التسو�ف الأكاد�مي وارت�اطًا  

) إلى الكشف عن العلاقة  ٢٠٢١(�ما هدفت دراسة عبد الرحمن  .سالً�ا مع الكفاءة الشخص�ة
) الجامعة، على عینة من  لدى طالً�ات  الفشل  اللاعقلان�ة والخوف من  الأفكار  )  ٤٤٥بین 

الأفكار   بین  طرد�ة  علاقة  وجود  النتائج  أهم  أشارت  وقد  التر��ة،  �ل�ة  طالً�ات  من  طال�ة 
و  الفشل  من  الخوف  بین  عكس�ة  علاقة  ووجود  الفشل،  من  والخوف  التحصیل  اللاعقلان�ة 

إلى   الفشل تعزى  اللاعقلان�ة والخوف من  الأفكار  الدراسي، �ذلك وجود فروق في �ل من 
متغیر التخصص الأكاد�مي. في حین لم تظهر النتائج وجود أثر لمتغیر المستوى الدراسي  

 .على الخوف من الفشل لدى عینة الدراسة
لظاهرة الخوف من    ولعل من البدیهي أن نتوقع وجود تأثیر م�اشر أو غیر م�اشر

)،  ٢٠١٩الفشل في التحصیل الدراسي وهذا ما تمّ �حثه في عدة دراسات منها دراسة عبد الفتاح (
والتي هدفت إلى تعرف العلاقة بین الخوف من الفشل والتحصیل الدراسي، على عینة من  

راسي،  من الطلاب، وأظهرت النتائج أن الخوف من الفشل �ان منبئا سلب�ا �التحصیل الد  ١٧٠
في حین �ان إدراك الدعم الاجتماعي للمعلم منبئا إ�جاب�ا، وأظهر تأثیر التفاعل من خلال 
التحلیل المعدل أن إدراك الدعم الاجتماعي للمعلم �ان �مثا�ة عامل حما�ة للتحصیل الدراسي  

   .من التأثیر السلبي للخوف من الفشل
�س فقط في التحصیل الدراسي،  ومما هو جدیر �الذ�ر أن الخوف من الفشل قد یؤثر ل

 بل �متد تأثیره إلى �عض الظواهر النفس�ة السلب�ة الأخرى للطلاب منها ما �حثته دراسة الز�یدي
)، من التعرف على العلاقة الارت�اط�ة بین الخوف من الفشل والإجهاد الفكري، وتعرف ٢٠١٥(

إناث) والتخصص  -نوع (ذ�وردلالة الفروق في الخوف من الفشل لدى الطلاب ت�عا لمتغیري ال
أدبي)، وأظهرت أهم النتائج وجود علاقة ارت�اط�ة بین الإجهاد الفكري والخوف من  -(علمي
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الفشل، و�ذلك أظهرت النتائج أن طلاب المرحلة الإعداد�ة لدیهم خوفا من الفشل و�ن الإناث 
من   الفشل  من  خوفا  أكثر  العلمي  والتخصص  الذ�ور،  من  الفشل  من  خوفا  طلاب  أكثر 

 التخصص الأدبي. 
كما �مكن أن یؤثر الخوف من الفشل على الكفاءة الذات�ة للطلاب، وفقدان الس�طرة 
النفسي  والاستقرار  الأمن  على  سلً�ا  یؤثر  مما  العقلان�ة  والأفكار  المشاعر  المعرف�ة وض�ط 

حاولت  ). والتي  ٢٠١٥للطلاب وهذا ما توصلّت إل�ه دراسة عبد الوهاب، عبد المنعم، وغر�ب (
التعرف على الخوف من الفشل وعلاقته �الكفاءة الذات�ة لدي عینة من طلاب السنة التحضیر�ة  

طالً�ا �جامعة الملك ف�صل. وأظهرت النتائج    ٢٠٠�جامعة الملك ف�صل. على عینة مكونة من  
أن الطلاب لدیهم مستوي منخفض من الخوف من الفشل، وأوصي ال�حث �ضرورة أن �عمل  

عل أجل المر�ون  من  الأخطاء،  من  التعلم  على  ومساعدتهم  وتدع�مهم،  الطلاب  تشج�ع  ى 
التعامل مع الفشل والقدرة على مواجهته، وذلك من شأنه ز�ادة الشعور �الكفاءة الذات�ة. �ما 

) العظامات  المعرف�ة ٢٠٢١هدفت دراسة  الس�طرة  العلاقة الارت�اط�ة بین قوة  إلى تعرف   ،(
ال الفشل، و�حث  النوع،  والخوف من  لمتغیري  توفقًا  المعرف�ة  الس�طرة  قوة  في مستوى  فروق 

طالً�ا، وأظهرت النتائج وجود مستوى متوسط من   ٣٢٠والتخصص الأكاد�مي، على عینة من  
 .الخوف من الفشل. وعدم وجود فروق دالة إحصائ��ا في الخوف من الفشل تعزى لمتغیر النوع

في تسل�ط الضوء على الخوف من الفشل لدى    ). ٢٠١٩كما اهتمّ �حث عبد، رجه، ونعمان ( 
طلاب �ل�ة التر��ة، إذ برزت المشكلة من خلال المتا�عة والملاحظة إلى إن الخوف من الفشل  
�فقد الفرد الس�طرة على مشاعره وعلى أفكاره العقلان�ة ومن ثم عدم الأمن والاستقرار النفسي،  

م القدرة على مواجهة الصعو�ات والخوف  وقد یتسبب هذا في حالة من عدم الثقة �النفس وعد
�حمله  ما  لكل  السلب�ة  والآثار  له  حدوثها  المتوقع  الاجتماع�ة  التغیرات  من  الشدید  والذعر 

من الطلاب، وتوصلّ ال�احثون إلى �عض الاستنتاجات    ٣٠٠المستقبل. على عینة مكونة من  
التر��ة، وأوصى ال�احث   من أهمها وجود مستوى مرتفع من الخوف من الفشل عند طلاب �ل�ة

�ضرورة الاهتمام �الجانب النفسي للطلاب وتنظ�م ورش عمل لبث روح التعاون بین الطلاب 
 وتقو�ة الأواصر الاجتماع�ة بینهم وفق برامج الإرشاد النفسي والتأهیل التر�وي. 

وفي إطار دراسة �عض الظواهر النفس�ة والأكاد�م�ة للطلاب المتفوقین بوجه عام   
(هدف ذیب  أبو حسونة، نشأت محمود  الكشف عن مستوى مشكلات ٢٠١٦ت دراسة  إلى   (
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الطلاب المتفوقین الملتحقین ببرامج المتفوقین، ومعرفة تأثیر متغیر النوع، على الخوف من  
الفشل، و�عض المتغیرات السلب�ة الأخرى، وأظهرت أهم النتائج أن أبرز المشكلات التي تواجه  

وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة في مستوى المشكلات التي �عانیها    الطلاب المتفوقین عدم 
الطلاب المتمیزون على المجالات جم�عها تعزى لمتغیر النوع، وعموما أن الطلاب المتفوقین 
�عین   تؤخذ  أن  �جب  إرشاد�ة  لخدمات  �حاجة  وهم  المجالات،  جم�ع  في  مشكلات  �عانون 

) الى �شف درجة الخوف من الفشل  ٢٠٢١(وفي ضوء هذا هدفت دراسة �سطي    .�الاهتمام
من الطلاب، وأسفرت أهم نتائج إلى وجود درجة متوسطة للخوف من الفشل، ولا    ٥٨٧لدى  

 توجد فروق ترجع للنوع أو للتخصص في الخوف من الفشل. 
ومن أهم الظواهر النفس�ة الظواهر الأكاد�م�ة للطلاب المتفوقین التي ر�زت علیها 

الدراسات (  مجموعة من  منها دراسة ر�اض،  الأكاد�مي  المماطلة والتسو�ف  )  ٢٠١٦سلوك 
والتي هدفت إلى الكشف عن الفروق بین الذ�ور والإناث في المماطلة الأكاد�م�ة والخوف من  
الفشل، وهدفت أ�ضا إلى الكشف عن العلاقة بین مرتفعي ومنخفضي المماطلة والخوف من  

النتائج عدم وجود  طالب وطال�ة من    ١٠٠الفشل، على عینة من   الموهو�ین، وأظهرت أهم 
فروق دالة إحصائ��ا بین متوسطات درجات الذ�ور ومتوسطات درجات الإناث الموهو�ین في  
المماطلة الأكاد�م�ة، بینما وجد فرق دال إحصائ��ا في الخوف من الفشل یرجع إلى النوع في  

 متغیري المماطلة والخوف من الفشل.   اتجاه الإناث. �ما وجد علاقة طرد�ة دالة إحصائ��ا بین
الشقیرات، والتاج  ( المماطلة  ٢٠١٩كما هدفت دراسة  إلى ق�اس مستوى سلوك   (

للاستعداد للامتحان وعلاقته �الخوف من الفشل لدى الطلاب المتفوقین والعادیین في الأردن،  
ئج أن الدرجة  طالب وطال�ة من المتفوقین والعادیین، وأظهرت أهم النتا  ٣٠٠على عینة من  

الكل�ة لمستوى سلوك المماطلة للاستعداد للامتحان لدى الطلاب المتفوقین جاءت �المستوى  
النقد واللوم جاء   الخوف من  ُ�عد  الفشل متوسط، إلا أن  الخوف من  المتوسط، وأن مستوى 
بدرجة مرتفعة وهذا �علل أن الطلاب �خافون من الفشل بدرجة مرتفعة �سبب خوفهم من النقد  
�المرت�ة   الأخر�ن  القدرة على مواجهة  ُ�عد عدم  فشلهم، وجاء  نت�جة  لهم  الذي سیوجه  واللوم 
الثان�ة وذلك نت�جة لما �عانونه الطلاب �سبب فشلهم، وعدم وجود فروق ترجع للنوع لسلوك  

 الخوف من الفشل �اختلاف نوع الطلاب.
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دراسة   هدفت  حین  بین ٢٠٢١(   علي  في  الارت�اط�ة  العلاقة  عن  الكشف  إلى   (
التسو�ف الأكاد�مي وأ�عاده و�لٌّ من ال�أس والخوف من الفشل وأ�عاده، والتحقق من الفروق  
وللفرقة   للنوع  وفقًا  وأ�عاده  الأكاد�مي  التسو�ف  في  الجامعة  طلاب  درجات  متوسطات  بین 

فاعل بینهما، وتعرف الق�مة التنبؤ�ة للتسو�ف الأكاد�مي وأ�عاده من خلال ال�أس  الدراس�ة والت
من طلاب الجامعة، وأظهرت أهم  ٣٥٥والخوف من الفشل وأ�عاده، وذلك على عینة قوامها  

ال�أس والخوف من  الأكاد�مي و�ل من  التسو�ف  بین  ارت�اط�ة طرد�ة  النتائج وجود علاقة 
ووجود فروق دالة إحصائ��ا بین طلاب الجامعة وفقًا لمتغیري النوع    الفشل لدى طلاب الجامعة، 

والفرقة الدراس�ة في الدرجة الكل�ة للتسو�ف الأكاد�مي وُ�عد التسو�ف التجنبي، و�مكن التنبؤ 
�الدرجة الكل�ة للتسو�ف الأكاد�مي من خلال ُ�عد الشعور �النقص، ولا �مكن التنبؤ �التسو�ف 

 .من خلال الخوف من الفشلالأكاد�مي وأ�عاده 
 تعقیب: 

یتضح مما سبق  أن ظاهرة الخوف من الفشل قد تؤثر �صورة م�اشرة أو غیر م�اشرة  
على الطلاب خاصة المتفوقین  منهم مما قد  ینعكس على انجازهم وتحصیلهم الدراسي،  وهذا   

مت مع الطلاب  ما أكدّت عل�ه ما تمّ عرضه من دراسات سا�قة وما نتج عن المناقشات التي ت
(المشار إلیهم سا�قًا)، وهذا ما    STEMفي الجامعات الخمس التي یدرس فیها طلاب برامج  

�جعل هناك ضرورة ملحة ل�حث هذه الظاهرة على فئة من الطلاب المتفوّقین والتي قد تدفعهم 
المتفوّقین خاصة برنامج   التي تنتهجها برامج  الدراسة  المهام    STEMطب�عة  إلى �ثیر من 

والتكال�ف والمشار�ع ال�حث�ة التي قد تولد لدیهم �عض مشاعر الخوف من الفشل، لذا اعتمد  
 الحالي.   ال�حثال�احثان دراسة هذه الظاهرة في ضوء المق�اس  المعتمد في 

 -: STEMنظام التعل�م في برنامج ) ٣(
واحدًا من أهم التوجهات العالم�ة في مجال تعل�م العلوم  STEM �مثل نظام تعل�م

والتكنولوج�ا والهندسة والر�اض�ات حیث لا یوجد فصل أو ت�اعد بین المقررات بل تدرس معا  
توظ�ف  خلال  من  المشروعات  �طر�قة  التدر�س  فیها  یتم  �ما  وظ�ف�ة،  مترا�طة  �طر�قة 

م�م مشروعات �ما تخدم المجتمعات المحل�ة المعلومات والمهارات التي �كتسبها الطالب في تص
الموجود بها المدرسة أو التي ینتمي لها الطالب؛ وذلك من خلال توز�ع الطالب في مجموعات  

لتنم�ة مهارات العمل التعاوني الجماعي، وتمكینهم من ممارسة مهارات ال�حث   Groupsعمل  

https://journals.ekb.eg/?_action=article&au=426077&_au=%D8%AD%D9%86%D8%A7%D9%86++%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%84%D9%8A
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هارة الملاحظة والاستقصاء ور�ط العلمي التطب�قي �ما یتضمنه من مهارات عدیدة من أهمها م 
الطالب ببیئته ومجتمعه، حتى �ص�ح الاهتمام �حل مشكلات البیئة جزء من ممارسات الطالب 
وشخصیته، لذا تمتاز مناهجهم أنها قائمة على المشروعات والاكتشاف والتساؤلات المستمرة، 

ت �المتخصصین والخبراء ومن ثم ُ�سمح لهم و�تطلب الاجا�ة على هذه التساؤلات إجراء اتصالا
 ) ٢٠١٩(رضوان،  .سواء من داخل المدرسة أو خارجها

ومن هنا ظهرت مدارس المتفوقین في العلوم والتكنولوج�ا في مصر والتي تمّ إنشاؤها  
الدول�ة للتنم�ة  الامر�ك�ة  والو�الة  المصر�ة  والتعل�م  التر��ة  وزارة  بین   UNITED�الشراكة 

STATES AGENCY FOR INTERNATIONAL DEVELOPMENT 
(USAID)  الفیدرال�ة الامر�ك�ة، وهي مسئولة في المقام الاول ، وهي و�الة تا�عة للحكومة 

مدرسة  أول  �افتتاح  بدأت  والتي  المدن�ة،  للجوانب  المقدمة  الخارج�ة  المساعدات  إدارة  عن 
تتاحها �مقتضى القرار  للمتفوقین في العلوم والتكنولوج�ا في منطقة السادس من أكتو�ر، وتم اف

م، وتتا�ع �عدها إنشاء المدارس حتى وصلت في وقتنا الراهن  ٢٠١١) لسنة  ٩٦٣الوزاري رقم ( 
مدرسة مع وجود توجه من وزارة التر��ة والتعل�م، والتعل�م الفني في مصر نحو إنشاء   ١٩إلى  

الجمهور  محافظات  من  محافظة  �كل  والتكنولوج�ا  العلوم  في  للمتفوقین                                                              �ة.مدرسة 
 ) ٢٠٢٢وآخرون،  ، (ابراه�م

والهندسة   والتكنولوج�ا  العلوم  تعل�م  تطو�ر  في  السا�قة  الجهود  من  الرغم  وعلى 
والر�اض�ات �المدارس المصر�ة، غیر أن تلك الجهود تواجه �عض الاشكال�ات والمعضلات 

د التطو�ر على مدارس المتفوقین في العلوم والتكنولوج�ا وهي مدارس  من أهمها اقتصار جهو 
أعدادها محدودة ومن ثم فنتائجها غیر ملموسة في خضم مح�ط واسع من المدارس الحكوم�ة  
التي تعاني من عدید من المشكلات، وعدم تعم�م التجر�ة على �اقي المدارس الثانو�ة الحكوم�ة  

�ة �عض السلب�ات وهو ما یتطلب دراسة التجر�ة ومراجعتها  والخاصة، �ما �عتري هذه التجر 
  لتصو�ب ما قد �عتر�ها من سلب�ات.

  –   ٢٠١٤وفي هذا أكدّت الاسترات�ج�ة القوم�ة لتطو�ر التعل�م قبل الجامعي لأعوام  
على أن هناك تحد�ات �بیرة نتجت عن عدم تعم�م النماذج الناجحة في جم�ع مدارس   م   ٢٠١٧

مصر للاستفادة من وجود تلك النماذج المتنوعة والمتمیزة في تطو�ر التعل�م، وحتى لا تتلاشى 
آثارها فمن الضروري وضع نظام للتوسع في تلك الم�ادرات وتعم�م هذه النماذج؛ حتى لا ت�قى  
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الناج والتكنولوج�ا  –حة  المدارس  للعلوم  المتفوقین  �مدارس   . - STEMمنعزلةُ  
 ) ٢٠١٤(الاسترات�ج�ة القوم�ة لتطو�ر التعل�م قبل الجامعي،                              

المتغیرات   من  مجموعة  ل�حث  حدیثًا  المختلفة  الدراسات  من  مجموعة  هدفت  وقد 
حافظات جمهور�ة مصر العر��ة �اختلاف في م  STEMالنفس�ة والتعل�م�ة على طلاب مدارس  

) محمود  من  �ل  دراسات  مثل  (٢٠١٨جوانبها،  إسماعیل  (٢٠١٩)؛  الشر�ف  )؛  ٢٠٢٢)؛ 
)، إلا أنه  ٢٠٢٢)؛ عسقول و ز�ادة ( ٢٠٢٢) ؛  بوزغاي و شنة ( ٢٠٢٢الفر�ح، و العناز ( 

/  ٢٠٢١في الجامعات المصر�ة المختلفة عام    STEMو�افتتاح برامج إعداد معلمي مدراس  
في �وادر المعلمین  م �محاولة جادة من وزارة التر��ة والتعل�م لعلاج وسد العجز الحاد ٢٠٢٢

الذین یتصدون ومؤهلین لتدر�س هذه الفئة المتمیزة من الطلاب، إلا أنه لا توجد أي دراسة  
 تناولت هؤلاء الطلاب ب�حث أي ظاهرة نفس�ة أو تعل�م�ة لدیهم أو مناقشة مشكلاتهم ومحاولة

ذلك، وهذ الطلاب على  لمعالجتها ومساعدة  عر�ي    �حثأول    والحالي ه  ال�حث  االتصدي 
 تناول هذه الفئة من الطلاب المعلمین.یكون عالمي �ومصري وقد 

 
 - : الألةخوارزم�ات تعلم ) ٤(

والذي یهدف إلى   data mining�عتبر تعلم الألة أحد أسالیب التنقیب في الب�انات 
استخدام خوارزم�ات ذ��ة قادرة على اكتشاف الأنماط داخل الب�انات، مما �ساعد في صنع 

 .(Maione et al., 2019, p. 154)القرار 
سیین؛ الأول  أن تعلم الألة ینقسم إلى فرعین رئ�Delgadillo (2021, p. 1) و�شیر  

للإشراف   الخاضع  الألة  تعلم  في    ،Supervised machine learningهو  یهتم  والذي 
الأساس �مشكلات التنبؤ، والتي فیها یتم التنبؤ �متغیر تا�ع من خلال متغیرات مستقلة. أما 

 ،Unsupervised machine learning  الفرع الثاني، فهو تعلم الألة غیر الخاضع للإشراف
ولا والذي یهتم �الأساس �مشكلات التصن�ف، والتي ف�ه تكون جم�ع المتغیرات استكشاف�ة،  

 یوجد بها متغیر تا�ع. 
التحلیل العنقودي هو Chen and Wojcik (2016, 468) و�وضح   أن أسلوب 

أسلوب إحصائي ینتمي إلى خوارزم�ات تعلم الألة غیر الخاضع للإشراف، والذي یهدف إلى  
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�حیث �كون الأفراد المنتمین لنفس    Clustersدمج الأفراد وفقا لدرجة تشابههم في تجمعات  
 على درجة عال�ة من التشا�ه مقارنة �الأفراد الذین ینتمون إلى تجمعات مختلفة. التجمع 

و�استعراض الأدب�ات یتضح أن خوارزم�ات تعلم الألة لها تار�خ طو�ل في علم النفس   
والذى هدف إلى دراسة أنماط الشخص�ة من خلال التحلیل    Cattell (1943) �متد من �حث  

 e.g. Talasbek) ت الحدیثة التي هدفت لدراسة نفس الغرض  العنقودي، وصولا إلى الدراسا

et al., 2020)  أو أغراض أخرى (e.g. Amirhosseini & Kazemian, 2020) . 

 : البحث إجراءات 
 ): الطر�قة والإجراءات: ١(

، ووصف  ال�حثالمت�عة، وتشتمل على اشتقاق عینة  ال�حث�عرض ال�احثان طر�قة 
 . هوالإجراءات المت�عة في تطب�ق، ال�حثلأدوات 

 ال�حثعینة  
إعداد   عینة  ال�احثان  �كالور�وس    ال�حثاشتق  جم�ع طلاب  �الفرقة    STEMمن 

الخمس   المصر�ة  �الجامعات  والفیز�اء والك�م�اء، وذلك  البیولوجي والر�اض�ات  الثان�ة شعب 
تحقق من ث�ات وصدق التي یتوفر بها هذا النوع من التعل�م، و�ان الهدف من العینة هو ال

  ٤٠طالب وطال�ة. وقد بلغ عدد الذ�ور    ١٨٣، و�لغ حجمها  ال�حثالأدوات واخت�ار فروض  
من    ال�حث) یلخص توز�ع عینة  ١). والشكل الب�اني (٪٧٨٬١(   ١٤٣) وعدد الإناث  ٪٢١٬٩(

) الب�اني  الشكل  و�لخص  الجامعة،  عینة  ٢حیث  توز�ع  والنوع،    ال�حث)  الجامعة  من حیث 
 من حیث الجامعة والتخصص والنوع. ال�حث) یوضح توز�ع عینة  ١ل (والجدو 

 
 وفقا للجامعة  ال�حث) توز�ع عینة ١شكل (
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 وفقا لمتغیري التخصص والنوع  ال�حث) توز�ع عینة ١شكل (

 
 وفقا لمتغیرات الجامعة والنوع والتخصص والنوع ال�حث) توز�ع عینة ١جدول (
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 : ال�حثأدوات 
  Grasha & Riechmanمق�اس أسالیب التعلم تأل�ف "جراشا ور�تشمان" 

   )     ٢٠١٣(إعداد: جلجل،                                                      
  وصف المق�اس وتصح�حه:

�ستخدم المق�اس في ق�اس ستة أسالیب من التعلم تمّ تحدیدها في ضوء تصن�ف   
التعلم "جراشا ور�تشمان" التعلم   وتشمل:  Grasha & Riechman  نموذج أسالیب  (أسلوب 

الم التعلم  أسلوب  التعاوني،  التعلم  أسلوب  التعلم  التنافسي،  أسلوب  المتفادي،  أو  تجنب 
) ع�ارة  ٦٠�المشار�ة، أسلوب التعلم المعتمد، أسلوب التعلم المستقل)، و�تكون المق�اس من (

) ع�ارات لكل أسلوب تعلم من الأسالیب الستة المحددة �النموذج و�تم الإجا�ة على  ١٠�معدل (
التقدیر (غیر موافق � لا    -غیر موافق    -شدة  ع�ارات المق�اس من خلال مق�اس خماسي 

الدرجات (  - موافق  -أدري   السا�قة على    ) ٥،٤،٣،٢،١موافق �شدة) و�تم إعطاء  للتقدیرات 
 الترتیب.

 
 الكفاءة الس�كومتر�ة للمق�اس:

 أ- الث�ات:
) �حساب ث�ات المق�اس وذلك على  ٢٠١٣قامت (نصرة محمد عبد المجید جلجل، 

) طالب وطال�ة من طب الفرقة الأولى �كل�ة التر��ة �استخدام طر�قتي إعادة ٨٠عینة قوامها (
) یوم بین التطب�قین الأول والثاني، وتراوحت ق�م معامل الاستقرار ٢١التطبیق �فاصل زمني (

، وتم حساب معامل ٠٬٠١م�عها ق�م دالة احصائً�ا عند مستوى دلالة  ) وج٠٬٨٥  –  ٠٬٧٧بین (
) وجم�عها ق�م مقبولة للث�ات قي ٠٬٧٩  –  ٠٬٦٨ألفا �رون�اخ، وتراوحت ق�م معامل ألفا بین (

 العلوم الانسان�ة وق�اس الظواهر النفس�ة.
 ب-الصدق:

(جلجل،  طر�قة  ٢٠١٣استخدمت  الصدق  )   لحساب  للمق�اس  العاملي  الصدق 
"الفار�ماكس   المتعامد  والتدو�ر  "لهوتلنج"  الأساس�ة  المكونات   "Varimax�استخدام طر�قة 

طالً�ا وطال�ة من طلاب الفرقة الأولى �كل�ة التر��ة    ١٦٠وذلك على استجا�ات عینة قوامها  
عوامل تش�عت علیها ع�ارات �كفر الش�خ، وقد أسفرت نتائج التحلیل العاملي عن وجود ستة  
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إل�ه أ�ضًا مؤلفا المق�اس في البیئة الأجنب�ة، وقد تم تحدید دلالة    المق�اس وهذا ما توصلّ 
إل�ه (صادق ، و أبوحطب،  ١٩٩٦) من أنه �مكن   التش�عات على العوامل وفقًا لما ذهب 
اعت�ار التش�عات دالة إذا �انت ق�مة هذه التش�عات تز�د عن ±  ٠٬٢، ولم  یتم است�عاد أي  

 ع�ارة من ع�ارات المق�اس لأن جم�ع ق�م التش�عات �انت أكبر من ٠٬٢. 
 الحالي:   ال�حثالخصائص الس�كومتر�ة لمق�اس أسالیب التعلم في 

 تمّ التحقق من ث�ات وصدق المق�اس �التالي: ال�حثاعتمادًا على عینة 
المق�اس من خلال الاتساق الداخلي والتحلیل العاملي  تم التحقق من صدق    الصدق: -أ

 . التو�یدي
 الاتساق الداخلي: 

بین   الارت�اط  معاملات  تمّ حساب  المق�اس،  لمفردات  الداخلي  الاتساق  للتأكدّ من 
درجة �ل مفردة والدرجة الكل�ة لل�عد الذي تنتمي إل�ه المفردة �عد حذف أثر المفردة من ال�عد، 

) جدول  مع٢و�وضح  معاملات  )  من  �عضًا  هناك  أن  منه  یتضح  والذي  الارت�اط.  املات 
الارت�اط السال�ة وأخرى موج�ة، ولكنها غیر دالة إحصائً�ا، لذا فقد تمّ حذفهم، وهذه المفردات  

، ال�عد الخامس:  ٤٤، ال�عد الثالث: تمّ حذف المفردة  ٣٨هي:(ال�عد الأول: تمّ حذف المفردة  
 ) ٥٢، ١٦تمّ حذف المفردتین 
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 التحلیل العاملي التو�یدي 
قام ال�احثان �عمل تحلیل عاملي تو�یدي، وقد تمّ افتراض وجود ستة عوامل �امنة، وتتش�ع 

نظرًا لعدم    ١٠،  ٢٧علیها مفردات مق�اس أسالیب التعلم. وقد أسفر هذا عن حذف المفردات  
لل�عدین الثاني والخامس على الترتیب. تش�عهم �شكل دال إحصائً�ا �العاملین الكامنین الممثلین  

) الشكل  و�ظهر  المفردات.  تلك  حذف  �عد  أخرى  مرة  التحلیل  أعید  العامل�ة ٣وقد  البن�ة   (
) الأوزان الانحدار�ة المع�ار�ة وغیر المع�ار�ة لتش�عات المفردات ٣المقترحة، و�بین الجدول (

ی حین  في  الإحصائ�ة.  دلالتها  و�ذلك  الكامن،  العامل  (على  الجدول  مؤشرات ٤بین  ق�م   (
 ) المدى المثالي لكل مؤشر.٤المطا�قة وتفسیرها. و�وضح الشكل (

 
 ) البن�ة العامل�ة المقترحة لمق�اس أسالیب التعلم٣شكل (
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) الأوزان المع�ار�ة وغیر المع�ار�ة لتش�عات المفردات على العوامل الكامنة لمق�اس أسالیب  ٣جدول (
 لتحلیل العاملي التو�یدي التعلم والناتجة من ا

 المفردة  >--العامل 
الوزن الانحداري  

 المع�اري 
الوزن الانحداري  

 غیر المع�اري 
 الدلالة  النس�ة الحرجة  الخطأ المع�اري 

٠٬٠١ ٥٬٥٠ ٠٬١٦ ٠٬٩٠ ٠٬٤٠ ٥ ← ١ 
١ ٠٬٣٦ ١١ ← ١    
٠٬٠١ ٤٬٣٥ ٠٬١٦ ٠٬٦٩ ٠٬٢٨ ١٧ ← ١ 
٠٬٠١ ٣٬٢٢ ٠٬٢٠ ٠٬٦٦ ٠٬٢٩ ٢٩ ← ١ 
٠٬٠١ ٤٬٥٠ ٠٬٢٥ ١٬١٢ ٠٬٤٥ ٣٥ ← ١ 
٠٬٠١ ٤٬٤٢ ٠٬٢٢ ٠٬٩٧ ٠٬٥٣ ٤١ ← ١ 
٠٬٠١ ٤٬٤٩ ٠٬٢٥ ١٬١٤ ٠٬٥٤ ٤٧ ← ١ 
٠٬٠١ ٤٬٥٦ ٠٬٢٤ ١٬١١ ٠٬٥٦ ٤٨ ← ١ 
٠٬٠٥ ٢٬٤٤ ٠٬٢١ ٠٬٥١ ٠٬٢٠ ٥٣ ← ١ 
٠٬٠١ ٧٬٠٦ ٠٬١٨ ١٬٢٩ ٠٬٥٧ ٣ ← ٢ 
٠٬٠١ ٧٬٨٨ ٠٬١٧ ١٬٣١ ٠٬٦٥ ٩ ← ٢ 
٠٬٠١ ٦٬٥٩ ٠٬١٧ ١٬١٣ ٠٬٥٤ ١٥ ← ٢ 
١ ٠٬٦٨ ٢١ ← ٢    

٠٬٠١ ٧٬١٩ ٠٬١٩ ١٬٣٤ ٠٬٥٨ ٣٣ ← ٢ 
٠٬٠١ ٥٬٩٨ ٠٬٢٠ ١٬٢٠ ٠٬٥٦ ٣٩ ← ٢ 
٠٬٠١ ٥٬٧٦ ٠٬١٤ ٠٬٨٢ ٠٬٤٦ ٤٥ ← ٢ 
٠٬٠١ ٧٬٢٢ ٠٬١١ ٠٬٨١ ٠٬٥٩ ٥١ ← ٢ 
٠٬٠١ ٤٬٨٩ ٠٬١٨ ٠٬٨٨ ٠٬٣٨ ٥٦ ← ٢ 
٠٬٠١ ٤٬٠٧ ٠٬١٢ ٠٬٥٠ ٠٬٣٣ ٢ ← ٣ 
٠٬٠١ ٥٬٨٧ ٠٬١١ ٠٬٦٣ ٠٬٤٨ ٨ ← ٣ 
٠٬٠١ ٣٬٦٠ ٠٬١٣ ٠٬٤٦ ٠٬٣١ ١٤ ← ٣ 
٠٬٠١ ٦٬٠٤ ٠٬١٣ ٠٬٨٠ ٠٬٤٨ ٢٠ ← ٣ 
٠٬٠١ ٤٬٢٢ ٠٬١٣ ٠٬٥٣ ٠٬٣٤ ١٣ ← ٣ 
١ ٠٬٦٦ ٢٦ ← ٣    
٠٬٠١ ٥٬٦٤ ٠٬١١ ٠٬٦٤ ٠٬٤٦ ٢٨ ← ٣ 
٠٬٠١ ٦٬٣١ ٠٬١٣ ٠٬٨٠ ٠٬٥٣ ٣٢ ← ٣ 
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 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

 المفردة  >--العامل 
الوزن الانحداري  

 المع�اري 
الوزن الانحداري  

 غیر المع�اري 
 الدلالة  النس�ة الحرجة  الخطأ المع�اري 

٠٬٠١ ٧٬٤٣ ٠٬١٣ ٠٬٩٥ ٠٬٦٥ ٥٠ ← ٣ 
٠٬٠١ ٦٬٢٦ ٠٬١٧ ١٬٠٧ ٠٬٤٦ ١٢ ← ٤ 
٠٬٠١ ٥٬٤١ ٠٬١٧ ٠٬٩٠ ٠٬٣٩ ١٨ ← ٤ 
٠٬٠١ ٦٬٣٥ ٠٬١٠ ٠٬٦٤ ٠٬٥٣ ٢٣ ← ٤ 
٠٬٠١ ٥٬١٨ ٠٬١٣ ٠٬٦٦ ٠٬٤٠ ٣٠ ← ٤ 
٠٬٠١ ٧٬٢٣ ٠٬١٣ ٠٬٩٣ ٠٬٦٣ ٣٦ ← ٤ 
٠٬٠١ ٥٬٧١ ٠٬٠٩ ٠٬٥٣ ٠٬٥٠ ٤٦ ← ٤ 
١ ٠٬٥٨ ٤٩ ← ٤    

٠٬٠١ ٥٬٤٩ ٠٬١٣ ٠٬٧٢ ٠٬٤٤ ٥٧ ← ٤ 
٠٬٠١ ٤٬٩٢ ٠٬١١ ٠٬٥٦ ٠٬٤٥ ٥٨ ← ٤ 
٠٬٠١ ٤٬٨٩ ٠٬١٦ ٠٬٧٩ ٠٬٣٩ ٦٠ ← ٤ 
٠٬٠١ ٣٬٤٤ ٠٬٠٨ ٠٬٢٧ ٠٬٢٧ ٤ ← ٥ 
٠٬٠١ ٧٬٩٨ ٠٬٠٩ ٠٬٦٩ ٠٬٦٠ ٦ ← ٥ 
٠٬٠١ ٤٬٠٥ ٠٬١٢ ٠٬٤٧ ٠٬٣١ ٧ ← ٥ 
٠٬٠١ ٥٬١٥ ٠٬١٢ ٠٬٦٠ ٠٬٣٩ ٢٢ ← ٥ 
٠٬٠١ ٦٬٢٩ ٠٬٠٩ ٠٬٥٤ ٠٬٥٤ ٣٤ ← ٥ 
١ ٠٬٧٤ ٤٢ ← ٥    
٠٬٠١ ٨٬٨٢ ٠٬٠٨ ٠٬٦٧ ٠٬٦٧ ٥٤ ← ٥ 
٠٬٠١ ٥٬٢٨ ٠٬١٣ ٠٬٦٧ ٠٬٤٦ ١ ← ٦ 
٠٬٠١ ٥٬٨٢ ٠٬١٥ ٠٬٨٦ ٠٬٤٩ ١٩ ← ٦ 
٠٬٠١ ٤٬٩٦ ٠٬١٥ ٠٬٧٤ ٠٬٤١ ٢٤ ← ٦ 
٠٬٠١ ٤٬٩٣ ٠٬١٥ ٠٬٧١ ٠٬٤١ ٢٥ ← ٦ 
١ ٠٬٦١ ٣١ ← ٦    
٠٬٠١ ٣٬٠٣ ٠٬١٣ ٠٬٣٨ ٠٬٢٤ ٣٧ ← ٦ 
٠٬٠١ ٥٬٤٧ ٠٬١٨ ٠٬٩٧ ٠٬٤٦ ٤٠ ← ٦ 
٠٬٠١ ٨٬١٦ ٠٬٠٩ ٠٬٧٧ ٠٬٥٨ ٤٣ ← ٦ 
٠٬٠١ ٦٬٦٠ ٠٬١٣ ٠٬٨٧ ٠٬٥٨ ٥٥ ← ٦ 
٠٬٠١ ٥٬٣٠ ٠٬١٦ ٠٬٨٢ ٠٬٤٣ ٥٩ ← ٦ 
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 ) مؤشرات جودة المطا�قة للنموذج المقترح لبن�ة مق�اس أسالیب التعلم وتفسیرها. ٤دول (ج
 الق�مة والتفسیر مؤشرات جودة المطا�قة 

 ١٢٢٧عند درجات حر�ة  ١٣٢٧٬٩٢ ٢كا
 ممتاز.  ١٬٠٨٢ إلى درجات حر�تها  ٢النس�ة بین �ا

Comparative fit index 
 ممتاز.  ٠٬٩٦٦ ) CFI( المطا�قة المقارن  مؤشر

Standardized Root Mean squared 
Residuals (SRMR) 

 جذر متوسط مر�ع البواقي المع�اري 
 ممتاز.  ٠٬٠٦٨

Root Mean square of approximation 
(RMSEA) 

 جذر متوسط مر�ع خطأ الاقتراب 
 ممتاز.  ٠٬٠٢١

PClose 
ق�مة الدلالة الخاصة �اخت�ار الفرض الصفري 

 RMSEA≤0.05�أن
 ممتاز.  ١

و�تضح من نتائج التحلیل قبول نموذج التحلیل العاملي التو�یدي، وهذا ما أكدّته مؤشرات جودة 
المطا�قة، والتي �انت في مداها المثالي. �ما أن تش�عات جم�ع المفردات على العوامل الكامنة 

 الخاصة بها �انت دالة إحصائً�ا.
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 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

) المدى المثالي لمؤشرات جودة المطا�قة للنموذج المقترح لبن�ة مق�اس أسالیب  ٤شكل (
 التعلم.

 

From: Gaskin, J. & Lim, J. (2016), "Model Fit Measures", AMOS 
Plugin. Gaskination'sStatWiki. 

  

 

 ۲النسبة بین كا المؤشر/
 إلى درجات حریتھا

 مقبول ممتاز غیر مقبول

۳ ٥ ۱  

 CFI   /المؤشر

Comparative Fit Index 
 مؤشر المطا�قة المقارن 

 مقبول غیر مقبول ممتاز

۰٬۹۰ ۰٬۹٥   

 SRMRالمؤشر/ 

Standardized Root Mean 
Square Residuals 

 مقبول ممتاز غیر مقبول

۰٬۰۸ ۰٬۱   

 RMSEAالمؤشر/ 

Root Mean square of 
Approximation 

 مقبول ممتاز غیر مقبول

۰٬۰٦ ۰٬۰۸   

 PCloseالمؤشر/ 

قیمة الدلالة الخاصة باختبار الفرض 
 الصفري

 مقبول غیر مقبول ممتاز

۰٬۰۱ ۰٬۰٥   
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 الحالي:  ال�حثفي  مق�اس أسالیب التعلم  ث�ات -ب
لكل �عد من أ�عاد  وذلك �حسا�ه  تمّ حساب الث�ات للمق�اس �استخدام معامل ألفا �رون�اخ،   

 ) یوضح ذلك.            ٥مق�اس أسالیب التعلم، والجدول ( 
 ) معاملات ألفا �رون�اخ لأ�عاد مق�اس أسالیب التعلم. ٥جدول (

 ق�مة معامل ألفا أ�عاد المق�اس
 ٠٬٧٦ التعلم التنافسي 
 ٠٬٧٩ التعلم التعاوني
 ٠٬٧٣ التعلم المتجنب
 ٠٬٧٣ التعلم �المشار�ة
 ٠٬٦٩ التعلم المعتمد
 ٠٬٧٣ التعلم المستقل

و�تضح من الجدول السابق ارتفاع معاملات الث�ات �شكل عام، مما یدل على جودة المق�اس 
 في صورته الحال�ة. 

 ) ٢٠١٣ مق�اس الخوف من الفشل (إعداد معوض، �محمد،
 - وصف المق�اس وتصح�حه:

  ٨) ع�ارة  في ق�اس على أر�عة عوامل هي (فقدان الثقة �النفس"  ٣٢�ستخدم المق�اس من ( 
الإدراك    -ع�ارات "    ٨توقعات الآخر�ن السلب�ة"    -ع�ارات "  ١٠الشعور �النقص"    -ع�ارات "  

الإجا�ة على ع�ارات المق�اس من خلال مق�اس خماسي ع�ارات ")، و�تم    ٦السلبي للمنافسة"  
موافق �شدة) و�تم إعطاء    -موافق    -لا أدري    - غیر موافق    -التقدیر (غیر موافق �شدة  

للتقدیرات السا�قة على الترتیب، و�انت جم�ع الع�ارات موج�ة، ماعدا    ) ٥،٤،٣،٢،١الدرجات (
(عكس�ة) یتم عكس درجتها قبل جمع  ) فكانت ع�ارات سال�ة  ٢٩،  ٢٣،  ١٨ع�ارات أرقام (

درجة ال�عد أو الدرجة الكل�ة للمق�اس، و�تم جمع درجات ع�ارات المق�اس �كل في درجة �ل�ة  
المق�اس �كل  للطالب على  أعلى درجة  الفشل، �حیث تكون  الخوف من  تعبر عن مستوى 

 ) درجة.٣٢) درجة وأقل درجة (١٦٠(
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 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

 :الخوف من الفشل الكفاءة الس�كومتر�ة لمق�اس
 أ- الث�ات:

) �حساب ٢٠١٣قام ال�احثان محمد عبد التواب معوض، سید عبد العظ�م محمد (  
) إناثًا، ٩٨) ذ�ورًا، (٧٣) طالً�ا وطال�ة منهم (١٧١ث�ات المق�اس وذلك على عینة   قوامها ( 

التطب�قین الأول والثاني، و�لغت  ) یوم بین  ٢١�استخدام طر�قتي إعادة التطبیق �فاصل زمني (
، وتم حساب ٠٬٠١وهي ق�مة دالة احصائً�ا عند مستوى دلالة    ٠٬٨٧ق�مة معامل الاستقرار  

-معامل ث�ات التجزئة النصف�ة، و�لغت ق�مة معامل الث�ات �عد تطبیق معادلة تصح�ح سبیرمان
 وهي ق�مة مقبولة للث�ات. ٠٬٨٤براون 

 الصدق:-ب
ال�احثان معوض، و محمد (  ) طر�قة الصدق العاملي الاستكشافي  ٢٠١٣استخدم 

طر�قة المكونات الأساس�ة " لهوتلنج " والتدو�ر المتعامد " "للمق�اس لحساب الصدق �استخدام 
  ١٢٢طالً�ا وطال�ة  منهم    ٢٧١" وذلك على استجا�ات عینة قوامها  Varimaxالفار�ماكس  

ا، وقد أسفرت نتائج التحلیل العاملي عن وجود أر�عة عوامل تش�عت علیها  إناثً   ١٤٩ذ�ورًا، و
تم تحدید دلالة التش�عات على العوامل الأر�عة، وقد تمّ حذف ار�عة    ع�ارات المق�اس، وقد

  (٣٢) للمق�اس  النهائ�ة  الصورة  لتص�ح  (٣٦) ع�ارة،  الأول�ة  الصورة  اجمالي  ع�ارات من 
ع�ارة، �ما استخدم محكًا خارج�ا وهو مق�اس تقدیر الذات (محكًا عكسً�ا) لعبدالرح�م �خیت  
(١٩٨٥)، و�لغ معامل الارت�اط بینهما (-٠٬٨٦)، مما یؤ�د على صدق المق�اس وصلاحیته  

 للاستخدام في  ال�حث الحالي. 
 :  في ال�حث الحالي الخصائص الس�كومتر�ة لمق�اس الخوف من الفشل

 تمّ التحقق من ث�ات وصدق المق�اس �التالي: ال�حثاعتمادًا على عینة 
المق�اس من خلال الاتساق الداخلي والتحلیل العاملي  تم التحقق من صدق    الصدق: -أ

 . التو�یدي
 الاتساق الداخلي: 

بین   الارت�اط  معاملات  تمّ حساب  المق�اس،  لمفردات  الداخلي  الاتساق  للتأكدّ من 
درجة �ل مفردة والدرجة الكل�ة لل�عد الذي تنتمي إل�ه المفردة، وذلك �عد حذف أثر المفردة من  

 ) معاملات الارت�اط ٦د، و�وضح جدول (الدرجة الكل�ة لل�ع
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): ق�م معاملات الارت�اط بین درجة �ل مفردة وال�عد الذي تنتمي إل�ه �عد حذف  ٦جدول (

 أثر المفردة من ال�عد 

 ال�عد الأول 
 فقدان الثقة �النفس 

 ال�عد الثاني 
 الشعور �النقص 

 ال�عد الثالث 
 توقعات الأخر�ن السلب�ة 

 ال�عد الرا�ع 
 الإدراك السلبي للمنافسة 

رقم  
 المفردة 

معامل 
ارت�اطها  

 �ال�عد 

رقم  
 المفردة 

معامل 
ارت�اطها  

 �ال�عد 

رقم  
 المفردة 

معامل 
ارت�اطها  

 �ال�عد 

رقم  
 المفردة 

معامل 
ارت�اطها  

 �ال�عد 
٠٬٢٩ ٣ **٠٬٥٥ ٢ **٠٬٥ ٦ **٠٬٣٢ ١** 
٠٬٢٧ ٧ **٠٬٥٦ ٤ **٠٬٤٨ ٩ **٠٬٤١ ٥** 
٠٬٣٧ ١١ **٠٬٤٧ ١٠ **٠٬٦٩ ١٣ **٠٬٥١ ٨** 
٠٬٢ ١٦ **٠٬٦٨ ١٢ **٠٬٥٣ ١٥ **٠٬٥٢ ١٤** 
٠٬٤٦ ٢١ **٠٬٥ ١٧ **٠٬٤ ١٩ **٠٬٤٦ ١٨** 
٠٬٣٣ ٢٥ **٠٬٦ ٢٠ **٠٬٥٣ ٢٢ **٠٬٤٤ ٢٣** 
٠٬٣٥ ٢٧ **٠٬٥٤ ٢٤ **٠٬٣٦ ٢٦**   
٠٬٦٢ ٣١ **٠٬٥١ ٢٨ ٠٬٠١ ٢٩**   
  ٠٬٥٥ ٣٠**     
  ٠٬٥٥ ٣٢**     

 ٠٬٠١ارت�اط دال عند مستوى دلالة ** 
المفردة   أن  السابق  الجدول  �ال�عد    ٢٩و�تضح من  إحصائ�ا  دال  غیر  ارت�اط  لها 

�ال�عد الرا�ع، لذا فقد تمّ حذفهما، و�ذلك فقد أص�حت جم�ع ق�م   ١٦الأول، و�ذلك المفردة  
إل�ه دالة إحصائً�ا    معاملات الارت�اط المصححة بین المفردات والدرجة الكل�ة لل�عد الذي تنتمي

 مما �شیر إلى الاتساق الداخلي للمق�اس في صورته النهائ�ة.
وقد تمّ حساب معاملات الارت�اط بین درجة �ل �عد والدرجة الكل�ة لمق�اس الخوف من الفشل،  

)، والذي یتضح منه ارتفاع معاملات الارت�اط مما یدعم  ٧و�انت على النحو المبین �جدول (
 ي للمق�اس.الاتساق الداخل
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 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

): ق�م معاملات الارت�اط بین درجة �ل �عد والدرجة الكل�ة لمق�اس الخوف من  ٧جدول (
 الفشل. 

 معامل الارت�اط  أ�عاد المق�اس
 ** ٠٬٧٨ فقدان الثقة �النفس
 ** ٠٬٩٠ الشعور �النقص

 ** ٠٬٩١ توقعات الأخر�ن السلب�ة
 ** ٠٬٥٠ الإدراك السلبي للمنافسة

 ٠٬٠١عند مستوى دلالة ** ارت�اط دال 
 التحلیل العاملي التو�یدي 

قام ال�احثان �عمل تحلیل عاملي تو�یدي، وقد تمّ افتراض وجود أر�عة عوامل �امنة  
مرت�طة ب�عضها، وتتش�ع علیها مفردات مق�اس الخوف من الفشل. وقد أسفر هذا عن حذف  

من ال�عد الرا�ع نظرا لعدم تش�عهم �شكل دال إحصائ�ا �ه، وقد    ٢٥،  ١٦،  ١١،  ٣المفردات  
) البن�ة العامل�ة المقترحة، ٥�عد حذف هذه المفردات. و�ظهر الشكل ( أعید التحلیل مرة أخرى  

) الأوزان الانحدار�ة المع�ار�ة وغیر المع�ار�ة لتش�عات المفردات على العوامل  ٨و�بین الجدول (
) الجدول  یبین  في حین  الإحصائ�ة.  دلالتها  و�ذلك  بها،  المرت�طة  ق�م مؤشرات ٩الكامنة   (

 المطا�قة وتفسیرها. 
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 ) البن�ة العامل�ة المقترحة لمق�اس الخوف من الفشل ٥شكل (

) الأوزان المع�ار�ة وغیر المع�ار�ة لتش�عات المفردات على العوامل الكامنة لمق�اس  ٨جدول (
 الخوف من الفشل 

 المفردة >-- العامل 
الوزن الانحداري 

 المع�اري 
الوزن الانحداري 

 غیر المع�اري 
الخطأ  
 المع�اري 

 الدلالة  جة النس�ة الحر 

١ ٠٬٤١ ١ ← ١    
٠٬٠١ ٤٬٦٥ ٠٬٢٣ ١٬٠٩ ٠٬٥٦ ٥ ← ١ 
٠٬٠١ ٤٬٩٣ ٠٬٣٤ ١٬٦٥ ٠٬٦٥ ٨ ← ١ 
٠٬٠١ ٤٬٨٩ ٠٬٣٢ ١٬٥٤ ٠٬٧١ ١٤ ← ١ 
٠٬٠١ ٣٬٨٥ ٠٬٢٥ ٠٬٩٦ ٠٬٣٩ ١٨ ← ١ 
٠٬٠١ ٤٬٠٣ ٠٬٢٤ ٠٬٩٥ ٠٬٤٢ ٢٣ ← ١ 
٠٬٠١ ٤٬٨٢ ٠٬٣٠ ١٬٤٢ ٠٬٦١ ٢٦ ← ١ 
١ ٠٬٦٢ ٦ ← ٢    
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 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

 
  

 المفردة >-- العامل 
الوزن الانحداري 

 المع�اري 
الوزن الانحداري 

 غیر المع�اري 
الخطأ  
 المع�اري 

 الدلالة  جة النس�ة الحر 

٠٬٠١ ٦٬٣٤ ٠٬١٧ ١٬٠٧ ٠٬٥٤ ٩ ← ٢ 
٠٬٠١ ٨٬٥١ ٠٬١٧ ١٬٤٤ ٠٬٨١ ١٣ ← ٢ 
٠٬٠١ ٦٬٧٥ ٠٬١٨ ١٬٢٤ ٠٬٥٩ ١٥ ← ٢ 
٠٬٠١ ٥٬٢٧ ٠٬١٨ ٠٬٩٥ ٠٬٤٤ ١٩ ← ٢ 
٠٬٠١ ٦٬٤٦ ٠٬١٧ ١٬١١ ٠٬٥٦ ٢٢ ← ٢ 
٠٬٠١ ٦٬٦٧ ٠٬١٥ ٠٬٩٩ ٠٬٥٨ ٢٤ ← ٢ 
٠٬٠١ ٥٬٧٢ ٠٬١٦ ٠٬٨٩ ٠٬٥١ ٢٨ ← ٢ 
٠٬٠١ ٦٬٣٢ ٠٬١٧ ١٬٠٤ ٠٬٥٤ ٣٠ ← ٢ 
٠٬٠١ ٦٬٢٩ ٠٬١٥ ٠٬٩٦ ٠٬٥٤ ٣٢ ← ٢ 
١ ٠٬٥٥ ٢ ← ٣    
٠٬٠١ ٧٬٧٨ ٠٬١٥ ١٬١٨ ٠٬٦٥ ٤ ← ٣ 
٠٬٠١ ٤٬٨٧ ٠٬١٦ ٠٬٧٩ ٠٬٤٥ ١٠ ← ٣ 
٠٬٠١ ٧٬٦٢ ٠٬١٥ ١٬١٣ ٠٬٧٦ ١٢ ← ٣ 
٠٬٠١ ٧٬١٧ ٠٬١٥ ١٬٠٦ ٠٬٦٤ ١٧ ← ٣ 
٠٬٠١ ٥٬٧٠ ٠٬١٧ ٠٬٩٦ ٠٬٦٠ ٢٠ ← ٣ 
٠٬٠١ ٤٬٠٣ ٠٬١٥ ٠٬٦١ ٠٬٣٩ ٢٧ ← ٣ 
٠٬٠١ ٦٬٠٣ ٠٬١٦ ٠٬٩٣ ٠٬٦٢ ٣١ ← ٣ 
٠٬٠١ ٥٬١٠ ٠٬٢٩ ١٬٤٥ ٠٬٦٧ ٧ ← ٤ 
١ ٠٬٤٢٥ ٢١ ← ٤    
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 د. مجدي شعبان أمين   - أ.م.د. أحمد بكر قطب محمد

 ٢٠٢٢  ديسمبر،  ٢ج،  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 ) مؤشرات جودة المطا�قة للنموذج المقترح لبن�ة مق�اس الخوف  ٩جدول (
 من الفشل وتفسیرها. 

و�تضح من نتائج التحلیل قبول نموذج التحلیل العاملي التو�یدي، وهذا ما أكدّته مؤشرات جودة 
المفردات على العوامل الكامنة المطا�قة، والتي �انت في مداها المثالي. �ما أن تش�عات جم�ع  

 الخاصة بها �انت دالة إحصائً�ا.
 : مق�اس الخوف من الفشل في ال�حث الحالي الث�ات -ب

لكل �عد من أ�عاد  وذلك  تمّ حساب الث�ات للمق�اس �استخدام معامل ألفا �رون�اخ،  
 ) یوضح ذلك. ٩والجدول (  وللدرجة الكل�ة للمق�اس، مق�اس الخوف من الفشل،

 
 
 

 
  

 الق�مة والتفسیر مؤشرات جودة المطا�قة 

 ٢٧٥عند درجات حر�ة  ٤١٤٬٦٩٠ ٢كا

 ممتاز.  ١٬٥٠٨ درجات حر�تها إلى  ٢النس�ة بین �ا

Comparative fit index 
 مقبول. ٠٬٩٢٧ ) CFI( المطا�قة المقارن  مؤشر

Standardized Root Mean squared 
Residuals (SRMR) 

 جذر متوسط مر�ع البواقي المع�اري 
 ممتاز.  ٠٬٠٦٦

Root Mean square of approximation 
(RMSEA) 

 الاقتراب جذر متوسط مر�ع خطأ 
 ممتاز.  ٠٬٠٥٣

PClose 
ق�مة الدلالة الخاصة �اخت�ار الفرض الصفري 

 RMSEA≤0.05�أن
 ممتاز.  ٠٬٣١٩
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 ٢٠٢٢    ،ديسمبر٢ج  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 

 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

 مق�اس الخوف من الفشل  �رون�اخ لأ�عاد) معاملات ألفا ٩جدول (
 ق�مة معامل ألفا أ�عاد المق�اس

 ٠٬٧٤ فقدان الثقة �النفس
 ٠٬٨٣ الشعور �النقص

 ٠٬٨٢ توقعات الأخر�ن السلب�ة
 ٠٬٤٤ الإدراك السلبي للمنافسة

 ٠٬٩٢ المق�اس �كل 
و�هذا �كون قد تحقّق ال�احثان من توافر الخصائص والشروط الس�كومتر�ة المناس�ة 

 .  تهالحالي للإجا�ة على أسئل ال�حثلأداتي ال�حث، ومناس�ة استخدامها في 
 نتائج ال�حث وتفسیرها:  -ثامنًا

تمّ التحقق من اعتدال�ة توز�ع الدرجات على المقای�س    ال�حثقبل الاجا�ة على أسئلة  
الحساب�ة والانحرافات  المتوسطات  ال�احثان �حساب  فقام  للب�انات،  الطب�عي  التوز�ع  واخت�ار 

في المقای�س وجاءت النتائج �ما    ال�حثالمع�ار�ة والوس�ط ومعاملات الالتواء لدرجات عینة  
 ) ١٠هو موضح �جدول (
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 د. مجدي شعبان أمين   - أ.م.د. أحمد بكر قطب محمد

 ٢٠٢٢  ديسمبر،  ٢ج،  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 ال�حثائ�ات الوصف�ة لمتغیرات ) الإحص١٠جدول (

 ) جدول  من  للب�انات  ١٠یتضح  الطب�عي  التوز�ع  اخت�ار  ق�مة  أن   (Kolmogorov-
Smirnova    دالة إحصائ��ا لجم�ع المتغیرات مما �شیر إلى عدم مناس�ة استخدام الأسالیب

، وهو ما یبرر الاعتماد على ال�حثال�ارامتر�ة في فحص وتحلیل الب�انات والاجا�ة على أسئلة  
 ة غیر الخاضعة للإشراف والتي لا تفرض أي قیود على توز�ع المتغیرات. خوارزم�ات تعلم الأل

وللإجا�ة على السؤال الأول، والذي ینص على "ما أفضل عدد ممكن من التجمعات داخل 
التي تصف متغیرات    cluster analysisتمّ إجراء تحلیل عنقودي    الحالي؟"  ال�حثالعینة 

لهذا الغرض. وتم    MATLAB 2022bوقد استخدم برنامج   ،kmeans�طر�قة المتوسطات  
ق�م المطا�قة   حساب  ق�م  من    Silhouettes valuesالظل/  محتمل  عدد  لكل  المقابلة 

  Everitt et al. (2011)  ، والتي یذ�رRousseeuw (1987) التجمعات، وهي التي اقترحها  
ر�ب عدد من التجمعات �متد من أنها تشیر إلى جودة التجمعات الناتجة. وقد قام ال�احثان بتج

 ). ٦. وقد �انت ق�م المطا�قة �ما هو موضح �الشكل (٢٠إلى  ٢

 الوس�ط  المتوسط  ال�حث متغیرات 
الانحراف  
 المع�اري 

 الالتواء 
Kolmogorov
-Smirnova 

Statistic 
 مستوى الدلالة 

 ٠٬٠٠٧ ٠٬٠٧٩ ٠٬٥١- ٥٬٦١ ٣٥ ٣٤٬٣٥ التعلم التنافسي 
 ٠٬٠٠٠ ٠٬١٠٧ ٠٬٤٧- ٤٬٦٣ ٣٩ ٣٨٬٢٤ التعلم التعاوني 
 ٠٬٠٤٦ ٠٬٠٦٧ ٠٬٠٨ ٥٬٩٩ ٢٦ ٢٥٬٧٣ التعلم المتجنب 
 ٠٬٠٣٢ ٠٬٠٦٩ ٠٬٢٣- ٥٬٠٩ ٤٢ ٤٠٬٥٤ التعلم �المشار�ة 
 ٠٬٠٠٠ ٠٬١١٩ ٠٬٦٩- ٣٬٣٠ ٣٠ ٢٩٬٣٩ التعلم المعتمد 
 ٠٬٠١٦ ٠٬٠٧٤ ٠٬٢٨- ٤٬٦٥ ٤٢ ٤١٬٥٣ التعلم المستقل 

 ٠٬٠٠٠ ٠٬٠٩٥ ٠٬٨٧٦ ١٣٬٦٥ ٥١ ٥٣٬٢٣ الدرجة الكل�ة للخوف من الفشل 
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 ٢٠٢٢    ،ديسمبر٢ج  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 

 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

 
 ) ق�م الظل/ المطا�قة لكل عدد مقترح من التجمعات ٦شكل (

) الشكل  اثنین ٦ومن  تجمعین  هو  التجمعات  من  ممكن  عدد  أفضل  أن  یتضح   (
. و�ذلك �مكن تصن�ف �ل فرد ٠٬٥٥و�قابله أعلى ق�مة ممكنة للمطا�قة والتي تساوي تقر��ا  

) طالب وطال�ة،  ٥٨من أفراد العینة إلى تجمع من اثنین. وقد بلغ عدد الطلاب �التجمع الأول (
 ) طالب وطال�ة.١٢٥و�التجمع الثاني (

في ضوء   الطلاب  تصن�ف  حاولت  سا�قة  دراسة  أي  توجد  لا  أنه  �الذ�ر  وجدیر 
من الفشل �استخدام خوارزم�ات الذ�اء الاصطناعي ب�اناتهم في متغیري أسالیب التعلم والخوف  

"التحلیل العنقودي" وتكو�ن بروفیلات لتجمعاتهم الدالة خاصة فئة الطلاب الدارسین وفق نظام  
 في الجامعات المصر�ة.  STEMتعل�م 

وللإجا�ة عن السؤال الثاني، والذي ینص على "ما تفسیر التجمعات الناتجة من  
العنقودي؟"   اقترحه    فقدالتحلیل  الذي  الإجراء  ات�اع  یتضمن Spencer (2014) تمّ  والذي 

داخل �ل    ال�حثحساب متوسط الدرجات المع�ار�ة المقابلة لدرجات أفراد العینة على متغیرات  
 ). ١١تجمع على حده، والتي �انت على النحو المبین �جدول ( 
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 د. مجدي شعبان أمين   - أ.م.د. أحمد بكر قطب محمد

 ٢٠٢٢  ديسمبر،  ٢ج،  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 ) متوسطات الدرجات المع�ار�ة المقابلة لدرجات أفراد العینة ١١جدول (
 داخل �ل تجمع على حده.  ال�حثعلى متغیرات 

المع�ار�ة   الدرجات  متوسط  بین  للفروق  الإحصائ�ة  الدلالة  من  تمّ وللتحقق  فقد  �التجمعین، 
 ) یوضح نتائجه. ١٢استخدام اخت�ار ت لعینتین مستقلتین، والجدول (

  

 المتغیر 
متوسط الدرجات 

 المع�ار�ة �التجمع الأول 
متوسط الدرجات المع�ار�ة 

 �التجمع الثاني 
 ٠٬٠٥ ٠٬١١- أسلوب التعلم التنافسي
 ٠٬٢٢ ٠٬٤٨- أسلوب التعلم التعاوني 
 ٠٬٢٥- ٠٬٥٣ أسلوب التعلم المتجنب
 ٠٬٢٦ ٠٬٥٦- أسلوب التعلم �المشار�ة
 ٠٬٢٢ ٠٬٤٨- أسلوب التعلم المعتمد
 ٠٬٢١ ٠٬٤٥- أسلوب التعلم المستقل 

 ٠٬٥٤- ١٬١٧ الخوف من الفشل 
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 ٢٠٢٢    ،ديسمبر٢ج  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 

 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

 ) نتائج اخت�ار ت للمقارنة بین متوسطات الدرجات المع�ار�ة للطلاب  ١٢جدول (
 على متغیرات الدراسة لدى �التجمعین.

) عدم وجود فروق دالة إحصائ��ا بین متوسطي الدرجات المع�ار�ة ١٢یتبین من الجدول رقم ( 
دالة   المتوسطات  بین  الفروق  جم�ع  �انت  حین  في  التنافسي،  التعلم  في  التجمعین  لطلاب 

 �النس�ة ل�اقي أسالیب التعلم والخوف من الفشل.  ٠٬٠١إحصائ��ا عند مستوى دلالة 
ولتفسیر معنى التجمعین فقد تمّ رسم بروفیل �مثل �ل منهما، مع إهمال متغیر التعلم التنافسي 

 نظرا لتساوى ق�مته في �لا التجمعین.
  

 العدد  التجمع  المتغیر 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المع�اري 

 درجات الحر�ة  ق�مة ت 
مستوى  
 الدلالة 

 التعلم التنافسي 
 ٠٬٨٦ ٠٬١١- ٥٨ الأول 

-١٨١ ٠٬٩٩ 
غیر دال  
 ١٬٠٦ ٠٬٠٥ ١٢٥ الثاني  إحصائ��ا 

 التعلم التعاوني 
 ٠٬٩٩ ٠٬٤٨- ٥٨ الأول 

-٠٬٠١ ١٨١ ٤٬٦٣ 
 ٠٬٩٣ ٠٬٢٢ ١٢٥ الثاني 

 التعلم المتجنب 
 ٠٬٨٧ ٠٬٥٣ ٥٨ الأول 

٠٬٠١ ١٨١ ٥٬٢١ 
 ٠٬٩٦ ٠٬٢٥- ١٢٥ الثاني 

 التعلم �المشار�ة 
 ٠٬٨٦ ٠٬٥٦- ٥٨ الأول 

-٠٬٠١ ١٨١ ٥٬٥٨ 
 ٠٬٩٦ ٠٬٢٦ ١٢٥ الثاني 

 التعلم المعتمد 
 ١٬١١ ٠٬٤٨- ٥٨ الأول 

-٠٬٠١ ٩٠٬٠٧ ٤٬٢٦ 
 ٠٬٨٦ ٠٬٢٢ ١٢٥ الثاني 

 التعلم المستقل 
 ٠٬٩٦ ٠٬٤٥- ٥٨ الأول 

-٠٬٠١ ١٨١ ٤٬٣٣ 
 ٠٬٩٥ ٠٬٢١ ١٢٥ الثاني 

الخوف من  
 الفشل 

 ٠٬٧٧ ١٬١٧ ٥٨ الأول 
٠٬٠١ ٨٠٬٨٧ ١٥٬٤٨ 

 ٠٬٥١ ٠٬٥٤- ١٢٥ الثاني 



 
 

 

 

) 488 ( 

 د. مجدي شعبان أمين   - أ.م.د. أحمد بكر قطب محمد

 ٢٠٢٢  ديسمبر،  ٢ج،  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 الطلاب الناتجة من تحلیل التجمعات  ) بروفیلات٧شكل (

 
 ) أن التجمع الأول یتضمن الأفراد الذین لهم الخصائص التال�ة: ٧یتضح من الشكل ( 

 .لا �حبون التعلم عن طر�ق مشار�ة الأخر�ن 
  .غیر متحمسین للتعلم، ولا �شار�ون في الفصل، ومرت�كون 
   منخفضة، وقدرتهم على تحلیل أنشطة  لا �ستمتعون �الذهاب إلى الجامعة، ودافعیتهم

 المقرر ضع�فة. 
 .لا �عتمدون على تقار�ر السلطة في توج�ه تعلمهم، ولا یتعلمون ما �طلب منهم 
 .لا �عتدون �أنفسهم وثقتهم ضع�فة، ولا �ستهو�هم تعلم الموضوعات المهمة لمجالهم 
 الثقة فقدانهم  في  یتمثل  والذي  الفشل  من  الخوف  من  عالٍ  قدرٍ  �أنفسهم،   لدیهم 

الخاطئ  وفهمهم  تجاههم،  للآخر�ن  السلب�ة  النظرة  من  وقلقهم  �النقص،  وشعورهم 
 للمنافسة وأهمیتها. 

 ). STEMو�مكن أن نطلق على هؤلاء فئة الطلاب (غیر المتك�فین مع تعل�م 
 بینما یتضمن التجمع الثاني الطلاب الذین لهم الخصائص التال�ة:        
 �ق مشار�ة الأخر�ن.�ستمتعون �التعلم عن طر 
 .متحمسین للتعلم، و�شار�ون �قوة في المحاضرات، ومتزنون 
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 ٢٠٢٢    ،ديسمبر٢ج  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 

 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

   ستمتعون �الذهاب إلى الجامعة، ودافعیتهم مرتفعة للتعلم، ولدیهم قدرة على تحلیل�
 أنشطة المقرر. 

  .عتمدون على تقار�ر السلطة في توج�ه تعلمهم، و�تعلمون �ل ما �طلب منهم� 
 فسهم مرتفعة، و�حبون تعلم الموضوعات المهمة لمجالهم.�عتدون �أنفسهم وثقتهم �أن 
   وشعورهم �أنفسهم،  المرتفعة  ثقتهم  في  یتمثل  والذي  الفشل  من  خوف  لدیهم  ل�س 

 �الكفاءة، ولا �قلقهم نظرة الأخر�ن تجاههم، و�فهمون معنى المنافسة �شكل صح�ح. 
 ).STEMل�م و�مكننا أن نطلق على هؤلاء الطلاب فئة الطلاب (المتك�فین مع تع

وف�ما یتعلق بنتائج مستوى الخوف من الفشل یتضح أن فئة الطلاب المتك�فین مع نظام      
تعل�م ست�م (التجمع الثاني) �ان لدیهم انخفاض واضح في مستوى الخوف من الفشل �المقارنة  

) التي توصلّت الى وجود درجة  ٢٠٢١( �طلاب التجمع الأول، وهذا یتفق مع دراسة �سطي
)،  ٢٠١٢متوسطة للخوف من الفشل لدى الطلاب، بینما �ختلف مع أظهرته دراسة أبو هواش ( 

والتي هدفت إلى التعرف على طب�عة المشكلات التي تواجه الطلاب المتفوقین، وذلك في سبیل  
ج أن المشكلات التي تتعلق  الوقوف علیها ومحاولة إ�جاد الحلول المناس�ة لها، وأظهرت النتائ

�الخوف من الفشل في مرت�ة متقدمّة ضمن المشكلات التي �عانوا منها الطلاب المتفوقین،  
) ؛  ٢٠١٩)؛ الشقیرات، والتاج (٢٠١٦وهذا ما أكدّت عل�ه دراسات �ل من : أبو حسونة (

) ؛  �سطي (٢٠٢١العظامات  ؛ ر�اض (٢٠٢١)  الطلاب  )٢٠١٦)  أن  اتفقوا على  حیث 
بز�ادة سلوك ال الفشل، وأنه  للامتحان والخوف من  المماطلة  لدیهم سلوك  یرت�ط  قد  متفوقین 

المماطلة یزداد الخوف من الفشل، �ما أن التذمر من تقد�م الواج�ات والوظائف المطلو�ة في 
وقتها المحدد، ومحاولاتهم المتكررة لتأجیل إنجاز هذه المهمات الأكاد�م�ة له الأثر في سلوك  

طلة لدى الطلاب، �ما �مكن تفسیر أن فئة الطلاب غیر المتك�فین مع نظام تعل�م ست�م المما
التجمع   �طلاب  �المقارنة  الفشل  من  الخوف  مستوى  في  ارتفاع  لدیهم  �ان  الأول)  (التجمع 

) أن خبرات است�عاب المادة  ٢٠١٥الثاني، في ضوء ما أشارت إل�ه دراسة سلمان، والعبودي (
تشعر المتعلم أح�انًا �القلق والخوف من تكرار هذا الفشل مستقبلا فیلجأ إلى الدراس�ة وتذ�رها  

) إلى  ٢٠٢١التر�یز على الحفظ الأصم دون الاست�عاب أم الفهم، �ما أشارت دراسة علي ( 
وجود علاقة ارت�اط�ة موج�ة بین التسو�ف الأكاد�مي و�لا من ال�أس والخوف من الفشل لدى  

ف من الفشل یرت�ط �أسلوب التعلم المتجنب، وهذا ما نتج �صورة طلاب الجامعة ، وأن الخو 
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واضحة من حیث أن أكثر أسالیب التعلم السائدة لدى فئة الطلاب غیر المتك�فین مع نظام 
تعل�م ست�م (التجمع الأول) �ان أسلوب التعلم المتجنب، وارتفاع  مستوى الخوف من الفشل  

 لدیهم أ�ضًا. 
أسلوب التعلم المتجنب �ان أكثر أسالیب التعلم المفضلة  وتوضح النتائج أ�ضًا أن  

لدى الطلاب المتفوقین (غیر المتك�فین) مع برنامج تعل�م ست�م، بینما �ان أن أسلوب التعلم  
�المشار�ة �ان أكثر أسالیب التعلم المفضلة لدى الطلاب المتفوقین (المتك�فین) مع برنامج 

رجع الى طب�عة الدراسة في نظام تعل�م ست�م الذي �عتمد  تعل�م ست�م، وهذه تعد نت�جة طب�ع�ة ت
على التعلم في مجموعات وقائم على التعاون والمشار�ة وتوز�ع المهام والتكامل بین الأدوار 
داخل المجموعة بل و�ین المجموعات معًا للوصول الى انجاز المهام والمشار�ع ال�حث�ة �صورة  

 ) ٢٠٢١(  عليوصلّت إل�ه دراسة تفاعل�ة تكامل�ة  وهذا یتفق مع ما ت
)  والتي أظهرت نتائجها  ٢٠١٩ت إل�ه دراسة شاهین (وهذا �ختلف جزئ��ا مع ما توصلّ 

إلى أن تفضیل طلاب الجامعة لأسالیب التعلم (لأسلوب التعلم المتعاون، و�ل�ه أسلوب التعلم  
،  أبو السعود المعتمد، ثم أسلوب التعلم المتشارك)، �ما �ختلف أ�ضّا مع ما توصلّت إل�ه دراسة  

أن أكثر  الأسالیب التعلم شیوعًا هي على الترتیب ) حیث وجدت  ٢٠١٣العطار، و عز الدین ( 
المستقل)،  �ما أظهرت دراسة حموري،   -المعتمد  -المشارك  -المتجنب  -التعاوني  -(التنافسي

) على الطلاب المتفوقین أكاد�م�ا إلى أن أسلوب التعلم الفردي جاء في  ٢٠١٢و الشرادقة ( 
لم الثاني المفضل فهو أسلوب التعلم الحر�ي.  المرت�ة الأولى من حیث التفضیل، أما أسلوب التع

أما أسلوب التعلم الذي جاء �المرت�ة الثالثة فكان أسلوب التعلم السمعي، ولا توجد فروق ذات  
 عادیین).   -دلالة إحصائ�ة بین أسالیب التعلم المفضلة تعزى إلى التحصیل العلمي (متفوقین  

ما هو النمط الشائع من الطلاب في الجامعات وللإجا�ة عن السؤال الثالث، والذي ینص على "
؟" فقد بلغ عدد الطلاب �التجمع الأول (غیر المتك�فین  STEMالمصر�ة الذین یدرسون بنظام  

تعل�م   تعل�م ٪٣١٬٦٩(  ٥٨)  STEMمع  مع  (المتك�فین  الثاني  و�التجمع  وطال�ة،  طالب   (
STEM  (١٢٥  )النم٪٦٨٬٣١ إن  قول  �مكن  و�التالي  وطال�ة.  طالب  للطلاب  )  السائد  ط 

 .STEM�الجامعات المصر�ة هم المتك�فون مع طر�قة تعل�م 
(المتك�فون مع   الطلاب  فئة  ا�جاب�ا مبدئ��ا، حیث �انت  النت�جة مؤشر�ا  وتمثّل هذه 

) من اجمالي جم�ع  ٪٦٨٬٣١) هم الأغلب والفئة السائدة حیث بلغت نس�ة  (STEMتعل�م  

https://journals.ekb.eg/?_action=article&au=426077&_au=%D8%AD%D9%86%D8%A7%D9%86++%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%84%D9%8A
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 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

المصر�ة الخمسة، وهذه تمثل نس�ة مرتفعة مقارنة �أنهم    في الجامعات  STEMالطلاب في برنامج  
في �ل�ات التر��ة، مع الوضع في    STEMفي الفرقة الثان�ة في التجر�ة الأولى لبرنامج إعداد معلم  
) لم تكن قلیلة، وهذا �حتّم علینا في  STEMالاعت�ار �أن نس�ة فئة الطلاب (غیر المتك�فین مع تعل�م  

ت المستقبل�ة �حث أهم الأس�اب التي تصعّب على طلاب هذه الفئة التك�ف مع الحالي والدراسا  ال�حث
تمّ التر�یز على ظاهرة ن�عت من الطلاب أنفسهم �عد مناقشات  ال�حث ، وفي هذ STEMنظام تعل�م 

متعددة ومفتوحة وهي ظاهرة الخوف من الفشل، وف�ما یلي محاولة الاجا�ة على �اقي الأسئلة التي  
هذه الظاهرة ودراستها وعلاقتها �أسالیب التعلم التي ینتهجها الطلاب في تعلمهم وانجاز تحاول اكتشاف  

 التكال�ف والمشار�ع ال�حث�ة التي تطلب منهم.
وللإجا�ة عن السؤال الرا�ع، والذي ینص على "هل یرت�ط انتماء الطالب لأحد التجمعات  

فقد تمّ إجراء تحلیل مر�ع �ا. و�وضح الجدول   الدراسي؟"الناتجة من التحلیل العنقودي �التخصص  
 ) نتائجه.١٣(

 ) نتائج اخت�ار مر�ع �ا للكشف عن العلاقة بین الانتساب ١٣جدول ( 
 لأحد التجمعین والتخصص. 

 التجمع 
 التخصص 

 الإجمالي  المتك�فین  غیر المتك�فین 

 بیولوجي 
 ٧٢ ٥٠ ٢٢ العدد الفعلي 
  ٤٩٬٢ ٢٢٬٨ العدد المتوقع 

  ٠٬١ ٠٬٢- البواقي المع�ار�ة 

 ك�م�اء 
 ٥٧ ٤٥ ١٢ العدد الفعلي 
  ٣٨٬٩٬٥ ١٨٬١ العدد المتوقع 

  ٠٬١ ١٬٤- البواقي المع�ار�ة 

 ر�اض�ات 
 ٤٦ ٢٣ ٢٣ العدد الفعلي 
  ٣١٬٤ ١٤٬٦ العدد المتوقع 

  ١٬٥- ٢٬٢ البواقي المع�ار�ة 

 فیز�اء 
 ٨ ٧ ١ العدد الفعلي 

  ٥٬٥ ٢٬٥ المتوقع العدد 
  ٠٬٧ ١- البواقي المع�ار�ة 

 ١٨٣ ١٢٥ ٥٨ العدد الفعلي  الإجمالي 
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بثلاث درجات حر�ة، وهي ق�مة دالة إحصائ��ا عند   ١١٬٥٠٦  ٢وقد بلغت ق�مة �ا 
 ، مما یدل على وجود ارت�اط بین انتماء الفرد لأحد التجمعین وتخصصه.٠٬٠١مستوى 

 Azenولتفسیر طب�عة العلاقة �مكن الاعتماد على البواقي المع�ار�ة، حیث یذ�ر   

& Walker (2021)    المشاهد في �ل المتوقع والتكرار  التكرار  الفرق بین  البواقي هي  أن 
خل�ة، والبواقي المع�ار�ة تنتج من قسمة البواقي على الخطأ المع�اري لها، والتي تتوزع تقر��ا 

  ٢- أو الأصغر من    ٢الي المع�اري. ومن ثمّ فإن البواقي المع�ار�ة الأكبر من  �التوز�ع الاعتد
�مكن اعت�ار أنها �بیرة على نحو دال إحصائ�ا وذلك لأن التكرار الفعلي �كون أكبر من التكرار 

 المتوقع �انحرافین مع�ار�ین. 
ال  ومن الجدول السابق یتضح أن طلاب الر�اض�ات ینتمون �شكل أكبر على نحو د 

 .STEMإحصائ��ا إلى تجمع غیر المتك�فین مع تعل�م 
 STEMوفي ضوء تلك النت�جة نستنج أن طلاب تخصص الر�اض�ات في برنامج  

 .لدیهم صعو�ة في التك�ف مع طب�عة الدراسة بنمطها المختلف عن المراحل السا�قة من التعل�م
ین لدیهم صعو�ة أو عدم قدرة على  ولتفسیر تلك النت�جة قام ال�احثان �الرجوع إلى الطلاب الذ 

للوقوف على أهم الأس�اب وتفسیرها وذلك  التكّ�ف مع برنامج ست�م وقاما �إجراء تطب�قي واقعي
من طلاب تخصص الر�اض�ات   ١٠من خلال اجراء دراسة حالة على مجموعة مكونة من  

ما �طلب   �جامعتي عین شمس والمن�ا ممن �علنون صراحة نقص قدرتهم وصعو�ة تك�فهم مع
منهم خاصة من المقررات الأكاد�م�ة التخصص�ة "الر�اض�ات" وفق نظام تعل�م ست�م، ونتج 
عن تحلیل نتائج دراسة الحالة معرفة أس�اب عدم التك�ف، وهذه الأس�اب مرت�ة تنازل��ا حسب  

 ) ١٤النس�ة المئو�ة لتكرار ذ�رها من جانب الطلاب �ما هو موضح �الجدول ( 
 
 
 
 
 
 
 



 م 

 

 

) 493 ( 

 ٢٠٢٢    ،ديسمبر٢ج  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 

 خوارزميات تعلم الألة غير الخاضعة للإشراف لدراسة أساليب التعلماستخدام 

 ): نتائج التحلیل الك�في لب�ان أس�اب عدم تك�ف طلاب تخصص الر�اض�ات١٤جدول (

 السبب
النس�ة 
 المئو�ة

الاهتمام �التخصصات الأخرى �شكل �بیر على حساب تخصصنا 
 الرئ�سي (الر�اض�ات).

٦٠ ٪ 

الافتراض المسبق الخاطئ من جانب أستاذ المقرر أن لدینا المعرفة  
 لر�اض�ات، والبناء علیها دون أن تتوافر لدینا.الأساس�ة المطلو�ة في ا

٦٠ ٪ 

ما ندرسه في الر�اض�ات غیر �افي، فهناك إهمال �بیر لعدید من الفروع  
 الأساس�ة.

٦٠ ٪ 

عندما نزلنا مدارس ست�م اتضح لنا أن الطلاب لدیهم معرفة �الر�اض�ات 
 أكثر منا. 

٥٠ ٪ 

الر�اض�ات مقارنة تقبل الجامعة طلاب ذوي معدل منخفض بتخصص 
 ب�اقي التخصصات. 

٥٠ ٪ 

عدم تنوع طرق تدر�س الر�اض�ات على وجه التحدید وغ�اب الأنشطة  
 مقارنة ب�اقي التخصصات.

٤٠ ٪ 

الر�اض�ات تحتاج إلى تفكیر منطقي فردي، حتى لا نتشتت �العمل 
 الجماعي عند حل المسائل، وذلك على خلاف �اقي التخصصات.

٤٠ ٪ 

 French).  ٢٠١٩)؛ شاهین ( ٢٠١٢وتتفق تلك النت�جة جزئ��ا مع دراسات: حسن (

& Brown, (2007)  ,  Demirkan & Demirban , (2008)   ,   )Hargrove, et.al. 

حیث توصلّت إلى وجود تأثیرات دالة إحصائ��ا للتخصص الدراسي على أسالیب     ،    2008)
التعلم المختلفة، وتبین وجود اختلاف بینها لدى مجموعات الدراسة الأر�ع حیث �انت الفروق  
ذات الدلالة في اتجاه التخصصات العلم�ة، بینما تختلف تلك النت�جة جزئ��ا مع ما توصلّت 

 Cicco, (2007)  ,   Chiou , (2008)  ,  Almasa, et،   )٢٠٢١إل�ه دراسات �سطي (
al.,  (2009)     أنه لا توجد فروق دالة إحصائ��ا ترجع للتخصص الدراسي في أسالیب التعلم

 ط�قًا لنماذج مختلفة.
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وللإجا�ة عن السؤال الخامس، والذي ینص على "هل یرت�ط انتماء الطالب لأحد التجمعات  
)  ١٥العنقودي �النوع؟" فقد تمّ إجراء تحلیل مر�ع �ا. و�وضح الجدول ( الناتجة من التحلیل  

 نتائجه. 
 ) نتائج اخت�ار مر�ع �ا للكشف عن العلاقة بین الانتساب لأحد التجمعین والنوع١٥جدول (

 التجمع
 الجنس�ة 

 الإجمالي  المتك�فین  غیر المتك�فین 

 ذ�ر
 ٥٨ ٤١ ١٧ العدد الفعلي
  ٤٥٬٣ ١٢٬٧ العدد المتوقع

  ٠٬٦- ١٬٢ البواقي المع�ار�ة

 أنثى 
 ١٢٥ ١٠٢ ٢٣ العدد الفعلي
  ٩٧٬٧ ٢٧٬٣ العدد المتوقع

  ٠٬٤ ٠٬٨- البواقي المع�ار�ة
 ١٨٣ ١٤٣ ٤٠ العدد الفعلي الإجمالي 

بدرجة حر�ة واحدة، وهي ق�مة غیر دالة إحصائ��ا، مما   ٢٬٧٦١  ٢وقد بلغت ق�مة �ا 
ارت�اط بین انتماء الفرد لأحد التجمعین ونوعه، وقد ظهر هذا �شكل واضح  یدل على عدم وجود  

 . ٢من خلال البواقي المع�ار�ة والتي لم تزد أي منها عن الق�مة 
ل�س هناك أي تفرقة أو تحدید مهام    STEMو�فسر ال�احثان هذا �أنه في ظل نظام  

أو تكال�ف خاصة للذ�ور تختلف عن الاناث، �ما أن طب�عة العمل في مجموعات متنوعة  
تعل�م  أن نظام  التك�ف، �ما  قدرته على  في  الجنسین  أحد  ینشأ عند  قد  اختلاف  أي  تذیب 

STEM  التعاون والعمل �فر�ق متكامل یتشارك ف�ه الجم�ع �غض النظ ر عن  �ساعد على 
نوعهم أو خلف�اتهم الثقاف�ة في انجاز مهام أكاد�م�ة ومشار�ع تكامل�ة علم�ة عامة لا ترت�ط  

 �النوع الاجتماعي أو فئة دون أخرى.
) أبو حسونة  من:  �ل  دراسات  إل�ه  توصلّت  ما  مع  النت�جة  تلك  )،  ٢٠١٦وتتفق 

حیث توصلّت  )،  ٢٠٢١�سطي (  )؛٢٠٢١العظامات (  )؛ ٢٠١٩(   ومصطفىالشقیرات، والتاج،  
) إلى أنه لا توجد فروق دالة إحصائ��ا ترجع للنوع في الخوف من  ٢٠٢١دراسة ثامر �سطي (

من أنه لا توجد فروق    ،Chen, et al., (2001) الفشل. وتتفق مع ما توصلّت إل�ه دراسة   
 دالة إحصائ��ا ترجع للنوع في أسالیب التعلم المختلفة.
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    Almasa, (2009)   )  ٢٠١٢توصلّت دراسات: حسن (  بینما تختلف تلك النت�جة مع ما

Kahan, (2009)    إناث) والتخصص    -إلى وجود تأثیرات دالة إحصائ��ا لمتغیري النوع (ذ�ور
أدبي) والتفاعلات المشتر�ة بینهما على أسالیب التعلم (ال�صري، السمعي،    -الدراسي (علمي  

الدراسة الأر�ع حیث �انت الفروق ذات    الحر�ي)، وتبین وجود اختلاف بینها لدى مجموعات
 الدلالة لصالح الإناث.

وللإجا�ة عن السؤال السادس، والذي ینص على "هل یرت�ط انتماء الطالب لأحد 
فقد تمّ إجراء تحلیل  التجمعات الناتجة من التحلیل العنقودي �الجامعة التي ینتسب إلیها؟"  

 ) نتائجه. ١٦مر�ع �ا. و�وضح الجدول ( 
 ) نتائج اخت�ار مر�ع �ا للكشف عن العلاقة بین الانتساب لأحد التجمعین والنوع١٦جدول (

 التجمع
 الجنس�ة 

 الإجمالي  المتك�فین  غیر المتك�فین 

 عین شمس
 ٥٦ ٤٠ ١٦ العدد الفعلي
  ٣٨٬٣ ١٧٬٧ العدد المتوقع

  ٠٬٣ ٠٬٤- البواقي المع�ار�ة

 أسیوط 
 ٤١ ٢٦ ١٥ العدد الفعلي

  ٢٨ ١٣ المتوقعالعدد 
  ٠٬٤- ٠٬٦ البواقي المع�ار�ة

 المنصورة 
 ٢٠ ١٢ ٨ العدد الفعلي
  ١٣٬٧ ٦٬٣ العدد المتوقع

  ٠٬٤- ٠٬٧ البواقي المع�ار�ة

 المن�ا 
 ٢٨ ١٦ ١٢ العدد الفعلي
  ١٩٬١ ٨٬٩ العدد المتوقع

  ٠٬٧- ١ البواقي المع�ار�ة

 الزقاز�ق
 ٣٨ ٣١ ٧ العدد الفعلي
  ٢٦ ١٢ العدد المتوقع

  ١ ١٬٥- البواقي المع�ار�ة
 ١٨٣ ١٢٥ ٥٨ العدد الفعلي الإجمالي 
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 د. مجدي شعبان أمين   - أ.م.د. أحمد بكر قطب محمد

 ٢٠٢٢  ديسمبر،  ٢ج،  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

�أر�ع درجات حر�ة، وهي ق�مة غیر دالة إحصائ��ا، مما    ٦٬٠٤٧  ٢وقد بلغت ق�مة �ا 
یدل على عدم وجود ارت�اط بین انتماء الفرد لأحد التجمعین والجامعة التي ینتسب إلیها، وقد  

 . ٢�شكل واضح من خلال البواقي المع�ار�ة والتي لم تزد أي منها عن الق�مة ظهر هذا 
وهذا یدلّل �صورة واضحة أنه لم �كن هناك تأثیر لاختلاف الجامعات على تك�ف الطلاب مع 

، وهذا قد یرجع الى توحید اللائحة المط�قة علیهم، والالتزام  STEMنظام الدراسة في برنامج  
بها �صورة �املة، فضلا عن وجود دورات وورش عمل تدر�ب�ة تتمّ لمن �قوم �التدر�س في هذه 

ال�حث�ة    البرامج التقارب بین ما یتمّ حتى في تفاصیل المقررات والأنشطة والمشار�ع  لتحقیق 
تحت مظلّة واحدة مما قد �سهم في إذا�ة الفوارق بین الاختلافات التي قد تحدث �صورة طب�ع�ة 

 مع اختلاف القائمین على التدر�س في الجامعات الخمس المصر�ة.  
تعدّ   الدراسة  هذه  أن  �الذ�ر  ت�حث  وجدیر  التي  والمصر�ة  العر��ة  الدراسات  أولى 

على طلاب   الفشل)  التعلم والخوف من  (أسالیب  والتعل�مة  النفس�ة  الظواهر  اختلاف �عض 
  في الجامعات المصر�ة الخمس.  STEMبرامج 

 توصيات البحث: 
 الحالي �مكن التوصلّ إلى التوص�ات الآت�ة:      ال�حثفي ضوء نتائج  
   �النس�ة للمناهج: -١
الاستقصاء    - على  المرتكزة  المناهج  �استخدام  التدر�س  و�سترات�ج�ات  طرق  تطو�ر  أهم�ة 

والأسلوب الكشفي لتحسین أسالیب التعلم المختلفة التي �ستخدمها الطلاب خاصة المتفوقین  
 الدارسین ببرامج إعداد معلم ست�م في �ل�ات التر��ة �الجامعات المصر�ة. 

 تدر�س: �النس�ة لأعضاء هیئة ال -٢
تر�یز القائمین على التدر�س لبرامج اعداد معلم ست�م في استخدام أسالیب وطرق في الشرح    -

قبل  الفشل  الخوف من  على علاج ظاهرة  وقائ�ة  �ساعد �صورة  مما  الطلاب  مع  والتعامل 
 ظهورها.  

�صورة  محاولة تنوع التكل�فات العلم�ة، والتعمّق فیها مع إعطاء الفرصة للطلاب لإنجازها    -
 .تتناسب مع قدراتهم وأسالیب تعلمّهم
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التر�یز على توز�ع المهام وا�ضاح متطل�ات الق�ام بها خاصة في تنفیذ المشروعات العلم�ة    -
التي �ق�م فیها الطلاب من بدا�ة العام الدراسي ومتا�عتهم �فاعل�ة، مما یز�د ثقة الطلاب وتقد�م  

 التغذ�ة الراجعة لهم وللأساتذة وتقلیل أس�اب الخوف من الفشل �صورة است�اق�ة. 
 لنس�ة للوحدات المسؤولة عن برنامج ست�م:  �ا -٣
، لدى طلاب المرحلة  STEMالتر�یز على نشر ثقافة متطل�ات الدراسة وفق نظام تعل�م    -

 قبل الجامع�ة، وت�صیر الطلاب �الفائدة المرجوة منها. 
ز�ادة الاهتمام �عقد لقاءات وورش عمل للطلاب الملتحقین ببرنامج الدراسة وفق نظام تعل�م   -

STEM .لتنم�ة مهاراتهم العلم�ة والشخص�ة �ما یتناسب مع المتطل�ات التي یواجهونها 
عقد ورش عمل وتدر��ات لأعضاء هیئة التدر�س خاصة من یدرسون لشع�ة الر�اض�ات،    -

 لتنم�ة ��ف�ة تعاملهم مع هذه الفئة من الطلاب وعنایتهم معاملة خاصة  
 �حوث مقترحة: 

 الحالي على النحو الآتي:   ال�حثلدراسات في ضوء نتائج �مكن اقتراح إجراء �عض ا 
 دراسة العلاقة بین الخوف من الفشل والتفوّق الدراسي.   •
دراسة أثر برنامج تدر�بي لعلاج الخوف من الفشل لدى طلاب برنامج ست�م وأثره في  •

 الأداء الأكاد�مي.
التفوق الأكاد�مي دراسة متغیر الخوف من الفشل �متغیر وس�ط بین أسالیب التعلمّ و  •

 للطلاب.
اجراء دراسة تتناول الآثار الم�اشرة وغیر الم�اشرة لأسالیب التعلمّ والخوف من الفشل   •

الجامعات  في  ست�م  برنامج  لدى طلاب  الدراسي  والتحصیل  التفكیر  مهارات  على 
 المصر�ة. 

ست�م   • برامج  طلاب  لدى  التعلم  أسالیب  حول  والدراسات  ال�حوث  من  مز�د  إجراء 
طلاب متفوقین في البرامج الخاصة في ضوء المتغیرات المتجددة لنتمكن من رسم  وال

 الاسترات�ج�ات المناس�ة لعلاجها و�عداد البرامج اللازمة لتنمیتها. 
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 ٢٠٢٢  ديسمبر،  ٢ج،  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 المراجع 
ابراھیم، ایة عصام محمد، محمد، رجب أحمد عطا، محمود، أشرف محمود أحمد، 

(العلوم  STEM ). إعداد معلم۲۰۲۲، سیدة سلامة محمد. (ومحمود
والتكنولوجیا والھندسة في الریاضیات) في جمھوریة مصر العربیة في ضوء  

 نمسترجع م .٥٥  -۱ ،۱ع ،٥مجلة العلوم التربویة، س .التجربة الأسترالیة
http://search.mandumah.com/Record/1292931 

سحر محمد لدین، ا ، وعزصابر الرؤوفالعطار، محمد عبد  محمد أحمد، ،أبو السعود
سالیب التعلم والتفكیر المفضلة لدي طلاب الشعب العلمیة أ .)۲۰۱۳( .یوسف

مھارات ما وراء المعرفة في الاستقصاء المعملي في   علىبكلیة التربیة وأثرھا 
 مسترجع من .جامعة بنھا –مجلة كلیة التربیة  العلوم"،

https://bu.edu.eg/staff/saharezzeldin8-publications/15765. 

في محافظة إربد في   الطلاب المتمیزین). مشكلات ۲۰۱٦ذیب. ( أبو حسونة، نشأت محمود
العلوم الإنسانیة،  -مجلة جامعة الخلیل للبحوث  .ضوء عدد من المتغیرات

 مسترجع من .۱۸۷  -۱٥۹، ۱ع ،۱۱مج
http://search.mandumah.com/Record/1042859 

القاھرة:   مناھج البحث في العلوم النفسیة والتربویة.). ۲۰۰۱(رجاء محمود  أبو علام،
 .دار النشر للجامعات

من وجھة نظر  وأسبابھانتشاره  الأكادیمي:. التسویف )۲۰۱۲(أبو غزال، معاویة محمود. 
- ۱۳۱ ،۲، ع ۸مج  العلوم التربویة،المجلة الأردنیة في  .الطلبة الجامعیین

۱٤۹. 
https://search.emarefa.net/detail/BIM-320009 

مشكلات الطلاب الموھوبین والمتفوقین في مدینة  ).۲۰۱۲. ( أبو ھواش، راضي محمد جبر
،  ۱ع ،۱التربویة الدولیة المتخصصة، مجالمجلة نظھرھم. الباحة من وجھة 

مسترجع من: .  ۲۹ - ٤٤
http://search.mandumah.com/Record/841876 

ھا  ). استراتیجیات التعلمّ المنظم ذاتیاً وعلاقت۲۰۱۸الأحمد، أمل، ونصر، ألفت أجود (
مجلة جامعة البعث للعلوم  بأسالیب التعلمّ لدى عینة من طلاب جامعة دمشق، 

 .۱۹۸  - ۱٥۷، ۳٤ع ،٤۰الإنسانیة: جامعة البعث، مج 

http://search.mandumah.com/Record/1042859
https://search.emarefa.net/detail/BIM-320009
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: مسترجع من ۲۰۳۰- ۲۰۱٤ قبل الجامعيما ستراتیجیة القومیة لتطویر التعلیم الا
https://manshurat.org/node/2813 

). النموذج البنائي للعلاقة بین بیئة التعلم البنائیة المدركة  ۲۰۱۹(إسماعیل، دینا أحمد حسن. 
 STEM وفعالیة الذات وتوجھات الھدف والنزعة للتفكیر الناقد لدي طلاب 

 --۲۸، ۲ع ،۲۹المجلة المصریة للدراسات النفسیة، مج .بالمرحلة الثانویة
 http://search.mandumah.com/Record/1011389 مسترجع من .۱٦۹

كلیة ، درجة الخوف من الفشل الدراسي لدى تلامیذ الثالثة ثانوي). ۲۰۲۱طي، ثامر (بس
:  مسترجع من العلوم الانسانیة والاجتماعیة جامعة محمد بوضیاف المسیلة

http://dspace.univ-
msila.dz:8080//xmlui/handle/123456789/23554 

). الخوف من الفشل وعلاقتھا بالصمود الأكادیمي ۲۰۱۹بلبل، یسرا شعبان إبراھیم. (
المجلة  الحیاة المدركة لدى طلاب كلیة التربیة جامعة الزقازیق،وضغوط 

 . ۲٥۲۰- ۲٤٦۳،  ٦۸، ع التربویة لكلیة التربیة بسوھاج

). التحلیل البعدي لنتائج بعض الدراسات التي  ۲۰۲۲، زكیة. (وشنةبوزغایة، كوثر، 
 الریاضیات) -الھندسة  -التكنولوجیا  -استخدمت المدخل التكاملي: (العلوم 

STEM  مجلة المقدمة للدراسات الإنسانیة  .في تنمیة مھارات التفكیر
 مسترجع من . ٦٥۲- ٦۲٥، ۱ع ،۷والاجتماعیة، مج

http://search.mandumah.com/Record/1291595 

مقیاس الخوف من الفشل تألیف "جراشا   .)۲۰۱۳( .نصرة محمد عبد المجید،  جلجل
 ، مكتبة الانجلو المصریة، القاھرة.  وریتشمان"

). النمذجة البنائیة لأسالیب التفكیر وأسالیب التعلم ۲۰۱۲حفني. ( عبد اللهحسن، یاسر 
المفضلة واستراتیجیات التعلم المنظم ذاتیاً لدى الطلاب المتفوقین دراسیاً 

 مسترجع من .۱٥۹-۱٤، ۱۷ع مجلة العلوم التربویة، .بالمرحلة الثانویة
http://search.mandumah.com/Record/935576 

). أسالیب التعلم المفضلة لدى  ۲۰۱۲، ماھر تیسیر. (والشرادقة، عبد اللهحموري، خالد 
طلاب قسم التربیة الخاصة في جامعة الطائف المتفوقین أكادیمیا  

 مسترجع من ..۷٥٤ -۷۲۹  ،۱٥۰، ع ۲مجلة التربیة، ج  .والعادیین
http://search.mandumah.com/Record/507106 

http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/23554
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/23554
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 ٢٠٢٢  ديسمبر،  ٢ج،  ٧٢مجلة الإرشاد النفسي، العدد  

 في  الناقد الشخصیة والتفكیر بأنماط وعلاقتھ الانفعالي الذكاء ). ۲۰۰۷الربیع، فیصل. (
 كلیة ،ماجستیر رسالة جامعة الیرموك، طلاب لدى المتغیرات بعض ضوء

 .الأردن جامعة الیرموك، التربیة،

مدارس العلوم والتكنولوجیا والھندسة ). ۲۰۱۹رضوان، عمر نصیر مھران. ( 
في الولایات المتحدة الأمریكیة ومصر: دراسة   STEM والریاضیات

 مسترجع من .۱٤۰ -۱۱ ،۱۲ع ،٥مجلة التربیة المقارنة والدولیة، س .مقارنة
http://search.mandumah.com/Record/1055809 

الأكادیمیة وعلاقتھا بالخوف من الفشل لدى  ). المماطلة ۲۰۱٦ریاض، سارة عاصم. (
، ۳ع ،۲۲دراسات تربویة واجتماعیة، مج  .طلاب الجامعة الموھوبین فنیا

 مسترجع من .۲۸۰  -۲۳٥
http://search.mandumah.com/Record/825465 

). الإجھاد الفكري وعلاقتھ بالخوف من الفشل لدى  ۲۰۱٥جبر. ( عبد هللالزبیدي، رحیم 
 .۲٤۳ -۲۰۰، ٦۹عمجلة آداب المستنصریة،  .الإعدادیة طلاب المرحلة

 http://search.mandumah.com/Record/676472 مسترجع من

الطلاب ). أسالیب التعلم لدى ۲۰۱٥. (عبد الله، سھام علي  والعبوديسلمان، شروق كاظم، 
وأقرانھم الاعتیادیین في المرحلة الإعدادیة على وفق بعض  المتمیزین
مسترجع  .۱۰۰۰ -۹۸۸، ٤ع ،۲٦مجلة كلیة التربیة للبنات، مج .المتغیرات

 http://search.mandumah.com/Record/1161767 من

): أسالیب التعلمّ المفضلة لدى طلاب  ۲۰۱۸السلوم، سلیمان محمد، وعماد، حسن أدیب. (
مجلة جامعة البعث للعلوم   ،.قكلیتي الفنون الجمیلة والمعلوماتیة في جامعة دمش

 . ۸۲-٥۳،  ٦۷، ع ٤۰الإنسانیة: جامعة البعث، مج 

استراتیجیات التدریس وفقًا لأسالیب التعلم ). ۲۰۱۹( .یوسف احمد ن، عبد الرحمشاھین  
المجلة السعودیة ، المفضلة لدى طلاب الجامعة الإسلامیة بالمدینة المنورة

:  مسترجع من ،للعلوم التربویة
https://rb.iu.edu.sa/Research/Details/1825 

المشروع وفقا  على). بیئة التعلم المدمج القائم ۲۰۲۲الشریف، إیمان زكي موسى محمد. (
القرن الحادي والعشرین وأثرھا  لمستوي المثابرة الأكادیمیة، وفي ضوء مھارات

في تنمیة مھارات توظیف المستحدثات التكنولوجیة لمعلم مدارس المتفوقین 

http://search.mandumah.com/Record/676472
http://search.mandumah.com/Record/1161767
https://rb.iu.edu.sa/Research/Details/1825
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 للكمبیوتر المصریة للجمعیة المحكمة العلمیةالمجلة  .وتقبلھ التكنولوجي
 مسترجع من .٤۳۰- ۳۲۱،  ۱ع ،۱۰، مجالتعلیمي

http://search.mandumah.com/Record/1291192 

سلوك المماطلة    .) ۲۰۱۹(مصطفى. ، ھیام موسى والتاجالشقیرات، وصفي أحمد، 
والعادیین  الطلاب المتفوقینللاستعداد للامتحان وعلاقتھ بالخوف من الفشل لدى 

. جامعة عمان العربیة، عمان.  (رسالة ماجستیر غیر منشورة) في الاردن 
 http://search.mandumah.com/Record/1014950 منمسترجع 

. الخوف من الفشل وعلاقتھا بالمرونة النفسیة )۲۰۱۸العاسمي، ریاض نایل، وجمال نغم. (
لدى عینة من طلاب الإرشاد النفسي في كلیة التربیة الثانیة في جامعة دمشق 

مسترجع  سوریا. -جامعة تشرین . "بمحافظة السویداء
http://journal.tishreen.edu.sy/index.php/humlitr/article/vie:من

w/3846 

خوف من  نیة المرتبطة باللاعقللافكار ا الأ ).۲۰۲۱( .أحمد عبد الفتاح ، ولاءعبد الرحمن
،  ۳۲، ع المجلة العربیة للنشر العلمي، الفشل لدى عینة من طالبًات الجامعة

مسترجع . ۷۳ -٤۷
 . https://www.asjp.cerist.dz/en/article/158939:من

). إدراك الدعم الاجتماعي للمعلم كمتغیر معدل للعلاقة  ۲۰۱۹محمود. ( صبريالفتاح،  عبد
بین الخوف من الفشل والتحصیل الدراسي: دراسة في ضوء نموذج حمایة 

  -۲۰، ۲ع ،۳٤مجلة البحث في التربیة وعلم النفس، مج .المخرجات الأكادیمیة
 http://search.mandumah.com/Record/1051160 مسترجع من .٦٤

). الخوف من الفشل  ۲۰۱۹، فریال یونس. (ونعمانمھند طالب، رجھ، ثامر حماد،  عبد،
مجلة علوم  .وآثاره الاجتماعیة لدى طلاب كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة

 مسترجع من .۱٤۳  -۱۲۷، ۸ع ،۱۲التربیة الریاضیة، مج
http://search.mandumah.com/Record/1131419 

.  قعبد الرزا، زینب وغریب، محمد محمد، معبد المنعمحمد،  معبد العظی، سید بعبد الوھا
). الخوف من الفشل وعلاقتھ بالكفاءة الذاتیة لدى عینة من طلاب السنة  ۲۰۱٥(

، ۳ع ،۲۱دراسات تربویة واجتماعیة، مج .التحضیریة بجامعة الملك فیصل 

http://journal.tishreen.edu.sy/index.php/humlitr/article/view/3846
http://journal.tishreen.edu.sy/index.php/humlitr/article/view/3846
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/158939
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 مسترجع من .۲۹۸ - ۲٦۹
http://search.mandumah.com/Record/741216 

تشخیص واقتراح للحلول  -المتفوّقون دراسیا ومشكلة التكیف العام ). ۲۰۱۹عتیق، منى. (
، دراسة میدانیة بمؤسسات التعلیم المتوسط والتعلیم الثانوي -من وجھة نظرھم

 . ۱۹۱-۱٥۹، ٤، ع ۲، مجلد دراسات في علوم الانسان والمجتمع

). فاعلیة برنامج  ۲۰۲۲، رنا أحمد محمود. (وزیادة، بعبد الوھا حعبد الفتاعسقول، محمد 
الریاضیات لدى  في تنمیة مھارات التفكیر الناقد في  STEM قائم على منحى

العلوم   -مجلة جامعة النجاح للأبحاث  .طالبات الصف الحادي عشر علمي بغزة
 مسترجع من .۱۱٤۲ - ۱۱۰۹، ٦ع ،۳٦الإنسانیة، مج

http://search.mandumah.com/Record/1276041 

). قوة السیطرة المعرفیة وعلاقتھا بالخوف من ۲۰۲۱العظامات، عمر عطا الله علي. (
مجلة جامعة الحسین بن طلال  .الثانویة طلاب المرحلةنة من الفشل لدى عی
 مسترجع من .۳٦۳  -۳۳۷، ۲ع ،۷للبحوث، مج

http://search.mandumah.com/Record/1225010 

  الأكادیميیأس والخوف من الفشل کمنبئین بالتسویف ). ال۲۰۲۱( حنان أحمد محمد ، علي
- ۲۹۲)، ۱٤، عدد ()۷مجلد ( مجلة الخدمة النفسیة،،  لدى طلاب الجامعة

۳۳۹ .DOI: 10.21608/jps.2021.195843 

). الخوف من الفشل وعلاقتھا بالتفكیر ما وراء المعرّفي  ۲۰۱۸عیسى، ھبھ محمد. (
مجلة   والحاجة إلى المعرّفة لدى طلاب كلیة التربیة للعلوم الإنسانیة والصرفة، 

جامعة البصرة،   -، كلیة التربیة للعلوم الإنسانیةأبحاث البصرة للعلوم الإنسانیة
 . ۲۹٥ -۲٦۸،  ۲ع  ،٤۳مج 

). معوقات تطبیق النظام التكاملي بین  ۲۰۲۲، ھنوف محمد. (والعنازالفریح، نایف بن فھد، 
في تعلیم الطلاب  STEM العلوم والتكنولوجیا والھندسة والریاضیات

 مسترجع من .۱٦۳ - ۱۱۱، ۱۱۷ع دراسات تربویة ونفسیة، .الموھوبین
http://search.mandumah.com/Record/1288608 

). أسالیب التفكیر وفق نظریة ستیرنبرج  ۲۰۱۷كروش، كریمة، والعربي، غریب. (
وفق نظریة بیجز: دراسة میدانیة على تلامیذ المرحلة   وعلاقتھا بأنماط التعلمّ 

https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/765
http://search.mandumah.com/Record/1225010
https://journals.ekb.eg/?_action=article&au=426077&_au=%D8%AD%D9%86%D8%A7%D9%86++%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%84%D9%8A
https://dx.doi.org/10.21608/jps.2021.195843
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0694&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0694&page=1&from=
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مجلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة: جامعة الثانویة باختلاف النوع والتخصّص، 
 . ۲٥٦  – ۲٤۱، ۳۰، ع ورقلة –قاصدي مرباح 

). العقلیة الأكادیمیة كمخرجات للتعلیم المشیع لمسارات ۲۰۱۸محمود، الفرحاتي السید. (
ابیة والعملیات المعرفیة للإبداع والتعلم الأصیل وموثوقیة المدرسة  القدرة الاستج

 Stem لدي طلاب مدارس العلوم والتكنولوجیا والھندسة والریاضیات
School. ۲۷٤ - ۱٦۷،  ۱۰۱ع ،۲۸المجلة المصریة للدراسات النفسیة، مج. 

 http://search.mandumah.com/Record/1011314 مسترجع من

): الخوف من الفشل  ۲۰۱۸المعموري، علي حسین مظلوم، وعبد، سلام محمد على ھادى. ( 
كلیة التربیة للعلوم   -مجلة العلوم الانسانیة: جامعة بابل  ".لدى طلاب الجامعة

 . متاح على الرابط  ۱۰۱۱ –  ۹۹۳،  ٤، ع ۲٥الإنسانیة، مج 

، مكتبة  الفشلالخوف من ).  ۲۰۱۳(.  سید عبد العظیم، ومحمد، عبد التوابمحمد  معوض،
 الانجلو المصریة، القاھرة. 

). القدرة التنبؤیة لمستوى ۲۰۱۸، حسان غازي بدر. ( والعمريالیوسف، رامي محمود، 
تجھیز المعلومات وأسلوب التعلم بمستوى الوعي بعملیات ما وراء الذاكرة لدى  

ً الطلاب المتفوقین أ مجلة الزرقاء للبحوث والدراسات الإنسانیة،  .كادیمیا
 مسترجع من .۱۳۲  -۱۱٦، ۱ع ,۱۸مج

http://search.mandumah.com/Record/895221 
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Abstract 

The aim of the current research was to detect clusters of students 
based on the variables of fear of failure and six learning styles, utilizing 
cluster analysis as one of the unsupervised machine learning 
algorithms. The research sample comprised 183 male and female 
students, with 40 (21.9%) being male and 143 (78.1%) being female. 
All participants were enrolled in the second level of STEM bachelor's 
degree programs offered by five Egyptian universities that provide this 
type of education. 

The results revealed the presence of two distinct clusters. The 
first cluster consisted of students who were not adapted to STEM 
education. They were characterized by a high fear of failure, a lack of 
preference for participatory learning, low enthusiasm for learning, low 
motivation, lack of self-confidence, and difficulty meeting learning 
requirements. The second cluster comprised students who were adapted 
to STEM education. They exhibited no fear of failure, preferred 
participatory learning, displayed enthusiasm for learning, had high 
motivation and self-confidence, and successfully met the required 
learning requirements. 

Furthermore, the research found that the prevailing learning 
style among students was the one adapted to STEM education, 
accounting for 68.31% of the sample. The relationship between an 
individual's belongingness to one of the two clusters and certain 
demographic variables (specialization, gender, university) was also 
examined. The results concluded that gender and university affiliation 
were not statistically significant factors associated with belongingness 
to either cluster. However, the student's scientific specialization showed  
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a statistically significant association with cluster membership. 
Specifically, students specializing in mathematics were less likely to 
adapt to STEM education compared to students in other specializations. 
A case study was conducted to explore the reasons behind this finding. 

 


