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 الخصائص السيكومترية لمقياس الإبداع لدى عينة من الأدباء
 

 
 مقدمـــة

الإبداع ظاهرة إنسااانية، وتدت منخ قلق ا البياارية، إن كان الإنسااان يخدع ويخترع كل        
مي المنظم بموضااااااااااااااوع الإبداع بدأ في تديد، والإبداع ليس وقفًا على أحد، إلا أن الاهتمام العل

القرن الماضاااااي إن أصااااابر موضاااااوعًا رئيسااااايًا في علم النفس، وقد أرتبل بالمنافساااااة بين الدو  
الغربية في أثناء الحرب العالمية الثانية وظروف التسااااااااااااااابق التكنولوتي بين دو  المتقدمة مما 

لمتغيرات والتطورات الكثيرة سااااااااااهم في بلورة هخا المف وم. ولقد تميص هخا العصااااااااار عن  ير  با
والسااااريعة في مختلا ميادين الحياة السااااياسااااية والاتتمايية والاقتصااااادرة والتقنية، الأمر الخي 
يتطلاااااااب توفير فرز التميص والإباااااااداع لااااااادى الفرد لكي يتكيت م  الظروف والمتغيرات 

لتقدم أن والمساااااتجدات المحيطة بذ، وهخا يتطلب من كافة الم ساااااساااااات التي تساااااعى للتطور وا
تتخنى ساااااياساااااة تياااااجي  الإبداع وت تم بالمخدعين من أتل اللحاق بركب الحذاااااارة والتقدم الخي 

 (.545، 2014ري د  العالم هخ  الأرام )عخدالناصر دهنان وآقرون.، 
والإبداع مصيج من القدرات والاساااااااتعدادات والخصاااااااائص الياااااااخصاااااااية التي إنا ما توافرت      

لعقلية لت دي إلي نتاتات أصاايلة وفريدة. ويعتخر الإبداع الأدبي أحد رمكن أن ترقي بالعمليات ا
مجالات الإبداع، وهو القدرة على إنتاج عمل أدبي تديد )أي يتميص بالأصااالة( ومناسااب )مريم 

 (.Wang & Wang, 2016, 184؛ 62، 2016بوصلحة وآقرون.، 
لدي م قخو  أكخر للخات، ويتميص الأفراد المخدعون بساااااامات مااااااخصااااااية ميااااااتركة. ف م          

وقليل من الاهتمام بآراء الآقرين، واسااااااااااااااتققلية عالية، وتقدير نات مرتف ، وتوافق نفسااااااااااااااي 
واتتماعي، عقوة على نلك، قد رعتمدون على مواردهم الرأسمالية النفسية مثل الاكتفاء الخاتي 

 Dewal & Kumar, 2017; Ravaji & Golouzan, 2016; Yu etوالأمل والمرونة )
al., 2019; Xu & Yan, 2017; Wang & Wang, 2016 .) 
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 الخصائص السيكومترية لمقياس الإبداع لدى عينة من الأدباء 
: مشكلة   البحث. أولًا

الإبداع والابتكار من الطخيعة البياااااااااااااارية فنحن نمتلك الأدوات العقلية الق مة ل بداع 
حتى وإن لم ركن بوسااااااعنا أن نمارساااااا ا ولكن بوسااااااعنا أن نصااااااقل م اراتنا العقلية للتعامل م  

ننجص  أنالعمل بيااااااااكل أكثر إبداعًا في مجالات متعددة ومن المفيد  المصيد من المياااااااااكل، أو
 ,.Ward et al).هو الأساااااااااااااااس بيااااااااااااااكل عام  الإبداعيهخ  الأهداف النخيلة لان التفكير 

2013, 34) 
ونظرًا للاادور الم م الااخي يلابااذ الإبااداع لاادي الأدباااء، حاااو  الباااحااث في هااخا البحااث 

من الأدباء، تتمت  بالكفاءة الساااااااااااااايكومترية من الصاااااااااااااادق إعداد أداة لقياس الابداع لدي عينة 
 والثبات.

 وتأتي مشكلة البحث في طرح التساؤلات الآتية: 
 هل يتيب  مقياس الإبداع علي عدد من العوامل؟ -1
 هل يتوفر لمقياس الإبداع درتة من الصدق؟  -2
 هل يتوفر لمقياس الإبداع درتة من الثبات؟ -3

ا أهداف البحث:
ا
 ثاني

البحث الحالي إلي إعداد مقياس ل بداع لدى عينة من الأدباء، والتعرف علي  هدف
عدد الأبعاد أو العوامل التي تتيب  علي ا يبارات المقياس، والتعرف علي الخصائص 

 السيكومترية لذ من صدق وثبات باستخدام الأساليب الإحصائية المناسبة.
ا: أهمية البحث:

ا
 ثالث

 الحالي في تانخين هما: رمكن إرجا  أهمية البحث
 الأهمية النظرية: -أ

توفير الأدبياااات والأار النظرياااة ل باااداع كمتغير لم ينااال اهتمااااماااا كاااا يااااً في حااادود  -1
 إاقع الباحث من حيث قياسذ وتنميتذ.

ركتساااااااااااااااب هااخا البحااث أهميتااذ من قق  العينااة التي تتناااول ااا وهي الأدباااء ولم يتم  -2
 .ات الإبداع وهخا في حدود ما تم الااقع عليذالتطرق إلي ا من قخل لقياس م ار 

 رمثل هخا البحث قطوة لبحوث لاحقة في مجا  الإبداع. -3
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اتخان هخا البحث نقطة انطقق للعديد من الأبحاث المسااااااااااااااتقخلية التي تتخخ متغير  -4
 الابداع موضوعاً ل ا، ولا سيما لدي الأدباء.

 الأهمية التطبيقية:-ب
 لتأكد من الكفاءة السيكومترية لذ.إعداد مقياس الإبداع وا -أ
 الكيا عن أبعاد وعوامل مقياس الابداع لدى الادباء. -ب

ا: مصطلحات
ا
 البحث. رابع

  :Creativityالإبداع  -1
( تعريفاً ل بداع 241، 2015وضاااااااااااااا  عخدالناصاااااااااااااار دهنان، وعخدالحكيم بن عخدا )      

عن تمعن وتأمل المخدع،  يما يرا  ناقصااااً بوصااافذ عملية نفساااية عقلية وتدانية حركية، ناتجة 
في بيئتذ المادرة والمعنوية المحيطة بذ، تدفعذ لابتكار وقلق مااااااايء تديد يتسااااااام بالأصاااااااالة، 
والقيمة الفريدة المتفردة في الفكرة واريقة تنفيخها، مساااااااااااااتعيناً ومساااااااااااااتخدماً كل ما رملكذ، من 

قيم و يرها، لإنتاج إبداعذ كبصااااااااااااامذ قدرات وقخرات وميو  وأهداف وقيا  واتجاهات وثقافة و 
 تخلد  وتميص  عن  ير  من الأفراد، مما ريعر  بالرضي عن نفسذ.

ويعرفذ الباحث بأنذ: قدرة الفرد علي توليد أفكار تديدة ومختكرة وتحويل ا إلي واق  ملموس. 
وهو محصاااااااااااااالة لمجموعة من الأبعاد المتمثلة في الطققة، الأصاااااااااااااااالة، المرونة، المخاارة 

 لتحدي، الإرجابية.وا
 :writers  الأدباء-2

( ساااااانة 15( الأدباء بأن م كل فرد يصيد عمر  عن )673، 2007عرفت ساااااا ير التل )
روارة( واسااااتحق علية تائصة دولية أو  -قصااااة -وحقق إنجا اً متميصاً في المجا  الأدبي )مااااعر

 .عربية أو وانية
 خامسًا: الإطار النظري 

 مفاهيم الإبداع-1
ع في المعجم الوسيل من قق  الفعل بدع، بدعذ، أنيأ  على  ير مثا  سابق، عرف الإبدا 

والإبداع عند الفقسفة إرجاد اليي من العدم، ويتميص بالخروج على أساليب القدماء باستحداث 
أساليب تديدة، أي أن لفظ الإبداع رطلق على الفكرة الجديدة أو المنتج الجديد أو الخدمة المميصة 

و العمل المختكر المتميص في مجالذ، وتقر  العقو  الإنسانية السليمة لجمالذ وب ائذ، أو الفعل أ
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 الخصائص السيكومترية لمقياس الإبداع لدى عينة من الأدباء 
وتسعد بذ المياعر والقلوب السوية لما  يذ من تفوق واضر ومن تديد  ير مسخوق )المعجم  

 (.536، 1997الوتيص، 
 " أي إرجاد أوcarear" ميتق من اللفظ القتيني "creatوفى اللغة الإنجليصية لفظ "

 .(Zittoun & Glǎveanu, 2018, 63)استحداث أو تلب أو إنتاج أو نيوء أو نمو 
ومن أم ر تعريفات الإبداع التي تذم مختلا مكونات الإبداع تعريت تورانس 

Torrance (1966, 6)  الخي عرفذ بأنذ عملية تيبذ البحث العلمي، وتساعد الفرد على
اان الذعا والقصور والثغرات، تحديد الإحساس والوعي بالميكلة، والتعرف علي ومو 

الصعوبة البحث عن حلو  أو إتراء تخمينات أو صيا ة فرضيات حو  أوتذ القصور، 
 واقتبار هخ  الفرضيات وربما تعديل ا وإعادة اقتبارها؛ وأقيراً التوصل للنتائج".

 المعلومات تم  علي القدرة بأنذ Ames & Runco (2005, 313) من كقً  وعرفذ
 أن حيث والابتكار الجديدة الأفكار لتطوير متنوعة ارق  استخدام قق  من ب ا لمياركةا أو

  .الخهني العصا وييج  القرارات اتخان عملية من رحسن الإبداع
فالإبداع ظاهرة رمكن تعليم ا أو علي الأقل رمكن بناء المن ج التعليمي على نحو رحرر 

 (.158،  2017ااقات الفرد الإبدايية )لطفي حجقوى، 
الإبداع بأنذ توليد أفكار تديدة مفيدة فعرف  Erez & Nouri (2010, 351)أما 

ومقئمة. والأفكار التي لا تكون مفيدة و ير مقئمة لا رمكن أن ندقل ا إلي حيص التنفيخ 
 والإنتاج ف ي لا تعتخر ضمن الأفكار الإبدايية.

ى حقيقة مفادها أن التفكير الإبداع بالوصو  ال (106، 2011وفسرت مريم  ذبان )
الإبداعي ليس بالم ارة المنعصلة ولكنذ عملية عقلية معقدة تنطوي على عوامل معر ية وانفعالية 
وأقققية متداقلة تيكل حالة نهنية مميصة تسفر عن إنتاتات تديدة تمتا  بالقابلية للتحقق، 

تفكير الإبداعي الخى يتصا وتحو  على القخو  الاتتماعي لما تحققذ من فائدة لخلك فان ال
بالمرونة والطققة الفكرية والأصالة والحساسية للميكقت هو بالأصل سلوك هادف تتلخص 
 ايتذ كما قلنا في ارجاد حلو  أصيلة لميكقت قائمة في أحد حقو  المعرفة، الحياة الإنسانية 

فكير الناقد والتفكير فوق ويرتبل هخا النوع من التفكير بغير  من عمليات التفكير المعقدة )الت
المعرفي( كما رحتاج الى ظروف ومواقا ميسرة حتى رظ ر وهخا تأكيد على دور تفاعل الفرد 

 م  بيئتذ في الابداع والابتكار. 
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إلي تعريفذ علي إنذ مصيج من التفكير الواقعي والخيالي وهو  Rao (2012, 3)ونهب 
و في كثير من الأحيان يخدو كتعخير عن نوع من حل الميكقت دون إتابة محددة سلفاً ف 

 الخات باعتبار  السمة الغالبة.
( بأنذ مصدر ل نتاج العلمي والفني والأدبي 4820، 2012ووصفذ عمر أحمد نورية )

وهو عققة قلق وابتكار واكتياف وم ارة ومتغير أساسي ورئيسي في العملية الإبدايية لتحقيق 
 وصيتذ ومخصيتذ وبالتالي رحدد هويتذ وما يتميص بذ.مجتم  أفذل رعخر الفرد  يذ عن قص

 تصنيفات الإبداع:-2
حو  تقسيم م أو تصنيت أنواع الإبداع، حيث صنا البعض الإبداع إلى اقتلا العلماء 

 قمس أنواع  يما يلي:
 الإبداع التعبيري: -أ
معين أو  ويقصد بذ الطريقة التقليدرة التي يتميص ب ا مخص عن الآقر في إتقانذ لييء  

 ممارسة أو احتراف م نة أو فن معين.
 الإبداع الفني: -ب

وهو الخي رمثل الجانب الجمالي الخي رطرأ أو رذاف إلى المنتجات أو الخدمات       
كالمظ ر العام والصينة التي توض  على المنتج أو إضافة تصميم أو دركور مختلا يتميص بذ 

 المكان الخي رقدم قدمة ما.
 اع المركب:الإبد -ج

وهو الخي رعتمد على مجتم   ير عادي بين الأمياء، مثل أن يتم تجمي  لأفكار       
 مختلفة ويتم وصف ا ودمج ا في قالب واحد من أتل أن يتم التوصل والإتيان بمعلومة تديدة.

 الاختراع: -د
تصاء وهو الخي يتم ققلذ استحداث ميء تديد لأو  مرة، ولكن تكون عناصر  والأ      

المكونة منذ موتودة من قخل، ولكن تتم إضافة وإدقا  بعض التعديقت علي ا من أتل أن 
 تعطي مظ راً تديداً أو تقوم بأداء م مة مميصة مثل اقتراع كومخيوتر أو هاتا نكي.

 
 
 



 م

 

 

) 203) 

 2023إبريل ، 2، ج74مجلة الإرشاد النفسي، العدد 
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 الإبداع الاستحداثي: -ه  

الواق ، ويتمثل هخا النوع من الإبداع في عملية استحداث لييء موتود على أرض       
ولكن يتم تطخيقذ في مجالات تديدة، مثل أن تتم عملية تطوير وتحسين على نظريات أو 

 (.78، 2021مبادئ أو أسس وضع ا العلماء السابقون )سليمة حفيظي، ونوارة مومن، 
 مراحل الإبداع:-3

الإبدايية  لكي تتم العملية الإبدايية لابد ل ا أن تمر في أرب  مراحل تتولد من قق ل ا الأفكار
 هي:

: والتي رمكن من ققل ا تحذير العقل أو Preparationمرحلة الإعداد أو التحذير  -أ
الخهن لعملية الإبداع الخاصة بالتعامل م  أحدى القذارا، أو المكمقت القائمة أو المطروحة 

لمرحلة للنقاش، بحيث يتم تم  المعلومات والأفكار نات العققة ب ا وف م ا تيدا استعدادا ل
 التالية.

: ويتم في هخ  المرحلة التفكير الجاد في Incubationمرحلة الحذانة )الاحتذان(  -ب
القذية أو الميكلة والانيغا  الخهني ب ا وتنظيم الأفكار نات العققة بالميكلة أو القذية 

ت المدروسة والعمل على ترتيخ ا. ورفض أو التخلص من الأفكار أو المعلومات التي لا تم
ل ا بصلة، حيث يتم التعرف بيكل أعمق على هخ  الميكلة م  تقدرم أاروحات  ير ن ائية 

 لحل ا.
: ويتم في هخ  المرحلة التحليل المتعمق للميكلة Illuminationمرحلة الإل ام أو الإمراق -ج

 لإدراك ما بين أتصائ ا وعناصرها المختلفة من عققات متداقلة، مما رسمر بعد نلك بانطقق
مرارة الإبداع المطلوبة والتي تعنى تلك اللحظة التي تظ ر في ا الفكرة الجديدة أو الحل المقئم 

 للميكلة.
: وتمثل أقر مراحل عملية الإبداع، حيث يتم الحصو  على Verificationمرحلة التحقق  -د

ار الفكرة أو النتائج الن ائية والمر وب في ا، وم  نلك فان المفكر المخدع رقوم بفحص أو اقتب
الأفكار الإبدايية التي تم التوصل إلي ا، التحقق من أصالت ا وتدت ا وفائدت ا الحقيقية تم يداً 

 (.Auliasari & Sujadi, 2021, 2؛ 184، 2012لتوثيق ا ميدانياً )حسن  يتون، 
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: دراسات وبحوث سابقة للمقاييس التي تناولت الإبداع:  سادساا
 يلي بعض المقاييس التي تناولت الابداع بالبحث والدراسة وهي كالتالي: يتناو  الباحث  يما  
 الدراسات العربية: -1
( بعنوان: التفكير الإبداعي وعلاقته بالمكانة 2020دراسة نداء حسن ناصر الدين ) -أ 

 الاجتماعية لدى عينة من طلبة المرحلة الثانوية في مدينة القدس.
عققة بين التفكير الإبداعي والمكانة الاتتمايية لدى البة إلي معرفة ال هدفت الدراسة      

( االبًا واالبة من المرحلة 250المرحلة الثانوية في مدينة القدس، وتكونت عينة الدراسة من )
الثانوية في مدارس القدس الحكومية والخاصة، واستخدمت الدراسة مقياس للتفكير الإبداعي 

رت النتائج وتود فروق دالة إحصائيًا في متوسطات ومقياس للمكانة الاتتمايية، وأظ 
مستويات التفكير الإبداعي والمكانة الاتتمايية لدى البة المرحلة الثانوية في مدينة القدس 
وفقًا لمتغير الجنس ولصالر الخكور، ووتود فروق تبعًا لمتغير المدرسة ولصالر المدارس 

كانت لصالر الفرع العلمي، ووتود فروق تبعًا الخاصة، كخلك وتود فروق وفقًا لمتغير الفرع و 
(، وتود 85-65لمتغير المعد  وكانت لصالر الطلبة الخين تتراوح معدلات م الدراسية )من 

فروق دالة إحصائيًا في متوسطات مستويات التفكير الإبداعي لدى البة المرحلة الثانوية في 
ا توصلت الدراسة إلى عدم وتود فروق مدينة القدس وفقًا لمتغير الصا ولصالر العامر، بينم

نات دلالة إحصائية في متوسطات مستويات المكانة الاتتمايية لدى البة المرحلة الثانوية 
في مدينة القدس وفقًا لمتغير الصا، وأقيرًا بيّنت النتائج وتود عققة ارتبااية بين التفكير 

ية في مدينة القدس، أي أنذ كلما  اد الإبداعي والمكانة الاتتمايية لدى البة المرحلة الثانو 
مستوى التفكير الإبداعي لدى البة المرحلة الثانوية  اد مستوى المكانة الاتتمايية لدي م 

 والعكس صحير.
العلاقة بين تقدير الذات  ( بعنوان:2016دراسة مريم محمد بوصلحة وآخرون. ) -ب

 .حلة الثانوية بدولة الكويتوالكتابة الإبداعية لدي الطلبة المبدعين كتابيا في المر 
إلى معرفة العققة بين تقدير الخات والكتابة الإبدايية في المرحلة الثانوية  هدفت الدراسة      

بدولة الكويت، ومستوى تقدير الخات لدى المخدعين كتابيًا، والفروق في مستوى تقدير الخات 
( االبًا واالبة من 266الدراسة من ) والكتابة الإبدايية لكل من الخكور والإناث، وتكونت عينة

المرحلة الثانوية بجمي  صفوف ا العامر والحادي عير والثاني عير التابعة لو ارة التربية في 
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 الخصائص السيكومترية لمقياس الإبداع لدى عينة من الأدباء 
من الإناث( من الطلبة المخدعين كتابيًا، واستخدمت  40من الخكور و 26( )66دولة الكويت، و) 

ات الخالية من أثر الثقافة كأدوات لكيا الدراسة مقياس الكتابة الإبدايية، وقائمة تقدير الخ
العققة بين الكتابة الإبدايية وتقدير الخات، ومعرفة مستوى كل من م باقتقف النوع الاتتماعي، 
وأظ رت النتائج وتود عققة ارتبااية موتبة وعالية القوة دالة إحصائيا بين الكتابة الإبدايية 

خدعين كتابيا يتمتعون بتقدير نات مرتف  بيكل عام، وتقدير الخات، وأمارت النتائج إلى أن الم
كما دلت النتائج على عدم وتود فروق نات دلالة إحصائية في مستوى تقدير الخات والكتابة 

 .الإبدايية رعصى لمتغير النوع الاتتماعي
( بعنوان: جودة الحياة الوظيفية وعلاقتها بالإبداع 2015دراسة أحمد محمد أبو اليزيد ) -ج
 داري لدى العاملين بالاتحاد المصري للكاراتيه.الإ

التعرف على تودة الحياة الوظيفية وعققت ا بالإبداع الإداري لدى  إلى هدفت الدراسة      
( مياركًا، واستخدمت 237العاملين بالاتحاد المصري للكاراتيذ، وتكونت عينة الدراسة من )

أظ رت النتائج وتود عققة بين تودة الحياة الدراسة مقياس الابداع ومقياس تودة الحياة، و 
الوظيفية والابداع الإداري، ووتود عققة إرجابية اردرة بين تودة الحياة الوظيفية والابداع 
الإداري أي كلما  ادت تودة الحياة الوظيفية  اد بالتباية مستوي الابداع الإداري والعكس 

 صحير.
 المقاييس الأتنخية:-2
بعنوان: العلاقة بين الانفتاح على الخبرات والمرونة  Chen et al. (2022)دراسة  -أ

 .المعرفية وتقدير الذات والإبداع بين طلاب الجامعات ثنائيي اللغة في الولايات المتحدة
هدفت الدراسة استكياف العمليات النفسية المحتملة من بين عدة متغيرات: الانفتاح على       

، وتقدير الخات، والإبداع في مجتم  ثنائي اللغة، واقتخرت كخلك التجربة، والمرونة المعر ية
الأدوار الوسيطة التي قد تلعخ ا المرونة المعر ية وتقدير الخات في العققة بين الانفتاح على 

( االبًا تامايًا ثنائي اللغة في الولارات 284التجربة والإبداع، وتكونت عينة الدراسة من )
( الانفتاح على التجربة والمرونة المعر ية وتقدير الخات تميع ا 1ئج أن: )المتحدة، وأظ رت النتا

( المرونة المعر ية وتقدير الخات توسطت 2ل ا عققة إرجابية متوسطة إلى قوية بالإبداع. )
تصئيًا في العققة بين الانفتاح على التجربة والإبداع، وأمارت النتائج إلى أن الانفتاح على 
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ر الخات، وقاصة المرونة المعر ية، من المحتمل أن تلعب أدوارًا إرجابية في التجربة، وتقدي
 تعصيص الإبداع لدى الطقب ثنائيي اللغة.

 .بعنوان: الإبداع وتقدير الذات في مرحلة المراهقة Barbot (2020)دراسة  -ب 
مجالات هدفت الدراسة استكياف العققات متعددة المتغيرات بين الإبداع في ثقثة       

)الموسيقى والأدب اللفظي والجرا يك( وتقدير الخات في سبعة مجالات )على سخيل المثا ، 
( مراهقًا، وأظ رت النتائج أن الإبداع 170، وتكونت عينة الدراسة من )الأكادرمي والعاافي(

رقتصر بيكل أساسي على المجا ، ومساهمة تقدير الخات الخاز بالمجا  في الإبداع الخاز 
مجا  رختلا اقتقفًا كخيرًا وفقًا لكل من مجالات الإبداع والخات، كما تم تفسير ما رصل إلى بال
٪ من التباين في الأداء الإبداعي من قق  توانب تقدير الخات "نات الصلة بالمجا " 30

 والمساهمة المعتدلة لتقدير الخات الإبداعي عخر مجالات الإبداع.
ا: منهج البحث وإجراءاته

ا
 .سابع

 منهج البحث: -1
اسااااااااتخدم الباحث في البحث الحالي المن ج الوصاااااااافي الارتبااي، من قق  اسااااااااتخدام       

الأساااااااااااااالوب العاملي والارتبااي ونلك نظراً لمقئمت ما لأهداف البحث الحالي، وال دف من 
اي اسااتخدام الأساالوب العاملي هو التعرف على الخنية العاملية للمقياس، أما الأساالوب الارتبا

فيوضاااااار إلى أي مدى رمكن أن يرتبل متغيران أو أكثر ببعذاااااا ما أو اكتياااااااف عققة الخنية 
 العاملية ببعض المتغيرات الأقرى.

 عينة البحث: -2
( من الأدباء في عدد من مجالات الإنتاج 55تكونت عينة البحث الاساسية من )          

ز الباحث عند اقتيارهم علي تنوع الأدبي هي اليعر والقصة القصيرة، والروارة، وقد حر 
مجالات الإبداع الأدبي وكخلك تنوع الميو  الأيديولوتية والفنية للمخدعين، حتي تكون العينة 
ممثلة تمثيقً مامقً لمختلا مجالات الإبداع، وقد تو عت عينة المياركين من الأدباء بين 

، %81.8( بنسبة 45وارة )ن= ، وكتاب القصة القصيرة والر %18.2(، بنسبة 10)اليعراء ن= 
( 41.52سنذ فما فوق(، بمتوسل عمري قدر  ) 65 -21وقد تراوح المدي العمري للعينة )

 (، وتوضر الجداو  التالية قصائص عينة البحث.11.71وانحراف ماياري قدر  )
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 الخصائص السيكومترية لمقياس الإبداع لدى عينة من الأدباء 
 أداة البحث: -3 

 مقياس الإبداع: )إعداد الباحث(
 مبررات إعداد المقياس:-4
 العربية_ في حدود إاقع الباحثقلة المقاييس  -

 _ التي اهتمت بالإبداع لدي الأدباء.
إعداد أداة مقننة رمكن الوثوق ب ا من حيث مقئمت ا، من الناحية السيكومترية لطخيعة  -

 البحث الحالي.
 الكيا عن أبعاد وعوامل مقياس الإبداع لدي الأدباء. -
 خطوات بناء المقياس: -ب

 اس الإبداع وفقاً للخطوات التالية:قام الباحث بإعداد مقي
الااقع على التراث النفسى من المقاييس العربية والأتنخية نات الصلة بمتغير  -

الإبداع؛ ب دف تصميم أداة نفسية مقننة نات مستوي مرتف  من الصدق والثبات لقياس 
 الإبداع لدي الأدباء.

فات الإترائية من قق  الإاقع صيا ة الابارات بما يتفق م  الإاار النظرى والتعري -
على مجموعة من المقاييس والاقتبارات المقننة التي تقيس الإبداع، ويتذر نلك في 

 الجدو  التالي:
 (1جدول )

 المقاييس التي اال  علي ا الباحث لإعداد مقياس الإبداع
عدد  اسم المقياس المؤلف والسنة م

 المفردات
 أبعاد المقياس

1 Hu & Adey, 2002  مقياس الإبداع
 العلمي

  Scientific 
creativity 

scale 

الطققة -1 7  
Fluency 

المرونة -2  
 Flexibility 

الأصالة -3  
Originality 
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عدد  اسم المقياس المؤلف والسنة م
 المفردات

 أبعاد المقياس

2005عارف رامد أبو مباب،  2 اقتبار التفكير  
 الابداعي 

الطققة  -1 15  
المرونة -2  
الأصالة -3  

3 Kaufman, 2012  مقياس كوفمان
 لمجالات الإبداع
Kaufman 

Domains of 
Creativity 

Scale 

الإبداع الخاتي / اليومي -1 54  
 Self / Everyday Creativity 

الإبداع الأكادرمي -2  
Scholarly Creativity 

الإبداع في الأداء -3  
Performance Creativity 

الإبداع الميكانيكي / العلمي -4  
Mechanical / Scientific 

Creativity 
ع الفنيالإبدا  -5  

Artistic Creativity 
4 Rogaten & Moneta, 

2015 
مقياس العمليات 
المعر ية المرتبطة 

 بالإبداع
Cognitive 
processes 
associated 

with creativity 
scale 

التقعب بالأفكار، والصور -1 28  
Idea Manipulation, Imagery 

الاستراتيجية المعر ية الحسية -2  
 Sensory Cognitive Strategy 

التفكير المجا ي/ التناظري  -3  
Metaphorical/Analogical 

Thinking 
الاستراتيجية المعر ية لتوليد  -4

 الأفكار
Idea Generation Cognitive 

Strategy 
 

5 Wang et al., 2017  بطارية الأساليب
 الإبدايية

Creative 
styles 

Inventory 

الامتثا  للقواعد -1 32  
 Rule conformity 

كفارة الأصالة  -2  
Sufficiency of originality 
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 الخصائص السيكومترية لمقياس الإبداع لدى عينة من الأدباء 
عدد  اسم المقياس المؤلف والسنة م 

 المفردات
 أبعاد المقياس

2019ابتسام راضي هادي،  6 مقياس الإبداع  
 الانفعالي

المرونة -1 30  
الأصالة  -2  
الفاعلية -3  

2019سلمي رماش،    أحادي البعد 18 مقياس الإبداع 
2020هدى عاد  العنصي،  8 مقياس التفكير  

الإبداعي لدى 
 اليباب

يد والأصالةالتول -1 46  
التخطيل -2  
التغيير والتكييت -3  

2021محمد محمد سالم،  9 مقياس الإبداع  
 الانفعالي

مستوى الاستعداد الانفعالي -1 17  
مستوى الطققة الانفعالية  -2  
مستوى المرونة الانفعالية -3  
مستوى الأصالة الانفعالية -4  

10 Lee & Park, 2021  مقياس الخصائص
السلوكية ل بداع 
العلمي لدي 

المعلمين والآباء 
 والطقب
The 

behavioral 
characteristics 
of scientific 

creativity that 
teacher’s 

parents, and 
students 

الصناعة والابتكار -1 30  
Making 

التجربة والاستقصاء -2  
Inquiry / Experiment 

الالتصام بالم ام -3  
 Task commitment 

الفذو  والتساؤ  -4  
Curiosity / Question  

القراءة والتلخيص -5  
Reading / Summary 

المنطق والفطنة -6  
Logic/Insight  

الاهتمام والتعخير الفني -7  
Artistic interest/expression  

التواصل -5  
Communication 

2022آرة أبو النصر محمد،    11 الطققة-1 38 مقياس الإبداع   
الأصالة -2  
المرونة -3  
الحساسية للميكقت -4  
المخاارة -5  
الإرجابية -6  
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 وصف المقياس: -ج
قام الباحث بإعداد مقياس الإبداع، حيث اهتمت بقياس مسااااااااااااااتوى الإبداع وهو: قدرة       

الفرد علي توليد أفكار تديدة ومختكرة وتحويل ا إلي واق  ملموس. وهو محصاااااااالة لمجموعة 
ن الأبعاااد المتمثلااة في الطققااة، الأصااااااااااااااااالااة، المرونااة، المخاااارة والتحاادي، الإرجااابيااة. م

 ويتذر نلك  يما يلي:
البعد الأو : الطققة: وييااااااير إلى قدرة الفرد على التفكير بساااااارعة واسااااااتخدام قيالذ لتوليد 

 أكخر قدر من الأفكار بسرعة وإرجاد الكلمات والابارات التي تعخر عن أفكار .
عد الثاني: الأصااااالة: وييااااير إلي قدرة الفرد علي الإتيان بأفكار تديدة ونادرة، ولا ترتبل الب

 بتكرار الأفكار السابقة ل ا.
البعد الثالث: المرونة: وييير إلي قدرة الفرد على التكيت م  المستجدات والتغيرات وتوليد 

 أفكار متنوعة وليست متوقعة.
وييير إلي القدرة على اتخان قرارات م مة والإقدام علي البعد الراب : المخاارة والتحدي: 

 العمل ر م ندرة المعلومات، وقلة احتمالات النجاح المتوقعة.
البعد الخامس: الإرجابية: ريير إلى قدرة الفرد على التفكير بيكل إرجابي ومتفائل، والتأثير 

 بيكل إرجابي ركون نا قيمة للآقرين.
 وزيع العبارات على أبعاد مقياس الإبداع:ويوضح الجدول التالي ت     

 (2جدول )
 توزيع العبارات على أبعاد مقياس الإبداع

العبارات  العبارات الأبعاد م
 السلبية

 عدد العبارات

 7 7 6،7، 5، 4، 3، 2، 1 الطلاقة 1

 6 6 13، 12، 11، 10، 9، 8 الأصالة 2

 8 0 21، 20، 19، 18، 17، 16، 15، 14 المرونة 3

المخاطرة  4
 والتحدي

22 ،23 ،24 ،25 ،26 ،27 ،28 0 7 

 6 0 34، 33، 32، 31، 30، 29 الإيجابية 5

 34 المجموع
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 الخصائص السيكومترية لمقياس الإبداع لدى عينة من الأدباء 
 تصحيح المقياس: -د 

( يبارة، تقيس أبعاد مقياس الإبداع. 35تكون المقياس في صورتذ الأولية من )        
 الأولية للمقياس.( يبارة ونلك في الصورة 34ثم تم استبعاد يبارة واحدة فأصبر )

ويمكن الإتابة عن هخا المقياس باقتيار واحدة من ثقث استجابات )أوافق(،       
ويوضح الجدول التالي الدرجة التي يحصل عليها المفحوص في  )أحياناً(، )لا أوافق(

 كل استجابة.
 (3جدول )

 يوضح الاستجابات علي مقياس الإبداع
 لا أوافق أحياناً  أوافق الاختبار
 1 2 3 الدرجة

   = درجـة 102الدرجة المرتفعة لمقياس الإبداع 
   = درجة 68الدرجة المتوسطة لمقياس الإبداع 
   = درجة 34الدرجة المنخفضة لمقياس الإبداع 

 الكفاءة السيكومترية لمقياس الإبداع: -ه
   Factorial Validity:الصدق العاملي 

للمقياس  Factorial Structure نية العامليةهدفت هخ  الخطوة إلي الكيا عن الخ      
( من الأدباء. واستخدم التحليل 100وتحديد العوامل المتمايصة  يذ، وقد اخق المقياس علي )

 Principalمفردة( بطريقة المكونات الأساسية 34العاملي الاستكيافي لمفردات المقياس )
Components (PC)   الفاريمكس ل وتلينج والتدوير المتعامد بطريقةVarimax واعتمد ،

عن  Eigenvalue)لا تقل قيمة الجخر الكامن / القيمة المميصة  Kaiserعلى محك كايصر 
(. وقد أسفر التحليل 0.30الواحد الصحير(، واستبعدت المفردات نات التيبعات الأقل من )

 %( من قيمة 58.79فأكثر"  تفسر ) 2.64عن ظ ور قمسة عوامل "بجخر كامن قيمتذ 
 التباين الكلي للمقياس. ويمكن عرض نتائج التحليل العاملي في الجدو  التالي:
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 ( 4جدول )
 تشبعات مفردات مقياس الإبداع بعد التدوير باستخدام التحليل العاملي الاستكشافى

 العامل          
 الخامس الرابع الثالث الثاني الأول المفردة

19 778.     
16 749.     
14 727.     
21 723.     
20 695.     
17 682.     
18 642.     
15 634.     
25  800.    
24  745.    
27  699.    
26  697.    
28  687.    
22  614.    
23  519.    
12   762.   
13   676.   
11   671.   
10   586.   
9   551.   
8   544.   
1    703.  
4    693.  
5    675.  
6    669.  
2    653.  
3    604.  
7    489.  
33     753. 
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 الخصائص السيكومترية لمقياس الإبداع لدى عينة من الأدباء 
 العامل           

 الخامس الرابع الثالث الثاني الأول المفردة

29     631. 
32     619. 
31     603. 
30     566. 
34     497. 

 2.64 3.71 3.82 4.84 4.95 القيمة المميزة
% للتباين المفسر 

 7.78 10.91 11.26 14.26 14.57 لكل عامل

قيمة التباين 
 لللمقياس كك

58.79 

 ( ظهور خمسة عوامل:4يتضح من جدول )      
 0.63( مفردات امتدت تيبعات ا من 8الأو : كان عدد المفردات التي تيبعت عليذ )      
%( من التباين الكلي المفسر بواسطة المقياس،  14.57، وفسر هخا العامل )0.77إلي 

 ي ضوء أعلى تيبعات "المرونة".( ويمكن تسمية هخا العامل ف4.95وبلغت قيمتذ المميصة )
( مفردات امتدت تيبعات ا من 7والثاني: كان عدد المفردات التي تيبعت عليذ  )      
( من التباين الكلي المفسر بواسطة %14.26، و فسر هخا العامل )0.80. إلي 51

 (، ويمكن تسمية هخا العامل في ضوء أعلى تيبعات4.84المقياس، وبلغت قيمتذ المميصة )
 "المخاارة والتحدي".

( مفردات امتدت تيبعات ا من 6والثالث: كان عدد المفردات التي تيبعت عليذ )      
%( من التباين الكلي المفسر بواسطة  11.26، وفسر هخا العامل )0.76إلي  0.54

( ويمكن تسمية هخا العامل في ضوء أعلى تيبعات 3.82المقياس، وبلغت قيمتذ المميصة )
 "."الأصالة
( مفردات امتدت تيبعات ا من 7والراب : كان عدد المفردات التي تيبعت عليذ  )      
%( من التباين الكلي المفسر بواسطة  10.91، وفسر هخا العامل )0.70إلي 0.48

(، ويمكن تسمية هخا العامل في ضوء أعلى تيبعات 3.71المقياس، وبلغت قيمتذ المميصة )
 "الطققة".
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( مفردات امتدت تيبعات ا من 6كان عدد المفردات التي تيبعت عليذ  ) والخامس:      
%( من التباين الكلي المفسر بواسطة المقياس،  7.78، وفسر هخا العامل )0.75إلي 0.49

 (، ويمكن تسمية هخا العامل في ضوء أعلى تيبعات "الإرجابية".2.64وبلغت قيمتذ المميصة )
 :Internal Consistencyالاتساق الداخلي  -2

تم حساب الاتساق الداقلي من قق  حساب معامل ارتباط بيرسون بين كل فقرة       
من فقرات كل بعد بالدرتة الكلية لذ، والتي نتجت من تطخيق المقياس على عينة البحث 

 الاستطقيية. ويمكن توضر النتائج من قق  الجدو  التالي:
 ( 5جدول )
 (100مقياس الإبداع ) ن= الاتساق الداخلي لكل بعد على

 0.01** دال عند مستوى دلالة 
( أن تمي  مفردات أبعاد المقياس كانت دالة عند مستوى 5يتذر من تدو  )     
للمقياس، كما تم حساب الارتباط بين الأبعاد  والخى ي كد الاتساق الداقلي ، 0.01

 وكانت النتائج كما بالجدو  التالي: الفريية والدرتة الكلية للمقياس
 

 الإيجابية المخاطرة والتحدي المرونة الأصالة الطلاقة

بارة
الع

قم 
ر

 

معامل 
بارة الارتباط
الع

قم 
ر

 
معامل 
بارة الارتباط

الع
قم 

ر
 

معامل 
بارة الارتباط

الع
قم 

ر
 

معامل 
بارة الارتباط

الع
قم 

ر
 

معامل 
 الارتباط

1 0.72** 8 0.79** 14 0.82** 22 0.80** 29 00.7** 

2 0.67** 9 0.77** 15 0.75** 23 0.79** 30 0.62** 
3 0.71** 10 0.77** 16 0.79** 24 0.76** 31 0.62** 
4 0.72** 11 0.72** 17 0.76** 25 0.83** 32 0.60** 
5 0.73** 12 0.79** 18 0.72** 26 0.83** 33 0.75** 
6 0.69** 13 0.76** 19 0.80** 27 0.81** 34 0.58** 
7 0.66**   20 0.71** 28 0.84**   
    21 0.77**     
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 الخصائص السيكومترية لمقياس الإبداع لدى عينة من الأدباء 
 ( 6جدول ) 

 معاملات الارتباط بين لأبعاد الفرعية والدرجة الكلية لمقياس الإبداع
 معامل الارتباط البعد

 **0.744 الطلاقة

 **0.740 الأصالة

 **0.812 المرونة

 **0.863 المخاطرة والتحدي

 **0.499 الإيجابية
 0.01** دال عند           

كل بُعد من الأبعاد  معامقت الارتباط بين تمي  أن يتذر من الجدو  السابق     
المقياس  على أن يد  مما ( 0.01الفريية والدرتة الكلية للمقياس دالة عند مستوى )

 .يتمت  بدرتة عالية من الاتساق الداقلي
 ثبات المقياس: –ب 

خ، واريقة التجصئة النصفية، كرونبا –لحساب ثبات المقياس تم استخدام اريقة ألفا 
وتعتمد معادلة ألفا كرونباخ على تباينات أسئلة الاقتبار، وتيترط أن تقيس بنود الاقتبار 

ويتذر سمة واحدة فقل، لخلك قام الباحث بحساب معامل الثبات لكل بعد على انفراد. 
 نلك في الجدو  التالي:

 (7جدول )
 (100اخ  لأبعاد مقياس الإبداع )ن = كرونب –قيم معاملات الثبات بطريقة ألفا 

 معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ الأبعاد

 0.831 الطلاقة
 0.863 الأصالة
 0.901 المرونة

 0.913 المخاطرة والتحدي
 0.721 الإيجابية

 0.934 الدرجة الكلية
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عد بَعد تقسيم أما في اريقة التجصئة النصفية قام الباحث بقياس معامل الارتباط لكل بُ       
 ير متساويين إنا  –فقراتذ لقسمين )قسمين متساويين إنا كان عدد يبارات البعد  وتي 

كان عدد يبارات البعد فردي( ثم إدقا  معامل الارتباط في معادلة التصحير للتجصئة 
 النصفية  لسخيرمان براون. ويتذر نلك في الجدو  التالي:

 (8جدول )
 (100)ن = ية لأبعاد مقياس الإبداع معاملات التجزئة النصف

معامل الارتباط بين  الابعاد
 النصفين

معامل الارتباط بعد التصحيح من أثر 
 التجزئة

 0.802 0.665 الطلاقة
 0.798 0.664 الأصالة
 0.869 0.769 المرونة

 0.934 0.874 المخاطرة والتحدي
 0.652 0.483 الإيجابية

 0.861 0.755 الدرجة الكلية

لفا مرتفعة، وكخلك قيم معامقت أيتذر من الجدو  السابق أن تمي  قيم معامقت       
 الثبات بطريقة التجصئة النصفية مما رجعلنا نثق في ثبات المقياس.

 :الخطـوات الإجرائية للدراسة
قام الباحث بالااقع على بعض أدبيات علم النفس، والدراسات العربية والأتنخية المرتبطة  -1

 تغيرات البحث.بم
 تحديد أدوات البحث المطلوب إعدادها، وهى: مقياس الإبداع -2
تطخيق المقياس الخاز بالبحث على عينة التقنين؛ للتحقق من الصدق والثبات الخاز  -3

 بذ.
 استبعاد الاستمارات التي لم يتم الإتابة عن ا بالكامل.  -4
 المناسبة؛ للتحقق من صحة الفروض. معالجة الخيانات باستخدام الأساليب الإحصائية -5
 استخقز النتائج وتفسيرها فى ضوء الدراسات السابقة، والإاار النظرى، واخيعة العينة.  -6
 اقتراح بعض البحوث والتوصيات في ضوء النتائج التي توصل إلي ا الباحث.  -7
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 الخصائص السيكومترية لمقياس الإبداع لدى عينة من الأدباء 
 النتيجة: 

اق الداقلي، وكخلك التحقق تم التحقق من صدق المقياس بطريقتي الصدق العاملي والاتس     
كرونباخ، واريقة والتجصئة النصفية. وهخا  –من ثبات المقياس عن اريق استخدام اريقة ألفا 

 ي كد صحة المقياس وصقحيتذ للتطخيق لدى عينة البحث. 
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Psychometric Characteristics of Creativity 

Scale for Writers 

 
      The study aimed to verify the Psychometric Characteristics of 
Creativity Scale for Writers, the sample of the study consisted of (55) 
Of the writers in the fields of literary production, the researcher used 
the following statistical methods: confirmatory factor analysis (CFA), 
correlation coefficient, Cronbach's alpha. The results of the factor 
analysis confirmed the validity and consistency of the scale.  
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 الخصائص السيكومترية لمقياس الإبداع لدى عينة من الأدباء 
 بيانات أولية: 

 ...................المجال:     ................العمر: ....    ........ الاسم:
 تعليمات هامة

  عزيزي ...
أمامك مجموعة من الابارات التي تتعلق ببعض القذارا والميكقت، والتي يتفاوت       

الأفراد في اليعور ب ا والتعخير عن ا، لخا نرتو منكم قراءة كل يبارة بدقة وإبداء رأركم في ا 
 -ونلك على النحو التالي:

في قانة ( ✓)عقمة إنا كانت الابارة تعخر عنك وعما تيعر بذ تعخيرًا صادقًا ض       
في ( ✓))أوافق(، وإنا كانت تعخر عنك أحيانًا ولا تعخر عنك في أحيان أقرى ض  عقمة 

في قانة )لا ( ✓)قانة )أحيانًا(، أما إنا كانت الابارة لا تعخر عنك إاققا فذ  عقمة 
 أوافق(.

حة االما واعلم عصيصي أنذ لا توتد إتابة صحيحة وأقرى قاائة وإتابتك تعتخر صحي    
 أن ا تعخر عنك حقًا.
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 الله إبراهيم أنور عبدالمنعم عبد /أ 

 2023إبريل ، 2، ج74مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

 لا أوافق أحيانًا أوافق العبارات م

    أستطي  توليد أكخر عدد من الأفكار 1
    أمتلك بدائل مناسبة لموات ة الميكقت 2
    أمتلك القدرة على الطرح والتوضير السري  3
    أستطي  التفكير بسرعة ويسر 4
    وعأربل بين أفكاري لف م أعمق للموض 5
    تتنوع أفكاري في مواضي  متعددة 6
    أتد صعوبة في التعخير عن أفكاري  7
    أمتلك القدرة على ارح أفكار تديدة 8
    أنجص أعمالي بطريقة إبدايية 9

    أرى الأمياء بيكل مختلا 10
    أتد صعوبة في ابتكار حلو  للميكلة 11
    أتحدى الوقت بأفكاري  12
    م من تجارب الآقرينأتعل 13
    أتكيت م  أي مستجدات أو تغيرات تطرأ في حياتي 14
    أستطي  إنتاج معلومات متنوعة 15
    أنظر للأمور من عدة توانب 16
    أ ير رأيي إنا لم رخدم الغرض المقصود 17
    أتقخل النقد الخناء 18
    أستفيد من قخراتي السابقة 19
    للوصو  للفكرة المنيودة أنظم أفكاري  20
    أتخني الأفكار الجديدة التي رطرح ا الآقرون  21
    أستطي  إرجاد حلو  إبدايية للميكقت 22
    أعلم أن الأفكار  ير العادرة رمكن ل ا النجاح 23
    أستطي  إرجاد أفكار تديدة 24
    أتقخل النقد لأفكاري  25
    يدرةأتقخل الأفكار  ير التقل 26
    أفذل البحث عن حلو  تديدة للميكقت  27
    أتخخ قرارات م مة في حالة قلة المعلومات 28
    أفكر بطريقة إرجابية 29
    حياتي مليئة بالتفاؤ  والأمل 30
    لدي تأثير إرجابي في حياة الآقرين 31
    أفتقر إلى المبادرة 32
    المجتم أسعى تاهدًا لتحقيق مكانذ في  33
    اسعي دومًا لإسعاد الآقرين 34

 


