
ابة برنامج فن تشكيلي في تنمية مهارة تشكيل رموز الكتفاعلية   
 ةطيف التوحد بمرحلة الطفولة المبكر اضطراب ذي لدى الطفل

 سنوات (4-7) 
 إعداد

 يبهنساوالأ.د/أحمد كمال 
 أستاذ ورئيس قسم علم النفس

 أسيوط جامعة- كلية الآداب

 د/سارة حمدي التلاوي
 مدرس علم النفس الإكلينيكي

 أسيوط جامعة- ية الآدابكل

 مها أحمد محمد إبراهيمأ.
 باحثة دكتوراه

  

 :ملخص
نشىةة قىعم  علىى اسىتمداع  عى  اأبرنىعج  التعرف علىى فععلةىة إلى  الدراسة تهدف

 ةىىى   اضىىىةرا  فيل رجىىىال البتع ىىىة لىىىدذ اأ فىىىع      الفنةىىىة التشىىىفيلةة فىىىه رن ةىىىة ج ىىىعر  رشىىى
إجفعنةىىىة اسىىىت رار جىىىدذ لتحقىىىن جىىى  لسىىىنااو     7-4جىىى   ال بفىىىر  الةفالىىىةالتاحىىىد فىىىه جرحلىىىة 

 اضىىةرا جىى        فىىا 12بلىىع عىىدر دفىىرار الدراسىىة قىىد     انت عمىى فععلةىىة  لىىب المرنىىعج   عىىد 
 5.8  تاسى  ع ىر    سىنااو 7-4و دع ىعره  بىي   رىرا   دنثىى  1 كار   11) د ة  التاح

جيلةىىىعع التقىىىد ر   سةىىىعررجىىىة فىىىلىمر علىىىى ج  90 قىىىد رىىى  امتةىىىعره  ج ىىى  ح ىىىلاا علىىىى   ععجًىىىع
قىد     77 – 68    ررا حىت نبىبة  كىعم   جىع بىي GARSالتاحىد   ةى  اضىةرا لتشىمة  

: إحىداه ع رجربمةىة د فع  6رللفت كل جج اعة ج    جج اعتي   علتبع    رقبة  العينة إلىر  
 من علي ع برنعج  الف  التشىفيله   اأمىرذ ضىع ةة لى  رميىإ أ  إجىراب رجربمىه   ر ثلىت 

الةفىىىىل    الدراسىىىىة فىىىىه: ج ةىىىىعس رقىىىىد ر  عىىىى  ال  ىىىىعراو جىىىىع قمىىىىل اأىىىىىعر  ه لىىىىدذ در او 
   برنىىعج  العىىال  ىىعلف  التشىىفيله  البتع ىىةرشىىفيل رجىىال  عىىد ج ىىعر    ةىى  التاحىىد اضىىةرا 

التاحىىد  ةىى    اضىىةرا  لاحىىة جىىارارر ل ةىىعس الىىقكعب   ج ةىىعس جيلةىىعع التقىىد ر  لتشىىمة  
GARSرن ةىىة ج ىىعر  فىىه ةىىة اسىىتمداع برنىىعج  الفىى  رشىىفيله    دسىىفرو نتىىعم  الدراسىىة عىى  فععل

 اللمرنىىىعج  ال قتىىىرر رىىىل يرً دن  التاحىىىد   رمىىىي  ةىىى   اضىىىةرا لىىىدذ      البتع ىىىةرشىىىفيل رجىىىال 
 . اجبت رً 

 ة   اضةرا  البتع ة ج عر  رشفيل رجال  التشفيله العال  علف   لمفتاحية:الكلمات ا
 .الةفالة ال بفر   التاحد
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تشكيلي في تنمية مهارة تشكيل رموز الكتابة  فاعلية برنامج فن
 لدى الطفل ذي اضطراب طيف التوحد بمرحلة الطفولة المبكرة

 ( سنوات4-7) 
 إعداد

 أ.د/أحمد كمال البهنساوي
 أستاذ ورئيس قسم علم النفس

 جامعة أسيوط-كلية الآداب 

 د/سارة حمدي التلاوي
 مدرس علم النفس الإكلينيكي

 سيوطجامعة أ-كلية الآداب 

 مها أحمد محمد إبراهيمأ.
 باحثة دكتوراه

 

 :بحثال مقدمة
في ع  متمر  حيث إن ؛دحد ده  ال راحل فه ن ا الةفل  ال بفر  رعد جرحلة الةفالة 

جععنع  الةفل دن  قدرار   ج عرار  ال متلفة  إلا افتن   الةفل ععل   ال حة       بحتب   
ج    قد  كر كل    ل اأجر  علع المةار التاحد  جع  ة  اضةرا  ج سن   ةجنق حدا 

عو ضةرا الادحد  ها ة  التاحد  اضةرا دن   2001) دجين  الب عك  ععر  ج ةفى
 جعل اأجر  ضةرا فتعرض الةفل فه سناار  اأ لى ل ثل هقا الا  الن عمةة شد د  التعقيد

أعراض فه ظل هقه ا  ج  حيث قدرر  على التبة    علع المةار  على شم ةة الةفل
   .25: 2001جينة الب عك  ععر  ج ةفى د) الن االته رش ل ج ةإ جاانب 
فه  بعت  عو العقلةة ضةرا لاح عمه الإ  الدليل التشمة ه   قد  رر فه

  نعمهرج   علاث اأعراض إلى ر  حيث    ة  التاحد ضةرا لا رشمة    ةالمعجب
  هجت عع التفععل الا  هععجت صعابعو فه التااصل الا:  الته رت ثل فه  عراضاأ

 .  APA, 2013) التبراربة ةالن ةة البلاكةعو 
ج ةلح "الةة " دن  إلى ؛ Styles et al (2020) آمر ن  ستع لزدشعرا ى ع 

 ة   اضةرا ن ج  اأعراض الته رترا ر ج  اأفرار الق    ععنا   شد  ثل التبع   فه 
 التى   علاو الته رععنه ج  إععقة شد د اأراب الععله إلى الح     التاحد  شفل مفة     

ج ع  جعل  ؛ج  الةة  انتشعرً  ً ع  ابل اأجد   غعلبًع هه الفئة اأىثر ارتةلب رعً ع جتم
    غير قعرر على التفععل جإ ال حةةي    حيث إن   علععل  المعرجه ر ع الةفل  فقد الا

ج  البلاكةعو  ةشغعل    ج اعنلا ضعفةالتعمير اللفظه ع ع  د ر فه نفب    علإ على  لا
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الةرق     صع إ اأ د  ل لى اأجعع  الملف   الرفرفةإجثل هز الجب    التبراربة ةالن ةة
الحبه الق   ععنه  جع ربان بدافإ رمفة  العبب عبً  الته غعل  لخإ عأصع إ على اأشةعب...

 ةرر على جععلج الق   جعل  غير قع  التبعجل الحبه اضةرا ج   ل ععنعر نتةجة كجن  
  ةل دماو الحبةاع   مةعة رتاب رنظة  ع لتمرل فه شفل استجع عو  ة ال علاجعو الحبة

ن   جب التدمل  ة  التاحد  فإ اضةرا فع  ج      للأ    حتى  تبنى لنع رقد   ال بععد
 .ة   رن ةة ج عرار  فه ججعلاو الن ا ال متلفال بفر للحد ج  رل ير اأعراض علة 

 ج ةفى؛ دجنةة إبراهة   234: 2011  الق ش ج ةفى)ج   كل   بشير 
 ة   الةفل    اضةرا  حيث إن  لى ده ةة التدمل ال بفرإ ؛ 9: 2013 الحد مه 

لقا اهت ت  ؛ تحب  إ ا كعن التشمة   التدربب ال نعسب قد قدع ل  فه س  جبفر التاحد
الته ر تد ج   ةال رحل علي ع  لن إر ع الته  ش  ال بفر جرحلة الةفالة الدراسة الحعلةة   رحلة 

 سنااو. 4-7
  إلىىى دمىىرذ  ةالتاحىىد رمتلىىف جىى  حعلىى ةىى   اضىىةرا دعىىراض  د شىىدن  ى ىىع  كرنىىع

 دفيىىىل ةىىى  التاحىىىد  اضىىىةرا اأ فىىىع       ةكعنىىىت فرصىىى اكل ىىىع كىىىعن التىىىدمل جبفىىىرً  لبىىى  
ه رشير إلى ج  اأرل  الت البثيرهنعك  حيث إن    متلف دنااع  ني عع إلى ف ا  الدج لا
ج ىع درذ إلىى الزبىعر  فىه دعىدار اأ فىع  الىق    شىعركان  شىفل  ؛للأ فىع  ةبامد الدج   علنبىا ف

 Ferraioli & Harris جى  فيرا ىاله  هىعرب  كىل    حيىث  كىر ةىةف ىا  التعلة الجنىتظ  فىه 
  جىىع قمىىل فىىه سىى  ةىى  التاحىىد اضىىةرا      جىى  مىىا  رجىى  اأ فىىع   دنىى؛ (20 :2011)

  لىب  عىد   إلىى لبىعر  ال  ىعراو اللغابىة   لبىعر  جععجىل الىقكعب درذ ة ا  الععر ال درسة  علف
 & Stahmer)جىى  سىىتعجر  سنجرسىىا  ك ىىع رشىىير نتىىعم  رراسىىة كىىل    الىىدج  ل ىىد  عىىعع  احىىد

Ingersoll, 2004: 67)   التاحىد   ةى   اضىةرا        جى   فىاً  20 التىه دجربىت علىى
تىعم  فععلةىة الىدج  فىه لبىعر  جعىد  الىقكعب   ج ىعراو  قد دظ ىرو الن  ةج  ه  ر ن س  الثعلث

اصىىىىىل الىىىىىاظةفه   ج ىىىىىعراو التفععىىىىىل ةىىىىىة   التا جت ع التبةىىىىى  معصىىىىىة التااصىىىىىل  التنشىىىىىئة الا
 .دفرار العينة ه   ج عراو اللعب لدذ اأ فع  ج جت ععالا

التاحد  ة   اضةرا  على الرغ  ج  هقه ال فعسب الته  جني ع اأ فع      
ج   رتاافر في ع جج اعةدن  ة جعقد    بجب لةلالت ع جع  عنإ دج  إلاج  عل ةة ال

     جإ رما  ال زبد ج  اأ فع  ج     ج  ج يزار ع ستفعر نى لنع الا تب ىحت ؛شترا عوالا
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  ة رق التعل ف  نحا  رجعهبددو اأ حعث فه الا  ة  التاحد فه التعلة  النظعجه  اضةرا 
 Machalicek et) ة  التاحد اضةرا      للأ فع  ج  عو التةابر اأىعر  ه احتةعج  

al, 2008; Randi, Newman & Grigorenko, 2010; Carnahan & 
Williamson, 2016)   

 الته رت ثل فه   إحدذ ال  عراو جع قمل اأىعر  ه نح  هنع   در التحدث ع  
 ب ف  رعربف ع على   ع ةإحدذ ال  عراو ال   د  لع لةة البت  هه  ج عر  رشفيل رجال البتع ة

دن ع ر ثل: جج اعة ج  ال  عراو الته ر دف فه جج ل ع إلى الاصا   علةفل إلى ق ة 
للبتع ة   رش ل؛  ضإ الحر ف فه دجعىن ع ال فرغة   رلاب  فراغ البل عو   ستعدارالا

نه ل حدر  )ر عجراعع  البتع ة على البةار اس  ع    التعرف على دشفع  الحر ف النعق ة  ر 
دسلا   على ن ا البعحث عت دا لدذ الةفل فقد    عر هقه ال لتن ةة    539: 2015عث عن  

  ج  ال جعلاوا  الته رش ل عدرً    ها اأنشةة الفنةة التشفيلةة  للأ فع  ةجحمب  علنبب
  التشفيل ال جب   اأشغع  ةالرس   التلاب   الةبعع  هه  جن ع ع ساف نعت د هنع  عيً 

 ة ج  الجلبعو العاجة جج اعةفه شفل برنعج   ي   نشةةبتنظة  هقه اأ    لب الفنةة
 . ها جع  ب ى  علعال  علف  التشفيله

الف   " لن  استمداعالعال  علف  التشفيله  إلى  2014)  رشير إ  عن صعلح 
 بق د  فل ة عال ها  ةة  لغابة اجت ع التشفيله فه إىبع  الفرر ج عراو فبربة  بدنةة   

   ج عر  جعإىبعد   رعد ل سلاكد   ععجل جإ المعجة الفنةة لإنتعل ع ل فنه ب دف رغييرالت
  . 284: 2014  عن صعلح  إ)

فنان اأراب اليد   رؤر  إلىى رن ةىة دنشةة  استمداعدن   2012) دجل القدار ررذ 
شىىفع   ىىع رةبىىر للةفىىل الت ييىىز بىىي  اأحيىىث إنللبتع ىىة لىىدذ  فىىل الر ضىىة   سىىتعدارج ىىعراو الا

  لىىب كمةىىا  ر  يد ىىة نحىىا ر ييىىز   ال متلفىىة للمةىىاا  كىىعلمةاا الردسىىةة  اأف ةىىة  ال قاسىىة
 عيىىىاو اأصىىىع إ   ك ىىىع دن ىىىع رع ىىىل علىىىى رليىىىي  جع ىىى  اليىىىد للةفىىىل   دراب اللغىىىة ال فتابىىىة

التدرل فه التباب  ج  اأىمىر د   الدقةقة ع   ربن دراب التبرار لتباب  جعي  فه نف  الرس 
سىتمداع معجىعو الفنىان ع  لىب    التدرل فه المةاا ج  الب ةب إلى الرفةىإد    صغرإلى اأ

 البىىةةر    رىىدربب العىىي   اليىىد عمىىر الارقىىة جىى  الة ىىي  إلىىى الشىى ع فىىه ربىىععد  ك ىىع  ال تناعىىة
 اسىىتمداع األىىاان  لناع ىىع   الرسىى   التلىىاب دنشىىةة  مىىا   لىىب   علىىى اسىىتمداع در او البتع ىىة
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ربى ح بىتالع اأراب  جتناعىةك ع ربتمدع  ىرق   لاان اأصع إدر  الةبعشير   الش إ  الفاجعست
  لىب جى  مىا  ج عرسىة جبىب اأشىةعب    جىتاك ج ىعراو البتع ىة   ال ؤهلىة لابي  العي   اليىد

  .281: 2012جل القدار  د) لخإلي  ع...  رقةةع ع    رجي ع     ني ع    رشفيل ع    
 ه ه  الرس  إلى جرحلة البتع ة ع لةة  ةيئة نتقع  ج  جرحلةع لةة الادن  إلا

حركعو الته ر  دراؤهع فه ججع  الرس   التلاب  إلى الحركعو  شفل ع الرتةلب رحابل 
  فرر الةفل اأشفع  الزمرفةةلةفل للبتع ة؛ إ  ا استعدار   ب ف  التعرف على جدذ البتعبه

ر فه ال تعهة ج  الة ي  إلى بيال   ك ع دن   بتةةإجتعدر البل عو جراو د   الحر فد  
ةإ الحر ف  تقكر الةفل ج ي  إلى الةبعر   كقلب ة ر     رجإ جر  دمرذ للمدب ج  الالةبع

ك ع   جع  راهع  برس  ع عندجع لا  راهع بتعرف على دشفعل ع عند البل عو الته  حفظ ع  
: 2003)جح د عابداو   بي  الحر ف  البل عو متاف درك الةفل د ج  الشب   الا

رمرل ده ةة العال  علف  التشفيله فه استغا  اأر او  الاسعمل  اأنشةة  ج  هنع    178
 –ا على إجفعنعر   الب ربة عت عرً ا   التاحد  ة  اضةرا اأ فع       انتبعهالفنةة لجق  

  ج  دجل رن ةة ال  عراو ال   د ةلىيد دعلى ج  إجفعنعر   الباجةال فعنةة الته هى  فل ر
 لع لةة البتع ة.

 :بحثال ةمشكل 
ل ع  بمب  ج  آ عر  ؛عو الن عمةة المةير ضةرا حد الا ة  التاحد د اضةرا  د ع

 الته بلغت   عسنابً  نتشعرهجعدلاو ا لبعر  إلى ضعفةهقا  علإ  مةير  على ج ةإ جاانب الن ا
 1رقرببًع   1000لبل  25إلى  2016ععع  لتقد ر ال ركز الا نه للإح عباو ال حةة ع فقً 

 ,Blumberg et al). ) فتع  93ج   1فتى    26ج   1 شفل ععع    فاً  40ج  كل 
الته رتنع    البحاث لإجراب ال زبد ج  الدراسعو  ةجلح ةهنعك حعج  ج  هنع بدو4 :2013

  او رل ير فعع  ةدفيل الةرق لإجراب ردماو عاجة  جعر لب لإ   ضةرا  هقا الا
   ة  التاحد اضةرا      اأ فع   دجعع  عرقف ععمقً  التحد عو التهج   البثيرل ااج ة 
 القعم يي  على ردربم    رعلة   . كقلب 

  ال  عراو جع قمل اأىعر  ةةدحد  ن ةةلت ةجعب البعى لإ جعر  رق فععل  ج  هنع
هنعك  حيث إن ة  التاحد   اضةرا      أ فع   ا ذ هه ج عر  رشفيل رجال البتع ة لد

سعسةة للقراب  ال  عراو اأ ج  الدراسعو حا  - اع البعحثي افه حد ر  – احد رً ج اعدرً 
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  بنتعم  رراسة  سترفيلد  آمر  كشفتتاحد  حيث  ة  ال اضةرا      لدذ البتع ة 
(Westerveld et al, 2016: 37-48) ال ن جةة للأ حعث ج   ج  ما  ال راجعة

 رلره   ث الته رنع لت هقا ال اضاعاأ حع ضآلة عدر ع  2015إلى ععع  1995ععع
 كل  كرهالبتع ة إلى جع  لل  عر  رشفيل رجا  ة  التاحد  اضةرا ل  الةفل    ده ةة رع

ابر القدر  على البتع ة لة   لن رةFeder & Majnemer (2007) جعجن ر &  فيدر
للنجعر  ع  ً ج اعن رً    ضر ربًع اجرً د الةفل لقار    لبن   عد احتراعفق  فه بنعب  ج  ة

 اليد بة البتع ةج   اج   الدراسه  ه   ؤر ن  ٪60إلى  31حيث  قيه اأ فع    ال درسه
جبتاذ  رؤ ر فهدن  فه هقا ال جع    ف   ال عابة  حركةةال غيرهع ج  ال  عراو 

صعابعو البتع ة اليد بة حعجزًا دجعع إنجعل ج عراو  ر بحدن  ك ع   ف   التح يل الدراسه
  (Majnemer & Feder, 2007: 312). ل بتاذ جثل الت جئةا ععلةةدمرذ 

  ة  التاحد اضةرا اأ فع  ج      جعظ    رت ثل هقه التحد عو فه جععنع 
 ج  جعىنة  كلنتعم  رراسة   بؤبد  لب جع دشعرو إلة  اليد بة  البتع ةج  صعابعو فه 

ععنان ج     فاً  139 الته دجربت على  McNamee & Patton (2018) بعران   
ستق عب ب دف ع ل ا  سنة 12-4جع بي   قد ررا حت دع عره  و  ة  التاحد  عاضةرا 

جع دن  د فع  التاحد   قد راصلت النتعم  إلى ذلد ة رلندا ع  البتع ة اليد بفه ج  اربة د
جبعك  رت ثل فه الإ  ج  حج  العينة  ععنان ج  صعابعو فه البتع ة اليد بة %58 قدر 
البرعة  الدقة فه  ى فتقر ن إلك ع   ة   جف اع ال   رجال البتع ةعص  رشفيل لرص علقل  ا
 عر ي .نة  علعر جقعالبتع ة 

 Cartmill et al  ب آمر  ج  كعرر يل كلنتعم  رراسة   بتفن  لب جإ جع رشير إلة 
 عجقعرنً  د فع  التاحد لدذ ةب دف رقية  م عم  البتع ة اليد ب الته دجربت  (2009)

    ج     فاً  28ج   ة جفان  الاضار   الته دجربت على عين ي  ج  حيث البرعة علععر 
 اضةرا اأ فع      دن     قد د ضحت النتعم عععر ً   فا 28   ة  التاحد اضةرا 

كعنت دساب  شفل  البتع ةرقة رشفيل حر ف دن    ك ععكعناا د ةل   دقل  ضاحً   ة  التاحد
 بي   ةالشفاب ة للت جئةكمير بي  القعبلة ارربعان  جار ععتجلحاظ لد      قد دظ ر ال ج ا 

 . البتع ةرقة رشفيل رجال 
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 ة   اضةرا   فع  ج    األدذ  ةال عابعو فه ال  عراو الحركة رعد ك ع 
نتعم  رراسة حيث رشير   البتع ةفه  إلى صعابعو التاحد إحدذ العااجل ال ؤر ة

 اضةرا ج       فا 26ج   ى عينة جفانة الته دجربت عل  (Oliver, 2013) لةفرد
اأ فع  ج  دن   جد  ةسن 14-8  ج   رترا ر دع عره  ج  عععر   فا 26   ة  التاحد

   صعابعو حركةة  الب ربة ةفه ال ععلج بعو ععنان ج  صعا  ة  التاحد  اضةرا     
عراو القراب  ج  اىتبع رؤ ر  شفل سلمه على   الته صعابعو فه التآلر الحركه الب ر   

  .ىعر  هنجعل اأالإ على جدذ  بعلتعله   البتع ة
 الته رت ثل فه   إبدا ةة  مةعة   ن على دسلا  عاجه ا البعحثعت د ا لقا 

  للأ فع  ة علنبب ةجحمبعلى استمداع دنشةة  ن  قعم   ك ع دلل دف ال رجا جن  عراظةف   فقً 
 ة ععجةفه رن ةة ج عراو اأ فع    ف ج  الق  شعع استمدا  العال  علف  التشفيله  ها

النفبةة...إلخ  دجع استمداع  رحبي  الحعل د      عراوال رن ةةد    رعد ل البلاك غرض 
ف ا جحد ر   ة  التاحد اضةرا     للتدمل  علنببة أ فع   الفنان التشفيلةة كاسيلة

الدراسعو  عدر ب فه قلة   بتيح  لج عر  رشفيل رجال البتع ةججع  رن ةة فه     معصةاجدً 
لى  لب إ ضعفةج  التدماو  على الرغ  ج  دن   سيلة جحمبة   علإ الته رتنع   هقا ال نحى

 رحبي    ال  عراو جع قمل اأىعر  ةة  التركيز  نتبعهرظ ر ده يت  فه لبعر  القدر  على الا
 (2004راسة كيرنزر ل ع دشعرو إلة  ع  لب  فقً   اأراب ال درسه فه جرحلة ربعض اأ فع 

(Kearns,. 
نشةة الفنةة التشفيلةة كعلرس   التلاب    التشفيل  علعجعم   استمداع اأدن  ى ع

س   فه رحب  ال  عراو الحركةة   التااصل الب ر    التااصل د العرام  ال تحركة قد 
 Melinda et)  آمرب  اللفظه  غير اللفظه   ج عراو ال شعركة ك ع جعب فه رراسة جليندا

al., 2004) تن ةة ج عراو التآلر الحركه الب ر    ج عراو التفععل ل عد  سيلة دن   ى ع
  ه   مف  البلاكةعو الن ةةة التبراربة ج  ما  برنعج  فنه  عت د على الرس جت ععالا

 . 2004) رراسة سنعب جح د  بتفن  لب جإ نتعم 
رراىةة ىعر  ةة  الإ عراو اأالفنةة التشفيلةة لتن ةة ال  نشةةك ع استمدجت اأ 

الةفالة ال بفر     لب  جرحلة فه  ة  التاحد اضةرا      ةة لدذ جت ع  الحركةة  الا
 عأنشةة الفنةة التشفيلةة  ةك ع ر  الاستععن   2006ى ع جعب فه رراسة عاض الةعجه )
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ج    ج اعة  لب لتن ةة ال  عراو جع قمل الحبع  ل  ىعلرس   البالال  التشفيل  عل ل ع 
ع  رحب  سفر بفر    الق  دالتاحد فه جرحلة الةفالة ال  اضةرا اأ فع  ج      

لنتعم   عال  عراو الحبعبةة لد     ك ع دن   حد ج  البلاكةعو الن ةةة التبراربة   لب  فقً 
   2016)دح د  رراسة ج ع    ;Kanareff, 2002 Deborah & Elkis, 2008رراسة )

فععلةة العال  علف  التشفيله فه مف  البلاكةعو الن ةةة التبراربة لدذ  الته رشير إلى 
: 2010)  بآمر    ج  سلة عن الربحعنه كل ك ع  ية  . ة  التاحد الةفل    اضةرا 

ه  الانفععله جت ععدجعع الن ا الا عرشفل ععمقً التبراربة  جثل هقه البلاكةعودن    إلى258
  ع  ك ع دن ع رعرض   لمةر الاستثنعب  العزلة لتاحد ة  ا اضةرا       التربا  للةفل 

 .ة ال جت عةةة  التربابة جت ع اأنشةة الا
ل بتقرئ ل ع سمن  تيح ل   جار ضر ر  جلحة لت  ة  براج  عاجةة رعت د  ا

ة  للتع ج  ةاأر او ال رمةة  سيلة  دحيث رع  على دسعليب إبدا ةة كعلعال  علف  التشفيله
جثل رج ةإ قةإ البع     حر ف  :عأنشةة ال رمةةف  ة  التاحد  ضةرا ااأ فع      

بدا ة الب ميارر كل ع رت يز باجار  استمداع  قراب  البتب   ال جعب   الةبععة   البتع ة 
لقا كعن    183: 2006)رامد العبعر    ر رلب ال  ععا  ض  ن ع ة  اضحة ج ع  بععد فه

فه سميل الحد ج   اج تعلً  ع رلهيلةً  ععاجةً  عردربمةً  اً جدم سةظل العال  علف  التشفيله 
التاحد  حيث   ف   ة   اضةرا ج   جععنع  الةفل الته رتررب على التل ير البلمه

 Melinda et al, 2004) ج  كلاستمداج  فه المراج  التن ابة   هقا جع بينت  رراسة 
(Marie, 2008; 2006؛ عاض الةعجه  2011 ؛  جه دنار 2010 نعر ة الملاذ  ؛  

 ج  ما  جع رقدع   ف  ةة. جت ع رراىةة  الانفععلةة  الا رن ةة ال  عراو الحركةة  الإ
 - له: راسة فه التبعؤ  الرمة  ك ع صةعغة جشفل  الد

    فه رن ةة ج عر  رشفيل رجال البتع ة لدذ الةفلاستمداع برنعج  للف  التشفيله  ةجع فععلة
 ؟  سنااو7-4ج ) ال بفر ه جرحلة الةفالة  ة  التاحد ف اضةرا 

 التساؤلات الفرعية التالية:  يسئوينبثق من هذا التساؤل الر 
هل راجد فر ق  او رلالة إح عمةة بي  جتاسةعو ررجعو ال ج اعة اليع ةة  -1

  ةعس ال  عراو عد ج عر  رشفيل رجال البتع ة      البعد  على  فه ال ةعسيي  القمله
 ؟ ة  التاحد اضةرا   الةفل   لدذ ىعر  هجع قمل اأ
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هل راجد فر ق  او رلالة إح عمةة بي  جتاسةعو ررجعو ال ج اعة التجربمةة  -2
عد ج عر  رشفيل رجال ال ةعس البعد  على     ارجعهفه  البعد   فه ال ةعسيي  القمله

 ة   اضةرا   الةفل   ذ  ةعس ال  عراو جع قمل اأىعر  ه لد  البتع ة
 ؟التاحد

جد فر ق  او رلالة إح عمةة بي  جتاسةعو ررجعو ال ج اعة التجربمةة هل را  -3
عد على    ال ج اعة التجربمةة  ارجعهفه  ال ج اعة اليع ةة فه ال ةعس البعد  

  الةفل   ذ  ةعس ال  عراو جع قمل اأىعر  ه لد ج عر  رشفيل رجال البتع ة 
 ؟ ة  التاحد اضةرا 

بي  جتاسةعو ررجعو ال ج اعة التجربمةة هل راجد فر ق  او رلالة إح عمةة  -4
  ةعس  على  عد ج عر  رشفيل رجال البتع ة فه ال ةعسي  البعد   التتبعه 

 ؟ ة  التاحد الةفل    اضةرا  ذال  عراو جع قمل اأىعر  ه لد
 :بحثالأهداف 

 الةفل    اضةرا لتن ةة ج عر  رشفيل رجال البتع ة لدذ  إعدار برنعج  ف  رشفيله 
 فععلةة المرنعج   جدذ    التحقن ج سنااو 7-4التاحد فه جرحلة الةفالة ال بفر  ج   ة  

 ما  فتر  ال تع عة. انت عم است رار فععلةة المرنعج   عد 
 : الدراسةأهمية 

 الأهمية النظرية:
هنعك ندر  فه  حيث إن  التاحد اضةرا      لبعر  رصيد ال علاجعو ع  اأ فع   -

فه رن ةة ج عر  ال لة  علعال  علف  التشفيله   او-ي البعحث  اعاالدراسعو فه حد ر 
 .التاحد فه الميئة العربةة  اأجنمةة  ة  اضةرا      لدذ رشفيل رجال البتع ة

 الأهمية التطبيقية:   
التاحد  ة   اضةرا     الةفل ج  لدذ رجال البتع ة  ج عر  رشفيل ل ةعس رقد   درا   -

  .فر بفه جرحلة الةفالة ال 
التاحد؛  ة   اضةرا      لتن ةة ج عر  رشفيل رجال البتع ة للأ فع  ج  إعدار برنعج  -

لجة جع قمل اأىعر  ةة الاال  عراو  ع   إىبعب   فهل بععد  القعم ي  على رعع ت   
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اأجر الق   بتاجب راافر ردماو فة ع  عد  لع لةة الدج  ال درسه  ال ؤهلة ل   
حيث   قا جع  ية  إلى ده ةة العال  علف  التشفيله فه هقا ال در ه  عاجةة جتناعة

 فياً   حركه –هقا الن   العاجه  قاع على رنع   اأراب الاظةفه البلاكه  الح  إن
 التاحد التعمير ع    ار    ةربقة غير لفظةة. اضةرا ع  دن   تةح لق   

 مصطلحات البحث:
ة اأجربفة  للعال  علف  على دن  "  لب الناع رعرف  الج عة علاج بالفن التشكيلي:ال -

 الق   بتمدع فة  الع لة  الإبدا ةة   ال بتمدع ج  قمل ال ععل   علف ج  العال 
ن   قاع على   لب أ ؛لتحبي  الحعلة النفبةة  المدنةة  العقلةة للأفرار ج  ج ةإ اأع عر

ير ع  القاو ج  ما  النشعا الإبدا ةة ال تي نة رامل التعم الاعتقعر  لن الع لةة
 رةابر ج عراو التععجل  حل ال راععو الداملةة  ال شفاو فهالفنه  بععد اأفرار 

    سرار  البلاك  الحد ج  الشعار  عليغاا   لبعر  الثقة  علنف   الاعه جإ الآمرب
 .(American Art Therapy Association, 2010) علقاو  رحقين دهداف 

 ب ف  رعربف ع   لع لةة البتع ة  إحدذ ال  عراو ال   د موز الكتابة:مهارة تشكيل ر  -
 ع إلى الاصا   علةفل على دن ع ر ثل: جج اعة ج  ال  عراو الته ر دف فه جج ل

 ضإ الحر ف فه دجعىن ع ال فرغة   رلاب  فراغ  للبتع ة   رش ل ستعدارإلى ق ة الا
س  ع   جراعع  البتع ة على البةار البل عو  التعرف على دشفع  الحر ف النعق ة  ر 

  .539: 2015ال حدر  )ر عنه عث عن  
لةفل حدذ ال  عراو جع قمل اأىعر  ةة الته ر يئ ا لن ع إ :ان إجرائي  ويعرفها الباحثو -

حد د د ج  القا   اليعف في ع ج  ما  الدرجة الته  الته   ف  ر  لع لةة البتع ة
فيل رجال البتع ة    ةعس ال  عراو جع قمل  ح ل علي ع الةفل فه  عد ج عر  رش

  ة  التاحد فه جرحلة الةفالة ال فمر .  الةفل    اضةرا  لدذ اأىعر  ه
 حبب جع جعب فه الةبعة المعجبة للدليل التشمة ه  طيف التوحد: اضطراب -

ن عمه  ت ف  يعف التفععل  اضةرا عو العقلةة   لن  ضةرا  الإح عمه لا
صل اللفظه  غير اللفظه   بلن عا سلاكةة جقيد   جتبرر   ه   التااجت ععالا

 .APA, 2013)) عوهت عجشةة  الا جحد ر ة اأن
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 :النظريالإطار 
 التوحد: طيف اضطراب-أولاا 

دن  غير  التاحد ة   اضةرا إلى  ستمدجت عد  ج ةلحعو للإشعر ا 
 : له جع ج  هقه ال  ةلحعو   دمرذ إلى  متلف ج  فتر  لجنةةااستمداج ع 

كل تع التاحد  راحد  جشتقتعن دن  فه اأصل اللغا   كر فه التعرب  القعجاسه
 اضةرا ستثنعمى على ا رعنه النف    رةمن الياع  شفل  Autosج  اأصل اليانعنه 
ك ع دشعر حعجد    23: 2011 ةفى  البيد الشربينى ج  )دسعجة رةار  نب ة  التاحد

انف عع   هه  القعجاسه  عد  جب ةعو فه رعربف  قا ال  ةلحهإلى   59: 1987لهران )
 د استمدع رب ة   فق81-80: 1978)   دجع عمد ال نع  الحفنهرفبير اجترار   اجترار عقله

 استمدع  112: 1987شاا  )ععر  اأ    ج ةلح الإشغع   علقاو دمرذ حيث د لن علة 
ك ع استمدع جيلمر   عر  القاوالإجترارب  / استث  جعب   علقاو الانشغع د   اأنعنةةج ةلح 

علة  رب ةة  د لقت جعهلرك ع    42و: البعار   . بادج ةلح التاحد ة )نعر ة  1992
   .49: 2002)عمد الرح   سلة عن  القاره د   جترارذ القهعن الا

د   ج ةلح الةفل القاره    لةةلن علة180: 1999 جعب عمد الرح   سلة عن )
  القارابة الةفالةة على التاحدل لن ج ةلح ف  752: 2003) عفعشةح د دجع د  اأنعنه

ر عنه دجع   التاحدد   القارابة اضةرا   ج ةلح 45: 2005عبفر ) عمد اللهى ع استمدع 
 ىعل ذ دمر رب ةعو  استمدجتلفظ راحد  ك ع   علة د لقتفقد   14: 2008عث عن )
 قد  . 19: 2011ش )ج ةفى الق    جثل ج ةلح الف عع الق    التاحد ة   اضةرا 

-Rالنفبةة  العقلةة  عوضةرا لا ال عد  –الرا إ   الإح عمه التشمة هاستمدع الدليل 
DSM-IV  35:  2012ك ع  بتمدع عمد الحف  المزاجه )  التاحد اضةرا ج ةلح  

  2004   قد استمدع ععر  عمد الله )ج ةلح الانبحع  ال فرا  الاستغراق فه القاو
  المما   )ععر  عمد الله  إ  ع   ضةرا احد للإشعر  إلى هقا الاالت اضةرا ج ةلح 

عو العقلةة فه ضةرا  فه إ عر رعرب  الدليل التشمة ه  الإح عمه لا   142: 2008
 Lord et al (2020جن ع: جع  كره لارر )  ج  التعربفعو البثيرنمثقت نبمت  المعجبة ا

 بتمدع لاصف اأفرار الق    ععنان   ة  التاحد على دن  "ج ةلح ضةرا لا ىتعرب   
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الن ةةة ال تبرر   ه  البلاكةعوجت عععو فه التااصل الاضةرا ج  جج اعة جحدر  ج  الا
 البلاكةعو الحبةة الته رمدد فه  قت جبفر ج  الع ر".د  عو ال قيد  هت عج الا

رعربفًع     Schneider et al (2017) ب آمر  ج  شنع در كلك ع  كر  
فه  فه الن ا ل دذ الحةع   ت يز  يعف ك ه اضةرا ن  "د ة  التاحد على  ضةرا لا

قد  فان  ع      عو  دنشةة جقيد "اهت عجسلاكةعو    علإضعفة إلى   هجت ععالتااصل الا
لع حبعسةة دىثر ج  الا د   ة  التاحد د يًع دقل اضةرا ق    ععنان ج  اأشمعص ال

  التق ق   الش    األ    ررجة الحرار .  جثل ال او   الل     لل ؤ راو الحبةة
 الته رظ ر   عو الن عمةة شد د  التعقيدضةرا حد الاد ع  لن :جرامةً إ ن ا عرف  البعحثب  

ه  التااصل  البلاكةعو الن ةةة جت ععه ع ق ار التفععل الا  سعسي ه عرضي  دف
ه رترا ر ج  المفة  اأعراض   الت  شد  ثل التبع   فه  عال تبرره   رشفل دعراض   ةفً 

 الةفل    اضةرا الته  ح ل علي ع  درجةج  ما  ال رشمة  ب ف       حتى الشد د
 . ةعس ال بتمدع فه الدراسة الحعلةةلى ال عالتاحد   ة 

 عبلغت  فقً فقد  الععل  جبتا  ىالتاحد عل  ة  اضةرا دجع ع  نببة انتشعر  
ج   1رقرببًع   1000لبل  25إلى  2016ععع  لتقد ر ال ركز الا نه للإح عباو ال حةة

 .(Blumberg et al, 2013) فتع  93ج   1فتى   26ج   1 شفل ععع    فاً  40ىل 
دن  ك ع  حعلة 10.000لبل  62 (Elsabbagh et al, 2012)لدراسة  ع فقً  

   اث د  دربإ حعلاو إلى حعلة  احد نببة الإصع ة بي  القكار دىثر ج  الإنعث   عد  
رشير جعدلاو الانتشعر الحعله ك ع  (Dianne, 1992: 8)جعر ف مب فه  لب غير  الب
  فاً  68إلى  احد ج  كل   2014)  ركز البةةر  على اأجراض  الاقع ة جن عل ع فقً 

 Christensen et al  قد  كر كرببتنب   آمر ن   ة  التاحد  اضةرا  ععنان ج  
 ٪24القكعب   دن  اجتاسة   التاحد ة اضةرا  فع      ج  اأ ٪44 دن (2016)

 دجع  ععقعو  هنةة إ ان   عحم ٪32    قعان فه الفئة المينةة ج  حيث جععجل القكعب
     ة  التاحد  اضةرا غعلبًع جع  شعر إلي      ةلح فاأ فع  بد ن الإععقعو القهنةة 

 .الاظعمف العقلةة ال ررفعة
فاق عدر عدر القكار  دن   Zahorodny et al, 2012ى ع دشعرو نتعم  رراسة )

 ال بتابعو الثقعفةة  ةةجت ع الابنتشر فه جمتلف الةبقعو هقا     عرقرببً  1:5الإنعث بنببة 
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نببة الانتشعر فه دن   رشير نتعم  الدراسعو   238 :2012 العرقةة )ج ةفى الق ش  
 ضةرا انتشعر الا التفع و بي  جعدلاو رفبير ب ف    الععل  الغربه دىثر ج  الععل  العربه

بي  الععل ي  العربه  الغربه إلى نق  التشمة  البلة    عدع الإباغ ع  الحعلاو الته 
  . (Mostafa, 2011: 147) اأعراضرظ ر علي ع 
  لب   رمةبة دعراضالتاحد ف ه رت ثل فه  اث  ة   اضةرا  دعراضع   دجع

   الته رت ثل فه ةإ فه نبمة ال عدلل ع  رر فه الدليل التشمة ه  الإح عمه الرا  ع فقً 
الن ا اللغا    البلاكةعو الن ةةة التبراربة  ق ار فه ه  جت ععالن ا الاق ار فه 

ه ع ق ار   عرضي  إلا دن  ر  رج  هقه اأعراض فه  عوهت عج جحد ر ة اأنشةة  الا
 .التبراربة ه  التااصل   البلاكةعو الن ةةةجت ععفه التفععل الا

   جعقد  رش ل دىثر ج  جعنب صعبةعراض اأ رشمة  هقه ةع لة دعك ع ر 
 رت     255: 2012لل ةعع ب ع )ج ةفى الق ش  ج  الامت عصي   البثيرإلى  ة بحعج

لعدر ج  ال حفعو جن ع جعع ير الدليل التشمة ه  الإح عمه  عع لةة التشمة   فقً 
جن ع العربةة  اأجنمةة   اأر او ج البثير هنعك   عو النفبةة  العقلةةضةرا لا –المعج  

البلاك  قعم ة رقد ر سميل ال ثع  لا الح ر علىالته ربتمدع فه ع لةة التشمة  جن ع 
: 2008 ععر  عمد الله )ج ةعس الةفل التاحدذ   رقد ر التاحد فه الةفالة التاحد   قعم ة

53-55 . 
هنعك جحع لاو  ن   لب لآا حتى جج الة لالت جع ضةرا دسبع  هقا الادن  ى ع

جن ع القد   جثل النظربة   ن ع جح  افتراضعو لب  اأسبع  ل عرف  ج  العل عب  رجع
ج  العااجل جن ع  البثير إلى  ة  التاحد اضةرا  جن ع الحد ث  الق   رجإ   النفبةة

 النظربة الع مةة   النظربة العيابة  الحيابة   النظربة المياك ةعمةة   النظربة الميئةة 
 على بنعبً  ضةرا  جعب العال ل قا الا   401 :2012   آمر ن  الالا )لبعر ظربة العقل ن

حيث رتبعجل هقه   النفبهالعال البلاكه  العال الد امه  ده  ع ج    هقه ج عو النظر 
رقاع و  التاحد  ة  الةفل    اضةرا العاجعو للحد ج  اأعراض  رن ةة ج عراو 

 ك ع  له: هه   ة  التاحد على دسعس  اث نظربعو ا اضةر جنعه  العال لق   
لدذ  ال خ راجد فر ق نا ةة: فببمب ق ار  ظعمف ةالإدراكي ةالنظريه المعرفي -1

 بتقملان ب ع ال علاجعو  الته ة فه الةربق  على التفبير القدر اأ فع  فه 
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يراو    برجح البعحثان إجفعنةة استثعر  الةفل التاحد  ع   ربن ال ثالمعرجةة
على هقه النظربة فإن رعلة  اأ فع  التاحد ي   بً ع الل بةة   بن ةالب رب ةالب عة

  تي   جع  له:
  التااصل جإ الآمرب . نتبعهالتدربب على الا -
 رنظة  بيئة الف ل ال درسه  ررريب .  -
  عبتة كل  اع. دنشةةربعع جد    عبت   ا  -
 .دسعسةة رق التعلة ةة على جاار جرربة   فةدن رحتا  الة -
   جثل إعةعب ال ثيراو  ةربقةستمداع ال ثيراو المعرجةةدن  تافر الحد اأرنى لا -

 ردربجةة.
على دسعس دن جاانب الق ار  عل خ رجعل اأفرار  ة رقاع هقه النظرب نظرية النمو: -2

 ة ال عرف للن ا فه ججعلاو اللغة سعسةةالتاحد ي   فشلان فه ال ةعع  علع لةعو اأ
لتلمر اأفرار التاحد ي  فه الن ا  فترض  ا   نظرً ة الحركة ةةجت ع  ال جعلاو الا

جثل  سعسةةحتى  تق  ال  عراو اأ ؛دن  تقدع الةعلب ج  ما  ممراو ن ا جتتع عة
 جع  له: ةدقران  اأسابعب   رتي   رقنةعو هقه الةربق

 على التااصل. القدر ج  شلن ع دن رن ه  ةدر او بيئة -
   للتااصل جإ الآمرب .رب يل رغبة اأ فع -
 .ة الحبة ةالإ عر  الحركة دنشةةرقد    -
 بنت    التعل  الةمةعه ةالع مةة ر نإ ع لة جؤراهع دن الإععقة :النظريه السلوكية -3

 التااصل  ةةجت ع فتقعر جعظ  البلاكةعو الاععن ع جاانب ق ار سلاكةة ك
اك العد انه كعلبل ة عو البلاكةضةرا إلى  ع  الا ضعفة علإ    ال حعىع

ل قه النظربة على دسعس  ع بقاع ع ل التدمل العاجه  فقً  ة  البلاكةعو الن ةة
كعلتعلة  ال بعشر  دسعليب     ب ف  استمداع التقنةعو البلاكةةالتحليل البلاكه

دن د ث الن ا الةمةعه  رذ البثير ن نتظعر حاج    بدلًا   رعد ل البلاك  التعزبز
    ال ثلى لتعلة  اأفرار  ةبلاك ال رغا  فة   عد الةربقالتدربب ال بعشر على ال

 . ة  التاحد اضةرا 
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لتفييل  دسعسةة لن  لا راجد قععد   عرفعقً عتبعر دن هنعك اجب دن نلمق فه الا ب 
    ت يز ن  م عم  حيث إن   ة  التاحد اضةرا     برنعج   احد لج ةإ اأ فع  

  .125-124: 2010سلة عن  )دح د سعس فرر دى رقاع عل ةرتةلب دسعليب رعلة ة ةجعين
ا  :تشكيل رموز الكتابة مهارة-ثاني 

 لع لةىىىةإرقىىىعن اأ فىىىع  دن  لىىىتعل  البتع ىىىة إلىىىى سىىىتعدارربىىىت د ده ةىىىة رن ةىىىة ج ىىىعر  الا
دن  البتع ىىىة فىىىه جرحلىىىة الةفالىىىة ال بفىىىر   شىىىجع   علىىىى القىىىراب  ال بفىىىر   ك ىىىع د متىىىت الدراسىىىعو

لتعل  البتع ة قد استةععاا كتع ىة ج ىل كعجلىة  قىراب   ستعدارب  الاج  اأ فع   عد ر عر  63%
  . 25 :2013رارب قعس  ععشار   عنع ب  ق   ج ار  )جح د فؤار الحااجد  

"ج ىىعر   البتع ىىة اليد بىىة  لن ىىع Finnegan & Accardo (2018) كىىل بعىىرف 
ركىىه   التمةىىة  إرراىةىىة حركةىىة جعقىىد  رشىىت ل علىىى جىىزب  جىى  قىىدراو التنبىىين الب ىىر   الح

 & Finnegan).  الحركىهالحركىه  ال  ىعراو ال عرفةىة  الإرراىةىة كىقلب الإحبىعس الل بىه 
Accardo, 2018:868-882)   

لع لةىىة   إحىىدذ ال  ىىعراو ال   ىىد عر  رشىىفيل رجىىال البتع ىىة علىىى دن ىىعج ىى ى ىىع رعىىرف
جىع   رتيى  تع ىة  للب سىتعدار ع إلى الاصا   علةفل إلىى ق ىة الاالبتع ة الته ر دف فه جج ل

التعىىىرف علىىىى دشىىىفع      رلىىىاب  فىىىراغ البل ىىىعو     ضىىىإ الحىىىر ف فىىىه دجعىن ىىىع ال فرغىىىة:  لىىىه
: 2015 جراعىىع  البتع ىىة علىىى البىىةار ال حىىدر  )ر ىىعنه عث ىىعن     الحىىر ف النعق ىىة  رسىى  ع

539 .  
الاقىىىت  التىىىه رتةىىىار جىىىإ  الةفىىىل  علشىىىمبةة اليد بىىىة لىىىدذ مىىىدد رةىىىار البتع ىىىة حيىىىث 

رسىىاجعو علىىى شىىفل   غعلبًىىع جىىع رظ ىىر دشىىفع  الحىىر ف ع ىى  حر فًىى  جىى   جحىىدر لًا دشىىفع لتبىىان 
كتع ىة الحىر ف عى   ربىن رقليىد اأشىفع   تعل  علةفل ف البتع ة ردرببًع ج نةًع على  عدهع  ف  

رمدد اأشفع   مةاا ع ار ة فه ع ر سنتي   جتماعة  علمةاا اأف ةىة  حيث  ال ندسةة د لًا 
ة  ى   ىت  نبىخ المةىاا ال تقع عى  سىنااو 3ر     الد امر فىه ع ىر دش  6سنة   2ج  ع ر 

نبىخ  سنااو  بعىد 5.6   جثلث فه سنااو 5فه س  ربإ النبخ    سنااو  4ععر  فه ع ر 
للبتع ىة عنىد  سىتعدار  نظر إلة  علىى دنى  جؤشىر علىى الا + اأشفع  ال ندسةة   معصة عاجة

ناع فه لل ارل يرً  هنعكدن    ك عاس  ج  الجب نظرًا أن   تةلب عمار م  ال ؛الةفل ال غير
 رةابر م  اليد. 
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سىنااو  7دظ رو الدراسعو الته دجربت علىى اأ فىع  الىق   رتىرا ر دع ىعره  حيث 
ك ىىع   دقىىل  شىىفل جلحىىاظ عنىىد الىىقكار جقعرنىىة جىىإ الإنىىعث  جارر ىىع البتع ىىةسىىرعة دن  فىىاق  ف ىىع

سىىنااو  7-6 ال ىىف اأ   اأع ىىعرجىىار  البتع ىىة اليد بىىة رتةىىار  بىىرعة مىىا  دن   جىىدو
  لىب   رجتعحىة كىلرا  لتبى يل رةىابر اأفبىعر بح البتع ة اليد بة رلقعمةة  جنظ ة       ن ا جةًع

 سنااو.9ً-8فه اأع عر ج  
البتع ىة اليد بىة كاسىيلة لاسىت داف اسىترارةجةعو  ع لةىةج  ال    رحد د جفانىعو لقا 

 ال فانىىىعو هىىىه   ه ىىىع: العااجىىىل الداملةىىىة  ي فىىىه عىىىعجلي  رمةبىىىرت ثىىىل   هىىىه  التىىىدمل الفعىىىع 
الىىتحف  فىىه العيىىاو الحركةىىة  التىىه رتيىى  :    ىىلراب مىى  اليىىد لحركةىىة  الإرراىةىىة ال تعلقىىةا

 التبعجىل الب ىر   الحركىه    جر نة اأصع إ   التبعجل الثنعمه   التمةة  الحركىه    الدقةقة
 ال بت ر. نتبعه الا   الإرراك الب ر    الحركة

   را  د ضىىىإ الجلىىىاس   اررفىىىعع البرسىىىه / ال فتىىىب   العااجىىىل المعرجةىىىة فتشىىى لدجىىىع 
  ضىىىىىع  علىىىىىى ال فتىىىىىب  الإضىىىىىعب  الميئةىىىىىىة   البتع ىىىىىة ال بىىىىىتمدجة   نىىىىىاع الىىىىىارق ال بىىىىىتمدع

 جلىىىى  الةفىىىىل جىىىىإ  ضىىىىإ قىىىىدع جبىىىىتابة رعىىىى  دن  حيىىىىث  جىىىىب   الياضىىىىعب   ضىىىىإ البىىىىمار 
  ررجىىة رقرببًىىع 90ه الركمتىىعن إلىىى اأرضىىةة  الىىاركي   دسىىفل الظ ىىر علىىى ظ ىىر البرسىىه  رنثنىى

 اررفعع ال فتب    جإ استراحة البععد    شفل جربح على سةح ال فتب  بنثنه ال رفقعن قلياً 
  .البرسه ال نمف  جدًا سةشجإ على الترامه إلى اأجعع  العف د  

ال ؤر ة  عد ج  اأسبع  الرمةبة  عدع القدر  على التحف  فه العياو الدقةقةن إ 
 قىد   (Feder,  & Majnemer, 2007, 312-3170)  صىعابة البتع ىة  مى  اليىد إلىى

نىى  فإ  رشىىفيل رجىىال البتع ىىةنىى  لىىتعل    د2013) رارىىب ععشىىار    جىىد جح ىىد الحاا جىى  كىىل كىىر 
 جى  الة ىي  إلىىى   عو البتع ىة جى  اأعلىى إلىىى اأسىفلارجعهى جىب رىدربب الةفىل علىى جعرفىىة 
الةفىىل علىىى رحبىى  جاجىى    ةىىة  الردسىىةة   كىىقلب جبىىععدالةبىىعر  رقليىىد رسىى  المةىىاا اأف 

  لبتع ة الحىر ف ل ر   ع غ ا   ردربب الةفل على الحركعو الدامربة ر  يدً  الحر ف البعرل 
ع غ     لبتع ىة الحىر ف ار  يدً  عقعر  البععة ارجعهشفل رامر  عف   كقلب الحركة فاق 

لبتع ىة الحىر ف   و ث  ار  يىدً  عقىعر  البىععة ارجىعهفاق شىفل ن ىف رامىر  فىه  ة الحرك
 كىىقلب رىىدربب الةفىىل علىىى رسىى    كىىقلب رىىدربب الةفىىل علىىى كتع ىىة الحىىر ف فىىاق نقىىعا  ن 

   رسىى   ر   ر ل  لبتع ىىة الحىىر ف اعقىىعر  البىىععة ر  يىىدً  ارجىىعهشىىفل علىىى هيئىىة قىىاس فىىه 
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  رسىىى  شىىىفل جفىىىان جىىى  ن ىىىف رامىىىر   س ش لبتع ىىىة الحىىىر ف ار  يىىىدً  دقىىىااس كميىىىر   صىىىغير 
   رسىىى  مةىىىاا  ه لبتع ىىىة حىىىرف اعقىىىعر  البىىىععة ر  يىىىدً  ارجىىىعهل بىىىدامر  صىىىغير  فىىىه جت ىىى

 .لبتع ة حرف الةعب اجتعرجة فه جتعهة ر  يدً 
 ةىى   الةفىىل    اضىىةرا رعلىى  دنىى  جىى  اأه ةىىة   فىىعن ج ىىع سىىمن لنىىع  بتيىىح لنىىع 

 مةيىع    ال تعرج    رس  شىفل رامىر    شىفل ال  كةفةة رس  المةاا اأف ةة  الردسةة التاحد
جىىى  جح ىىىد  كىىىل  قىىىد  كىىىر .لبىىىه  ىىىت ف  جىىى  رشىىىفيل رجىىىال البتع ىىىةة  كىىىقلب اأشىىىفع  ال ندسىىىة

التدربب ال شاق فه جبىب القلى   رحربفى    ر نى   دن    إلى2013رارب ععشار)  الحااجد   
 رحربىىب اأصىىع إ  علتنعسىىن جىىإ حركىىة العىىي    الانتبىىع  فىىه رسىى  المةىىاا اأف ةىىة  الع ار ىىة 

فع  ال ندسةة القربمةة جى  الحىر ف رعىد دامربة  اأقااس  المةاا ال تعرجة  اأش ال نحنةة  ال
هنىعك جج اعىة جى  دن  العااجل الرمةبة فه إرقعن اأ فع  ج عراو البتع ة  ك ع  شير إلىى ج 

حيىث رتةلىب هىقه ال  ىعر  اسىتمداع العىي   اليىد  اأصىع إ    اأس  الفبيالاجةة لىتعل  البتع ىة
ن  ىع فىه رنىعغ   انبىجعع  حيىث رتاافىن العىي   اليىد  ررافق ىع د نىعب البتع ىة  لا  بي  حركىة كىل ج

 .ربمن اليد حركة العي   جدذ اأ  عر
 جىدذ الاضىار  البىرعة ده  عن رب  فىه رحد ىد دراب مى  اليىد اليىعة  ه ىع د بع

د   ال عابعو فه رشفيل الحر ف ج  حيث التبععد  الحج   ال يل   / حيث إنالبتع ة  فه 
   ؤرذ بد ره إلىى صىعابة قىراب  الىن  ال فتىا   الق    ضار م  اليد فهال حع ا  قد  ؤ ر 

ج  جاانب القدر  على البتع ىة اليد بىة إ ا كىعن علىى الةفىل  عج  ً  عرعد البرعة د يًع جعنبً ى ع 
جتةلبىىعو الف ىىل   البىىرعة جتغيىىر  حبىىب البىىةعق   التعلة ىىعو ال قدجىىة   جىىع إ ا جىىإ  التععجىىل
 حر. شفل  بفت د    لمق الإجاب د   ةفل  نبخ ىعن ال

رتةلب   هه  نتقع  ج  جرحلة الرس  إلى جرحلة البتع ة ع لةة  ةيئةة الان ع لةإ
  رحابل حركعو الته ر  دراؤهع فه ججع  الرس   التلاب  إلى الحركعو  شفل ع البتعبه

حظة الظااهر الةفل للبتع ة    لب ج  ما  جا استعدار ب ف  التعرف على جدذ 
 البلاكةة التعلةة:

البل عو جراو د   الحر فد    فرر اأشفع  الزمرفةةكعن الةفل التبرار: إ ا  -د
 عدر .جت
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: سير الةفل فه ال تعهة ج  الة ي  إلى الةبعر     رجإ جر  دمرذ رجعهالا - 
   إلى الةبعر.يللمدب ج  الة 

 عو الته  حفظ ع  رقكر الحر ف  البل عو:  تقكر الةفل ج ةإ الحر ف  البل -ل
  بتعرف على دشفعل ع عندجع  راهع  برس  ع عندجع لا  راهع.

)جح د  بي  الحر ف  البل عو متافال قعبلة:  درك الةفل د ج  الشب   الا -ر
  .178: 2003عابداو  

  ؛ على2003 جح د عابداو ؛ 1996ج  )عمد الرحة  عمد الله   كلك ع  تفن  
جاحظة د ج  الشب    على جعرفة الشفل   القدر  اىتبع إلى ة اأ فع  ال غعر  حعجدن 
   الحركعو الير ربة لتشفيل الحرف   سعةعب د صعف لفظةة للأشةعب الته متاف الا

ربتب الحرف   هه حركعو إ د  الببعر   ة ر ن ع   جشعهد  ال ار ال فت لة للحرف  البل 
حرف  علت حةح القاره فه جحع لار  رةابر إرراك ال فه ت فناا ج  رقليدهع  ج ع  بععد  حتى

 علإرراك الحبه فه برنعج  البتع ة  ؤر  إلى رةار البتع ة  هت ععالادن  ك ع  اأ لةة للبتع ة
 )عمد الرحة  عمد الله  لدذ اأ فع   شفل دفيل  فثير ج ع  ؤر  إلة  المرنعج  التقليد 

   .178: 2003؛ جح د عابداو 120-133 :1996
دن   ؛2011مالة بنت سة    ؛2007 فييلة لجزجه )ج   كل قد  كرو      

  له: التمةةةعو اأ لةة للبتع ة لدذ الةفل جع قمل ال درسة رش ل جع
المةاا الردسةة  اأف ةة  الدامربة  ال عملة  النق   ال تقع عة   الإشعع ةة   -1

الةفل فة ع  ال  اجة  ال قاسة  ال تعرجة  ال عقافة  اللالمةة  الحلز نةة  ك ع  ت ف 
جثل: ال ربإ    بي  الثعلثة  الرا عة ج  الع ر ج  نبخ  ع  اأشفع  ال ندسةة

ال ثلث  الدامر    سن كعنت غير جنظ ة لعدع قدر  الةفل على البةةر  على 
 ج  اأنشةة الته رب   فه    الق ار فه الت ييز الب ر    العياو الدقةقة
 عللان جع  له: رس  دس   بي  شيئي   ة للبتع  ستعدارعراو الاإىبع  الةفل ج 

  ع البلة  فه ال ربإ ال اال .عرجعهنقل دس        نفب 
قل دشفع  ك ع فه الن ا ل نالتعرف على الن    الترريب   استب ع  التلاب      -2

 ة شفل هندسه  علتاصيل بي  ربلال عر ض   رس  جمة  رامل ال تعهة    
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 عد التعرف على  رب لة حر ف نقاً ق     النق    ربل ة حر ف  علتاصيل بي  الن
 .ستععنة  عل اركل عو نقاً  كتع ة حرف نعق   علاشفل   صار   كتع ة 

للبتع ة فه جرحلة الةفالة ال بفر   ستعدارإرقعن اأ فع    ج عرسة ر عرب  الادن  -3
ج  اأ فع   %63 شجع   على القراب  ال بفر    لقد د متت  ع  التجعر   لن 

 قراب  عنع ب   كعجلة ستةععاا كتع ة ج ل ستعدار للبتع ة قد اب  الا عد ر عر 
 .ق   ج ار 

تدرل فه استمداع در او البتع ة عند  جب ال  ؛ دن 2003) عابداوجح د   اضحى ع 
اأ فع   فقد د متت البحاث الته دجربت على اأ فع  جع قمل ال درسة دن    جيد ن 

     القل    لي ع الةبشار -الفلاجعستر-لبعر ةالس ب  التععجل جإ اأقاع  او الر 
باجد جؤشران  اضحعن فة ع إ ا كعن الةفل   ب  على القل  الرصعص     الرصعص

  شفل صحةح د نعب البتع ة: 
سترمعب  حيث   ف  سحبة   ب  الةفل على القل  فه حعلة ادن  ال ؤشر اأ  : -د

 ج   ده  ب الة.
ر الق   ترك  على الارق فإ ا كعن ال ؤشر الثعنه: ها جاحظة ع ن اأ   - 

دجع إ ا كعن دمف   ن  بقلب   ب  على القل   شفل صحةحجإ لان القل  فإ جت ع اً 
فه  عع  اللان الةمةعه  حيث  ترك  قابً  ااأ ر غعجن جدً د   ج  لان القل  الةمةعه

ن الةفل  يغ  على الارق  شفل غير إ تقبق  بي  الشد د  المفة   فد   الارق 
 ةح.صح

 طيف التوحد: الطفل ذي اضطرابخصائص الكتابة لدى 
  ج  صعابعو فه البتع ة اليد بة ة  التاحد  اضةرا اأ فع       ععنه جعظ   -د

 & McNamee بعران    ج  جعىنة  كلنتعم  رراسة   بؤبد  لب جع دشعرو إلة 
Patton (2018)عو  ة  اضةرا  ععنان ج    فاً  139 الته دجربت على  ؛

ستق عب فه ج  اربة د رلندا ب دف ع ل ا  سنة 12-4د   ملع ع ره  جع بي  التاح
ج  حج   %58جع  قدر دن  ع  البتع ة اليد بة لدذ د فع    قد راصلت النتعم  إلى

جبعك  علقل  الرصعص     رت ثل فه الإالعينة  ععنان ج  صعابعو فه البتع ة اليد بة
 رشفيل حر ف   جف اع ال   ة.
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البتع ة   ج  حيث سرعة ئالتاحد  علبة ة   اضةرا ع  ج       ت ف اأ ف  - 
نتعم  رراسة   لةإ بتفن  لب جإ جع رشير   رقة جقعنة  علععر ي   كقلب البتع ة  شفل دقل

 الته دجربت ب دف رقية    Cartmill et al (2009)  ب آمر  ىل ج  كعرر يل
 علععر ي  ج  حيث  عقعرنً التاحد ج ة   اضةرا م عم  البتع ة اليد بة لدذ د فع  

 ة   اضةرا      فاً  28البرعة  الاضار   الته دجربت على عينة جفانة ج  
دن    ك ععكعناا د ةل   دقل  ضاحً دن     ععر    قد د ضحت النتعم   فاً  28  التاحد

ن و ال ج اعتع     قد دظ ر   شفل جلحاظ لد درقة رشفيل حر ف البتع ة كعنت دسا 
 كمير بي  القعبلةة للت جئة الشفابة  بي  رقة رشفيل رجال البتع ة. ارربعا جار 

 :بالفن التشكيلي العلاجثالث ا: 
حد ث الع د نبمةًع  حيث بدد فه الن ف الثعنه   عد العال  علف  جنحى عاجةًع

 تجبد     التى رشير الى دن الا عهج  القرن العشرب    عد ظ ار نظربة سةغ اند فر بد
قعرر  على البشف ع  هقه   -الرس  - دن الفنان التشفيلةة  ل ار  اأحاعج  ما  ا

 لن  "  فقد عرف فر بد الف  (Durrani, H. ,2014: 4). التعمير عن   ةال شععر الا  ة
جع الميالاجةة الته دحبة ع الااقإ  إالرغبعو ة لتحقين الرغبعو فه المةع    بمعص  سيلة

إ ن الف  فه جف اج  ها جنةقة  سةةة بي    ثبةعو اأماقةة علعاامن المعرجةة  د   عل 
الااقإ  الق   حة   علرغبعو غير ال شبعة   ععل  المةع  الق   حقق ع  هفقا ر بح ججعلا 

إ  التى ساف رتحقن ر ن حد ث صراع جبعشر ج  فه المةع ة لإشبعع الحعجعو الاشعارب
: 1996)جحب  جح د    رعع ف    الآمرب اهت ععستثعر  قاذ البمت  دجع  ج ت ع فبتبان ا

35.  
حيث  عرف    هقا ال  ةلحإلى  ج  التعربفعو الته استمدجت للإشعر  البثيرهنعك   

  على دن  "استمداع النشع عو الفنةة كعلت ابر   الرس   208: 1999) الحفنهعمد ال نع  
   رق التلهيل"  جة  التشفيل  عل ل ع   كعال جبععد ض   العال النفبه   كةربق

العال  علف  التشفيله دن    إلى36: 2004ج  عفعف فرال  ن ى عمد العزبز) ى ع رشير كل  
ها" نظعع   زل بي  عنعصر العال النفبه   الع ل الإبداعه  ع   ربن استمداع الاسعم  

ل    ببتةةإ ال رب  ج  مال ع التعمير  التااصةفنةة رشفيلةدنشةة  الفنةة ال متلفة فه
نفععلاو شعار ج  ما  إسقعا ال شععر  الاغير اللفظه  التنفة   البشف ع  الا
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الاستب عر  ح ةقة       الحد ث عن ع  ج ع  بععده فه ال راععو فه ال نت  الفنه   ج
 . جشفار  البعجنة  راب جرض   الع ل على حل ع

جعلاو الفنةة فه ال ة الفنةة ال بتمدجة  لن  راظة  المعجن ا البعحث بعرف    
 اأشغع  الفنةة  التشفيل ة الرس   التلاب   الةبعع  هه  ةالحعلة الدراسةجاضإ ة التشفيلة

 ة   اضةرا ال جب   غرض رن ةة ج عرا  رشفيل رجال البتع ة لدذ اأ فع  ج      
 ال بفر . الةفالةالتاحد فه جرحلة 

ال  علف  على افتراضعو دن بقاع الع    العال  علف  دحد دفرع العال النفبه  بعد
التععجل جإ  فه بععد اأفرار ة الفنةة ال متلف نشةةالتعمير ع  القاو ج  ما  اأ

 احتراع لبعر  دن ع نتةجة لقلب غعلبع جع  ت   صف دهداف العال  علف  على   جشفار  
ك  القاو  الاعه القاره   رن ةة ج عراو التبة    رحقين الاستب عر   رنظة  البلا 

الآمرب  جإ   اليغاا   رن ةة ج عراو التععجل  لتمفة  ج  حد
((Schweizer,2014:578. 

   لن 40: 1992 العزبز البيد  عمد الغفعر الدجع هج  )عمد  كلى ع  قكر 
الشعمعة فه التربةة   التلهيل   العال ة ال  عرسعو ال متلفإلى  العال  علف  "ج ةلح  رجز
دجع  لفنان التشفيلةة أغراض عاجةة"  ع  ال اار ال نشةة  ا النفبه  حيث ربتمدع فة 

الج عةة البند ة للعال  علف   الج عةة القاجةة اأسترالةة للعال  علف  رتفن كل جن  ع فه 
رعربف   لن  "ها دحد دشفع  العال النفبه الق   بتمدع فه رم  عو جتعدر  كعلةب 

جثل الرس   التلاب   النحت    ةة ج  الفنان الب رب بت  فة  استمداع دشفع  جتناع   ال حة
 لب  لل ععل  حربة فه    بشفل ععع ف ا  قاع على جبعرئ التحليل النفبه  البالال ...إلخ

 ه  جد دن ع رتابع جع ".   التامتةعر د  ج  القااعد النظربة
 مبادئ العلاج بالفن:

للعال  علف : )د  قد  دسعسةةرئ ؛ دن هنعك م بة جبعWaller (2006) عتقد  الر      
ة   ج  جاانب ع لةال رمةة ها جعنب ج    فان العال  علف  ضر ربًع أن صنإ ال ار 

 ف  الةفل ج  التااصل جإ ال شععر فه إ عر العال  العال  علف    التعل  الإنبعن؛ )  
  دن  ت  إنتعج  )ل    ثل الف  الق    ف التعمير عن ع  ب الة فه البل عو  الته لا   ف 

بي   ار ع ة فه العال  علف    ثع ة " ععب" لل شععر القابة )ر  قد  فان العال  علف   سيل
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  .Waller, D).الاستب عرة الع يل  ال ععل  ؛ )هى  العال  علف    ف  دن  مدع ع لة
؛ ر نع 37  2004ج  )عفعف دح د   ن ى جح د   كلرفن ا قد 2006:27,

 : إلى 477  2013؛ ن ر القين 19  2006؛ ف د الف يد 100-99  2010 ج ةفى
  العال  علف  على لالته ربتند علي ع نش1987ج  اأس  الته حدرر ع ناجمرل  جج اعة

 النحا التعله:
فه صار دىثر ج ع  عمر  ع ب ل التعمير عن ع رلقعمةً ة إن ال شععر  اأفبعر الاشعارب -1

 عن ع البل عو.
د  ردربب  ج عر لا  حتعل إلى ة   رب  ععر  الداملةة فه صار إن إسقعا الفرر ل را  -2

 فنه.
الرجز   ر ع   ربة  ؤر  إلى رن ةة الا  إن إسقعا صراععو الفرر الداملةة فه صار  -3

 بي  ال رب   ال ععل .
جثل اأحاع  ة إن التعمير الفنه ال نت  فه العال  علف   جبد ال اار الاشعارب -4

    ال مع ف.ةفالةة القكربعو ال  ال راععو 
  ربة على بلارر ع فه شفل    ع ل إسقعا ال راععو  ال مع ف الداملةة فه صار  -5

ة  فيمدد على انةاق ال راععو الاشعارب جل اس  عبت  قع ع النبةعن   بفان رلياً 
على فح  جشعىل   انف ع  ع  صراععر   الشئ الق   جعل  قعررً ال رب  فه الا

  ةة لامد .ا   اض
إلى التداعه الحر حا  إسقع عر  الفنةة  ج ع  عشرر ال رب  لإنتعج  الفنه لفظةً  ؤر   -6

فه التعمير ع  ة ق    جد ن صعابلدذ الة  زبد ج  قدرر  على التعمير اللفظه معص
شتراك فه ال تزا د  على الا  ع   ربن قدرر    بت  رشجةإ  ارةة ال رب عدنفب   لفظةً 

 عل  شحنة ععت عره البعبن على الا  ع ببتد  ردربجةً  التفبير اللفظه لإنتعج  الفنه 
 عت عر الزامد على ال ععل .ج  الا ع بتحرر ال رب  ردربجةً ة رجعه فئة نرجبةة نفععلةا

نا ةة ال شفلة  متافلا عالعال  علف  التشفيله ربعً ة لع لةة رمتلف اأهداف المعص
دن العال  علف  التشفيله   دف إلا  كعن  فاً  سااب-الع يل-ال رب الته  ععنه جن ع 

 إلى: Levick 1981لةفينب  شفل ععع ك ع رشير 
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البمت  ة فه ع لة استنقع هعرحربر الةعقة النفبةة الته سمن  رقابة اأنع؛ ج  ما  -د
ج  ما  التنفة  ع  هقه ال فمارعو فه الع ل الفنه   عار  هقه الةعقة النفبةة 

 ر  إلى رع  اأنع  رقابت ع.جر  دمرذ إلى اأنع  اأجر الق   ؤ 
ة ج  ما  استمداع الف  كلغة رعميربة ل ع جفرارار ع الشفلةة رنفةبة  رقد   الممر  - 

  اللانةة فه التعمير ع  ال شععر  الممراو الداملةة.
   رن ةة ةعو المعصحتةعجرقليل الشعار  علقنب  جشععر المجل لدذ     الا -ل

 .هجت عع التقد ر الا حتراعشعاره   علا
: 2013القين   ال جت إ )ن رعلى التبعجل  التااصل جإ الآمرب   القدر رن ةة  -ر

   .20؛ 2006؛ ف د الف يد  477-478
ال دف اأسعسه ج  ج عرسة الفنان التشفيلةة جإ دن   18: 2004راضح عفعف فرال )  

نعفعسع  فان التعمير الفنه   ثع ة ادن  عو المعصة ها ال بععد  علىحتةعجاأ فع      الا
عو الفرر  دفبعره  فعلج ع  الق  ننشده هنع ها ج ع  الحربة الته جعبو  لسرار هت عجلا

 فةرر ع   صدق ع  ر ن افتعع   فا   ف  قةعس  ر ع  جععنه جمتزنة   ج ع  ع لةة الا
  ك ع د ضحت هقا التعمير  عل عع ير الفنةة الته رقعس ب ع التعميراو الفنةة للأ فع  الععر ي 

دن هنعك جج اعة ج  التحد عو الته رعين  (Julia Moor, 2003: 188) جارةع جال
 رت ثل هقه التحد عو    ة  التاحد الةفل    اضةرا ج عرسة النشعا الفنه التشفيله جإ 

ج عرسة النشعا دن  فه انشغع  الةفل فه كثير ج  اأحةعن  علمعجعو الفنةة نفب ع  ك ع
مر جحع لة   الآ   قد  قع ع البعالةفل لا  تح ل قد  الفنه قد رتةلب  ع  الاقت الق 

 ؛جشفاو عند ح ل فرش التلاب  د نعب ج عرسة النشعا الفنه  ال ةعع  ل  نشعا فقد  فان لد 
   بعلتعله إلى نابعو ج  الغيب  جع  ملف   لب ج  جشفاو.  ج ع  ؤرذ إلى الإحبعا

هقه التحد عو ع   علىلب ن    ف  التغدإلى   50: 2010 ر نع ج ةفى  رشير )
التاحد   دن  فان  ة   اضةرا      لم عم  ن ا اأ فع  ع ربن رج يز النشعا  فقً 

هنعك إشعراو  اضحة لمدب الع ل كتحد د عاجعو   ربة ل   المدب  عأنشةة الته لا رحتعل 
  نظعفت ع  متةعر ال اار  المعجعو ال نعسبة س لة التنع    التشفيل   التلىد جاإلى قااني   

 رامه الحقر  شر ا اأج   الباجة عند امتةعر اأر او ال بتمدجة فه رنفيق اأنشةة 
 . قيلةد   مةر د    حيث لا ربان حعر   الفنةة
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ربان اأنشةة الفنةة دن     لن   جب268: 1999القربةى   بية  )دجي   
تنفيق  فةقب  الع ل إلى مةااو الد   التعلة عود   سااب ج  حيث ال حتاذ ة جنظ ة  جببة

  قمل الانتقع  إلى الجزب  دجزاب جتبلبلة   بت  رنفيق كل جزب  سرقعن  على حدد   مةااو
التركيز على اأنشةة الفنةة ال حفز   رنفيقه التعله ...  هفقا حتى  نت ه النشعا ال رار 

  .لد   رفيياً  هرلق الته د  الةفل نتبعهلا
 Siri & Lyons ليانز   ج  سير   كلةشير فه ع  ده ةة الف  التشفيلدجع 

 اضةرا       مدع في   العال  علف  اأفرار ج دن  هنعك ستة ججعلاو   ف دن  (2010)
التنظة  الحبه  الف   العع فه  التعمير ع  القاو  رةار ن ا ال  عراو   هى:   ة  التاحد

ةة  العع فةة  جت ع ال  عراو الاالفنةة   ال  عراو الب ربة ال فعنةة   ج عراو الترفة     
  (Siri & Lyons 2010: 51).  ال  عراو الحركةة الدقةقة  رشفيل الرجز

 شفل  العال  علف  جفيد  دن  Hastings (2016; 21-29)ى ع  كرو هةبتن  
فه  كمير   أن    ععنان ج  عجز   ؛ ة  التاحد اضةرا معص للأ فع  الق    ععنان ج  

 اجفيدً  عراع ً  ع فان عاجً دن  ة  التااصل  التنظة  الحبه  حيث   ف ةجت ع شئة الاالتن
رحبي  ج عراو ج  ال جعلاو اأمرذ     البثيرهقه    لتقليل اأعراض فه جنع ن اليعف

ال  عراو الحركةة  رن ةة نشةة الفنةة التشفيلةة  بععد فهج عرسة اأ حيث إنالحةع  الياجةة  
فه أنشةة  اكميرً  ار رً  ر ثل التى   بين بي  اليد  العي التن    ج عراوالبمرذ  ال غرذ 

رحتعل دنشةة  لى  لب ج بعك  عأشةعب  جع إجاجةة ج  ملإ  اررداب ال ا    الإالحةع  الي
 .صع إلى حركعو اليد  اأإ

  لى ضب  البلاك غير ال رغا ع النشعا ال حمب للةفل ساف  ؤر  إإن استمدا
ج  اأنشةة  اصف عب عك  لقا   ف  استمداع اأنشةة الفنةة بعلى جمدد بر  ا  لب استنعرً 

: 2008 )جنع  ال نيد   ال رغابة رل حمبة للأ فع  كاسيلة لتعد ل سلاكةعر   غياالفنةة 
 ,Marie, 2008: 30; Sandra Nunez)نيانزسعندرا   ج  جعر   كل رقكر  . 70-75

ج  ج عرسة   ة  التاحد اضةرا   الةفل  ج  الفاامد الته  جني ع  البثير  (21 :2011
للةفل للتععجل جإ الرف   ك ع ة الف  التشفيله بيئة آجنة حيث رافر ج عرس  الف  التشفيله

  لب أن   افر ل   ال زبد ج   ؛البلاكةعو غير ال قمالةد   اللعبإلى  ن   بتمد  حعجعر  د
نببة دن   ال د ب   معصةالاسترمعب إلى    صا  الةفل  الاسعمل ال قمالة لتفربع العد ان
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ةة لفقدان   البثير ج  ال  عراو جت ع  معصة فه ال ااقف الا  ىمير  جن    ععنه ج  القلن
 .ةةجت ع الا

ل ثل هقه اأنشةة الفنةة  افر ل   ة  التاحد  الةفل    اضةرا ة ج عرسدن  ك ع 
فه التغلب علي ع   هقا اأجر ج      بعلتعله رحد دهع  للتعمير ع  ال شععرة  سيلة آجن

رترج  هقه ال شععر ال ؤل ة دن  قدر ج ف  ج  التبة  بدلا ج  دىمر بعلتعله رحقين 
 بتفن  لب جإ نتعم     مف  النشعا الحركه ال فرا نتبعهالا رحبي   لبلاكةعو جدجر 

 ة   اضةرا     د فع   4جربت على د ؛  الته 2015رراسة شة عب عمد العزبز)
ال شترك  التااصل  نتبعهسنااو  فه رحبي  الا 5-3 عره  جعبي    ررا حت دعالتاحد

  التاحد ال زبد ج  البلاكةعو الإ جعبةة اضةرا  سىبع  اأ فع  ج        هجت ععالا
    الته دجربت على  فل  Kearns (2004) عم  رراسة كيرنزحيث د ضحت نت

ل الفنه الفرر  ال عت د م   سنااو  فععلةة العاج  الع ر   ملع ة  التاحد  اضةرا 
 ة   الةفل    اضةرا على الاسعم  ال تعدر   اأنشةة الفنةة ال حفز  فه لبعر  قدر  

 التاحد على التركيز  التاافن جإ راقععو اأراب ال درسه ال ةلابة جن .
رن ةة دعيعب الح   الحركة ج  حيث العياو البمير   الدقةقة  اأ رعر  ال فعصل  .د

 الاظةفةة أعيعب الجب .ة  علربعض  ب ه  ها جع
 رن ةة ج عر  التفبير ع   ربن اللعب  عألاان  التعمير  علرس . . 
ه  النفبه  رغبعر  جت عع تيح ج  مال ع جدذ التاافن الا  را الرس  ها ددن  ى ع .ل

 نفععلةة. جشفار  الا
لةفل    ا  ف  استغال ع لتفبير جع  فبر فة  ة الرساع   ثع ة لغة رعميربدن  ى ع .ر

 . ة  التاحد اضةرا 
 :سابقةالدراسات ال

ر  الاصا  إلى عدر ج   بحثل اضاع ال ه اع على التراث البحثج  ما  الا
الدراسعو الته اهت ت  علعال  علف  لدذ د فع  التاحد   ب ف  عرض الدراسعو  شفل  افه 

 ى ع  له:
فععلةة التدمل  إلى فح  Melinda et al 2004))  ب آمر  جليندا هدفت رراسة

سنااو  6 ملع ج  الع ر   ة  التاحد اضةرا    العاجه  علف  فه رن ةة قدر   فل 
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على التااصل اللفظه  غير اللفظه ج  ما  رحليل  اث رساجعو ل  رعف  ن اه  ج  
ما  جراقمت  د نعب الرس   جاحظة عاا ف   رعلق   عأشةعب ج  ما  األاان  المةاا 

 است رو فتر  العال  علف  ل د  سبعة ش ار  ر  التدربب  عستمداع العجعم   لغة الجبد  
ال تحركة   دشعرو نتعم  الدراسة إلى رحب  جلحاظ فه ال  عراو الحركةة   ال لانة   العرام 
فه نمر  ال او  حيث اقتربت ج  نمر  ال او الةمةعةة  عد جع كعنت نمر   عى ع دظ ر رقدجً 

در  الةفل على التااصل الب ر  جإ ال ععل  د نعب الجلبعو صار  ععلةة   لارو ق
 او دقل  لتحب  ج عرار  على ال شعركة  سقعجة جحعر عو جإ ال ععل   العاجةة   درذ هقا

رحبنت سلاكةعو الةفل فه ال نز   آلةة   ن ا ج عرار  اللغابة  قدرر  على التااصل  ك ع
  ال درسة.
  إلى رقد   برنعج  للأنشةة الفنةة الته قد 2004) ك ع سعت رراسة سنعب جح د 

ةة  رااصل بين    بي  الآمرب    لب اجت ع ربععد اأ فع  التاحد ي  فه حد ث رفععاو 
مف  البلاكةعو إلى    دف  ج  ما  فععلةة برنعج  للأنشةة الفنةة  عت د على الرس 

ه  التآلر الحركه بي  جت عععل الاعلى التعمير ع  القاو   التفع القدر التبراربة  رن ةة 
عت عر على النف  فه رمفة   الاستقا   الإجبععد  الةفل على التركيز   دعيعب الجب  

 عو  رعد ل  ع  دن عا البلاك لد   .ضةرا حد  الا
  ع  فععلةة برنعج  عال  علف  2006ك ع كشفت رراسة عاض الةعجه ) 

ه جت عع الانفععلةة   المدنةة   ج عراو التااصل الاالتشفيله فه رن ةة ال فعهة  الإرراىةة  
 ملع ج  الع ر م   سنااو   است رو فتر  العال  التاحد ة   اضةرا لةفل ج      

الةفل ج عراو فه النااحه  اىتبع  علف  ل د  ش ر   قد دسفرو نتعم  الدراسة ع  
ج ع  د  على فععلةة المرنعج   ه جت ععالإرراىةة  الانفععلةة  المدنةة   ج عراو التااصل الا

 ال بتمدع فه رن ةة ال  عراو ال بت دفة.
إلى رقية  فععلةة  Cosby et al (2009)   آمرب ج  كاسمه كلهدفت رراسة 

 ة   اضةرا استمداع الن ا ل  التتبإ فه لبعر   ضار البتع ة اليد بة لةفلة ج      
ع ل ج  برنعج  كتع ة با رجاع  غرض ة جع قمل ال درسة  عستمداع  رق جرحلةالتاحد فه 

 اىتبع لبعر  فرص الالتحعق  عل درسة  فقد د ضحت النتعم  فععلةة الإجراب ال تبإ فه 
س  ع حيث كعن  إجفعن ع كتع ة دحد اعلى كتع ة  القدر الةفلة ج عراو البتع ة اليد بة   
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ع ل "م  اليد بد ن اأحرف البتة  عس  ع اأ  . عند رتبإ حر ف اس  ع اأ   على  رقة 
استمداع  رقة دن  حيث رشير النتعم  إلى اس  ع رجاع"    نبخ الحر ف  لارو كتع ة حر ف 

 زبد ج  قدر  دن  جإ ن ا ل جرمه   ف  Handwriting Without Tearsع ل ج  برنعج  
 ال شعرك على كتع ة اأحرف.

ج عراو رعلة   على Travers et al 2011)  )بركزو رراسة ررافرل  آمر 
   قد ر ت جقعرنة حعلتي  رعلة يتي    ة  التاحد اضةرا     اأ جد ة للأ فع  ال غعر 

 الته ربتمدع كتب اأ جد ة  التعلة  ج    ه ع رعلة  ال ج اعة التقليد ة الته  قارهع ال عل 
 17ما  الاسعم  ال تعدر    بععد  الب ميارر   قد دجربت الدراسة على عينة جفانة ج  

سنااو   قد  6-3التاحد   قد ررا حت دع عره  جع بي    ة  اضةرا  ععنان ج   اً  ف
التدملي  كعنع فععلي  فه رحبي  ج عراو التعرف على الحر ف  كلدن  دشعرو النتعم  إلى

 هت ععج  الاة لدذ اأ فع  جعدلاو ععلة اأ جد ة فه كلتع جج اعته التدمل   قد كعن
 البلاك غير ال رغا  فة .   عل   ة  جعدلاو جنمفية ج 

رقية  إلى  Judah & Diane  2013) ر عن سعنعرا   هدفت رراسة جارا دى 
   قد دجربت  عراو اأسعسةة للقراب   البتع ةفععلةة  ربقة التدربب  عل  فافة فه رعلة  ال 

التاحد فه جرحلة جع قمل  اضةرا د فع  ج       4الدراسة على عينة جفانة ج  
ردربب ال  فافة ها ن   فعع  لتدرب  اللغة  ج عراو دن   قد د متت هقه الدراسةال درسة  

 .ةدفرار العينالقراب   البتع ة للأ فع  
  إلى جعرفة د ر برنعج  رعلة ه قعم  على 2015هدفت رراسة عمد الله القحةعنه)

على عينة    قد دجربت الدراسة  ع  ال  عراو الحركةة اىتبع ه الاسترارةجةعو الب ربة ف
 9-6 ة  التاحد   قد ررا حت دع عره  جع بي   اضةرا د فع  ج       10جفانة ج  

سنااو   قد دشعرو نتعم  الدراسة إلى فععلةة المرنعج  التعلة ه القعم  على الاسترارةجةعو 
 الب ربة فه رن ةة  ع  ال  عراو الحركةة اأسعسةة لدذ عينة الدراسة.

 إلى Benjamin et al (2016)  ب آمر    بيلهج  بنةعجي كلهدفت رراسة 
جةة   بععد  الحعسا  )ابرا كعر مرا  فه رن ةة ال  عراو البشف ع  فععلةة برنعج  ل حا اأ

التاحد   قد  ة   اضةرا اأسعسةة للقراب   البتع ة  ج عراو الف   لدذ اأ فع      
احد   قد ررا حت دع عره  جع  فا  ععنان ج  الت 20دجربت الدراسة على عينة جفانة ج  
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دسماعع   قد  13جلبة على جدار  26سنة   قد استغرقت جد  المرنعج   11-5بي  
د ضحت النتعم  فععلةة المرنعج  ال بتمدع فه رحبي  ج عراو القراب   البتع ة  الف   لدذ 

 عينة الدراسة.
إلى البشف ع  فععلةة  Kimhi et al (2017)   آمرب سعت رراسة ك حه

 5دراسة على عينة جفانة ج     قد دجربت الج عراو القراب   البتع ة جةة لتن ةةبرنعج  جحا د
فه جرحلة جع قمل ال درسة   قد ررا حت دع عره  جع بي   ة  التاحد  اضةرا د فع      

دسعبةإ   قد د ضحت النتعم  فععلةة  6سنااو   قد ر  رةمين المرنعج  على جدار  5-8
مدع فه رن ةة ج عراو فب الشفر   رش ل: التعرف على الحر ف   الاعه المرنعج  ال بت

 رش ل:    عل عنىة  ال  عراو  او صل الفانالاجه   جفعهة  الةبععة  رش ل رن ةة البتع ة
فه جرحلة جع قمل   ة  التاحد اضةرا ب الج لة   سرر ق ة لدذ اأ فع      بنع

 ال درسة.
جعرفة جدذ  جار عاقة  إلى Dynia (2017)  ب آمر  ر عن ج  كلرراسة  هدفت

التعرف على  ه ه  ةة بي  رعل  ال  عراو جع قمل اأىعر  ه ال تعلقة  علقراب   البتع ةارربع 
ج عر   اىتبع  كتع ة  ع  الحر ف الا جد ة  بي    الاعه ال اره  الحر ف اأ جد ة

 ة   اضةرا ج        فاً  35 لاحن   قد دجربت الدراسة على عالقراب   البتع ة فه  قتً 
إلى  جار     رشير النتعم ع فاً ععر ً  73سنااو   5-3التاحد ررا حت دع عره  جعبي  

 ة  التاحد ج عر  الاعى ال اره  بي  قدرر    اضةرا      عاقة بي  رعل  اأ فع 
لة ةة ج  ة على فب رجال البتع ة  اعتبعر ج عراو جعرفة القراب   البتع ة النعشئة دهدافًع رع

 ر عجًع ك ع ها الحع   علنببة للأ فع  الععر ي .   ة  التاحد اضةرا      للأ فع  ال غعر
 :التعقيب على الدراسات السابقة

 النقعا التعلةة ك ع  له:ة  تيح ج  ما  العرض البعبن للدراسعو البع ق
رجال رشفيل ة ج عر  الدراسعو الته رنع لت فععلةة العال  علف  التشفيله فه رن ة  ندر -1

 . ة  التاحد  شفل جبعشر الةفل    اضةرا لدذ  البتع ة
الب ر   استمداع العال  علف  فه رحبي  ال  عراو الحركةة  الإرراىةة  التآلر ر -2

 راركةة الانفععلةة  المدنةة.الحركه  رحبي   ع  ال  عراو الإ
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   ة  التاحد اضةرا     ذ   رجال البتع ة لدقليل ج  الدراسعو اهت  بتحبي عدر-3
 بتحبي  القراب   البتع ة   بععد  الب ميارر. اهت ت بع  الدراسعو 

 علمراج  القعم ة  سنااو عند التدمل 9إلى  6 عأع عر جع بي   اهت تالدراسعو  دغلب-4
 .ععلى الف  ع اجً 

حعلة ج   20إلى  4عينة الدراسة فه المراج  المعصة  علدراسعو البع قة جع بي   ررا حت-5
حعلة فق  جقب ي  جج اعة رجربمةة  12عت عر على  فع    فه الدراسة الحعلةة ر  الااأ

  دمرذ ضع ةة.
 :بحثالفروض 

إح عمةة بي  جتاسةعو ررجعو ال ج اعة اليع ةة فه ة راجد فر ق  او رلال لا-1
ال  عراو جع  عد ج عر  رشفيل رجال البتع ة    ةعس رقد رال ةعسي  القمله  البعد  على    

  . ة  التاحد   رحلة الةفالة ال بفر  الةفل    اضةرا قمل اأىعر  ه لدذ 
إح عمةة بي  جتاسةعو ررجعو ال ج اعة التجربمةة فه ال ةعس ة فر ق  او رلال راجد-2

عد ج عر  رشفيل رجال البتع ة ال ةعس البعد  على     ارجعهفه القمله  ال ةعس البعد  
  التاحد   رحلة  ة الةفل    اضةرا عراو جع قمل اأىعر  ه لدذ    ةعس رقد ر ال  

  الةفالة ال بفر .
إح عمةة بي  جتاسةعو ررجعو ال ج اعة التجربمةة  ال ج اعة ة فر ق  او رلال راجد-3

عد ج عر  رشفيل رجال     على ال ج اعة التجربمةة ارجعهفه  البعد اليع ةة فه ال ةعس 
 ة  التاحد  الةفل    اضةرا ل  عراو جع قمل اأىعر  ه لدذ البتع ة    ةعس رقد ر ا
  .  رحلة الةفالة ال بفر 

التجربمةة فه ال ةعسي   ررجعو ال ج اعة بي  جتاسةعوإح عمةة ة راجد فر ق  او رلال لا-4
عد ج عر  رشفيل رجال البتع ة    ةعس رقد ر ال  عراو جع قمل    على   التتبعه البعد 

 . ة  التاحد   رحلة الةفالة ال بفر  الةفل    اضةرا اأىعر  ه لدذ 
 :بحثالإجراءات منهج و

: المنهج   :أولا 
جت ثلىىة فىىه ال تغيىىر  بحىىثالتجربمىىه لىيام  جتغيىىراو ال  ال ىىن   شىىب ن ع البىىعحثا اسىتمد

لىىدذ  ج ىىعر  رشىىفيل رجىىال البتع ىىةالتجربمىىه  هىىا المرنىىعج  الفىى  رشىىفيله   ال تغيىىر التىىع إ  هىىا 
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التجربمىىىىىه  ا   الت ىىىىى ة  شىىىىىب ن ا  قىىىىىد اسىىىىىتمدع البىىىىىعحث التاحىىىىىد  ةىىىىى   اضىىىىىةرا الةفىىىىىل    
 جج اعة ضع ةة .  ال ج اعتي  )جج اعة رجربمةة

 :ثاني ا: العينة 
  فىاً  30دجربت الدراسة الاستةا ةة على عينة جفانة جى   ستطلاعية:العينة الا

 7-4بىىىىي   إنىىىىعث  ررا حىىىىت دع ىىىىعره  جىىىىع 5 كىىىىار   25 ةىىىى  التاحىىىىد   اضىىىىةرا جىىىى      
 اضىةرا اأ فىع  جى       رى  الاقت ىعر فقى  علىى سىنااو   5.9سنااو    تاس  حبىعبه 

 رى  رةميىن در او الدراسىة علىى اأ فىع  الببىة   ال تاسى  فقى    جى   شىد        ة  التاحىد
عو المعصىىة   ج عةىىة حتةعجىىج عةىىة كةىىعن لتلهيىىل     الاال لتحقىىي    ركىىز دلىىاان للتمع ىىب  

 ج عةىىة النىىار عر  ةىىة التىىدربب  التن ةىىة   جركىىز جبتشىىفى الفيىىر ل  لسىىياا  إشىىراقة جيىىل   دى
  اأجل فرع بنه ساب   ب دف التحقن ج  الم عم  البةفاجتربة أرا  الدراسة.

 ةىىى   اضىىىةرا جىىى        فىىىا 12رللفىىىت عينىىىة الدراسىىىة جىىى   العينةةةة الأساسةةةية:
اه ع جج اعىىىىة رجربمةىىىىة  قبىىىى ت إلىىىىى جج ىىىىاعتي   علتبىىىىع   إحىىىىد دنثىىىىى كىىىىار     11التاحىىىىد  
 5,8سىىنااو    تاسىى  حبىىعبه  7-4بىىي      ررا حىىت دع ىىعره  جىىعةجج اعىىة ضىىع ة  اأمىىرذ 
على ج ةعس جيلةىعع التقىد ر  ة جتاسة  قد ر  امتةعره  ج   ح لاا على ررجة راحد سنااو 

علىى ج ةىعس  77 – 68   ررا حت نببة  كعم   جىع بىي  GARSالتاحد  اضةرا لتشمة  
التةميىىىن علىىىى اأ فىىىع  دفىىىرار العينىىىة جىىى  ن ا البىىىعحث متىىىعرر ل ةىىىعس الىىىقكعب   قىىىد اجىىىارار  لاحىىىة

 ن ا البىعحث ى قىد راعى ج عةة النار  اأجل فرع بنه سىاب  لاان للتمع ب    دال لتحقي    ركز 
الع ىر الزجنىه  جععجىل الىقكعب  ) التجعن  بي  اأ فع  دفرار العينة فىه ال ج ىاعتي  جى  حيىث

  .1ا جمي   جد   )ك ع ه  ررجة التاحد 
   1جد   )
  12الع ر الزجنه  ررجة التاحد )ن= جععجل القكعب  حبع  التجعن  بي  دفرر عينة الدراسة على جتغيراو 

 ال تغيراو
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 الدلالة ررجة الحربة ال ة ة الدلالة ررجة الحربة ال ة ة
 غير را  12 0.956 غير را  12 0.133 جععجل القكعب
 غير را  12 0.952 غير را  12 0.149 الع ر الزجنه
 غير را  12 0.914 غير را  12 0.189 ررجة التاحد
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على جتغيراو جععجل القكعب  الع ر  ع  دن هنعك رجعنبً 1 تيح ج  ما  جد   )
 على ال تغيراو الثا ة.  Zالزجنه  ررجة التاحد نظرًا لعدع رلالة قة ة 

 :البحث دواتأ-اثالث  
 التوحد: اضطرابلتشخيص  التقديري جيليام  مقياس-1

ر  ر  ة  هقا   2006)ععر  عمد الله   رعربب ةررج   عدار جة   جيلةعع إ 
التاحد بي  جمتلف اأفرار  ة    ضةرا رشمة  رقين لاإلى  ال  ةعس ب دف التاصل

  التااصل    ن ةةةالبلاكةعو ال)هه: جقع ة  فر ةة  ة ربعد بتبان هقا ال  ةعس ج  
 بعر  لة ل بقلب  14ج  عو الن عمةة   تللف كل جن ع ضةرا الا    هجت ععالتفععل الا  
التاحد  ة   عضةرا عراض ال رربةة   بعر   ر ف كل جن ع اأ 56بعرار  ج عله عدر  إ

د راج  نإ اك   فة ع  تعلن  عل قع ة  الفر ةة الثا ة اأ لى فد   فة ع  تعلن ب قا الجعنب
الدرجعو  ث  رح ل علىلا  حد  اعررً   ندحةعنع  هه )نع   جعع كل  بعر دامتةعراو  ةربعد
رعع ة الةفل  علىحد القعم ي  دد   حد الاالد  التااله   بقاع د صفر  على -1 -2 -3)

صح فه  ةمع ئة  باضإ عاج ذ مر د  ة ن لة  هنعك إجع ة صحةحلع   علامتةعر بين  ع عل ً 
 ن ع هه الته رعمر ع  سلاك الةفل.د ر  الته  رذ جعع العبعدالمعنة 

حيث رد  الدرجة ال ررفعة  ررجة 42 –كل ج ةعس فرعه ج  صفر  ررجة رترا ر  
ن الدرجة إالةفل  العف  صحةح   بقلب فلدذ التاحد  اضةرا لبعر  احت ع   جار  على

 علنببة لل  ةعس  جعد  126-رترا ر ج  صفر  ىالبلةة على ال قع ة  الثا ة الفر ةة اأ ل
ه ع )نع   لا  رح ل   ن فقجد امتةعراعو الن عمةة فيا ضةرا الفرعه الرا إ  المعص  علا

صفر  على التااله  حيث رح ل العبعر  على ررجة  احد  إ ا جع ر  -1على الدرجتي  )
ن   لب الامتةعر الق  ر ثل  العاجة )+   بح ل على )صفر  إ ا جع درحد د الامتةعر على 

جر ررجة  ها اأ 14-س الفرعه بي  صفرهقا ال  ةع ررجة    رترا ر -عنت العاجة )ى
 140-الق   جعل الدرجة البلةة لل  ةعس   ع  ي   ج  جقع ةب  الفر ةة رترا ر بي  صفر

 ررجة  ك ع  ت تإ هقا ال  ةعس بدرجة صدق   بعو ععليي .
 -لوحة جودارد(:)لوحة الأشكال لقياس الذكاء  اراختب-2

عر  ضإ ل ةعس امتبرعد لاحة اأشفع  لى "سةجعن" د   " لاحة اأشفع  لى "سةجعن
القكعب   قد اىتبمت ش ر  ععل ةة كمير     مت صدق ع فه قةعس القدر  العقلةة الععجة عند 



 

 

 

) 86  

 ن تشكيلي في تنمية مهارة تشكيل رموز الكتابة لدى الطفل ذي اضطراب طيف التوحدفاعلية برنامج ف

 2021 أغسطس، 1ج، 67مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

عر ج  لاحة متباأ فع  ج  س   اث سنااو  ن ف إلى س    عنه سنااو.  بتبان الا
 ع عشر قةإ  او دشفع  هندسةة جعر فة  جثل ة  ر لح ل لئب ع عشر  دشفع  جفرغ مشمةة

 غيرهع. رنزع القةإ ج  دجعىن ع   راضإ بترريب  …ال ثلث   ال بتةيل   ال ربإ   الدامر 
معص دجعع ال فحاص   بةلب جن ع إععر   ضع ع فه جفعن ع  لسرع جع   ف   قد قن  

جععجل دن  سنااو  اريح8-4 فا ج  س   1781على  1975عر فه البابت ععع متبالا
  0.42عر رس  الرجل حااله امتب   جععجل صدق ع جإ 0.90 بعر   إععر  التةمين حااله 

  ع  إ  دشرف عمد الح يد  ن)عمد الرح   سلة ع0.78  جإ جتعهعو باررياس
  .2007المما   

 :كونرز فرط الحركة وتشتت الانتباه مقياس -3
 نق  اضةرا  لتشمة  الةفل سلاك رلتقد  ال  ةعس هقا ال عل   بتمدع

 ج  رمةبة دن عا ل ةعس  كقلب) النشعا لفرا  غير ال  عحب ال  عحب  نتبعهالا
 دربعة على 18 ا  المنار  او النبمة الةفل   رحتا    ظ رهع الته ال بلبةة ال شفاو

    نشعاال فرا  نتبعهالا  عدع النشعا  البلمةة فرا ال بلبةة  ال شفاو هى فر ةة جقع ة 
 استجع عو دربعة ما  ج  ابندً  28 عدرهع البعلع للمنار رقد راو إعةعب  بت . العشر   المنار
 الدرجة  رشير   3=اجدً  ىمير  قدر  2 =ىمير  قدر  1 =جحد ر  قدر  صفر =جةلقعهه )

 د ة  جار عدع على ال نمفية الدرجة درع بين ع  جار جشفلة  ج  ال  ةعس على ال ررفعة
 .سنة 17 إلى 3 ع ر ج  اأ فع  على  بةمن .جشفلة

التوحد  الطفل ذي اضطرابتقدير بعض المهارت ما قبل الأكاديمية لدى  مقياس-4
 ين()إعداد/ الباحثسنوات  (7-4)بمرحلة الطفولة المبكرة

التقد ر  لبع  ال  عرو جع قمل اأىعر  ةة لدذ    ةعسال إعدار  البعحثي  قعع
؛ ب دف الح ا  على سنااو  7-4) حد   رحلة الةفالة ال بفر التا  الةفل    اضةرا 

 ه ع:  درا  سةفاجتربة رتنعسب جإ دفرار العينة  دهداف   مةعة الدراسة  لبممي 
 .رتنع   هقا العرض الته- ي البعحث  اعاحد ر  فه- عدر ال قع ة  قلة-د لًا 
ا العرض فه هق رتنع  -البعحثي  اع احد ر  فه-  جار جقع ة  عدع- عنةًع

 .التاحد اضةرا لدذ الةفل ج       ال بفر الةفالة  جرحلة عين ع  هه  ةجرحل
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 عدب  ال علترريب؛  ة د ععر  ههجقب ة على  ا   فقر  47 ج كفل   تبان ال  ةعس
   البعد ابند 15 عد الثعنه ج عر  الت نة    الب  ابند 16 ج عر  التنبين بي  اليد  العي اأ   

فه  1 درجةال  رعةى  لا - نع )ب  بجع  عن   ابند 16 رشفيل رجال البتع ة الثعلث ج عر 
 بت  رج ةإ الدرجعو للح ا  على صفر فه حعلة الإجع ة با  درجةال    حعلة الإجع ة بنع 

الدرجة   رحبب  لل  ةعسة   عراو ال فانللرقعن الةفل إالدرجة البلةة  الته رعمر ع  جدذ 
ج   البلةة درجةفتبان ال  عد على حدب بتج ةإ ررجعو كل      ل  البلةة على ال  ةعس

عت دو الدراسة على  عد  احد ج   ا   ررجة 47   ربع   ة   ههجج اع ررجعو اأ ععر الثا 
ض    47إلى  32ج   ابند 16 بش ل   ها  عد ج عر  رشفيل رجال البتع ة  د ععر ال  ةعس

 عستمداع فقد ر  حبع  الثبعو  جيد  بعو  بدرجة بت إ ال  ةعس الفرعه  ال  ةعس اأسعسه 
بي  التةمين اأ    رربعا   بلغت قة ة الا30لدذ عينة بلغت )ن=   ربقة إععر  التةمين

 هه قة ة رعمر ع   بعو جيد لل  ةعس الفرعه   0.879 الثعنه  عد فعصل لجنه دسماعي  
عو جررفإ لل  ةعس   هه قة ة رعمر ع   ب 0.957 ك ع بلغت قة ة جععجل دلفع كر نبع  

 عد ر حةح د ر الةا    ععرلة سميرجعن برا ن   0.984 ك ع بلغت  بعو التجزمة الن فةة 
  عد الت حةح   ععرلة جت عن. 0.983 بلغت قة ة الثبعو 

صىدق ال حتىاذ فىه حبىع  صىدق ال  ةىعس علىى ن ا البىعحثعت د ا  لحبع  ال دق 
جى  البىعر  ال حف ىي  ال تم  ىي   عىةجج ا ال مدمةة لل  ةىعس علىى   حيث ر  عرض ال ار 

 قد ر  رعىد ل صىةعغة  عى  العبىعراو  الفنةة فه ججع  عل  النف   ال حة النفبةة   التربةة 
  .2 جد   )ك ع ها جاضح  رشفيل رجال البتع ة   ج عر المعصة ببعد 
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  2جد   )
لدذ ة ىعر  ةال  عرو جع قمل اأةعس رقد ر  ع    ل  عر  رشفيل رجال البتع ة قمل  بعد االتعد ل لالفقراو  

   سنااو. 7-4)  ال بفر  الةفالةة التاحد   رحل الةفل    اضةرا 
  عد التعد ل قمل التعد ل الفقر 

32 
 بىىىتةةإ الةفىىىل رشىىىفيل  عىىى  الحىىىر ف ال جعمةىىىة  عسىىىتمداع معجىىىعو 

 كعل ل ع    عجينة الارق.ة جمتلف
- 

 - .ةستمداع معجعو جمتلف  ف  للةفل رشفيل  ع  اأرقعع العربةة  ع 33
 -   ف  للةفل رلاب  فراغ  ع  اأرقعع. 34
 -  بتةةإ الةفل رلاب  فراغ  ع  الحر ف. 35
 -   ف  للةفل نبخ  ع  حر ف اس  . 36
 -   ف  للةفل  ضإ  ع  الحر ف ال جعمةة فه دجعىن ع ال فرغة. 37
 -  حير الةفل الحرف ال حةح عندجع نةلب جن   لب. 38
 - لى الرق  ال حةح عندجع نةلب جن   لب. شير الةفل إ 39

 .ا عستمداع الةبععة جقلدً     ف  للةفل كتع ة اس  40
 عسىتمداع الةبععىة     ف  للةفل كتع ة اسى 

 جقلدًا
 فاق رن ة  جقلدًا ىتع ة حر ف اس   .افاق رن ة  جقلدً  ىتع ة حر ف اس   41
  بتةةإ الةفل نبخ دحد اأرقعع جقلدًا .ا بتةةإ الةفل نبخ دحد اأرقعع جقلدً  42

 .ا  ف  للةفل كتع ة الحر ف  او المةاا ال بت ة ة )د     جقلدً  43
  فىى  للةفىىل كتع ىىة الحىىر ف  او المةىىاا 

 ال بت ة ة )د     و..الخ  جقلدًا
 ا بتةةإ الةفل كتع ة درقعع فاق رنق  جقلدً  .ا بتةةإ الةفل كتع ة درقعع فاق رنق  جقلدً  44
   ف  للةفل نبخ  ع  اأرقعع جقلدًا .ا  ف  للةفل نبخ  ع  اأرقعع جقلدً  45

  لب.    ف  للةفل رقليد رس  حرف جعي  عندجع نةلب جن 46
  فى  للةفىل رقليىد رسى  حىرف جعىي  عنىدجع 

  لب  نةلب جن

   يز الةفل بي  دشفع   ع  الحر ف 47
  يىىىز الةفىىىل شىىىفل حىىىرف األىىىف جىىى  بىىىي  

 .ةلحر ف جمتلف  اث دشفع 
الطفةل لةدى برنامج العلاج بةالفن التشةكيلي لتنميةة بعةض المهةارات مةا قبةل الأكاديميةة  -5

)إعةةةداد / ( سةةةنوات 7-4) بمرحلةةةة الطفولةةةة المبكةةةرة طيةةةف التوحةةةد ذي اضةةةطراب
 .(ينالباحث

ج   ة  ثل برنعج  العال  علف  التشفيله مةة جحدر   رقةقة رش ل جج اع 
رن ةة  ع  ال  عراو جعقمل اأىعر  ةة تشفيلةة ص  ت م ة ع ب دف اأنشةة الفنةة ال
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  سنااو  الته 7-4 ة  التاحد فه جرحلة الةفالة ال بفر  ج  ) الةفل    اضةرا لدذ 
  ع رت ثل فه ج عر  التنبين بي  اليد  العي   ج عر  الت نة   ج عر  رشفيل رجال البتع ة 

 تي   برنعج  العال  جحدر    فتر  لجنةة     لب مام عم  العينة تنعسب   مةعة 
جتدرجة ج  ججعلاو  دربعة ج  اأنشةة الفنةة ال قب ة على جج اعة علف  التشفيله على 

اأس ل إلى اأصعب  علنببة للةفل التاحد   ه : الرس   التلاب   الةبععة  التشفيل 
لتن ةة  ع  ال  عراو جع  ي ج  قمل البعحث عال جب   اأشغع  الفنةة   الته ص  ت م ةً  

فه جرحلة الةفالة ال بفر    ة  التاحد الةفل    اضةرا لتعل   قمل اأىعر  ةة  ال   د 
حبع    لب ما  فتر  سنااو  ج عراو جع قمل القراب    جع قمل البتع ة  جع ال 7-4ج  

  لجنةة جحدر .
   له دجر  بتي   المرنعج  جج اعة ج  الجلبعو ال   د   الته رتي   رعرب

   رحد د قعم ة ةالةفل  ةمةعة المرنعج    رةمين ال قع ة  اأسعسةة  التشمة ةة للدراس
 ال فان ج     رةمين جلبعو المرنعج  لى آمر  عزلاو  الته رمتلف ج   فل راحد  إال 
استغرقت الفتر  الزجنةة الفعلةة  رقةقة  30ال د  الزجنةة لبل جلبة     قد ررا حتجلبة 47
 رقةقة  30جد  كل جلبة  بلغت   عبااقإ  اث جلبعو دسما ةً  دربعة دش ر رنعج للم

 علإضعفة إلى الااجب ال نزله حيث  قاع  له اأجر  إععر  رةمين النشعا جر  دمرذ جإ 
لاله اأجر  فعفةة اأر او لتنفيق النشعا   ي ب  د نعب التااجد  عل نز  جإ إجدار البعحثالا

 لةعب جإ ال عل ي   اأم عميي   د عد رةمين المرنعج   جلبعور  عقد لى  لب إ بعلإضعفة 
  1عس البعد   كقلب ال ةعس التتبعى   باضح شفل )فه ن ع ة المرنعج  لتةمين ال ة

 ال مة  الععع للمرنعج .
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   1شفل )

 ة   ضةرا الةفل    اال مة  الععع لمرنعج  الف  التشفيله فه رن ةة ج عر  رشفيل رجال البتع ة لدذ 
   سنااو7-4التاحد   رحلة الةفالة ال بفر  )

 :ومناقشتها بحثالنتائج 
 فرض الأول:نتائج ال 

إحصائية بين ة لا توجد فروق ذات دلال"نتعم  الفرض اأ    الق   ن  على دن  
متوسطات درجات المجموعة الضابطة في القياسين القبلي والبعدي على بُعد مهارة تشكيل 

طيف  الطفل ذي اضطراببة بمقياس تقدير المهارات ما قبل الأكاديمي لدى رموز الكتا
عر امتباستمداع  ي  للتحقن ج  صحة الفرض دجف  للبعحث "التوحد بمرحلة الطفولة المبكرة

 بلباكبان لل ج اععو ال رربةة للتعرف على  مةعة الفر ق بي  ال ةعس القمله  البعد  
 ة  التاحد  الةفل    اضةرا ل اأىعر  ه لدذ على ج ةعس رقد ر ال  عراو جع قم

  رحلة الةفالة ال بفر   د ععره الفر ةة لدذ عينة الدراسة   ب ف  راضةح الفر ق ج  ما  
   ك ع  له.3جد   )
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 ( 3جدول )
بعد مهارة تشكيل رموز الكتابة ار ويلكوكسون للفروق بين القياسين القبلي والبعدي على رتب درجات اختب

لدى طيف التوحد بمرحلة الطفولة المبكرة  الطفل ذي اضطرابتقدير المهارات ما قبل الأكاديمي لدى س مقياب
 (6)ن=  طيف التوحد اضطرابعينة الدراسة من الأطفال من ذوي 

 الرتب المتغيرات
متوسط 

 Zقيمة  مجموع الرتب الرتب
مستوى 

 الدلالة
 اتجاه

 الفروق 
 قيمة حجم

 الأثر
 مستوى 

 حجم الأثر

د رشفيل ج عر   ع
 رجال البتع ة

 7.00 2.33 الررب البعلبة
 8.00 4.00 الررب ال اجبة ضعة  0.00 - غير را  0.137

 8.00 2.67 الررب ال اجبة

عدع  جار فر ق رالة إح عمةع بي  جتاسةعو ررجعو   3) تيح ج  جد   
  ةعس رقد ر ال  عراو جع ة   عد ج عر  رشفيل رجال البتع د فع  ال ج اعة اليع ةة على 

 ة  التاحد   رحلة الةفالة ال بفر  قمل  بعد  الةفل    اضةرا قمل اأىعر  ه لدذ 
  هه  0.137بي  ال ةعسي  القمله  البعد  ) zرةمين برنعج  الف  رشفيله حيث بلغت قة ة 

 .بحث هقا  حقن الفرض اأ   لل غير رال 
 نتائج الفرض الثاني:

إح عمةة بي  جتاسةعو ة راجد فر ق  او رلالض على دن  " ن  هقا الفر  
ال ةعس البعد  على  ارجعهررجعو ال ج اعة التجربمةة فه ال ةعس القمله  ال ةعس البعد  فه 

الةفل      عد ج عر  رشفيل رجال البتع ة    ةعس رقد ر ال  عراو جع قمل اأىعر  ه لدذ 
 ي  "  للتحقن ج  صحة الفرض دجف  للبعحث ة  التاحد   رحلة الةفالة ال بفر  اضةرا 
عر  بلباكبان لل ج اععو ال رربةة للتعرف على  مةعة الفر ق بي  ال ةعس امتباستمداع 

القمله  البعد  على  عد ج عر  رشفيل رجال البتع ة    ةعس رقد ر ال  عراو جع قمل 
  لدذ عينة الدراسة   ة  التاحد   رحلة الةفالة ال بفر  الةفل    اضةرا اأىعر  ه لدذ 

   ك ع  له.4 ب ف  راضةح الفر ق ج  ما  جد   )
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 (4جدول )
ار ويلكوكسون للفروق بين القياسين القبلي والبعدي على بعد مهارة تشكيل رموز الكتابة بمقياس اختب 

ب درجات طيف التوحد بمرحلة الطفولة المبكرة رت الطفل ذي اضطرابتقدير المهارات ما قبل الأكاديمي لدى 
 (6طيف التوحد )ن=  اضطرابلدى عينة الدراسة من الأطفال ذوي 

 الرتب المتغيرات
متوسط 

 الرتب
مجموع 

 الرتب
 Zقيمة 

مستوى 
 الدلالة

 اتجاه
 الفروق 

 قيمة حجم
 الأثر

 مستوى 
 حجم الأثر

 عد ج عر  رشفيل 
 رجال البتع ة

 0.00 0.00 الررب البعلبة
2.214 0.05 

ال ةعس 
 البعد 

 21.00 3.50 الررب ال اجبة رفإجر  0.93
 21.00 3.50 الررب ال اجبة
 جار فر ق بي  جتاسةعو ررجعو د فع  ال ج اعة   4)جد    تيح ج  

   ةعس  ج  ال ةعسي  القمله  البعد  على  عد ج عر  رشفيل رجال البتع ة التجربمةة فه كل
 ة  التاحد   رحلة الةفالة  اضةرا  الةفل   رقد ر ال  عراو جع قمل اأىعر  ه لدذ 

   هه رالة ج ع  حقن Z ( =2.214ال ةعس البعد  حيث كعنت قة ة  ارجعهفه ال بفر  
 لفرض الثعنه للدراسة.ا
 نتائج الفرض الثالث: 
إحصائية بين متوسطات درجات ة توجد فروق ذات دلال ن  هقا الفرض على دن  " 

المجموعة  اتجاهفي طة في القياس البعدي المجموعة التجريبية والمجموعة الضاب
التجريبية على بعد مهارة تشكيل رموز الكتابة بمقياس تقدير المهارات ما قبل الأكاديمي 

 الفرض  للتحقن ج  صحة ،طيف التوحد بمرحلة الطفولة المبكرة" الطفل ذي اضطرابلدى 
لتعرف على  مةعة الفر ق ل بتقلة لعر جعن  بتنه لل ج اععو اامتباستمداع  ي دجف  للبعحث

اسةعو ررجعو ال ج اعة التجربمةة  ال ج اعة اليع ةة على  عد ج عر  رشفيل جتبي  
 ة   الةفل    اضةرا رجال البتع ة    ةعس رقد ر ال  عراو جع قمل اأىعر  ه لدذ 

التاحد   رحلة الةفالة ال بفر  لدذ عينة الدراسة   ب ف  راضةح الفر ق ج  ما  جد   
   ك ع  له.5)



 

 

 

) 93  

 أ مها أحمد ابراهيم –د. سارة حمدى  التلاوى      -البهنساوي   كمال أ.د. أحمد

 2021 أغسطس، 1ج، 67مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 (5جدول )
ار مان ويتني للفروق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة على القياس اختب 

 (12طيف التوحد )ن=  اضطرابالبعدي لدى عينة الدراسة من الأطفال ذوي 

 ال ج اعة ال تغيراو
جتاس  
 الررب

جج اع 
 الررب

 Zقة ة 
جبتاذ 
 الدلالة

 ارجعه
 الفر ق 

  ة حج قة
 اأ ر

 جبتاذ 
 حج  اأ ر

 عد ج عر  
رشفيل رجال 

 البتع ة

 57.00 9.50 التجربمةة

 21.00 3.50 اليع ةة جررفإ 0.88 التجربمةة 0.01 2.892

 21.00 3.50 اليع ةة

ع بي  جتاسةه ررب ررجعو دفرار إح عمةً  رالاً  عهنعك فرقً دن   5)جد    تيح ج  
   ةعس رقد ر   عد ج عر  رشفيل رجال البتع ةاليع ةة  على –مةة ال ج اعتي  )التجرب

 ة  التاحد   رحلة الةفالة ال بفر   الةفل    اضةرا ال  عراو جع قمل اأىعر  ه لدذ 
  فه 0.01   هه رالة عند جبتاذ )Z ( =2.892ال بتمدع فه الدراسة حيث كعنت قة ة 

جربمةة؛ ج ع  اضح فععلةة برنعج  الف  د فع  ال ج اعة الت ارجعهفه ال ةعس البعد  
 ذلد ررفإ عدر ال  عراو الته  تقن ع الةفلإالتشفيله ال بتمدع فه الدراسة الحعلةة حيث 

 .ةة ج ع  حقن الفرض الثعلث للبحثال ج اعة التجربمةة جقعرنة  عل ج اعة اليع 
 :نتائج الفرض الرابع 
إحصائية بين متوسطات درجات ة دلال لا توجد فروق ذات ن  هقا الفرض على دن  "     

المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي على بعد مهارة تشكيل رموز الكتابة 
طيف التوحد بمرحلة  الطفل ذي اضطراببمقياس تقدير المهارات ما قبل الأكاديمي لدى 

ر  بلباكبان عامتباستمداع  ي  للتحقن ج  صحة الفرض دجف  للبعحث". الطفولة المبكرة
لل ج اععو ال رربةة للتعرف على  مةعة الفر ق بي  )ال ةعس البعد   على دفرار ال ج اعة 
التجربمةة  عد انت عب برنعج  الف  رشفيله    دعيد رةمين ال  ةعس جر  دمرذ على دفرار 

سماعي  ج  انت عب رةمين المرنعج  الف  رشفيله )ال ةعس دال ج اعة التجربمةة  عد جيه 
لتتبعه  على  عد ج عر  رشفيل رجال البتع ة    ةعس رقد ر ال  عراو جع قمل اأىعر  ه لدذ ا

ويمكن توضيح  ة  التاحد   رحلة الةفالة ال بفر  لدذ عينة الدراسة   الةفل    اضةرا 
 ( كما يلي.6لفروق من خلال جدول )ا
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 ( 6جدول )
تبعي على رتب درجات بعد مهارة تشكيل رموز الكتابة ار ويلكوكسون للفروق بين القياسين البعدي والتاختب

طيف التوحد بمرحلة الطفولة المبكرة لدى  الطفل ذي اضطراببمقياس تقدير المهارات ما قبل الأكاديمي لدى 
 (6طيف التوحد )ن=  اضطرابذوي  عينة الدراسة من الأطفال

 الرتب المتغيرات
متوسط 

 الرتب
مجموع 

 Zقيمة  الرتب
مستوى 

 لةالدلا 
 اتجاه

 الفروق 
 قيمة حجم

 الأثر
 مستوى 

 حجم الأثر

بعد مهارة تشكيل 
 رموز الكتابة

 19.00 3.80 الررب البعلبة

 2.00 2.00 الررب ال اجبة ضعة  0.38 - غير را  1.807

 1.50 1.50 الررب ال اجبة

بي  جتاسةعو ررجعو  ععدع  جار فر ق رالة إح عمةً   6) تيح ج  جد   
فع  ال ج اعة التجربمةة فه كل ج  ال ةعسي  البعد   التتبعه على ال  ةعس ال بتمدع فه د 
   هه غير رالة  هقا 1.807بي  ال ةعس البعد   التتبعه ) Z  حيث بلغت قة ة لبحثا

 .بحثلل حقن الفرض الرا إ 
 :بحثال نتائجمناقشة 

 لدذ عر  رشفيل رجال البتع ة برنعج  الف  رشفيله فه رن ةة جلى فععلةة  رشير النتعم  إ
 نظرًا لندر  الدراسعو البع قة  ال بفر فه جرحلة الةفالة  التاحد ة   الةفل    اضةرا 

ال تعلقة  علتدماو العاجةة القعم ة على استمداع الف  التشفيله لتن ةة ج عر  رشفيل رجال 
لبتع ة اليد بة رعرف  ب ع دن ج عر  ا  ة ة  التاحد   فة معص اضةرا البتع ة لدذ     

 لن ع هى "ج عر  إرراىةة حركةة جعقد  رشت ل على جزب  ج  قدراو التنبين الب ر  
  الحركه   التمةة  الحركه  ال  عراو ال عرفةة  الإرراىةة كقلب الإحبعس الل به  الحركه

.(Finnegan, & Accardo, 2018: 868-882) شفل  رتفن نتعم  الدراسة الحعلةةلقا 
حيث د ضحت  (Melinda et al, 2004)  بمر آجيليندا   سة راجإ نتعم  ر بعشرغير ج

 ة   اضةرا لدذ      حركةة  التشفيله فه رن ةة ال  عراو الفنتعمج ع فععلةة العال  عل
فععلةة برنعج  للأنشةة الفنةة إلى     الته راصلت2004)  نتعم  رراسة سنعب جح د التاحد 

  الته 2006   نتعم  رراسة عاض الةعجه )ي  دعيعب الجب التآلر الحركه بفه رن ةة 
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دظ رو فععلةة برنعج  عال  علف  التشفيله فه رن ةة ال فعهة  الإرراىةة   الانفععلةة  
  ة  التاحد.  اضةرا ه لةفل ج      جت عع المدنةة   ج عراو التااصل الا
ار ال ج اعتي  رفبير الفرق بي  جتاسةه ررب ررجعو دفر  ى ع دجف  للبعحثي 

حيث رتفن نتعم   إلى الإ عر النظر   ااستنعرً ل علح ال ج اعة التجربةة التجربمةة  اليع ةة 
 الته  karneichors & Schimmel (1991)ج  ة الحعلةة جإ نتعم  رراسة كل  الدراس
  ة  التاحد اضةرا   ذ لى البشف ع  جدذ فععلةة برنعج  عاجه  علف  لةفل إهدفت 

رقد ر    رحبي  قدرر  على التآلر الحركه الب ر    جبتاذ التااصل ع فه جععق عقلةً 
   قد د ضحت لد  ةة  مف  حد  القلن جت ع على النشعا  الحةع  الا قبعل إ لبعر   القاو 

لى إالرس    ع ل الدجى  العرام ...الخ  ) النتعم   عد جر ر  ا ة دش ر ج  العال  علف 
براربة الته  التارر  القلن   التمل  ج   ع  الحركعو الت حد  الغيب رنعق  جلحاظ فه

  ك ع رحبنت عاقت   عل حةةي  ج  ما  رزا د التااصل اللغاذ ىعن  ؤر  ع بقرا ة 
 ةة. جت ع  العاقعو الا

ا لندر  الدراسعو الته ركزو على استمداع التدماو العاجةة  علف  التشفيله  نظرً  
فه رفبير فععلةة برنعج  الف  التشفيله  ي البعحث جنمه  استندل بتابي  العربه  اأعلى ا

حيث رشير   جإ اأربةعو البحثةةة على اأربةعو النظربة  حيث رتفن نتعم  الدراسة الحعلة
لة  فق  أن كل الفنان    عر  عل ع  ةقً  عارربع  ؛ إلى دن الف   ررب  2015حنعن حب  )

 القدر تع ع  آلة د  دمرذ   لب  أن الفنان ربتفيد ج  سد  التشفيلةة رعت د على اة الب رب
   عر أن ال ج عر دىثر ج  ججرر  بعلى رشفيل اأشةعب حبب الإرار   غير دن الف  شه

حنعن ) ع للاظةفةة عد ر ق ب  نإالاظةفةة حرفةة فه حي   مدب الف  حيث رنت ه الاظةفةة  ف
 . 4: 2015براهة   حب  إ

ة الرس  إلى جرحلة نتقع  ج  جرحلالاة   دن ع لة2003و) ضح جح د عابدادفقد  
 هى رتةلب رحابل الحركعو الته ر  دراؤهع فه ججع  الرس   التلاب     ةيئةة ع لةة البتع 

الةفل للبتع ة؛ إ   فرر  استعدارإلى الحركعو  شفل ع البتعبه  ب ف  التعرف على جدذ 
ر   ك ع دن   بتةةإ  البير فه جراو جتعد ةة د  الحر ف د  البل عوالةفل اأشفع  الزمرف

ال تعهة ج  الة ي  إلى الةبعر     رجإ جر  دمرذ للمدب ج  الة ي  إلى الةبعر   كقلب  تقكر 
الةفل ج ةإ الحر ف  البل عو الته  حفظ ع   بتعرف على دشفعل ع عندجع  راهع  برس  ع 
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ي  الحر ف  البل عو )جح د ب متافعندجع لا  راهع ك ع  درك الةفل د ج  الشب   الا
   . 178: 2003عابداو  

فنان اأراب  دنشةة ؛ دن استمداع 2012دجل القدار )  بتفن  لب جع دشعرو إلة 
 ع رةبر للةفل حيث إن  ةلدذ  فل الر ضة للبتع  ستعداراليد   رؤر  لتن ةة ج عراو الا

  لب كمةا  ة  ال قاسة ف ةللمةاا  كعلمةاا الردسةة  اأة الت ييز بي  اأشفع  ال متلف
ك ع دن ع رع ل على رليي  جع   اليد للةفل   ال فتابةة نحا ر ييز  دراب اللغة ر  يد 

 عياو اأصع إ الدقةقة ع   ربن دراب التبرار لتباب  جعي  فه نف  الرس  د  التدرل 
  لب  فه التباب  ج  اأىمر إلى اأصغر د  التدرل فه المةاا ج  الب ةب إلى الرفةإ

ج  الة ي  ة  ربععد على ردربب العي   اليد عمر الارق ستمداع معجعو الفنان ال تناعة  ع
الرس   التلاب   دنشةة  لب ما  ة إلى الش ع   البةةر  على استمداع در او البتع 

ك ع ربتمدع  رق    استمداع األاان  لناع ع الش إ  الفاجعستر  الةبعشير  دلاان اأصع إ
  لب ج  ما  ة جتاك ج عراو البتع لاة ب ح بتالع اأراب بي  العي   اليد  ال ؤهلر جتناعة

)دجل القدار   لخإرقةةع ع  لي  ع...ج عرسة جبب اأشةعب   رشفيل ع    ني ع   رجي ع    
2012 :281 .  

 التعمير الفنه  عار على الةفل   دن   2008) جنع  ال نيد   بتفن  لب جإ جع  كرر 
ج  حيث ة ج  الفاامد ج  بين ع رن ةة دعيعب الح   الحرك علبثير ة  التاحد   اضةرا 

 الاظةفةة أعيعب الجب ة العياو البمير   الدقةقة  اأ رعر  ال فعصل  ها جع  ب ى  علربعض
ج عرسة دن  Hasting (2016: 25-29) . ك ع  كر هعستين  70: 2008)جنع  ال نيد   

   ج عراو التنبين ذ رن ةة ال  عراو الحركةة البمرذ  ال غر  فه بععد  اأنشةة الفنةة التشفيلةة
رحتعل إلى حركعو اليد  اأصع إ ج ع  نعف   شفل دنشةة  بي  اليد  العي    جع إلى  لب ج 
ج  ج د ر جاسه  كل بتفن  لب جإ نتعم  رراسة   الياجةة  ىمير على رحبي  ج عراو الحةع

فععلةة برنعج  ردربمه سلاكه لتن ةة  ع  ال  عراو   ؛2016هعنه شحعو دح د )  دح د 
- سعسةة ة  التاحد فه رن ةة )ج عراو اليد اأ اضةرا الدقةقة لدذ اأ فع       ةالحركة
 است رار فععلةة المرنعج  فه ة الحةع  الياجةة  لدذ عينة الدراس ج عراو-ة جع قمل البتع  ج عراو

 ال ةعس التبعه. 
العال  علف  دن    إلىSiri & Lyons, 2011) ليانز   ج  سير   كلى ع  شير 

ة  ة  التاحد على رن ةة ال  عراو الحركةة الدقةقة  ال  عراو الب رب اضةرا  بععد     
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  بتفن  لب جإ نتعم  رراسة عمد الله القحةعنه  (Siri & Lyons, 2011: 51)ةال فعنة
و الب ربة فه رن ةة  ع  ال  عراو الاسترارةجةع فععلةة استمداعدسفرو ع      الته2015)

 بدع   لب جع   ة  التاحد. اضةرا الحركةة اأسعسةة لدذ جج اعة ج  اأ فع  ج      
  فععلةة استمداع ع (Cosby et al, 2009)ج  كاسمه  آمر ن  كل دسفرو عن  نتعم  رراسة

 ة  التاحد  ضةرا االن ا ل ال رمه  التتبإ فه لبعر   ضار البتع ة اليد بة لةفلة ج      
فه جرحلة جع قمل ال درسة حيث كعن  إجفعن ع كتع ة دحد اأحرف البتة  عس  ع اأ   عند رتبإ 
حر ف اس  ع اأ   على  رقة ع ل "م  اليد بد ن رجاع"    نبخ الحر ف  لارو كتع ة حر ف 

 اس  ع.
فنةة رشفلةة  دنشةةالتعل   ف   ما  ج عرسة ة راع ة لع لةة ى ع  بتمدع الف  كاسيل

 األاان   سرقعن ج عراو استمداع الفرشع    اأشفع    ف  رعلة  الةا  الحر ف   اأرقعع  
ج عراو التلاب   كقلب كةفةة بنعب اأشفع  ال جب ة ج  المزف  الإحبعس  عأ ععر الثا ةة 

 .  116: 2014للأشفع  ال جب ة" )عمد الله ب  الدميل  ا  عن حبنه حعفظ 
  ل البتع ة رشفل جزب  ج  ال  عراون ج عر  رشفيل رجا إدجف  للبعحثي  القا   ا دميرً 

الةفل ك ع دن ال ةعع بتدربب   مرذ ف  بد ره  على رن ةة ال  عراو اأى ع رن ةة ج عر   عين ع  نع
ج   ه   بتفن  لب جإ نتعم  رراسة كلالتاحد فه  قت جبفر ج  الع ر  ؤره   عر     اضةرا 
جةة لتن ةة ج عراو د ضحت فععلةة المرنعج  جحا دحيث  Kimhi et al (2017)  ى حه  آمرب

القراب   البتع ة فه رن ةة ج عراو فب الشفر   رش ل: التعرف على الحر ف   الاعه الفانالاجه  
 عل عنى  رش ل: بنعب الج لة   سرر ة  جفعهة  الةبععة  رش ل رن ةة البتع ة  ال  عراو  او صل

 كلنتعم  رراسة التاحد فه جرحلة جع قمل ال درسة     ة   اضةرا ع      ق ة لدذ اأ ف
ةة بي  رعل  ال  عراو جع قمل ارربع إلى  جار عاقة  Dynia (2017)  ج  ر عن  آمرب

التعرف على الحر ف اأ جد ة  الاعه ال اره      ههاأىعر  ه ال تعلقة  علقراب   البتع ة
لاحن   رشير  ج عر  القراب   البتع ة فه  قت اىتبع ي   كتع ة  ع  الحر ف الا جد ة  ب

 ة  التاحد ج عر  الاعى ال اره  اضةرا النتعم  إلى  جار عاقة بي  رعل  اأ فع      
 رعلة ةة ج عراو جعرفة القراب   البتع ة النعشئة دهدافًع  بي  قدرر   على فب رجال البتع ة   اعتبعر

 ة  التاحد ر عجًع ك ع ها الحع   علنببة للأ فع   ا اضةر ج  ة للأ فع  ال غعر     
 الععر ي . 
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 :قائمة المراجع
 . القعهر : اأنجلا ال  ربة.الةب النفبه ال ععصر . 2003. )ةدح د عفعش

. ع عن: رار س عو التاحد . 2011   البيد ك ع  الشربينه. )ج ةفىفعر ق ة دسعج
 ال بير .

ععلةة برنعج  جقترر قعم  على دنشةة فنان اأراب  . ف2012ح د القدار. )دجل جح د د
-ججلة كلةة التربةةللبتع ة لدذ  فل الر ضة   ستعداراليد   لتن ةة ج عراو الا

 .339-277   79) 2 جعجعة ال ن ار 
 . فععلةة برنعجىى  إرشىىىعر  2013عمد ال حب  الحد مه. ) ج ةفىدجنةة جح د إبراهة     

ججلة عو الن ةىىةة التبراربة لدذ     جتالجة دسمرجر   علرسىى  فه مف  البلاكىة
 .286- 183   10)1  جعجعة الاار  الجد د  ىلةة التربةة

 . ر ر العال  علف  ل رضى التاحد ج  ما  الع ل على 2014إ  عن رجعب صعلح. )
. ال ؤسبة ججلة ععل  التربةة ع  التشفياو الفنةة فه ال  لبة العربةة البعار ة. 

 .302-277   45)3  ج ر-عربةة لاستشعراو العل ةة  رن ةة ال اارر البشربةال
. عو المعصةحتةعجعو الحد ثة فه رعع ة     الارجعهالا . 2008ر عنه جح د عث عن.)

 القعهر : اأنجلا ال  ربة.
الدليل التشمة ه  الإح عمه الرا إ  . 2001اأجربفةة لللةب النفبه. )ة الج ع

دجينة الب عك   ععر  : ررج ة  التشمة ةةفبةة ال عع ير عو النضةرا لا
 الرا ةة اأجربفةة للةب النفبه. البابت: جفتبة ال نعر الإساجةة.  ج ةفى
: ععر  ة. ررج التاحد اضةرا ج ةعس جيلةعع التقد رذ لتشمة   . 2006جة   جيلةعع. )

 عمد الله جح د. القعهر   رار الرشعر.
. القعهر : ععل  الثعنةةة . الةبعقعجاس عل  النف  . 1987. ) حعجد عمد الباع لهران

 البتب.
 . فععلةة برنعج  باررعل فه رن ةة  ع  ال  عرو الفنةة 2015حنعن حب  ابراهة .) 

 .7-1   66) 18الإصدار  .  ج ة الةفالةججلة رراسعو . الر ضةالابتبعربة لةفل 
للبتع ة عند اأ فع    ستعدارج عرو الا  . رعزبز2011بنت سة  ب  ح د الةبع ش . )ة مال

 .13 -10  .9  )ع عن-ججلة التةابر التربا  
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 . القعهر : اأنجلا ال  رب . العال  علف  . 2010ر نع ج ةفى. )
 . ع عن  جفتبة ال جت إ العربه.التاحد . 2006رامد مليل العبعر . )

عمد الله الجاجد   ة الا  فالبعمد الله الزبير   صعمب كعجل الة لبعر كعجل الالا  شربف
ح د ال بعله  لشرجعن   امل دجي  العله   حه دجلجان جح د حبانة   امل جح د ا

 .رار ال بير  . الربعض:دسعسةعو التربةة المعصة . 2012 اسف جح د العع د. )
إرشعر  . 2010الربحعنه   سبراهة  عمد الله الزربقعو   ععر  جارل  ناس )ة سلة عن  ع 
 . ع عن: رار الفبر العربه.  الحعجعو المعصة  دسره    

الةفل القارا  )التاحد   بي  الغ اض  الشفقة  الف    . 2014سنعب عله جح د سلة عن.)
 . سلبلة  قعفةة للج ةإ. القعهر : ععل  البتب. الرعع ة

ة  . فععلةة برنعج  قعم  على استمداع اأنشة2015شة عب سند عمد العزبزعمد الرح  .)
ج  د فع  ة ه لدذ عينجت ععال شترك  التااصل الا نتبعهالفنةة لتحبي  الا

  . كلةة التربةة النا ةة  جعجعة بن ع. )جنشار رسعلة ركتاراه اأ ريزع. 
 . القعهر : رار الرشعر.اأ فع  ال اهابان     اأععقعو . 2004ععر  عمد الله جح د. )

العال  عل اسةقى للأ فع  ة  . فععلة2008ععر  عمد الله جح د   س  ع  عع ف عزو )
. ال لتقى الثعج  للج عةة الملةجةة للإععقةالتاحد ي  فه رحبي  ن اه  اللغا . 

 .20/3/2008- 18ج    الفتر 
 .اأنجلا ال  ربة . القعهر :جاساعة التربةة المعصة . 1987ععر  عز الد   اأشا .)
. عو المعصةحتةعجعه  الدراسةة لق   الا رق إعدار ال ن . 2012عمد الحف  المزاجه. )

 القعهر : الدار ال ندسةة.
.  فع جحع لة لف   القارابة إععقة التاحد عند اأ . 1999عمد الرح   سيد سلة عن. )
 القعهر : لهراب الشرق.

 . القعهر   لهراب الشرق.إععقة التاحد . 2002عمد الرح   سيد سلة عن. )
التقية   . 2007ف عمد الح يد   ا  ع  المما  . )عمد الرح   سيد سلة عن   دشر 

 . الربعض: رار الزهراب. التشمة  فه التربةة المعصة
 . فععلةة برنعج  رعلة ه قعم  على الاسترارجةعو الب ربة 2015عمد الله صعلح القحةعنه. )

 ة  التاحد.  اضةرا فه رن ةة  ع  ال  عراو الحركةة لدذ اأ فع      
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-149   5)4. الج عةة اأررنةة لعل  النف   ةة التربابة ال تم  ةال جلة الد ل
166. 

 . القعهر : اأنجلا ال  ربة.عو النفبةة للأ فع ضةرا الا . 2005عمد الله عبفر. )
. القعهر : رار جدمل إلى سةفالاجةة رساع اأ فع  . 1999عمد ال ةلب دجي  القربةه. )

 الفبر العربه.
. الجزب الثعنه. القعهر   جاساعة عل  النف   التحليل النفبه . 1987عمد ال نع  حنفه.)

 جفتبة جدباله.
عو النفبةة ضةرا جاساعة الةب النفبه البتع  الجعجإ فه الا . 1999عمد ال نع  حنفه.)

 . ال جلد الثعنه. القعهر : جدباله.  الةبعة الثعنةة  رق عاج ع نفبةع
. عو المعصةحتةعجالف       الا . 2004ز. )ح د فرال   ن ه جح د عمد العزبعفعف د

 القعهر : الانجلا ال  ربة.
 . فنان اأ فع  استرارةجةة جقترحة فه رلهيل/عال د فع  2006عاض سعد الةعجه. )

   لار  التربةة  التعلة   جؤر ر الةفالة ال بفر التاحد ج  ما  الف  التشفيله. 
 .214 – 187   جنشار غير الربعض. البحث )

للقراب   البتع ة لدذ  ستعدار . فععلةة برنعج  لتن ةة ج عراو الا2007ح د لجزجه.)فييلة د
. را ةة التربابي  ججلة رراسعو عربةة فه التربةة  عل  النف  فل جع قمل ال درسة. 

 . 51-9   1)1العر  
ةفالة  . ال  عراو اأسعسةة ال   د  لتعل  البتع ة فه جرحلة ال2003عابدان.)  جح د عار

   15) 4  ججلة الةفالة العربةة. الج عةة البابتةة لتقدع الةفالة العربةةال بفر . 
173-183. 

 . ررجة رقد ر جعل عو ربعض اأ فع  2013جح د فؤار الحااجد    رارب قعس  ععشار)
ججلة جعجعة لتعل  البتع ة لدذ اأ فع .  ستعدارج عرسعر   فه رن ةة ج عراو الا

 .30-1  29)1  ة للأ حعث  الدراسعوالقدس ال فتاح
 .ع عن: رار ال بير .الثعنةةة   الةبعععقعو ال تعدر الإ . 2012ج ةفى نار  الق ش )

عو التاحد اأسبع   التشمة   العال رراسعو اضةرا  . 2011ج ةفى نار  الق ش. )
 . ع عن: رار ال بير .ع لةة
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 . فععلةة برنعج  ردربمه 2016عن.)ج د ر جاسه دح د الر اشد    هعنه شحعو دح د علة
اأ فع  التاحد ي . ججلة  لدذالدقةقة  ةسلاكه لتن ةة  ع  ال  عراو الحركة

  .2) 24. التربابةالعلاع 
 . .ع عن: رار ال بير التربةة الفنةة لةفل الر ضة . 2008جنع  عمد الفتعر ال نيد .)

يله فه التمفة  ج  حد   . فععلةة برنعج  ف  رشف2016ج ع دح د جح د إبراهة  .)
-6التبراربة لدذ الةفل التاحد  فه جرحلة الةفالة ال تاسةة ة البلاكةعو الن ةة

كلةة الآرا   جعجعة  -جنشار    قب  عل  النف غير ) رسعلة جعجبتيرسنااو.  9
 دسياا.

 . فععلةة برنعج  للعال  علف  التشفيله فه التمفة  ج  2011. )جه دنار جح د ملةفة
رسعلة الجعو الحركةة  اللفظةة لدذ عينة ج  اأ فع  التاحد ي . ال ت

 كفر الشةخ.ة ىلةة التربةة  جعجع-النفبة ة    قب  ال ح جنشار غير )جعجبتير
عو حتةعج. سلبة     الاالةفل التاحد  فه اأسر  . 2008نعر ة إبراهة  دبا البعار. )

 .جؤسبة حارس الد لةة المعصة 
 . فععلةة برنعج  ردربمه جبتند إلى اأنشةة الفنةة فه رن ةة 2010)نعر ة صعلح الملا .

ه  مف  البلاك الن ةه لدذ د فع  التاحد فه اأررن. جت ععج عراو التفععل الا
 . ابة  النفبةة  جعجعة ع عن العربةة)جنشار  . كلةة العلاع الترب رسعلة ركتاراه 
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Abstract 

The current study aims at identifying the effectiveness of 

Visual Art program-based activities in developing the skill of 

vowelization of writing symbols for a child with autism spectrum 

disorder (ASD) in early childhood stage (4-7 years), in addition to 

testing the continuity of the effectiveness after the program. Sample pf 

the study consists of 12 children with ASD (11 males, 1 female; Age 

range 4-7; SD= 5,8). Children who scored 80 and above on Gilliam 

Autism Rating Scale (GARS) were selected. Children IQs ranged 68-

77 and were divided equally into two groups (6 each): on 

experimental group to which the visual art program is presented, the 

other is the control group, which received no intervention. Tools of 

the study included: rating some pre-academic skills scale for children 

with ASD after vowelizing writing, the visual art therapeutic program, 

Goddard intelligence scale, and Gilliam Autism Rating Scale. Results 

of the study show that the visual art program is effective in developing 

the skill of vowelization of writing symbols for children with autism 

spectrum disorder. And the program continued to be effective in the 

follow-up. 

Keyword: Visual Art program, writing vowelization skills, children 

with autism spectrum disorder, early childhood. 

 


